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باب اوّل 


دی اڈ یل کی سام ایت 


ق رآ نکر اڑسی المائ کاب ے جو خلاقی عا ٹن عل 7 جلال؛ نے اہۓ عب رعھرم منج 
مم رسول محزم فور حم گب ازل فرماکی ۔چ کیہ مہ انسالی ہدایت کے لے عم 
الوب “میم و خی ذات باد کی تال یکی طرف سے دہ پغام سے صے جضرت جج ری اشن علیہ 
انام و یکی شل مس حضور تھی ال رحبت عل کے پا لا نے جےآپ علیہ ال السلام 
ۓےکزامت جا تۓ وانے پعصض صصیا ہکرام عیھم الر ضموا نکو ام کر ادیا۔ چناضیہ ق رای الفا کو 
ال و لے بی متفون کر لیاگمیاہنس ط رح ان ککاخزول بہواتھااس کے عق رن یاک صحل ہک ام 
رضی النہ سع مکی سای جلیلے پیش پیشہ کے لے کفوطا ہوگیا۔ چوککہ فر فان حید اللہ 
جلال ہک :از ل“دد ہاب ہے ماس نے ال سکی ہربات عفن ہے۔ چ کک سا تنس تین سے 
زر مج تحییق ت کک یھ ےک یکومش کا نام ہے اس لیے جب ہہ ہبہ و مشاہدہ سرچ کی 
چ کی قیق تک جان یق سے و پھر رن یدسا تنس میں تاد کے جا ہم آ ہگ یآشکار ہو 
ای ے۔ 

ق ران بجی ہک وت ازل یش الطہ تال جک جدمانے ایک بت بد ی سای میق تکومیان 
کیاہے۔ ہہ تقیقت انال ی تحلیق سے ملق ہے۔ اس سے پل کہ ال نآیا تک ذک ہکیاجاے وق 
اڑل کے الفاظے کے بارے میں مس ری کرام کے اخخا فکوہیال نکر ناضمر ور کی سے مو اناو الظام 
آزاد نے اس اخلا فکاذک رکرتے ہو ۓ تج رم یکیاسے ”سب سے لے سور ٗ فا تمہ نازل ہو لی 


)6( 

پھر سور ٤‏ لم اسب سے پھلے سور ہعلق نازل ہبوئی بجر سور ء لم اسب سے پل سورء ال ڑ 
بازل ہو کی ما ایت استھاز ہکوما مل ہے یااجلۂ حہمتین ما نس ن اور عکمر مہ سککتے ہی کہ سب سے 
پیل تلم الف لسن ال ر میم “اترک (1)۔علامہ جلال اللد من سید ٹی (۸۴۹۔۹۱۱ھ) نۓ 
ا نان ٹی علوم ال مرن “یس نزول میں اولیت ے علق پر ا قوال ککھے ہیں_ سز تول سورہ 
طق ' دوس راسور "ال دش“ تیر اسور الات اورچو تھا تھے کے نزول سے متحلق ے مجن 
اہوں نے سورہعل نکیا آیا تکی نز ول الی تکو خام کیا ے۔ علا مہ سعبو لی علیہ ال رم کے 
مطالق خرن کے سب سے لہ نازل ہہو نے وانے حصۃ کے بارے می ںکئی متفف قو لآ نے 
یں۔ قول ال جھ جن بھی ہے یہ ہےکہ سب سے ال ”اڑا با ضم رٹ مکانزول ہوا(2)ر 
عاکم نے مقتدرک می اور "ہی نے الد لال می حخرت عا کشہ صصدیقہ رض اللہ خضما ے 
رای تک ہے اور ا کو ج لا ےکہ تل نکی سب سے پل نازل ہو نے والی سور" ”اق اسم 
مرک“ ہے اور طہ رای نے ات یمکتیاب الکی مم الی ر جاء فلعطار کی سے ابی مند کے سا تھ شس 
می ج ہن کی شر یس بکئی جاتی ہیں 'روای تک ےک عطاردکی تن ےکم ”و مو کیم مکو 
ٹرآت ھن سکھانے کے وقت علقہ باند ھکر اٹھاتے تے اور خوددو سغید وشفا فکڑے بیجن 
کر وسما میس جیھت اور ج٘س وقت وواس سور اقر ابا حم رکبک الزىی خلق “کو یڑ ھت نوک کر تے 

ہپ سور وے جو محخرت مھ مل پر ناز لک یکئی “(3)۔ 
و بد و نے اپت کاب ”فضائل الق رن میا نکیا ےکہ جم سے ععبدالر کن نے اور 
اس سے مفیان نے بو اسعطن ائن ای اہر سے روا تک ےکہ مچاہد تن ۓےکما” رآ ن کاو حصہ 
سب سے پل جازل ہواءوہ ”اقم ایام ر کیک“ او رف نوا لم ے(4)۔ شاف ٹس ایا ےک 
ان عباس(ر صسی اللہ حنہ )اور مجاپد(رحمتہ اللہ علیہ ) قذ اس طرف گے ہی ںکہ سب سے بے 
بس سور وکا نزول ہواء و سو ر٣‏ "7 ٗ١‏ “ تی (5)۔ حائظ الژن تر فرماتے ہیں کہ مور علااور 
ك2 بن نے ثول اقول ( سور ]اق ا سے مل )می انخقیا رکا (6)۔ علا مہ ا شی مھ جاء الہ 
لی قی علیہ الہ نے ”تفسیر مہ ری“ سککھا ےک بفوکی نے ابتی مند سے تحضر ت عا ئکشہ 


۱ )7 : 
رعضی اوہ عنماکا قول نف لکیا ےکہ سب سے لے مو ”اق باسح ر بک نازل ہو ئی۔ اکٹراہل 
تی کاای پ انفاق ے(7)۔ا ون نے سور علق , اکور الڑائقرے متعحلق رویات ین 
تلبق ‏ ت کرت ہو ۓ تم فرمایاہے۔ ” جع انول روایت ہے۔ اف کات ےکماوقی در ست ہے 
اور جھ ور سلف وغل فکااسی پر اجماع سے اکر خ کو جو زول میں ان يک کیا سے مرا کا مطلب 
بی ےک وی کے عار شی انقطارع ہے بعد سب سے پیل المدث نازل ہوک اور سو ر٤‏ فا تج کی 

اولیت کے قول کا مطلب ہہ ے کہ سب سے بیز ےکپ رم سور بی نازل ہو ٹی“(8)۔ 

نواب مھ قطب الد بن نان دبلویی نے مظاہ رع ش رح معلکوش ریف میں تقاصی تا ادنہ 
نی تی علیہ الرح کی طرح تحیق ما مکر ن ےک یکوشت کی ہے۔ مین نزول میس الیت 
سور اقر ا یک ماک ے۔ انموں ت ےککھاے۔ ''اس پارے می اختلا فی اقوال نکی مسب 
سے پل تق رآ نک یکون سی سور نازگل کی ہے. ور اور مس ری نکا ثول ىہ ے 
کہ سب سے پھلطے سور٭اق رآنازل ہوگی سے لان یعس حضرات ن ےکما ےہ سب سے لے 
غازل ہو ئےوالیسُورۃ یا ایھا االمدٹر سے ۔ گے قول ببس کن ور ہو ن ےکی وجہ سے تقایل اغتنا 
تن ہے کان با لی تمارک نے اس صن میس جج ککھا ے ء اس سے ان دونوں اقوالی کے 
در مان ؛دئی نکلیف تق ہو جالی ے۔ اضمول ن ےکماسے مہرے نز د یک بے کمنا زیادہ بر 
معلوم بنا سے 17 سور )اق ا ۲ تح پی سور ہاور یا ایھا الہمدثر اضال گی سورڑے_۔ شی 
لی دی ور پر1 )نزل ہے کے بد تزو لدع یكکاج عط ھی خرص کے ری مضعتع ہیا 
قرالور ریہ سلسلہ دوباروشر وع ہواق اس وقت سب ے پل یا ایبھا المدثر نازل+ثی“(9)۔ 

موا مھ ما ککا ند ححلوبی بھی سو روالد کی انولی تکو لیم نی اکر مہ اے رت 
الوتی کے بعد نازل ہو تے وا ی پھلی سور قراردوتے ہیں وہ لح ہیں یعس تفراات نے سے 
تقول اخقیا رکیا کہ تق رن ٹس سب سے ازل نازل ہو نے وا ی آیات یا ایھا المدثر قم فانذر 
ہیں اور ا سکی ضبدت ححضرت جابر ر صی اد عضہ >کی حرف ہے۔ امام عخار کی نے نمایت لطیف 
انداز ٹیس اس اشڑکا لکو عل فرمادیا۔ امن شاب زہ رگ یک ت لس کر تج ہو ے ال نکی مد 


(6) 
سے لفظ اہ رک دیا۔ 
وو یحَدّث عَن فتَرَِ الوحٰی ۔(حفرت) بل (رضی اللہ حنہ )اس تصہ خی 
نت تی لیو یی ابع ام کے بعد پجھھ خرصہ تک صلحفہ دوگ رک جا کا قصہ ما نکر 
رہے تے۔ می حفرت جا یہ میالن فرمار ہے تےکہ وت یک ابد اہو لئے کے پونے تعن سال 
جو مر تقر الو تی( سن نقطاع مکسلصہ و یک یگ رگا ءاس کے بعد سب سے پل آیات یایھا 
المدثر قم فانذر نازل ہو میں فو معلوم بواگکہ ا نکیا تک اولیت مطفقہ متصوربیان ضٴیں بت 
بعد شر تب گی سب سے پیل جازل ہو ن ےکی می ت میا نکی ے “(10)۔ 
پر وفسرڈاکٹ جھ طاہرالقادر کی نے افزلیت جزیل کے منلے پر تین اقوال نخل سے ہیں ج 
اتی کے الفاظطا یش لعل کے جات ہیں۔ 
ٹول ال اق مآ مر بک الڈی خلتنی “ ...سب سے چہی مد ا می جآ تحضر سپ کو 
گی گئی...... مہ ھی و گی صرف اخفتقا واللار تھاٹور اس کے ذر مج مس اعلان حبوت 
مد تھا۔ انا بعشت واعلان خبوت کے اخقبار سے بی گی فزولِ ق رآن جس شرف 
ازلبت ے ہار ہو ثٰ_ ۱ 
ثول ال : ”یایھا المدثر ٥‏ قم فانڈر“ دہ مرا شیج تے ”اقعیب الی 
فرعون ان طغی “کی مائنفد تضور علیہ السا مکو فریدہ رسمال تکابار مقد ل خطاکر دیا۔ 
ا دتی سے آپ(ع اگ کی ر سال تک آغاز ہواء او رآپ (ع کش )ابی قوم بر ید 
ح بے کے لیے ما مو رکرو ےت 
لن االیار نو نبوت کے بعد عم رسماات کے انخقبار سے بی و تی زولي رن جس شر٘ف 
اوالبیت ے ممکیار ہو ئی_ 
ثول الف : لے دونوں اخوال میں کور اولیت صرف نی اکرم سی وت اور 
رساات کے انار انبعاث کے جو انے سے میا کا تعلق حضور علیہ الام کے 


(9) 
زائی مدار نجرد منا قب سے تھا جب ب کام ہو کا تذ اب ٹی الوائح سکسینہ سلنغ کا آغاز 
مقصود تھا چناخیہ فرینہ رسمالت پر مامور ہو جانے کے بعد سب سے پل جو سور 

از لک یگئی دو سور 6“ فا تمہ تی(11) 

مت ر رج الا خحرق ہے و و کی الہ ول شرآن یں اولی تکاشرف سور ٦‏ اٹر وی 
حاصل سے ملین اس مس بھی مفس رین وعلاء یش اختلاف ‏ ےکہ ن مکودہ سوک یکن یآیات وی 
ال کے ودورالن نازل ہومیں۔ مو لا ناشن نع اصلا تی سور پعلن کی ازلیت جریل کے مال 
نیس ہیں۔افیوں نے ”یرہ ران“ می ںککھھاسے ”اس کے زیای “نول سے متلق مشمور 
قول فور ےکہ تق رآن یش سب سے پل بی سور نازل مغ گی۔ جس پور ی سور ہکوسب سے 
پل نازل ہو نے والی مرارد یے ہیں ین اکشریت پور ی سور ہکو یس بعہ ا سکی صرف بت ا 
ا یجول کو ہدرجہ د ےا سس ول اجیاد : گی ایکروت ہرے. 7 

میرے نزدیک ىہ پور ی مور و ہلل بعمآچنک دم رنک ہے ءا کی ابد ای با تو ںکا 
زا گی بد دک یآیوں سے بتھ ملف کے سور ہکاانداز خطاب وکلام انتا تیزوخعد ‏ ےک 
المقل مپھلی بی سورہ میں مہ انداز بججھ میس خی ںہ اک ہکیوں اخقیار فرمایگیا۔ علادہ از میں عورہ 
کے الفاظا می سکوٹی قر ینہ با اشار والیا موجود یں سے جس ے دو ایک ایک صسطوں میں نازل 
ہوا معلوم ہو اہ و'“(12 ۔ 

ولا ااصلا گی کے حول بالا ا قتااس دو تا کاخ ز گے جاسکت ہیں او کہ سور معن (عمل 
ا سکی اعد ائ یآیات )کو جن مل مس الزلی تکاشرف حاصحل شی امہ سور وجب بھی نازل 
ہوئی, معمل نازل ہو یکی وک صول ال پور کی سورت کو ایک بویٹ جک ھت ہیں۔ جماں کک 
سور وعلن کو یک اکا ی یا عد ت قرادد بی ےکی بات سے نو بے بات ! موں ے ماک سور و تک 
مرو نی رکھی بععہ اب ےاستاد مو لا حبید لد بین ف رای کے اذکار سے اسقیفاد کر تے ہو تے ہر 
سور ہ کو ایک وف ٹرارر رۓ کا تصور ہیں کیا ے۔ م خفصر مہ ر نے ہو یوری آف 
من (ام ریہ یس مھ انا اصلاگی کے ہیں 2 2 کے صلق 0٢‏ ۳0۲+ ے۸'' 


)10( 


 --(-)00 7‏ ماما103 ٴ7 ١ا 7٤58 ہ٤ ہ١۵۸20 ٠٥‏ کے عران 
سے ڈاکر بی ٹک گر کی کے لے متقالمہ جن يکیاسے جس می اغوں ن ےککھا ے_ 
۱٣ 3 ۷۷‏ ۴۰۶۸٤۱ص‏ عءتا ×5 ٥اہہطاء‏ 5۳2 ط٢‏ ۲ہ ٦اھت‏ ءط۲_ 
۲۱1۱۴٦1‏ ٭و ٥ہ‏ رباحاوطا”ّ ٭ ا ۳۵3لدء ۲02 ...... ۶٤۵ء۶: ۲1۶1٥0‏ 
31١ 1٤اداحن ٢۰ما۶ا٦ +[ ٣٥ ا٤ ٠٠۰۶‏ ؛ط۲2۳۸٣‏ :٤ج‏ 0 ۱11 
0 ٢ا۲۷‏ ءنصوع۳ہ ص٭ > صت:ا3) كا١‏ ا۶ء ٭ز10 ۳۰ ) ءطا 1۲ 
81 18 25-701 حاتحاد ء ط٤‏ صممں اءء ئ٥٠‏ لم ءتطا؛ 
۹ ۱۲۵۱ چ۶ء×ء ص2 5 25۱-2701 حادحاد ٤ہ‏ یں عطا؛ ×ہ۱) ,اءء ٣:‏ 
۳۶٤‏ ك تاك ے٢۷۶۲‏ ٭ عونا3٤‏ مل ۲01:٥۶0‏ ۰ م"ّ ۱۰٢۲ا‏ ئا 
)ر12 ).۲3ا٦ ٥٥ ٠٤ا۰۶ ٣٢۳۹٢٢ ١٤٢ ١٥٤٢‏ ۲۱3۰5 ممد 


تی سور ہی دعد تک انتائکی ٹھوس اندازیس نمی میا جاسکا۔ سور یں شایداس در خیر 
چھدار بؤنٹف یں ہیں جس فور فرابھی اور اصلا تی خی لکرتے می اگر ق رای سور ہکو اک 
نامیا ی اگکاکٹی مان لیا جاۓ تو پچ ر اسیا ب النزول پر ا تھا رک ت ےکی ضرور ت اخحتائ یکم رہ عانی 
سے عالماکہ ایک سور ہکی نفمی کے ججاۓ ہ رآیت کے یے اسباب النزو لکو و جج پان بہ 
ایر کی معاون مانا جات ے_۔ 

مو :اشن اتسسن اصلا ق یکا ایک سور ہکو ایک اٹ خرارد ینا پچھ راس کے تو ںکی الیک 
الک جززی لکاانکا دک نایااا لک کیا تکاشان زول فی طور بر نظ اندا کر یاورست نمیں۔ 
شر ناک کی ہر سو رہ کے مفماشژین یں مم( 7× "٥0۱‏ )۶ شیک را بھی ضروری یئ 
تنا انا میھت ہیں۔ قرآن پا کک منل فآیا تک 7 حیب نزولی اور تر حیب تو نی میں فرق 
ہے مو( صلی نے خو ھی اس مفخیق تکوآن الفاظا لم نکھاے- 

مق رن اگر يہ جم جعہ بازل ہواے مگ نآیا تک تر حیب آ فضرت چکگ کے عم 
کے مطائن ہو کی ۔ آپ میگ آیا تکی تک سور قوں میس مین فرماد یے تے او رکا تین وی 
ا نکوا نکی متوینہ ججکموں پر رکھتے تھے ای وجہ سے تر حی بآیات کے سو تی ہونے سر تام 
ما کیا ال ے (14)۔ 


)11) 
عخنار شر یف میس حضرت سید و عا کش صد لیقہ ر صھی ارہ تتعا لی عنماکی روایت یں سور ٤‏ 
نکی کی مین آیات اور مسر یف میں بی یا اتکی یو کی کے طور پر یل جمکور 
ے۔ راچار شید تو نے ”نزو وی “یس ککھاہے۔ تعن سرت نگاروں نے فزولي و گی کی 
ارام کے جوالنے سے سور علن پیا جآ میں گل 0 ہیں ان میں خمروونن زبی رتائن احال" 
ان ہشام لن سعد ام قطلا نی بد ال حمان ائن جوزی' ملا مین واعنا کا شفی 'چ بد اشن 
یرت دہلوئی “ڑا مصعئی سرا گی عبدالرجمان جائی' مج ٹن یکل 'ابر انیم سیاکلوثیٰ' 3 
انی ضی سلران منصور ری“ ابوالاعل مودودیٴ عم اور لی سکا ند حعلوبی' پیج رکرم شاہ 
احسان ال سلیمانی'صفی الر حمان مبارک پو دی وا صن علی دوگ “شاو مصباح الد ین کیل 
نواب اضر ین نماں “عبدالصدر حا نی مولوبی عبد ارڈ ان “عبدا شیا ضی نواب ع د خی رہ 
شال ٭7ں”(15)۔ ۱ 
خی کر مکی این ول دمگ ملا بھی سو عل نکی ِا کہ لی 
دی ما:اہے۔ علامہ تر ھی نے الیائحع لاحکام الق من میس خرس فر مایا ےکہ اکٹ رمفس ری نکا خیال 
کہ سور عل نکی نع ای پا آیات مالم یعلم تک سب سے پھلے نازل وی (16)۔ تا ضی 
ام اللہ پانی بت نے تفر عظبری مم بسی با کی ہیں کہ اکثرابل تفی رکاای پر انفاق 
ہے(17)۔علامہ حافظ عماداللد بن ائ نیک (18)۔ سیا اع مودددئی (19) مو زج عر 
الماجد دریابار کی (20) ٣‏ (انا شھ مال ککا ند عو بی (21) 'صیدداا فا ضل مو مہ شتیم الد ین 
ہرادآادی (23)' مفتی عم تفع .33)ٴ جٹس یر جھکرم شاہ الازہرکی (24): شید 
مس موڑاج فر مان کی (28) ' بر و فیس ڈاکڑر جھ طاہر القادری (26)' حاذظ اجر سعیر (27) ' 
ڈپٹی نذ اص (28)' ضس ڈاکر جنزیل الر صن (29)." پروفیسر عہرالفصد صارم 
از ہ رتی(30) اور میاں صد ٹی(31) و غیمرہ ہم سے سور پ عل نکی ابد ائی مار آیا تکوسب 
سے بھی نازل ہو نے وال ی آیات میم کس پک" راحار شید مور نے ول وی ہیں خاں 
روا یت ما کشز ری اد عنایں منقول مخلف زا تکا تقیدری جائز ہکیاے اور اسے نماطط طور سر 


(12) 
ام الو منین ر خضی اوندحضا سے مفسوب قراردیاے وہاں سور ء عل نکی ات اٹ آیا تکو کی و تی 
لیم ایا ےکی ومکلہ ان کے مطالن سور علق والی رولیات نف رت ہیں اور مضبوط ہیں(32)۔ 
سور عل نکی ابع ائی با یا تکی بل می انولیت مسلمہ ے او ری مور سور ہکو ہی وی 
قرارد ینا مناسب شی ں۔ اس سور6 مب رک ماس کے ابد ال ج ےکو ضح اس لیے وی اقولن مانا 
کہ ا لکااند از خطاب و کلام تندو ججڑے با یچ رک اورک سور یک وعرت سب ھکر ا کا یکبار نزول 
بھی شیان نزو لکی رویات کے بیک علشش اقم مستزدکردہینے کے مت لوف سے ۔کسی مفس رکااس 
سور کے انداز سے دو اک الیک صسطوں میں ززول با عکن مھ ھی ہے اصسل ے۔ سور علن 
ہے نول سح ملق حٹرت جس جیٹس یر مج ھکرم شاو الا زہ ری علیہ ال رہ نے ککھا سے ” 
سورت دو تصوں پر مل ہے ہی پاچ آتتیں جب ری اشن نےکر ہی مر حبہ نو راس 
ہ لف لائے۔-۔۔ سور کا دو مم اص بعر ٹل ا رفت زل +واجب تصور علے ا اصلوح 
والسلام نے حرم یں نماز پٹ ھفی شر و عکی(33)۔ سید اہو الا مودودئی نے بھی بی وٹ میاسے 
”اس سورہ کے دو صے ہیں لا خحصہ اقراء سے شج روح ہوک ربا چو ی ںیت کے الفاظ مالمیعلم 
1: تح ہو جاے۔دوصر اص کل ان الانسات لیطغی سے جم روح ہ9 رک ہآ سور وک سے 
پسلہ صے کے متتحلق علاۓ ام کی تیم اکثیت متفق ےک ىہ سب سے مکی ودگی 
سے۔۔۔۔ دو بر ا حصے بعد اس دت نازل ہو اجب رسول اللہ پگ نے رم میں نماز یڑ شی 
رو عکیلورو جتمل ن ےآ پکودعمکیاں ذ ےکر روک ک یکو شش لکی(34)۔ 
اب دی ال کااصل من مطاخط فر نیس جاک ا نکیا تکا جج مفموس دا ہو سے 
اق باسُٔم رَبَك الذِیٗ خَلَقَ " خلَی الا نسانَ مِنْ علق ورك 
اكُرَم الّذِیٗ عَلَم بالفَلم ہ عَلَمٌالِانسَان مَالَمبَعمُِ) 
آپ پڑھے افنے رب کے ام سے نس تے ل(س بکو) پر افرمایا۔ انسما نکو علق سے پیا 

گیا۔ بڑ ھی آ پ کارب ڈ اکر میم ہے۔ جس نے تر کے یت ھا نے انسال نک 


(13) 
سکصا اجوہ سی جانا تھا 
ہیا آات خلاقي ای نکی طرف امت مل کی راہنماٹی کے لیے نا لکردہ پخام 

ازلیت کے شر فک عال ہیں۔ انسای ہدایت کے لیے مب ط دق عپش بر ان آیاتکی 
زول سیقت یرد کی اہبیت ری ہے ۔ڈاکٹر مہ طاہر القادری کے مطائق کی آیت نے 
اسلائی لمات واخلا قا کی تعھی بداو فراہ مکی ؛ دوس رب یآیت نے لوق اود اسر یالوئ کی 
سای اسائس میا نکی فیس ری آیت نے انسال کو اسلائی عحقید٥وف‏ لف ہکی طرف متوج کا" 
چو ھی آیت نے ففہ علم و نیم اور ذرائع عم یہ رو سی ڈالی اور پا نچ میں آیت نے عم 
مع رن *ظگرو ٹن اور فلفہ وسا ننس کے قمام مبیرانوں میں علق جک ڈروازےکھول 
دگے(36)۔ 
ت مڑااسید ححھ تین شی نے ابے ایک متقالہ ( ککھداے ”اکر لفطاقراء ( یڑ )یر خور کیا 
پا قذ معلوم ہو گا اس میں علم کے منہیا ج الین بھ یکر ایا لین علم وط و تلم ہی 
کے ذر ہی حا صصل ہو سکما ہے اقراء کے بعد اگلا لقظ باسم ریٹ(ا نے ردب کے نام سے) 
کی جم تکو تی نکر ج ہے(37)۔ آگے پچ کر مواج مر حوم نے صر چچشمہ عم بہ بی 
خوجمورت حح کی ے۔انموں ن ےکواے : 
”ع اص رش بھی رب سے ای نے و گی کے ذر یج 0-8  .-‏ کے ورس ازل 
سے ابد تک دوریافت ہو نے وا نے علومم کے تو لکی استتداد تھرارے وجووشیل رک دکی_ل یز ا 
مرف صلم پالو یکورب کے جوانے ے جا صل ےہک رتابلعہ و یا کے تام علو مو ای رب تی 
کے جو انے سے دریاف تک نا۔ اس سے ہہ بات بھی رع “و زی ےک انمائی ذ مین 
زائدہ علوم اور عم پالو گی کے در ماع عفامرت یں ے اھر طیل. ان علو ما سر چتے ذات 
ر بکو قراردیاجاے بل ہآک مہ ہکما جاۓے فویجانہ ہوگاکہ ہر دو شم کے علومم د تید ہت اور 

تد مبطدم چے چاہیں جا ہم م رکزی مقام عم بال وت یکو حا صل ہے اورانسالیعلوم لم بلو تی کے 
خادم'اس کے نورے ممت اور تی کے لیے شیت ہونے جا ٹیس “'(38)۔ 


(14) 
مولائ مودودبی نے ا نآیا تک تفم رج سککھاے سعکا تا کی عام تخلی قکاذک رکر نے 
کے بعد اص طور بر انسا نکاذک ہکیاکہ الہ تھاٹیٰ ن ےس تقر حاات سے ا سکی لی قکی اب ا 
گر کےا سے بوراا نان مایا۔-_۔ مہ ا ںکااختا لی ارم ے کہ اس تی رت بن حواللت ے اب اکر 
کے اس نے انس نکو صاحب عم منایا جو متلو تق تکی باج تر بین صفت ے اور صرف صاحب 
لم بی نمی بیایابدہ ا سکو عم کے استعال ےکک کا شن سکھایاجو بے چاے ۶ می 
اشاعت تق اور ضا بعد نل اس کے بقااور ححفظ کاذر وہ بیا۔ اکر ووالمائی طور بر عم اور 
کزات کے ف ن کا ہہ علم نہ دبا انا نکی می تقابلیت عمفھ رکر رہ جانی اور اسے نشوون 
پانے' یلین اور ایک نل کے علوم دوس رکی صل کک چان او رآ گے منزی ترت یمر تے لے 
جا کا موئح بی نہ مت (39)۔ 
صدر ازاغا ٣ل‏ مولا ہف غیم الد رن گراو آیادی علیہ ال رص ے ا گی 
دضاحت کرت ہو ے تر فرمایا سے" اس سے مع ت کی حضیلت عامت ہو ی ے اور 
در تقیق تکمات شی بڑے منائح ہیں ںکنلات بی ے علوم طط یں آتے ہیں ۔گذدے 
ہو لو گوں کی جم اوران کے احوال او رن و ظظام تقو بر تۓ ہیں کرات تہ ہولی ٴٍ 
دن دد نیا کےکام تام نہ رہ کت “(40)۔ 
ڈاکٹ جج طاہر التقادر کی کے مطائقنآنر کی المائ یناب خر نکا ہہ حا لم ےک سور مع نکی 
صرف پپلی مار آتوں نے فسفہ کے ترام مات لکو ح لکر دیا ہے۔ ا سکا نا تکی تین کو 
جانے کے لئ سج تک جار مخ اضانی می جنٹی فلسغیان کو میس ہوئی ہیں وو سب قطعیت ہ 
حقدیت سے محروم ہیں لیکن ق رآ نکی جامعیت و قعلعی تکاىہ عالم ےکہ صرف با عفر 
فق راہ میں فلنفہ کے تام موضو مات مسائل شی موران کے تی جولبا تکی نشاند یکر 
دب یگئی سے اب یہ ال شی نکاکام ‏ ےکہ وواس رخ رر یر کر میں لوان حقا فیک یککائل 
مرفت جا مص لک (41)۔ ۱ 
رن پا کک اف لک پا آیات پر ورگ رکر کے ان کے ایک ایک لفظا کے اس راد 


رر ۓ ہے ہم ےچ ہے ےے میلو شی یںوےمچجو تی جچ یں کی سن کے چ8 ہی ہس 


(15) 
جانناائل اسلا مکی بہت کی ذمہ دا گی سے مان ہار تم مین و مفس رین سے الن آیات کے 
معائی جاۓ یس تسامح ہو اسے جس سک بیادی وجہ ا نکی جید ید سای علوم سے ناوا قفیت ے_ 
اس سور تکی دوس کی آیت میں لفظظ ”تعن“ آیاے ج سکی وجہ سے اسے سوہ علن کے نام 
سے سوو ای وا ھی ردورگر ہم دیہان سوہ 
عل نکی دوس رکیآیت اور لف 7ا مم لاعظہ رما گید 
لق الَانْسَان مر عَلَٰ0 


نون کے لو 2 ے سے انان کو یر اکیا ۱ ابو ازکلام آزار(42)۔ 
ا اآ دی یکو ا وکی بجی ے علامہ سید امیر یم حآبادی(43)۔ 
ینس نے انس نکو خون کے لو کے سے بد ایا مو اج اششرف مل خھانوی(44)۔ 


ہے ہو ۓ خوان کے اک لو کھوڑ ے سے انسال نکی تی لوالا لی مودودی(45)۔ 
جس نکد یکو خو نکی بپچگی سے پیر اکیا عمبد اح ا تا الد بد ی(46)۔ 


انا نکویستہ خونع سے پی اکیا ۱ جاء ارام سر ی(47)۔ 
0 می عم نع (18)۔ 


جس نے اضماا ننکوخون کے لو 2 ہے بین را کیا مو زان پر ا ماچر دریاباد ی(49)- 
032-2۰۶ اکٹ م مین مظرصدبیٰ(50)۔ 


آدٹ یکو خوا نکی پیلک ےنا ۱ اتھرر ضاخال عم بد ی(51)۔ 
پراگیاانیان کو تے ہہو ۓ فوع سے پیر مھ رم شادالاز ہر ی(52)۔ 
پ راگیاانما نکوعان ے مو لاجاوحید الد بن خان(53)۔ 
انا نک ول وی گی سے تی کیا ید مم (54)۔ 
بد اکیاآدئ یکو ہو ۓ خون سے ٰ تواجہ تن نظائی(55)۔ 
یج نےانما نکوخو نکی بچچگی ےمنایا مو ناحافظ تیم الد بن ام صدلنی(56)۔ 


مس ن اوہ یکوکوشت کے لو کھزے سے نایا ڈ ان یامھء(57)۔ 


)16( 


جس نے انان کو ایک خون کے لو ھڑۓے سے کیا اوج موا سر (58)۔ 


انا نکوخون ئست سے پا یا صوزا نا تی اہو رکی(59)- 
بے ہو ۓ خوانع کے ایک لو کھڑے سے انسال نکو پید کیا سے عاویراتھ عَاھ ی(60)۔ 
راکیاا نا نکوخون کے کے سے امن ان الا ی(61)۔ 
یر اکیاا زا نکو ھے ہو ۓ خون سے بروفیسر مھ نیٹ (62)۔ 
پا اکیاا نا نکوجھکگوں سے (جھآب مرو پیناکی جالی ہیں ) 

ا ال ماد ۂ حیات ے انسا نکودر جہ بد رجہ پیل اکیا اص الد بی(63)۔ 
ای نے انا نکو ھے ہو ے خونع سے پ ایا - سوزا یف مان گی (64)۔ 
بیس نے انسان کوخونع م7 جوڑے سے پییراکیا موا مج جو گڑ ھی (65)۔ 


ا سکاىہ عالم ےک اکر يہ دج یک راہ نمائی اخقیار ‏ ہکرے فو ہر فردگی م یکو مشش ہولٹی سے 
کہ وہ ساماع رزقی کے ساتجھ جک کی عطرع چٹ جاۓ اور دوصرول کا خون 
چو ستمارے۔ و::(66)۔ 
نس نے انما نکو(اوزا وو مکو) تھے ہو ے خونع سے پیوراکیا اھ عبدالصد فارولٰ(67)۔ 
اس نے انی نکو(ر تیاورمیس )وی ککی طرح ممعلق و جود سے پیداکیا ڈاکٹحھ طاہر انقادری(68)۔ 
ابا کی آیت کے منلف اگر زی تزا کم ا کہ ول 

1مماط آ5 او ءع۱ ۲ہ ٤مل:‏ (۳ءہ) ۶< ٤ہ‏ ادہ معدد: :۵ء۳٥‏ 
(69) ۸۱۱ 0۲ا5لا ۸۰۷ -۔ 


١۳٣۵٤٤[(| ۱٦3ہ‎ )٣٣١٢ ...سس .اماء 3ج‎ ۷13۳۱۱1300+ ۲۱٢٥٤٢٢۰٢٣٢3 )70( 
)51١( کھتا‎ ء۲٥۵۱۶٤‎ ۲٦23۲ ٣٣٥١٢٢ 3 ءا٥۸۰ ط۸ -۔۔۔۔-‎ ٥ص۱‎ ۸از؛١‎ (3۳۲۷۵۵۵01 )71( 


“١٣۲٤٢۵۱٢۵ 1130 ١٢٥٥ ۸۲۳۶س ,08 1[ع۔خ٥0٥ اذا‎ ۱ ۸۲٥٢۲٢۷ )72( 
۲٣۵۱٢٢ 725 ]٣٢٢۰ .[.۷۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۰۰ات5 ۰21:4 ج۱7٥ ۲ہ ذاناء‎ 011۱۹1 )73( 
۲٥۵٣۶١۱ ٦12310 ۲۲٥٢۷٢۱ ء۱٥٤٤‎ ١١ ۸[000 لہ ہہس‎ ۲۶۷. 3.۸1. ۲1۱١۵۷ ۱۱ )74( 
1۶ا‎ ۲٥۵۱۶١۱ ٦1131 ۲۲٥٥٢ 8 |تا‎ ٢00 سم رہ ہہ )10ء‎ ۰ 55311۲ )75( 


].2'۱ ۷۱۷3۲٦٢٦٦3 قا553۷)‎ )76( 
۲۶۵٤۴۹ ۱1210 ۲۲٥۶۲1 806 ۴1010۳0 سس سس‎ س١...‎ ۸000 ۸11 )77( 


0۲٥۵٥٢[ل‎ 130۳ ۲٢٢ 7 نت‎ 


(17) 
(78) ۸۰20 ۷۸۵۳۱۵۸10230 -۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔- ,[اہء ۶۲ع ٠۲۵۱٥٥٥ ۱٥38 0٥٥ ۱٥٥‏ 
اروو اور ! انگمر مکی رولوں زہالوں ٹل سواۓ چتر چر یہ مرن و مرن 2۶ 
علخ 'کا ےھ ما ان (٥١ماما‏ 0 6)6) “نون کی یں بھی یا لو کوڑ| 
(٤1۱ء‏ 5100) کیاگیاے جو 1.7 کم گہوسوزووساہ5 کی روسے بالل غللدے۔ 
کی وکلہ خونع کے خیات می نے پ زندگی تح ہو جاتی ہے۔ اس کے علادہاضسائی ین-13:0) 
(5515۷۱ 7ص۵ّہ' تی 'غرغا(ام م٥۰۱٥‏ :0) کے ووران لیا مر لے سے 
نی سگذ رج جماں اے خو نکی بجی یاجھاہواخون قرار دیاجا گے۔ ایٹرورڈو لیم لین '(79)۔ 
(206.] ۸۸ !ا۲۷۱۱ )٤0۰۷۸۲۷۸‏ ' موی ۔المون(80) 6 ١۲۱۸۷۲ص‏ م۸ ٴ 
ڈاکٹر الف کنا (81) ۶35۰ 5ء۳.۴.5081 0ا نے علق کے منمی ننودجھ می سے تماما اکا 
ہو“ باۓ ہیں۔ مور لیس بوکا کے 1116 3:03 1301:2 کے مطابن علل ن کا 8 
دچھ(ا"" حاءذ ا۱۰ ج70 ا٤‏ 0ڈ اور مہ اس لف کااصل شع ہے(82)۔ امن فار 
ت ےکھا ےکہ العٰلَق ا لکلڑ یکو سیت ہیں جس پ ہکنو می ںکی ج ٹیگ کی ہے(83) جد ید 
میڈ بلس تن سکی تحت نکی روش میں علق کات جم ”جوی کی طرح مق جو د“زیادہ ج 
ہوگا۔ ۱ 

قرآن پک می علق سادا ”لق “بھی استعال ہواے اس لفظاکی تخی ر سجھٹ 
کے لے سور با منون اادرت‌ز لآیات طاحظہ و ہا۔ 
و ا ا ا ار کی 
بت سآچھو با ا تہ 

اور بے میک جم نے انسا نکو می کے جو ہرسے پیر اکیا۔ مھ ربهم نے سے نطف کی خکل میس ایک 
فو طط مقام شی رکھا۔ پھر بھم نے نطفہ )7۷80٥6(‏ کو5(جو ککی طرع) مق وتورہنادیا 
پھر ہم نے اس “عق وجو دک وگوش تکالو کھراریاپا' بر ہھم نے اسیا لو تھے سے با نی 


(18) 
مر ہم نے ان بڈڑیوں برگوشت چڑھایا۔ پھر بحم نے اسے دوس ری موق میا دیا۔ نیل ا بدا 
کت سے جوسب ے بجر لی قکمرنےوالاے۔ 
ان آیات لان سات ع را ع ل کا ذک رکیاکیاے مس ئ٤‏ گیل کے بعد انسالی ٹین 
اپنی نشوونماکی منازی ےگ رک ایک پچ ےکی شل میں رح مادر سے اس د نیایٹ سآ سے ۔ 


راعل در یگ ہیں : 
1۔ مل من طین ٦‏ ۲)۲ 
2 انز ٤‏ ٣۷٣۲۱۵۴مء۲1‏ 
3-۔ العلمَة 7 5 30118 ۸ 
4- لیے ۵ ].۸٥٥0 ١٥‏ 
5۔- العظاءٌ 0 51۶1 
6-۔ الم ۷۱8٢3 ۵٥‏ 
7۔ عَلقًا اخ م طط ٤ہ‏ ٭عدا؛: ۲٦۱٣۲3۱‏ 


ان مراعل میں ”اللہ “ر مم مادرری تفکیل پان وانے اسکمبر بیکادو مر عطہ ہے 
تر اطفدا مغاخٌ ۱۷٢ ۵٢۸(‏ [٤۶:اا۴:۳)1)‏ سے وجوو میں اج ےعلق 0 2 ان ے اور ہے 
انسای تخ نکی ایک عال ت کا ام ے۔ ہمارے اکن مفسرمی نکر امم تم مادر میں انان تفکیل کا 
0+۷01+8 50) نر ر کھنے کے با حوث ہنع رجہ بالا حر ١‏ ع کو طرئ گن کیھ کے 
نس رح ہدید فپنی شی ے ا نکو مھا جانا چا ہیے۔ یماں ند مالیش بی کی ای ہیں جن 
سے یردام ہو جات ۓےگگاکہ ق کن پاک بکنہ کے لئ ماں ع ری ذزبالن اور و ہنی مع مکی ضرورت 
ہے وہں ہر سان بھی چان ضروری ے۔ ون علق )کی تیر چھ مضسرین نے ای 

مر ک٤ے۔‏ 

ٰ ملا مہ مل امیر لی ٹ آبادئی نے ” مواہب الر نع “میں ٹم خر لیے منعل قککاواحد 


(19) 
علدے بعمعنی جماہواخون مشی خو نکا ترکا۔ طف رم میس خون کے سا تج علقہ ہو جانا ہے۔ 
عالائگہ ودج خوان بدون نطشہ کے شی سے خارںنع و نے کے لا کی ہو جار وس جیب شالن 
کیاکی سے 7 صاف ۶ کرجہ راو نے یکا م آنتا ہے (85)۔ یہاں علن کے می کے علاوہ 
ا سکی نکیل میس تیضش سے خو نکالہلور خو راک استعال ہو بابیا نکیاگمراے ج کہ جد ید ضخن 
کے مطائق در ست نیں۔ حاللہ عورت جو خورا ککھالی سے وو ہمعم ہ نکر اس کے خون یں 
شال ہو عایٰ سے اور پھر ہے و نگرو شس کے دورالنغ (ھ۰۷٢۷۵٥٥۱م)‏ کے ذربجہ ین کو 
و راک قفا مکر مج تھا اس عر حے میں جیٹس کا سلسلہ ہد بو ہکا ہو ا ہے مین کا خون صاف 
و کر ےک خو راک یں متا۔ 

و ناشن ان اصڈا یھی روا انداز می عل نکی تفیی کرت ہہو م ۓککھت ہیں 
”خال قکی قدرت و حکم تکامہ عال ‏ ےکہ دو خو نک ایک تق رگ یکوعائل ودرک اور سج 
یر انانم ماک رکھ راکرد تی ہے “(86)۔ جب خوان ججمتا سے اور ھی کی شحل اخقی رر جاے و 
ال کے غخامات مردہ ہو جاتے ہیں اور ز ندگی سے محروم و جاتے ہیں اس کے علاوہعلقہ 
کے مر کے پر نو ٹین ے ہو نے خولنا کے مجائے جو ککی شک لکا ہھ جاے۔ 

پروفیسر حر نیشن میٹ نے عل نکی وضاح تکرتے ہو ۓککھا”نخون نون اسر + 
انمان جو نخمذاکھا جا ے 'اس سے بادم فولیدبتاسے جب مادہ تولید عورت کے تم بیس جا تا سے 
َچنردن بعد علق لڑنی ہما ہواخون من جاجا سے “(87)۔ مو( ناو مجر عبد اش ا انی الد وی 
کے مطائق علن عل کی جع سے نجس کے مشنے ہیں خون مسید۔ ملف خر اوں نے )کم ہو نے 
کے بعد مم یس ایک نیارنگ بد لا اور س بکا عطر ات اک ایک دوس راجو ہر تیار ہواجڑ سکو می 
کت ہیں جس میس بل ہکمالات جو رجا ظاہر ہوں گے 'ودلیعت ر کے ہہوتے ہیں۔ ہی لا 
استحالہیااول 2ى سی کے بعد جبوہ کی عورات کے ر تم یں جالیٰے و چندروز کے بعد 
ون پت ہو جال ےب دوصم اامتالہ ہوا(88)۔ ولا حا یمکی طرح موب مفتی مر شع نے 
بھی موارف ال رن بیس اذزاعا نکی تفی کرت ہو ۓککھاے “عان کے متن مر خون کے 


)20( 


ہیں۔ انما نکی یپ ختف :ددرگزرےفورگزرے ہیں کی اتل امم یمور حناصرے 
سے بجر نطفہ سے “اس کے بعر عاق جن سید خون نے '(89)۔ مو زان مھ مال ککا خر علوی 
نے بھی ای طر حالکھاہے ”ا لک شالنا خالقیت اور مت کے سوتے فنواظبر من الشصس 
ہیں۔ چنامہ اس نے پی اکیاانسا نکو ایک ہے ہو ۓ خونع سے جو نطف کی شحل سے حے 
ہو خول نکی شحل اخ رک۲ جاے“(90)۔ 
لوم نیہ پر اکھد رکر نے وانے علا کرام تے علق کے ایک می مت پر ا نخصا ریا 
ے اوران کے و رسای فو کر ےکور خوا باخقزا ننس مھا ھا کہ ع رکی لخات میں انس 
کے دوصرے معالی م جور حے جو دی یں انگ ہیں۔ روا علوم سر وست رس 
ر کے وا نے علاءم کرام کے علادہ عقلیت بین تقد دین سے بھی و تی اول یس ن کو 7 و وج 
کو نے میس مسوہواے۔ غلام ا سرویز نے سور نال کا مفسوم ان الفاظا ج سککھا ے ' کت 
اسیا ےکا نات ٹیش سے 'انسا نکی کیغیت سب سے الگ ہے ایک طرف ا سک عاات ىہ 
ہ ےکہ یہ مد ی ال ظفنوانح ہو اہے من اس ے ایک دوص نے کے سا تھ عل مل لک رہتاسے * 
دوسرکی ططرف ا کا یہ عالم ‏ ےکہ (اکر ىہ وگ یکی راہ نمائی اخقیار نکرے تو ہر فردی ىے 
کو مس ہوک ےکہ )دہ سامائن زقی کے سا تھھ جک ککی طرح نٹ جائۓ اور دوس و کا 
ٹون چو تار ے''(91)۔ 
پروی صاحب نے سورہ لن گاووم ئآ ت کات موم میا نکیاے اس کا امت 

ری و لق ین بآ اتا لی قکاؤکرے اور مو صوف نے نہ جانے 
تی رح ا سکود نیت(۷ج 0۱۱۱|۱)اور مشت(0000016م:۴) “سے خلط مل طکر 
دیا۔ مد دن کے الیک اور نما تنرے ا الد بین نے ”مان“ ”ل ماس “میس علق مفموم یوں 
نکیا معن کے مع ایی ےکیڑروں کے ہیں ھب مرد می جو ککی رر داب جاتے ہیں 
لاد ر]مادر سے نٹ جات ہیں اور علاقہ کچگڑتے ہیں۔ انان ام لس ہو نے کے سبب مم 
کت عم یس سے میں انان ان اکیڑڑوں سے پا ہوتے ہیں“(92)۔ آب مر د(دہ 7ہ5) 


21) 

ش کی عم کےکیٹرے پیرانمیس ہوتے بللعہ اس میس سپ رم پل ھی موجودہہوتے ہیں جن میس 
ے اک ٤۲5٣1.+ي.‏ کے سا جج مل کر زالی ادٹ(7۷8046) بنا نا سے مج اوہ کے ور 
خرا تکی نتعداومیس اضاف کر کے جو ککی کل اخحقیا رکر اتا سے اور رگ مادر(38٣166)‏ کی 
اندرونی داوار کے سا تھ (۵٠١۵٥٥18ئ)‏ کے ذر ہی چم فک خو راک جا ص٥‏ لکر جاے۔ 

ید نیم نے ”تارف الق رآن۔ عائھی فلفہ و نہب کے تقاظر میس“ می کاٹ 
سای ان داز یں عل نکی قش رج کر نک یکو شت کی ےمان اس کے مع یددی لم کی گی“ 
کے کے ہیں (93)۔_ال ےوا ہو گے 01 مج دن اور عقلیت پن دجھی زیارہ ‏ چر یر علوم 
ے تبلد ڈں اور ان کے میال نکبردہ تق رآلی مطالب بھی جدید سائشی تی ےی رش مین ْ 
ور ت۳ 

مند رجہ پالا کا مقص رت مل کے حستین مفسرین خظام اور علا کرام پر 
تقد ٴا نکی تحقیر ہ رگز خی قرن فض یی نکی مسائی الک صل دآفرین ہے۔ را مکا 
طری ہےکہ ہمیں قرآن می رکو جن کے ہدید علوم سے بھی مد لی اہ ےکی دہ ابھی 
بک ق ہم سب سے پسلے بازل ہو نے پا چآیات کے مو مکوکامل طور پر کجھ لی ہکا عوگی 
نی ںکر بت ای لے ال توالی ج کمچ نے میں تک بی الق مآ ن کا عم دیڑاے۔ 


.3 


)22( 


جوائی 


لو الام آزاد۔ر سور ممت نگ ء مر تبیہ ظا مر ول جم “ص١٠٠‏ 

جلال الد بین سید شی ء علامہ ۔ الا نان ثیٴ علوم الق رآن۔ متررجتم مجر اعلہم انا کی ر دلو (ن ہور 

ادار6اسلا میات:اگست ۱۹۸3ء) حصاول۔ ‏ ۵۰ 

ایبنا گصءے ۵ ۔ 

الس 

انا سی (۰۹ے)۔ 

ھ مان ککائز علوبیء وزاب مال الع فان کی علوم الق رن( ہور : بانشر ان قآن بجیدلمینن لص نے 

حھ شاء الل پالی تی علامہ و ضی۔ تخیر مظبری' ُردو (کراتی : اچےایج سد یوب خزل. 

جن اےڑاء) جلر رواز رھ گی (466۔ 

ایا ٠‏ ےر ۹٣۔‏ 

مھ لطب اللدرین مان دہالوی٠‏ علامہ فوابء مظاہر من دید شرع سککٗ نر نی فاُردہ ل(کر اتی 

دارالاغاعت٠‏ ۱۹۸۳ء ) جلد ٭ِ م٠‏ ص ۸۳ ۴۱۵۶۳۔ 

تج مان کفکا ند موی منازل الم نان ثی علوم ال آن_ گل ۹۔ 

مھ طاہر انقادری ہ پروفسر۔ سور فاتہ اور عحمیر شخلصیت (داہور :مع رکزی موارٴ مضیرج انت ر آن 
ے٤‏ ۔ عادمانء د گر ۱۹۸۲ء) ضص ۶ے٦۔‏ 


اشن انسن اھلائی۔ نم خرن (اہور : غاران او نیشنء مار ۔۹۸ام) جلد تشخ 


ھرکارں شر 


٦۷۱۶٤251۳ ۷۱۱۲/۱٠۴ أ٦ ۳ئ00‎ 8) ۵۷ ٤ 5 ۶۱ئئ۱)‎ 


ہاور : (0:5.۸ا) 1014120200115) ص3 0۶۰۔۔۔-ٴسحاجا۲۸03' ط٠‏ 2۹د ۲ہ 


۲۱ا٥۷‎ ٣٣:. 1406/1986( ۵۶3 


94 اشین نین اھلائی:٠‏ ۱۷۔ 1 قر آن۔ ق رآکی مقالا تما نام ”ازاص(١‏ ۶<“ سے ق رآ مفاشن 
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(ل ہور : دار الیگ یر ۳ء ص دے ۴۔ 
ر لد شر تمور راجا_ نزو وی۔ لے (اہتا) (اہور جلر 11ء گار ٭ا(تیری و؛م) 


یك ج۳2 ھ ٣ار‏ 


القر طینی۔ ایا رام ال مان 
: تماء اللہ انی ب۔ فی رمظبری جلد ۱۲ء ۰ ۴۷۵۱٣‏ 
معاداللد نل نکر علام عاف۔ یر نج راُردو (لاہور : تیر انساضی تک دوپازار ار ال 


۔1٦٦‎  )ءء۹‎ 

10 . تیم ال رین_ (لاہور : ادار * تر جالن اق رن ء امت ء) جلد 
5 رای ا کا 

عب لاجد درمابادی موا محارف الق ران( زا ہور : کت ختانے چامع ار ا “وہر ۱۹۸ء) 
گ۷٦ص۱۵۔‏ 

مھ مای کف کا خر جعلوی مولاع_ معارف الق رن ( لامور کت علامہ جام اشرفہ ومر 7 
گ قا1۔ 

ج یم الین مر اد آباودئی موڑانا۔ تزائن السر ان( ولا نار ضا الع کی علیہ الر حم کے ترجہ 
قرآن نزو ران“ بر تفیری حاشیہ) (لاہور : قرآ نکھنی شیا دوبازلر ‏ سن ) ص۸۳ 
رشفع , مفق. موارض الق رآن, جلد۸۔ ٢‏ ۸ءےے۔ 


مج ھکر م شاوالاذ ہز ىیء پیر ضیاء الق ین (اہور :ضاء الق رآن پیل یکیشن) جلر جِم' ص۱۱٦۔‏ 
25 


فان علیہ موزائر ترجہ قرآن یر (زاہور : جج ام علی ایینڈ سنز بج ران قرآن ٠‏ س ۔ن) 
گض ۸۲۰۲۔ ۱ ۱ 

طاہرانقادرىیہ بروفیصر۔ سور پ فات او رجممیر شنصحیت (ااہور : عم رکزی ادارہ ضرع الق رآنء 
ر عمبر ۱۹۸۲ء) ص٢‏ ٦٦۔‏ 

اص سعیدہ مولااحافظ۔ ترجرے ال رآن ١‏ ۶ کشقف ال مخ (کراگی : گر ز یی :ضی۔ن) 
سر جن ول 

نذ مراص , مولوی و ی۔ غراتب ال ہن( لا ہور کیا تنژچلشرز'۱۹۸۸ء) ١۱١۱١۔‏ 

ڑل الرتن, جیٹس ڈاکہ خلاصہ مطالب خرآان ( اسلام آبار : مطوجات قرمت۱ در 
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ی۸ء) ص ۳ ۲۳۔ 

عبدالصمد صل لاہ رکی:بروفیسر۔ جم لق کن( ہور ‏ تہ تارب پ ربخ و۹۸ہ) ص+ر 
مھ میاں صد دید خرن الک 2- یس (رلولپنڈیی : مطوجوات ص مت, × جر(۹۸اء) ص٣٣۴۔‏ 
رید تودہراجا۔ نزول وی ى۲۹۔ 


مج کرم شاو ٹس چیر۔ ضیاء ال آن_ جل ۵ض ٦٠۹‏ 


مودودی۔ تیم الق رن جار شع مس وس 

الم ۱١۔۵‏ 

جھ طاہر انقادریءڈاکٹر۔ مقدمہ سیرۃ ال سولج (لا ہور : ادارہ متیاع الق رن “یر نول ؛ 
ثگى٦‏ ٢١۲۔‏ 

7 مین پاگیاہ مولاناستید۔ کید قکی بی آیت۔ اسلا م کا نظریہ م۔ مگ لوان یرت مر 
(لا ہور :الام کاریغ سول لا کت ۲ء)) کی ٦اءے۔‏ 

ابنا۔ ص ۳٣٣۔‏ 

و لاس مودودئیء سید۔ تی القرآن (لا ہور :اوارہت جمان الق رن )لئ عم ۸ ۱۹ء) جلد 
بت گ٠‏ ۹۹ ۳ہ۳۹۔ 

تیم الدب مر اد آیدبی۔ زان الھر فان ؛کنز الا ران پر تی ری عاشہ (لاہور : قرآ نکچ لینڑ) 
گ ۸۹۰۲۔ 

ھ طاہر انقادرىیء پرو فیس ڈاکر۔ متائعالھر فان کی لف ال گن( ہور : ماج الق رگن پیل یکیشزم 
اشاعت سوم ۱ اکر ۱۹۹۶ء) ص ۰٠۔‏ 

اوازکلام آزاو . تر مان ال رن( لاہور : اسلائی اکاوٹی ء روچ پازار ء و بر ۱۹۸۴) جلو سوم 
گض ۴ ۴٦۔‏ 

حر علا ٹ ای امہ سید عواوب انی و ہور :کہ ز شی لزا مرن ۹م 
سے 

شرف می نتھاتوىی: مو ی۔ تفر میان الق گن( ہور :گت ا من ۹٥‏ عبرال ر م)روڑ قلے ۳۳ 
مھ سن ) جلد ۱۳ء ۴صءے۰٭۱۔ 

ا الا لی مودودیی, سید۔ تتفیم ال کن (لا ہور : ادار 6 تر بجیان ال آنءز۱۹۸ء) یق مم جلر '٦‏ 
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۔١۹۷ص‎ 

عبر یی ا تال ی الد ہاو یء ہو مم نف الی(لاہور : اقب ان زین ےار روبازار : ٣‏ شعبان ٢٣٠ھ‏ 
کوکنایت قمام ہوگی) جلد بتخء ص۱۹۰۔ 

ہیام انل اھر تس ربیء موڑا عاایھ اموفا۔ تفیر شاک (لا ہور : ادار تر جائن اسنہ ء اسیک روڈ اتا کیہ بر 
رے۱۹ء) پل زومٴ ۹٦ص۸۵ _-٣۸۹‏ 


مجر شفج, موںج مفتی. موارف الق رآن (کراہی :ادار) العارف جال ۹۸۳اء) جلد شخ: 
7ی20 گے 

مبرالراید دریابادیء موڑای۔ الق رآن اگیم مح ترجہ و تغیر (کرای : جا خ کی فٹیڈ ں۔ن) 
گصض ۱۲۰۲۔ 

لف ہر ۴۳ ((اہور :اوارہ آرِوراُرووء (۱۹۹ء) ق رن تر جلد اول ص ۲۰۸۔ 
اص رضاخانءاعلی رت امام ۔کنز الا بمان کی ترجمتہ الق گن (( ہور : ضیاء الق مر آن بی یکیشن) 


ص۱ءے- 
ش ھکر م شاوالاز ہر ء ر۔ ضاء الق کن (ا ہور :ضاء اق آن بی ییش) جلر جئم' ص۱۱٦۔‏ 


وحیدالدس ان ت رکب الق کن (اہہور : دار ال کی ؛ر خی ما رکیٹ, خزلی سٹری ٹر دوبازار )جلد 


روم شءے۶٦۔‏ 

ید نیم تارف الق آن : عالی غفہ ون ہب کے تاظرمیں (کرای : شی سنزگردوبازار ء 
در بر (3۹اء) ص ۱٦۸۲۔‏ 

تن نظطائی دہ لو گء خواج- رن می رکا گی ردو تم (لاہور :امام بردفلٴ: رن) 
0+0- 


تیم الد ین اص صدلٹیء ملح عافد ۔ الق رگن الین (د لی : فرید بڑ پ(براتیدیٹ) لمیٹ۴۴۲۰۔ 
ینا ع٠‏ لکرردا رکیٹ جائم “یر) ص ۵۴۳۔ 

جنر ار مولوی حافظ ڈیی۔ رات التق ان ( را ہور :کا ننڈ چلشرز 10۔ایک روڈ نار گی ( 
۸ء)) ١ص۱٭۱۱۔‏ 

موس مر سیت تو یی شف ال معن (ک ای صا حول 
۲۷ص۹۵۸۔ 


)26( - 


9. ۂھ شل لاہورل ء لات _ ران مز (زاہور : ان رام الد گن انوالے وروازو جُون 
) ص“ص ۹۵۵۔ 
0. جلایر ا7ر نار ی۔ البیان ا اللک۔ الیاں (لاہور : دالشی سرامڈل جاون' بر و۱۹۹ء) 
كص۲۰۸۔ 
61. اشن اکن اصلاتی۔ نی رن (لا ہور :فاران فاؤڑ یش ن ءنومبر :د ام ) جل دشخ' ص۵۱ ۴۔ 
2. مھ سحش نٹ پروشسر۔ فرآن میرم 7 جم بدبا نُردو و حواشی(زاہور : مگ لوقاف پاب 
9ء) ص ۹۵۳۔ 
63. اتالد ین .یلنالل ناس (زاہور : دوست الس وی اشں٠‏ 99ام) جلد بفت ص٠۴٦_‏ 
604. فرمان می۱ موا ق رن ید مرجم( ہور ظا این سن زی شر ان ۸آن) ص٢۸۲۔_‏ 
9.65 مجر گر ھی ء مو لان( مرجم )اصطا الد بین بوسفء مو اج( مفسر) ھ رآ نکر محر دو زج تقیر 
(المدینة المنورۃ شاو فید رآ نکر می ىر یک 2 ) ۷ض۳۱٤۱۔‏ 
6. رویز ' مفموم الق رن (لاہور : ارارئ وی اسلام ۵ال گی رگ دے۶۹) مج لد ۴۷۰۔ 
گ ۱۲۸۹۵۔ 
7. عا مین بنگرابیء ڈاکٹر سید( مر ) فو ال مین(ک رای : ایی ام حور کی لوب حول 
پاکستالن چوک وہر ۱۹۸۳) ص ۱۲۸۲۔ 
8 مجطاہرالقادر کی ڈاکٹر۔ مناقج ار ان می افظ ال رآن۔ ص ٣۰٠۔‏ 
١٠ء‏ مگ ۲٣۳۵٥:۱۸۱۱‏ -۔”٣۲)‏ ا:1 ۲۸۰ ,۸۱۱ ۶۵٢‏ ٛص۷۔ھ ۔9م6 
[6ٗ (1403 ,ہ1 ھ2۱1-144 ہ۳2۸ن()-03۲ ۰:٤1۲ءا)‏ 0-0137 
۶٤۵١۵۲۱٥۱٥ء)‏ ۰ا) ٥ہ‏ ئ۸٠‏ ہ2٤۸1 ۲٦٣٢‏ ,اا2 ۲۱٢٤٢۵‏ :۸1۵3۲۱۱4 .70 
49 (۱۰۳ ,1٤ا‏ (صووہہ) ز۲۸ :۵0۶۰ھ1) 00۰90 
8,7 ۰ ))-۱-٣٢٠:٦73آٴ ۸۸۵۱۵٥۸‏ ,ا341 ط3٦‏ 01۲ ١؛ز۸1۸‏ ٢۵40ھ 7٠.‏ 
02311٥00( ۷۱۱۰۱۷۰ 6 5 ۱‏ ۱ہ ام8 1:12٠١‏ :24طا302دا:1) 
٤ ٥ 1) ۱۵ )0( ٢)۵‏ ..ل ٣ذظ8ا۸۲۱‏ ,۰ ۴۲٣۲‏ ۲ھ 72 
651ھ (1985 ع٣۲ 51۷۶۱٢٢‏ 
۰ ) ٢ہ‏ ۰۱8۸۱۱۵۸دھ۲۳۸ ااااعہ٢‏ 0۳۸-۸0)) ۲٦۸۰‏ ..٠.٠٭‏ 03۸0 .73 


(1980 ,810,7 ۳ءز2 3۴.1 سہو۰۰٭۸٦٦٥۰1) ٣۶‏ مطا'“-ل۸3 ٭٠::‏ (ا 8۰ا٥ ١٤٥‏ ۱۲۶ا 
047 


74. ٦٥۸۷ء۱۱‎ ۸ .3۱۔1‎ ٦٦٦ ا۴١٠٦‎ ٣١٥٠۸١٠٥٢ )٣٢ 6۶۴ 
ہ۵ہہ.])‎ : ۷۷۱۱1۵۸۶ 2٥٥ ,21۱۰عء ں۹‎ ۸۱00-0--01.۸51( ]:1 


(27) 
و" ع:ا؛ ٣ا3‏ ء:] ل۷ ۴۹۰۶۷۷) ×× ٴ٣ص))‏ با1 ٥۷.11..,‏ ہ]؛ا3 ا5 .75 
15١: 1984( 66‏ ,30ص( 
٤2۳٣٥‏ ۔اں-۔*٭۰٣٣ص))‏ ۔ا۸ ٢ہ‏ ٣۹١ا)٢:‏ ۸ ,۸ا١۷ ۷۷۲۸٦30 ))٥‏ آ2ا .76 
٥۶۰ )۴۷۷۰ ]٤0, 1994( ۲٣١۱٠٢۷ ( 49‏ 1ئاا ۵۵1۰دادا : 09۲۰ا2٢)‏ 
۲۲۶۲٢ .7‏ ۲3۲۷۲ م۶ ٥٠٘ٴ٘ء‏ ٭ :٭٭ ۲()۔۱اھ ,اا۸ ۸534۔77 
543م (1984 ,عص اتا اص٣‏ تا۱۳2۰٤۸‏ : نطاع۲3ف٤1)‏ 
٤٠۰‏ 6ا[::6) ٭٥0٭٘٣))‏ ا٣‏ ٤ہ"‏ عد١٤٤٣۷‏ 5۶آ ,230د۸ ۱۷۷3۲۰301 .718 
3ئ (1980 ,و 190231٥۸۔-اد‏ 03ا 
٤>‏ ا7 :1۰٥۳۱ا۱1٥))‏ ۱ 1۶×1 حاءزاع ہے۰ إ۱ ا۸۳۵3 .۰۷۷ ,عصدھا .79 
4 ه (1984 ب۶٤‏ ا50 ا×ء آٴ 
2 1031:1013 تا ناع ہ1 ا۲3٣۸‏ 35۶ ی٤٥٥ہ]5‏ .80 
٤ ]01:٤٤-‏ اا۸ ۱۶۵۲۱۲۰۳۲۰ ۷۵۸۳۰۰۵۱ا8ۂث۸ ص۸ ہہ ا٢ 11.۸٥0‏ ,10052٦ااد5؟‏ 81 
4ک ز(عدٗاااسكسظ 13×7 مات؟! 11-1 +٣”‏ تا-ا2 : 0۴۰ھ:.]) 3۲۲ 
۰ءء ٤. آ٦٦ ا5٦(اتا٭, ٣ا٤٦ ))۶۱۴۶3'381+ 11٤80‏ اا3 ا8ا ۳٠٥٢‏ ۵۵ا۷ 82 
4 بب (صع'9(00۳23) 1032٥01‏ :1 اء3۰-ف٤)‏ 


3. بروی:۔ لفات الق ران( ہور ارار و لو رج اسلام ءجور گی .۱۹۷۱ء) جطر ۴۶- ۱۸۰۶7۴۔ 

4. ال ون رار ‏ نز 

85 ای ىا سر ت۔ موایہب ال تی (زاہور : ککتہ رشید۔ لمیٹڑء اکور ہے ام) جلد تخٴ 
ر6 جو ا ٣‏ 

6. این انسن اصلاگی۔ تر ق رگن (لا ہور :فار ان فاؤ نیشن فومبر ۸5 داء) جل دہتعخ 'ص ۴۵۳۔ 

7چ مج تین ںہ روفسر۔ قرآن جرح جم بدبانکردو و حواشی (اہور : مہ اوقاف چخیاب ؛ 
۵ء)) 7ص 0۵-٢۱‏ -۔ ۱ 

8. عبرا متا الد بلو ی۷ وو مھ_ نغیر ابی( ہور : متبدالع زی ےر روبازار ) جلر شخٴ صصض۱۵۔ 

9چر محر شع , مدرج مفتی. موارف الق ہن (کرابتی : ادارۃالمعارف :جو اائی ۱۹۸۳ء ) سد بش ٠ص‏ 


۳ ۰ ےے۔ 
0 مھ مال ککاند ععلوی۔ معارف ال من (زا ہور :تہ عتامے جامعہ ار فہ نومر ۱۹۸۳ء ) جلر بفخ' 
کے 0ب 


1. مرویز۔ مغموم الق ماع( ہور : ادار) عظلو ری اسلام دے۱۹ء) جلر سوم نگ ۹۵٦۳۔‏ 
2 اتالدین۔ یا نع گتائں۔ جلرخ' ص ۲۵۹۔ 
3 تر کیم۔ تتعارف ال رآن۔ عاھی فاسفہ وھ ہب کے تاظر میں جلد چیم ص ۱۸۲۷ء ۸۲۔ 


)28( 


باب دوم 


مم ارخ ای حپلا گے اور جد یسا تس 


مر اہب عا لمکا مطالع کر نے سے ہہ یقت ولس ہو کی ےک د جیا کے 1کشخ اہب جد ید 
علوم تصوصآسا تنس سے متصادم ہیں۔ بندودمت' بدھ مت کنفیوشزم سے خی رالمائی 
نا بے فففع ظر یصودیت اور عیساحیت جیے آسالی نہ اہ کی موجودہ مقر سکب اے 
فضسادبی قھموں ے انی بی ہیں “نہیں دید سا نس ود رکنار بس سی کے ج 
یں ہے۔اگر تام اہ بکاسائی طور پر جائزہ لیا جاۓ تو صرف اسلام تی الیماد بن ے 
جس سک رجا تک “جد ید سا نس تقمدب قکرپی سے اوراگر تعدب بھ یکرے ےک جب ہ رگز 
سی سک بی(3)۔ جوں جوں سا تنس تی یکر رخی سے اسلڈائی تعلدات کے ملف پہلوؤ ںکی 
انی قے مات سا سن ےکآردی ہیں۔ بر الیم اِک ال ححیقت بے کہ وگی کے الفاظ ہو لیا 

مبط دق نال کی حیات مبارکہ کاکوگی چو ان میں اور ایت شدہ سای خخال 
( ٭ ٠۱۶ء۹ ۶١ )8٤٤ ١٢٥‏ ۵اذ اا5ا3٦٤)‏ یں ناد میں صا اس جاب میں ممراع 
مسعلی علیہ اق والشاء کے واقعہکو سید ید ا٦ی‏ علو مکی دو سے میک نہک یکو جمش شک کی ہے۔ 

اہر بین نفسیا ت ککتے ہی ںکہ انسا نان د سکھی ہن ہکو ویک کی خوا ہش رکتا ہے کی چز 
گی طلب انان یش ہیک يا7 غریت 06+0 *:1800) پ اک می سے جس سے انسان ایس 
یر کو عاصل ار نے گی کو 7 اکر تاس و میم سیک ڈو گل (1لدع ں۰١۱‏ )اور 
یڑ ف رام (۵ ا ٣ت‏ 5181000) کے مطالق جب کک انان اس جن کو یا “یں 


(29) 
ما جدو جمد جار کر ”کی ے(2)۔ 
نوا را یکا مشامد ہرم ےکی خوائشل عا انکر ےیور ےم ت موکیاعلیہ سام سے کیا 
تم لْك تی تَرّیُ الله حَھُرَةٌ (3)۔ 
(ہم ہ رگز تھب ایمان نیس لا میں کے جب کک چم ار ہکو ظاہر نہ دکھ سشن) 
ضرت موک علیہ السلام نے جوا تھی کےکیم تھے ابارگاوربالہرمت یس ع رخ کی : 
رب آرنی انْظرالَيْكَ (4)۔ 
(اے مہرے رب ! مھ د بت کو قوت دے جاکہ میس می رکی طرف دک سکوں_) 
اس کے جو اب مس اللہ تھی بل جلالہ نے ار شاد فر مایا ”لن راز“( یجے ہ رگمزنہ کہ سے 
)۔الہت ائے پارے یم کی در خواست رد می ںکی بضع پباڑکا مشابر کر کا عم صادر فر ای 
کہ اکر یہ پیا اپنی مہ قائم دہ کے قے بی رآپ بھی عی رادید رکر کیل کے لان جب اللہ تقالی 
نے پیاڑپ انی می ڈالی ود پاش پاش بوگیااور سید نا مو کیا علیہ السلام بے ہہو ش ہوک گر بے 


من فور سیر ار ین کر حمتہ الملعا لین “عیب کبیا امھ کجلئی مم مصمطفی علیہ ا لق والشاء 


۰.۱ نے الہ تھا لی سے یہ الا سی سکی انیس مرا یکر الئی جاۓ بلعہ خود ارد تی تل شانہ نے 


اپنے انوار دکھانے کے لئ آپ ماف ھک و آسانوں بب بلایا۔ شاع مشرقی عم ال مت ححضرت 
علامہ شال علیۂ الر مہ ت ےکیاخو بکراے : ۱ 
موی زہوشل رفت پا یک جلو؟ صفات 
مین زات کی گ٠ر‏ ى ررگے! ر5 )۔ 
ماناک میس اس اق ہکواس ط رمیا نکیاگیاے 
سبحن الَذِیٰ اسر ی بعَبدم للا بن المَسُجدِالحرام إلّی الْمْسُجد الاَقُصَا(6)۔ 
(پاک ہے ووذات :کل نے اپضنے ج ے مکورات کے یل ےر یس مد تام سے سر تس 
تک ررای)۔ 
ق رآ نا اکم سج تام سے مرا فص ی کک اس بر کا کر ے۔ نان اما ین ×ازگہ 


(30) 
سے معلوم ہوا ےک مد انی سے آب ‏ گآسانوں پر تش ریف لے ےج رآساف پہ 
کسی نکی پٹ علیہ السلام سے ملاتمات ہو گی ۔ یدال ت ککہ سددۃامنٹ یک پچ گے بر 
وہاں ےھ یآ کے “تع کہ ”قابٌ قوسین او ای ٢ے‏ افوار بی ہکا مشاجد ہف رمیا۔ ”اسر ا" 
سے می از یکس رکز نے ما زا ٹکو نے جانے کے ہیں لیا اکا فقط ھت کی 3ت سے ایک 
ماع حۃ ےد تو یذ مہ ہو ن ےکی مرف اشار ہے حتی رات کے ایک خاصس صے میں ىہ سیر 

کر ال یکی(7)۔ 
۱ مور روایت کے مطالق ہے واقعہ ے ٢۔‏ رجف شب دو مہ عجرت سے ایک سال 
3ص1 (8)۔ مہ“ ۰ رت٠‏ ے ریت ال قد لک ککا 2 سس اگ کر ۳| ام“ 
اور روہال سے ”لا یکا ں می ککاسفر ”مع اع ““کملاحا سے ۔کو سن ور خیل جار تہ نے بی 
زرل ینی سور فی یک کے سف رکو ”سر خکی کو رووس ری منزل بجی سد اٹصی س ےآ کے 
کے سف رکو” سال ی سف ر“قراردیاہے(9)۔ 

اس سر رکنتاوت کا ہس سے متفحلق سیرت نگاروں نے لکھا ےکک ےپ انی 
یی وا ہیں ریف اا ے مسر مبار رک بنوزگر م تھالور ز کی ر(اکنڑی) بتوز بی ی(10)۔ 
روضۃالا حراب شل زمانہآھدور فت جن ساعت لکھاے (11)۔ ومن وہ جنلن مار نے 
کا ےک عخرت مھ ( )ہن تآسمان کو ےکر کے سدر اتیک سے اور وہال التہ 
تا لی ے جم کلام ہو ۓ گر جب وائیں سے تو آپ ( کچ ) کے مر ےکی کنڈری نا 
آپ( مك ) کے غانہ مبار کک یکنڑی جو رداگی کے وت کی ھی ' ابھی مک مل ری 

ی(12)۔ س 
اس عد مارک میس مہ ترام سے “جو سوا کم میس وائحع سے ببیت ا مد ںکا 
سخ 'موجودودور کے زرائآ ور فت نہ ہو نے کے باع ثگضٹوں یادنو ںکی بات نہ گی بنحہ یہ 
کئی ہختو ںکی طول سافت تی مفتی ام با ر بھی بد الوئی نے ”تی نو ر الع زان“ میں 
ملماے کہ بی ا قد کی ىہ سر (صچ انصی )کہ ممتلحمہ سے بہت دور ایک ماہ کے رات 


(31) 
پر ہے(13)۔ اوراشن ان اصلاقی کے مطالق ىہ سد ھر مہ کے باشندروں ےکم وئیش 
۹ د نکی مافت پر مرو یلم جس می(34)۔ مان یھ مفسری ن کرام نے مد انی سے 
رع مکی مھ کے ہجائے دہ ڈور تین محچد مرادی ہے۔ جو ز شین سے دور سا نمی ںآسان بر سے 
یی بیتا ور گر مد انصمی سے بیت ا مور مراوالیاجاۓ تو ہآسمالی متا عکا وت 
براوی۔ - 
اک مروف مسمشرق 100۷11 .7.3 071٥1:‏ نے گج یککاے_ 
32 --11 1١۱ز۱1-۷13‏ ما ۱123 ۶۶۲۱۱٢۵٠٢‏ ۷13301 
٤۹ ٤۶ ۲۲۹۶۶ ١0 ۶‏ ۶۵۳+ , 3۷۲۰ءا ١ا١‏ ما ءءعدام د 


٤٭ا‏ جء ٦ا)‏ انا مذٴ ٥۱۰‏ ۵۷ط ۲۶۱۵ء5 عطا) ۲ہ ٠ہ‏ ائ؛نطا 
-(16) 130لظش٤أ:‏ ۳9۰۶م ع7ا؟ 


(خرت) مم( کی مس ال شصھی سے مراد شا ھآسمان مس ایک مقام تھا جیا 
مال آسانوں یس سب سے با دآسمالن پر یک خماص مقام مال ملا گمہ الد( تا لی کی حد وا 
کب ھت ہیں۔ : ْ 
عاگی غلام نن اپت یکا ب ”ق رن اور کا تیات“ یس ر فمطراز ہی ں کہ جمارے 
۰۶ ۳ون اش تی کے نز دک ایک روزیا ۲۳ کھفے نے ہیں جب ۳۲ء وت 
اور فاصل گی حون (ہ1ج +490 +1) شکل مناکی جاۓ تو ىہ بات سا نے آتی ہس کہ عرش کے 
کنارے اعد پر ایک رو زکادقت ہے اور ز شلن پر ۳۷٣۵۰۰۰‏ دن کا۔ ا سکا مطلبہ ہوا کہ 
عرئی کے ع رکز بر وقت خفر مین "70 ہے ۔اخموں نے زیر لھا ےکک فی کے 
کنارے اعد سے جہماں وفت ایک روز( ۴ ۲ کے )سے عرش کے مع رک زکک جماں وت عفر 
نی 20۳0 سے ىہ لصف قطر فاصلہ اعشارىہ صفر صفر دوسمات(0.0027) نود بی سال بنا 
ہے۔ قطرءانے کے لے ا سکود وگ نکر دیاماۓ ن کل احخارریہ صفرصفریار چا (0.0054) 
اوریہال(۲3۲ اج 1.1)بناےاگ رر اے یلوں میس تد ی لقکیاجاۓ فو ٣۳۔ارب‏ مل 
کے ت6ب نے گ17(5) ۔کو سن در یل جار جی* کے مطائن مرا عکی سر حت در فزار رد شن کی 


(32) 
سم عت ے گی زیادہ رخ ت مر ( میگ ) جن معوں میں فضا ۓ ‏ یک ای کے دوخ رین 
صمنطقہ کک کر وائیں گے مآ ج کل کے لوگ جات ہی ںکہ اس ججمان کے قط رکی 
وسع تآئن سٹائن کے نظرہ کے مطاق تین ہنرار من فوری سال ے۔ ملح گر نور یک 
یمن میس ین (اک ھکلو میٹ کی سر ععت سے رکم تکرے اورد نیاکی ایک صت سے لے نو مین 

تار ین سال بعد دوس ری طرف بین گا(18)۔ 
اب ذراانداز کی کہ تضور نیاکرم لگ سے مہ طول تین سغ رسکتنے نر وقت مہ ںکیالور 
ایا ہن بالنل ان ےکک عیز جت پالت کے مطان نس سواربی ‏ آب سلپ سوار ہ ھکر 

مرا پر تش ریف نے گے ال نکانام نحھ ا تھا۔ 
ما یکا ماد ہد ثی سے جس کے مخ تھی 0ا4 741 .1م) کے ہیں۔ عد یٹپ اک شش 
انا اہ ےک نداقگید رای رر زکرم ع :+0919 
ڈاکر الہرٹ ئن ہرعن نے ھ*۱۹ع میں نظرے اضایّت ۲ )٢٦٦۶0۲۰‏ 
(۱31۷1ء۹] ہیں کی جس 1 ہطالق مکال(02366٭)ادر زمان(1016٦)‏ ووآولں سج 
()550[0یھ) تس ملع اضائی (13801۷6ء73) ٹیں(20)۔ ال ظر لے یی رو سے ز مالنا 
(11006) تس کی بیع پر شاد کے نظ نرے اضائی ے۔وق تک چانضش)] کیوفت :و 
تی سے جب ا کا تعل قکسی مان سے ہ وکوکئی مم ”لا کان“ مجا٤‏ ٥0:ع8)‏ 
(0986 8 6 دک لازمان(418+6 ٤٥‏ 6:008) ہو جاج سے مکا نکی قیودے آزاو ہو 
عاشں و زمان کی ور خور ور تح ہو جانی سے۔عظا مہ ڈ اک مھ اقتبال علیہ ال رح نے مان او مکالنا 
کو روخ و جم سے تشیسہ دی ے۔ مین زمان رو ںاور مکان عم ہے(21)۔ جس طرح مم 
کے ذر تی رو کا ا ماس ۶و ج سے ای رح جب مکالنا ے زمالن اکا علق ہو تاس ور 
گف رت ےکا ا صا ہوم ھی وپ راج جم سے فل جالی سے واے سوں می سکیا جا 
ککتا۔ اسی رح لا مکان ہ کرو ق تک قود ھی شخم ہو جاتی ہیں۔ 
آئی خائنغ کے نظربہ اضافیت کے مطال نقکوگی تم جو ھرکم کر رپا ہو ا ںکی 


(33) 
یت (0/5989) سکو نکی حالت ‏ سیت سے محخلف ہو ئی ے۔اگ رکوئی مم درو سک نکد فار 
ے ج رکم تکرر باہو تا سک یت اور مود ہو جانی ے(22)۔ 
بش سکو مندرجہ ڈنل فار مو ااے معلوم اکیاجاجا کے 


0 


کم ید 
ئج ََ 


سی طر می کر تکرتے ہو تۓ مم مکی لسبائی سو نکی حالل تکی مسبائی سے ملف وٹ سے 
اکر مع رمع کید فیار سے 7کت کرد اہو فواا سکی لسبائی صفر ہو جانی ہے (23)۔ ج٘ سکواس 


مر 


چا 
ٰ 
اس طرح یہ مکن ےک مغ محراع کے دوران تضوراکرم یپ کا حم مبارک اتا 
لطیف ہ وگیاہ وک ریت صفرہ وگئی ہواورو ہگگی طور بر فور یل یر مل ہ ومماہہو جک وہ تضور 
سید ہر عالم لگ کے مر یت کے لیے نۓ ہنی اصع فا قظر نیف( نے فل مود 
تپ علیہ ااصلووالسلام نے مقر ت جابر نع عیب اد انار گی ر صی الد نہ کے استضار 
ٹس اس تتیفق تکو بل میان فر مایا تھا۔ 
علق الله تعالیٰ قبل الاشیاء نور نبیك میں نور ‏ 
ال تال نے تمام اشیاء سے پعلہ تیرے نمی( حپنگ انور اپنے ور سے پید ایا 
عآامہ جم اخبال علیہ ال ر حم فرماتے میں 
احوال ومقامات یہ مو توف ے سب بھ 


7 نہ جھے سال ککازماں اور ریکان اور 


)34( 

نظرہ اضافی تک روےمادہ زا ہو سک ے او راگ الما ہو ا٣‏ ں کے باج نوااکی برا ہو ی 
ے۔اسی رب قذاتکی سے مادوو تو یس ہو سکم ہوے۔ فو انال یکا تر جم ور“ میا جا سس 
ےے۔ نے کہ ار او مار کے دوررالن اش نعاٹیٰ کے تضمور ح پگ کے جم اط ر کواک مار 
رتور میں جج لکر دیاہو۔ نظرىہ اضافیت کے مطائق جج بکوگی عم رو شک یکی ر خر سے 
7کت کر رہاہو اس کے لیے ٹا“ سٹاپ ہو جا تا ہے (24)۔ 

7 :2 ۱ 
تم 

چنانیہ آئن سائ کی تیور یکو ورست سلی مکر ن ےکی صورت مس واتصہ محرا کو 
انی طور مر حقیقت تلیم کر نے می ںکوکی ام مائع نی ںآ سا ! مو نااھ خان فا نل ع یی 

ے رج ہےے ذ7 فقوم تا ۔ شرب اھر لی یش مل بی مار ہے زم فقوت 
کہ جب تضورائزس یه سان عفن ےگمزرے در تضور مگ کے سا نے بب کی کی 
اس ےگ رکر مقام صستوی مر ین پچھر مضور حليله لم ور یس ڈانے گئے ۔ وہاں مت ہت رر 
بردے ور کے فرماۓ ہربرد ےکی مسافت پا سوب سکی راو پھر یک سی رجتھو نا تضور چکگ 
سے لے دنا ۔گیا۔ حضور یکل اس سر عرش کک سنج لور عرش سے اوہ مز رنہ فر مایا وہل 
اٹنے رب سے قاب تو ھن اواد پیا(25)۔ 
عہد حاضر مآ فضرت پل کا جس عنص ری کے سا تہ آسافو کی سی کر ہلل بیدا تاس 
نیس ۔کی وکلہ انان نہ صرف ا حنائی سر بعر رآر ہوائی جماز تا کر کے فضاول میس مو پرواز 
ہے بععہ د کر ٤‏ ارس سے لگ لکر چاند کک مق کا سے بلعہ اس سے آکے جانے کے ہے 
کوشاں ے۔ انا نکی تشخ رکی پیٹ کوک بھی مضور حپللگہ نے وی لی کے ذر یج نع سے 
چرس سال تح لکر دی تی 0 0 "×9ئ و جاند بر قم ر کن دوانے 
ایمان شی لایس گے سور ٤|‏ انشقاق می اس صد نیو بح کی جائے وا انا یکو مت لکویوں 


(35) 
یالنکیاکیاے : 
َلْقمرَِسَی تَرْكبنٌ بَا عَنْ طبَق قَمَا لهُملأَبُو مِنون(27)_ 
سم ہے چان دکی جب دہ پورا ہو جاۓ یق تم ایک طسق (ز ۴ن ) سے دوسرے طبق 
( چا ند )کک او بر جا گے۔ میں ا کی سکیاسے پیج ھی ایمالن یس لاتے۔ 
شم مآ ن کر مم 0 سی اگوی درست خابت ہو کی اور می لآرم صٹ رانک اور کلونل ایل رن 
۰ ائی ۱۹۹۹ء کو چان دکی سمغ پہاترے اوران کا تیسراسا شی بھی راکٹ میں جیا ند ک ےگرو 
کر لگاجار مر رجہ با لا آہت ہیل آتر یں کے لفظ کے ذر بیج مہ بتایا ےک الیسا ضرور ہوگا_ 
7ئ سعواری پر جانمیں کے اور چا ند کے طحق می کے وا ےکم ا زکم ین 
افرادہوں گے کی وککہ یراں ج کا صیضہ استعال ہو اے اور ع ری زان یس تعاطا یکم ا زکم 
ین پر ہو جاے۔ ام رجہ کے خلاٹی تین ے وایستۃ سائنمد ان اب عر رنہ جان ےکی جاک یکر 
رہ ہیں مص و گی سیاروں کے ذر ہے وہا کی تصاد مراور دمر معلومات مکی ار ی سے جاک 
انان مر بھی کی ے۔ انسالی پروازدکی ب ےکا میا بکاوشٴیں واقعہ مرا کی رشن مادی 
دللیں بنتتی جارجی ہیں شاعرمشرقی مع مالامت ححفرت علامہ اقب لت ےکیاخو بکماتد 
کیل ما سے ہے معراج مطی سے بے 
7 ا ٹر تکی زد ہی ے گردوں(28)۔ 
تضوراکرم مل سے ٹیل بھی تفر یی علیہ السلام کے مع ائجس دآسالی سف رکا کر فر قالن ححید 
ماما ہے جب یہ ودیوں تے دعحوائ یکیاکہ بھم نے ححضرت عیسی علیہ السا مکو شی دک دیااور 
یسا نیو نا نکی ند گ نکی تو اہ تعالی نے دوڈو ںگمروہو ںکو مجھو ٹا قراردیالورار شاو رما 
وا قتَُوه ینا ہ بَل رَََة الله یه وكَانَ الله عَریْرٌا حَکِيْمًا(29)۔ 
بے شیک اخموں نے اس( شی علیہ السلام )کو نی نکر اور نےا نہیں ا ٹی طر فاٹھایا 
اوراا ا اب کت والا ے 


(38) 
یراشں فا اس تفیعق تکو ان مخصود ےکہ جو حضرت یی علیہ اسلا مک آسا نکی طرف 
اٹانے پر تاور سے وہ تی رآ الزہاں علیہ السلا مک وھ یآسافو لکی سی کر انے پر دندرت رکھتا 
سے یم ڈاء شس مو لان پادئی کا ایک حیسائی سے مناظھرہ ہو اجھ ٣٣‏ حر 8 اکو” ر7 
تصار کی کے نام سے طخ ہوا۔ اس مناظمرے میں عیس”کی ن ےک راکہ تم حم صاحب ( پش ) 
ہے بارے می کت ہوک ا نکو محراج حاصل ہہوگی۔ چم ا سکو با کن بکھت ہی کی کہ ن 

آسمان پھٹاے نہ ینہ کے بحعد جنڑا سے اورنہ ا سکادرواز ے۔ 

مو لان بادگی نے جواب دک اگمر تم ا سکوی مکن کھت ہو اور عیسائی ہو توب لوس ن یکا 
آسمان پر جا نکیسے مکن ہو۔ 

شید تن ےکراکہ چم نے اشأیل یں بڑھا ےکہ می قر سے اٹ ھک ھآسالن پر چلامکیاہے 
اس بے مولانانے ماج بآسمالن سر جانا مکن سے تو مھ پک کا جانابھی من ٤ے۔“(30)۔‏ 

حعقرت می عل السا م کا 7ر2 الی الماء م“اۓ والوں کو ا سر ا تجیاء علے 
لتزیژوالشا مکی جسانی مرا عکو لی مکر نے م ںکی م کا تبدب نیل ہو چا ہے۔ 


)37( 


جھ سلطائن شڑاہ “سید واقعہ ع مرا جاور جد یر سا تضں۔ماہنامہ نحعت (ا ہورجلد ٢‏ اشارہ ۳ (مار ي 
۵٥۸ ۹‏ 3 

ایا )2ے 

الف ۲ھ 

الا ۶ اف : ٣٢۳‏ 

ماہنامہ ” نعت “زا ہور جلر ۳شارہ ۳( ار ج۱۹۸۹ء) گ ۹۸ 

بنی اسر تل ے١‏ 7 

برای تقانی دبلوبی۔ تفر تقالی(ل ہور :یہ العزرے )جلد _٣‏ ص۱١‏ 

رر ضا“ جم یر سول الد مر جم مولدی مھ عادل دی( اتی :تھپنیشیہ) سے ٢‏ 

جات گنن مد شی مھ(پپ نی ) رد تڑھمہ موزانا پر المر صارم۔ پر پیغمبر الام کہ 

فی ملمو ںکی نی 'مر تہ جح ھ فان (لاہور ١۵۷:‏ ہمانزیب ٹلا ک مم .۵۹۵ا)ل ٣۳د‏ 


. خنایت ات ک اکور وی “مفحتی علا مقار عیب ل کش ض ۷ 

. ايینا ۱ ۱ 

: راج گ ھت لن یل ی۶ ظقات جکڑنحی یا۴۳ 

ایر نی مفتق. تضی فور الع زان (لاہور :پیر بھائ نی سرن )ص ٣۲٣۹‏ 


.4 


اٹمن اٹنسن الا کیم وا رع ح مکنا ہور :حر رکزری اجنئ الم آن'اۓ ۱۹ء)جطر “۸۷ اے- 


5۔ ہار شی۔ تفر نور ال ر ناان_ گ ۹ ۲۳ 
۷۱٠۰ ۷۰, ٣5‏ ( 8+۱۱۱ .ل .1ا: 4۶٥اء1)‏ حجوا:ا ٥٤ہ‏ ۸11٥ء۵م١۱١۷ء٥ ۲٣۲۰٢‏ .16 
7 لام تن ھایگی۔ حر اکن الو رکا نننات(زا ہور جک چلش رز“ مج ر'(3۹اء )۰ء٢٢‏ 


جار جی سناب نب ھکور_ ص۱٢۱‏ 


۱ء کی لم کاب الاصرا 


20. ۶۹۶۶ 0۶آ ,۸۱۱۵۲۱۵ ۰ ط9]‎ ۱8٤ ٣٥٤٥٤۶٢٢ ٢ 
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(38) 
0ص ,صعا5ا ما اطاع ب٥٦٤‏ سمنعناء 
کرو نظمم(ماہنامہ )ابر بل مئی 'ے باء (اقال )٠ص ٣۳‏ 
من زکوث۔ محراج البنی عکگگ قرآن و سنت مور حصری تحقیقا تکی رو شنی شی للا ہو اب 
ویو رک ' ىر طرے مقال'۱۹۸ء)گ ۱۹۵ 
ایضا_  ۱٦١‏ 
اتدرضاخمان تقادد یھ یلوئی لام مجھوھ ر ساع الا ہور ڈر ضافا و نیشن 'جور ى ۱۹۸9ء ) ص۹٦۱‏ 
ار ضاخالنعر یلو طیب اگنر فی وصول ایی بلملہر ش والر وی۔(زہور :یم اشن مصطفی یک 
۳٣ھ‏ ) ص ٭ا 
حا زکوٹ مرج ینیل قرآن و سنت لور حص ری ححقیتا کی رو شی ض“ص ٣۴‏ 
الانتال ۲۰۸۳ 
جج اتال 'علا مہ ڈاککٹر ۔کلیات اتال (ر دو)صص ۴۱۹ ایال جر لے ٣‏ 
ا(شأء ٣‏ :ے ٥۵‏ ۱۵۸ 
ر خشند+کل۔ اردوادب شش عیسا تو ںکی غدمات۔ مقال عہ اے لی اڈ یمر ان ڈ کرو حید تر( 
ما ہور : اب ور ي' ل۔ن) ٠۰۶٣۰۰‏ 


)39( 


باب سوم 


ول اللہ مدکی جسانی و نفسیالی صصت 


اما کرام میم السلام اللہ تناگی یل جلال: کے م گز یدرو بجدے ہیں“ تعمممیں نصب 
رمالت کے لے انساوں مس سے ہی جن ا اگیا۔اسے قرآئی لاح می ''اصلف ھا 
سے یھ “اس ےن تمرواجتا دی فلطیاں سر زد ہو ٹی ہیں نہ اعمال واخلا کی 
نز شیں نس اور خیطا نکی دراندازیوں سے اس کے جذبات “اخلاقی “افکاراوراعمال سی 
اک ہو ت ہیں(1)۔ جس انان سےگمناو دنہ ہودوا صا گناہ (×016 ٥0۸‏ 6:0111) 
حیسی نفسالی مار ی سے فو ظط ہو جا سے اس کے علادہ چھ فنص ابران “ تتکی ؛ عبادات “دعا 
اوراخلا قکی دوات ے ملا مال ہو ٴ وہ اع نفسماقی صحت اور متوازن خصی ت کا مالک ۶و۲ 
سے۔ چ کہ اخمیا کرام لیم السلام عم ہہ صفات بد رجہ وی موجود ہو تی یں “اس ےد ہر 
بی نضما ی عحوارص سے مہ ر اہو میں۔ ٰ 

اید تھا لی نے ٹس سی کی صحوث فا اپ عید کے قام انسافوں ے نہ صرف 
روعا یو فما ی بک واصل ہو جا سے بح جسمانی اید ےگھی ضر ہوج سے جس 
علاء اگ رم سا روے سر بر تع لھا ےک انمیا ‏ کرام عم السلا مکو ای اما لا عق 
یں ہو سج جو عوام کے نزدیک باعث نفرت و عمارت ہو ںکی وک اکر دو ایی عورش 
کا شکار ہو حاییں تفر بض تجلن کیہ اآوری میس خلل واقع ہن ےکاا شال ٤ے۔‏ مفت اجار ھی 
علیہ الرڑحہ نے شرح مکلوۃ می سککھھا ےک انمیاء عم السا مکی جانب ایے ام را مسوب 


)40( 

کنا گھ گناہ ہے (2)۔ بیہاں ہعضر ت اواب علیہ السلا مکاذککر بے چانہ ہو گٍ يکو اص را گی 
روایات می جذائی اور جر ات زدہ قراردیاگیاہے۔ ححفرت الب علیہ السلام ہ رگزہ رگ رکوڑھ 
اار جذام شش لا نیل ہو ئ تے لہ آپ کے بن مارک پر یٹ آ بے اور پھوڑے بچحفسیاں 
لآئی میں جن ےآ پکومر سو ںنکلیف اور مشقت مر داش تکر نا ہبی لوری ام صاد وش اکر 
رے چنانیہ عبدا مصطفیٰ ا عٹی نے حصحست اجیاء کا دفا عکرتے ہوے حعفرت یوب عل 
الام کے جسد اط میس جنذام کے مک کی ایوں تر دب کی ے۔ 

”عام طور پر لوکوں یں مشمور ےکہ ماذاللھ عحخر ت اواب علیہ السلا مک وکوڑھ کی 
یماری ھی چنانچہ اع غیر معجر داستانوں مج بھی ہہ باتا تر مر ےگ یار رکھوکہ بے باتیی 
سپا بالئل خلط ہیں اور ہ رگز ‏ رگ ز آپ اکوئی ور نی بھ یکوڑھ ود جا مکی مار کی شش جا 
یں ہوے۔ اس لیے ىہ متلہ شف علیہ ہےکہ تام امیا کرام مالسلا مکاان یسا یوں 
سے تفوظر ہناضر ود کی ہے جھ عوام کے نزدیک باعث تقر تو ارت می ںکی وک انیاء میم 
امسلا ‏ مکابہ فر مل نمی ےک دہ ناد ہدای کرت ہیں فو اہر ےکہ جب عوام ا نکی 
ارول ے تفر کر کے ان سے دورچھاگیں تو چھڑا تی کا فی کی وک اواہو سک ےگا“ 

ددرت ےک مار ہو سکم ے لین اسے ہ رگز ایارک لاحم نی ہو تی جو 
عوام کے نز دیک تقایل نفرت ہو۔ ایا کرام وم السلام یش سے مع کے صا ہو ن ےکا کر 
رن پیر میس بھی جا ہے ۔اگمر تق بالکل براربیوں سے محفو ظط ہو تے قح رت لب الیم علیہ 
الام مد عانہ فرماۓ : 

اذ امرضتٗ فَھُو يَشْفِيْن(4)۔ 
اور جب ںو ار ہول زور گے شزار تا ے۔ 

ٹن پاک یں عفر ت الاب علیہ السلا مکیبصسار یکا ذکر موجود سے لکن سارک یکانام 
کیل جتایاگیا۔ یہ ہما کی اللہ تال یکی رف سے ایک امتقان تھا۔ اللہ کے ر سول نے امتان 
م ھب کے اوراللہ تی نے انی صحت لوباوی۔ حضوراکرم ھی سال سے کل یمر 


(41) 
ہو ۓ(5)۔ امام تناری نے آ خضرت خکگکی وفات سے شحل آپ کے بیمار ہو تن ےکی 
روایت حضرت عا کیشہ صد ییقہ ر عضی اللہ عنما سے ن٦ل‏ فرمالی سے 6(0)۔ لسن اتی تر لیٹھ سالہ 
زن دی میں بھیش تنررست وتواارے اورا یں ا مش نکی یل می ں کی جسانی عار ض 
کے با ععث بج یکودئی ناویا میں ہوئی۔ 
ہارے پمار ےآت حضرت مم مصصطفی علیہ القیۃوالشیاء جو سد الم ر ین اور امام الا یا 
ہیں ؛ تام جسا یہ ضیائی عو ارت سے اک تے۔ آب الله عصل طور بر جمائ یکمالات ے 
مر فراز سے مئے تے اوراند تعاٹی نے انیس پور ز ن دگی صحح تکاعطہ سے نوازے رکھا۔ اس 
من می علام عن یت اللہ ال شر قیبانی ناکمار تج کیک د مطرازہیں۔ 
سول ( کی کو جس اس طریقہ ے وی ہوثیىھی اس سے متحلق ھک وک ہیں 
کہ ا نکی صحت جسمانی درست نہ تی اکا ز مکوکی ذدفی یادمافی ماد کی می جو عو دک رآ 
می فورذہ ا سکووئی سے تخب رکرتے تھے۔ جنسٹھ بر مک کک اک بدوی نحخرت خد ےن 
(ر تی اش نما ی عد)اے ص0 جو گول کا حر ست پیر اہو نااور غمام عم رتنرر صت 
رہنااس ام رکا وت ےک دہ ہر رح صحت مند تھ بععہ ای لکو کی یی یام ردان بصسار بھی 
نہ تھی ال نکی اپنی اکٹھے بر سکی عمر یں ماد مہ ر شی اللہ تما لی عنہ کے وین سے لم کے کا پیرا 
ہو ناکم ا کان 1 ھی تند ر کی کا رید شبودت ہے دا یعار الگ ران ٹیش ہو کی وہ ات 
الشان تخس( علی ا لاملا )ا کال رم “جوصلہ اور اتقامت سے اب خمام دشمنوں 
ہر مل را صمل کر سکتا تا ایک عا کر اورانتائی طور پر سلھداہو ا مانون یی نکر سکس تھا۔ 
انا جس کی جا ناد اور ز ہر ارز نھگ ٹش کی ادفع دماراو رکئی دفد بے ہو ہو جات 
بر خلاف اس کے ر سول ادلہ حلشنھکی تام ز ن گی می ا نکو سواۓ رض الموت کے می ایک 
دفعہ جار یں ستناگیااو راگ ر ووو گی کے دور ان مار ظر آتے ان کے فا یا نکی مار ى 
کی ایک یتیل نی رکرتے “0۔ 
علا مہ مشم رٹ کی بات قابل نوج کہ ےک تضموَر علیہ السا مکی حیات طیبہ می انتقال 


(42) 
سے پل کی ماد ی کے علاوہ ھی بھی آپ کے عیل ہو ن ےکا ذکر خی تا۔ جراں سیر ت 
نگاروں نے آپ لگ کے سم اطبر کے ایک ایک صھے کے من دجما کا فک کیا وہاں 
گی گی ما یکا پر نی ںکیاگیا۔ جب بھی انسان اپفنے بای علاتے او کی 
دوسرے شیا تہ یں ف دم رکھتا سے فو وبا لکی آبوہواا سکی حت پ کسی نی رئا 
انداز ہو تے ہیں لان تضور نی رم کر سو مع مر ے مر مصط فی گے عہر طخولیت میں 
اور پچ عنقواع شباب مس تار اسفار بر تر یف نے جات ہیں پچ رککہ معنف سے اور تفر 
کر ینہ لیب ہکوا نال مسکن. نات ہیں اس کے علادہ غمزوات کے لیے مغ کرت ہیں ان 
0])/ یس ہوتے۔ عزایت الال کے مز ٹت- 
”سب عزودوں میں جن 077 خودش ریک جے اوران یں صد با سیل 
سف رکیابکعہ عیینوں اور ہختول تک مید الن جنگ شی رے کسی ایک رئم بھی ا نک وکسی نےعمار 
رف نے کی عخارکی دیاش جو مملمان مماجروں پر پل بد ںآکی صرفر سول خد اپ 
بی ارے ٗرے۔'(8) 
فور اکرم یف کو الہ تقالی نے عمر آھر سار ول سے فو نا رکھا۔ یر م کک سن 

تر کے مو جع پر جب ص ثک بیٹی زیت( سلام من سشکم یسود ککی بیو ی )نے بجر کی کا 
باہو اکوش تآپ کی خد مت میں شی ںکیا ےگوشت زہ لود تھا تضور پگ نے اس 
گوشت یس سے ایک یو لی اٹماکر منہ مم ری اور چیا نے کے بد اسے تھ وک دیا۔ ایک صحالی 
تر ت ار من بر اع ر صی الشد تی عنانے ایک فوال ہکھاکر وفات با می لین تضور پش کو 
الہ تعالی نے کفوی رھا۔ آب ک گے کے وریاش ت کر نے پر اس عورت نے افرا رکیاکہ 
گوشت زہ رآکود تھا اس نے زی ےکما انیس نے سوچ اکہ اکر ترباد شاو ہہو نے یش تمکوز ہر دے 
کر مجاتپاؤ لگ او راگر تم بی ہوحب خ مکو ضرور اس زج رکی خر ہو جا ۓگ ''(9)۔ 


(۸3) 
7 ۶۶.200 مم وکا 
جچ مل بر اللہ تال یکی مب سی ہو جا ے اس سے وو دنر انساتوں سے ذہئی 
ملا عتوں کے ایا ے بھی اکل وافضل ہو جا سے وو فو فراست اور ڈہانٹ و فطاعت شں انا 
انی نی رکتا۔ مفس ری اوراست ما طا لک ہک دساطت سے ال تھی سے راجنمائی حا ص۰س لک رج 
سے الد تالی نے ہمارے ر سو پکرم مگ ہکو خلا عا مین ہر ذىی روح ے زیادہ عخقل عطا 
فرمائی بعیساکہ علامہ مر من لوسف الصاگی نے سیل البد کی می سککھا ےک اکر عق لکی سو 
ج میں تقو زکی جانئیں ان می ے :یانوے ضے اللہ تقعالی نے اہے نب یکر مم عویکوار انی 
فرماے اورایک حصہ سار مخلو یکو عظافرمایا(10)۔ اگ راس تو لکی رو شی میس لف اووار 
کے ذ ین لوگوں کےکار ن مو ل کا ایک س رص ری جائزہ لیا جا ۓ اور بھی ور کی انسالی جار کے 
می العقو لکارج موںل “سای ابادات واکشافات اور بفی فوع کے مفاد کے لے ملفف ساگی 
مسائل کے ہارے میں ماہ رین کے اظریا تکا بنظر فان جائزہ لین سے آر ج کا انان اگشت 
ندال رہ جاجا ہے_ لیکن اکر مہ قرام انسانو ںکی موی عخقل ایک فیصر سے بھ یکم ےکی کہ 
اس ایک فیصد می بھی انزانیت کے علادو در حلوق بھی شثائل ے اب حضور کے نکی عق لک 
اندازہ یکین جوکل ملف ل کا نانوے فھرے۔ ٠‏ 
صخرت پچ محھکرم شا الا ز ہر ی علی الرمہ نے' ضیاء الین ی حنگ ‏ یں ار قام یر 
بج ن لے تمور جپپن کی نل وی نک کس ےڈ کسی لی لکی 
ضرورت میں کہ صردرانریاء علیہ الصلڈوالسلام نے بے تکہنمانہ انداز سے ہرم کے لوگکوں 
کواسلام کے سا جج میس اس ط رح ڈھالاکہ ان کے ہرارح اور ا نکی فطرت بد لک رکھ 
دی(11)۔ تقاضی عیائ رحت اللہ علیہ نے ”سناب الشفاء بتعریف حتزق اعصطفی سک“ 
سلککھا ےکہ اس ج سکوئی شک نی سک آب م انگ تام انسانوں ے زیادہ ند اور ذ وین 
وم تھے ۔اگ رکوگی صاحب ععقل ددالش رسول اود کی ان تر ابر میں ذرا تھی خور وگ 


(۸م 
کر گاج ھآپ نگ نے خلا دای خطاہ ری لور با نی اصااع کے لیے اخضیاد فرمامیں لو رپ 
پیا ے سن اخلاق اور یراول سیر تکو سان رک ھکر جب الن سیاسی اور بر نظر 
دوڑا ۓےگاج وھ آپ ھٹگ نے ہر اس وعام کے سا تھھ دعاحیت ع کی اور سا تھ خی ىہ بھی ع نظر 
رج ےگ لک دنیاٹ سآپ کل نےکسی سے علم حا صل خی سکیانہ سبقہ تھی مور نہ بس یکتوں 
کا مطالح کیا نھا۔ اس کے پاوچود علوم وشنونع کے مس مر دریا ماد ہے ۔ ا ام شر ع کو کے 
انمداز یش شی یکیاکہ مت ہی منصف ع راع کے لیے ما نے کے سواکوکی ارہ نیل ر بت توَان 
بانوں پر نظر سےا با عحل ودائش ضروراس نشج بر منج گاکہ نی آخر التراں 
تل حعل دشم مم سب سے بدر جا آگے ہیں مور اس نیل تک بی کی راہ مس شکرک 
وشممات ہ رگزحائگل نیس ہو گے (12)۔ مہ ایک الیبات سے جس کے لم ےکی لھی چوٹڑی 
ُ ری تم کی صرورت کی ہے کی مہ بیبات ملمہ اور لیت شدہ ہے ۔ یہاں تضو ری 
کر یم علیہ الصلووا تلع مکی خیات طیپ سے ایک دا ف١‏ لکیا جا تا ہے جس سے می مت ٣‏ 
ےکہ تضور اکر م حگزولي و تی سے قبل فھ وف راست کے لھالط سے ہے نعل تھے ۔ 

ئن اسحاقیر تہ اللہ علی کت ہیں جب قر لی لکعبہ کے اضمدام سے فارغ ہو ے نے ہر 
کے لیے ہرایک فبیلہ نے جداجد اپچھر ج کر نے مرو کےےموں یانے میں مشول ہو گے جب 
یہ یمر مقامم رگن تک تی تو ہر ایک قییلہ نے جا پاکہ ا سکو جم پور اکر میں لور یسا لی کک ال 
محعاللہ نے طو لجھنیاکہ سب باہم شل د قال پ رکمادو ہو گے اور بذو عبداللدار نے خونع سے 
ایک پوالہ گھ رکر رکھااور ان کے سب سا حول نے اس خون مل با تھ ڈیو ۓ مور جنگ پر عمد 
کیاشنی بم جال نادرےہ ین کے رکز نیس و عم ر یکلہ اس یئ شس جار با را سی ور 
گی اورکی رح معاملہ لے نہ ہوا۔ آخر سب تقرلیش سر رام میس مع ہو ے لور شور 
کہ نے گ ےک کیاکر ناجا بے۔ ٰ 

ایک مجر راو یکا میالن ‏ ےکہ النالیام مشش شر می کے اندر سب سے زیادہ عمرر سید ولو 
سے من مغیر دن عبد ارٹرمن عمرغن محخزوم نیل اس تن ےکا ”'اے خر می مم کا مکرو کہ اب 


(۸۵) _ 
جو نس وروازم میں سے مسر میں آیہے۔ ال سکو عم میا اورجووہ فیصل ہکمرتے ا سکو قبو لکر 
13(9)_ائن سعد کے مطال نآ ہہ را تقرارپا کہ باب بنی شیبہ سے پلے نیل جوداخل 
بو وی قزر اسو کو اٹھاکر (ا بی جللہ پر رھ دے۔ ہب ے اس پر رضامندی ظاہ رکی اور 
را ےکو تل مک میا(14)۔اورورواز ےکی طرف ختظ رہ ھکر بیٹےکہ جوف سے ہ مکو اس 
مین ہیں ۔ اس وئت ر سو خزامپشگ تش ریف لا سب لوگ آپ سپا کو دس کر بہت 
فوش ہوے او رکنے گے بے شیک یہ ٹف اشن ے جو فیصل کر میں کے میں جو می نمور 
ے جب تمور ماپ ان کے پاس سے نو انموں نے لت ع رح لکیانہ بھم نے آپ 
( لگ کو عم مایا ےآپ ہار افیصلہ فرماجئے ۔آپ عھھلگ نے فربیا۔ مہرے یا س ای فکیڑا 
لا لوگ فوراای فکپڑالا ۓ تضور لیے ام والسلام نے اب پا ھ نت ان نکیڑرے میں 
رکن مجن شر اسودکو رکھااور فربایام سب لوگ پر فبیلہ کے ا سکپیڑ ےکوچڑلواور ا سکواٹھا 
کر دواد کے ال2 جب دہ لے آے فے آپ پل نے ابینے وسستِ مبارک سے ا کو اٹھا 
کم د اداد پر رکھ دیا۔ یراس کے او بر سے تر جار یہو کی (05)۔ اس طرح طورعلااے 
ا ٹم دفراست سے جن رآیادہ ملف تا ٠‏ لقکو نو خر ین ھی سے بجچالیا۔ا سس واقعہ سے ھی 
اہر ہو جا ےکہ حتضور علیہ الصلوۃوالسلا مک مہدیاتے وقت سب نے خوش یکاا را کیاکی کہ 
انی سآپ مدکی دیانت وامانت اورشم وذکای او رااعاد تھا۔ 
تضور تی ال رحبت جال کے شف یکمالات او رآ پکی گی بر تزی کے ملق علا مہ 
ز ید لا نے ”السیرة النبو یه میلس جو کڑس کیاے ا ںکااردوتر جم طاخطہ ہو: 
”اللہ تھی نے ان عبیب لہیب من کو قمام و جات کے اہر می دبا طنی احوال پہ 
آگا کر دیا تھا حاک/ہ تضور حلگان احوا لکی اصلا فرما سکیل اور جھ بھتر من عالات میں “ال نکی 
رف لوگو ںکی ر جمائ یکر یں اود تھالی نے یکر یم الکو اپنے قام میدو ںکی طرف 
مبموث فر مایا تھا کہ وو ا سیل اللہ تھاٹی پر ایمان لان ےکی د عوت دی ںکہ اور ب ہکام اس وقت 
تک انا مھ نمی ہو سکناج بت کفکہ ہ تش٠‏ کے تظاہردیا نکی اصلائ نہک کی جاے اور 


(46) 
اس با تکاداروعرار ان کے تظاہر کی دبا نی حالات کے جات بے سے ۔ اس لیے القہ تھا لی نے 
ہعارے نیکم ماش کو ہمارے اہر دباع کا لم عطافر مایا۔ تضور کل خلو جات کے ظاہرہ 
اشن کے لہ اجوا لکو ملا خطہ رما اکر تے اود ہر تنس کے سا تھ اس ط رم جا وِکرتے نجس 
رحاس کے ناہرب وما من حالا تکا تقاضا:16(“۳)۔ 

قاصی عیاضی ر حت ال علیہ حور یکر علیہ الصل و تل مکی تج تی نے 
جاے ےر ےط راز ہر ئ: : 


2 کے سس سو یں سے 7 تے۔مر ماش 
تصور یہ الع والسلا مکی را تام لوگو کی آراء سے ! ض تی ونب ف قب ےی 
روانیت گی فیک یک سے" سرع × بے سس زی سو سس چان 
انمانو ںکوجو فعم وفراست عطافر می ے “نچ یکر می علیہ ا تلم رو ے کے 
ساس ا سکگی حیشیت | تی گھی نہ نشی ملف ریت کے ایک ذد ہیی د نا کے تام رستانوں کے 
ذزرات ے ہو یے''(18)۔ 

مس شر قین ن ےآب میگ رالاس حواس کے عار ضہ یس لا ہو ن غکالترام لگیا 
ےکی کہ دو نزول وجی اور ا سکی میق کو بجھ ٹیس کے مشثال کے طور بر ڈاکنٹر جالناو مم 
ری نے ”مع کہ ذرہب و سا تن“ 94 جمنوناء 8:۰۷۰ )ادہ٥‏ 
پ٤0‏ + >ْ کے : ۱ 

اطبااس با تکو ا کچھی طرح جاتے ہی ںکہ جو شف صائیم الد ہر ہو اے اور عر صہ تک 
دماٹی پر بیو اور کر وں می جتلار چتاسے 'اسے القاس حوا سکا عار ضہ لاق ہو جانا ہے 
شی دہ زم محسوس ہو نے گتی ہیں جن نکی مار بی اصلی چیہ نہیں ہوئی۔ نف سکس راسخباز 
اور تیم العزماشاص نے جن ند اہ بکی بیدڈالی ہے الن مم سے شاید ای ک بھی خر ہب الیا 
نہ ہہوگا کس میں وق العادت آزما نات وامتمانات اور فو الق رت اکا ولوامم کی اید 


)47( 

لت ہوں تج اسر ار آواز یں عرٹی نر( پگ کو سنائی بی میں ۶2ے ین آپ کو است امت 
کی عدایت ہو قی تھی اور جیب و خر یب صود فو لکی پر بچھا تا لآپ ( مگ ) کے ساس سے 
زرل وگ معلوم ہو لی تمھیں“(19 آزر 

ڈاکٹ ڈر یر نے ىہ غای کر ن ےک یکو شعن سکی سے تضور علیہ الصلوالسلام صائَم الد ہر 
رتے کے علاوہ پر ناو کا شکار رج تھے جس کے باعث آب ن الکو یہ اصرا رآواز میں 
سنائی دق خی اور جیب و خریب صورتیں نظ رآنی محھیں۔ ج کہ ڈاک موصوف نے وی 
اوراس کے لات وا لے فر ھت ے انمکا رک با تھااس لیے اس نے حور نب یکر یم علیہ الصلوۃ 
و تلع مکوا یر کے باعحث التراس حواس میں قپلا شراردیاج کہ صراصر خلیڑے تضور علیہ ااصلؤ 
والسلام ذہنی و فیا ی فاظ ے عم مور حت منرتھھے۔ 

فراکیصی مستشرق موسبوسد یو نے اس ح فیق تکااعترا فکیا ےک رسول ادڈہ حپلھ 
یوں تو جن ائی تےگمر عل دراۓ میں کان روزگار تھے (20)۔ اس ط رح ایک غی رمسلم نے 
رت مصعلیٰ علیہ ایدو الما کااعتزا فکی"اہے ع بی کے ایک شع کا ایک مرح ہے۔ 
الفضل ماشھدت بە لاعداء 
نیقی فضلیت توودی ‏ ےکہ دح نبھی ا سک یگواہی د میں 

۳ مم سکار زا ضل (۲1۷[6و٥"‏ 59٭7) نے بھی تصور چد انام علے ا اصلٰوالام و 
ا 9ئ ١8 ۵٥‏ 1160 شس الکماے_ 

نے ورست ےکہ آپ ( اه )بہت ز کت تھے ۔آپ ( پگ )کا مشاہرہ 4 
اوریاداشت بہت عدہ تی “(21)۔ 
ورپ کے ایک پاضل کے۔لی۔ لاو لکاکے ٠:‏ ٰ 
( ما ایک تنیی باد شاو ایک سیب فا بہت بط اعالم اور داناانسالن تھا۔“(22)۔ 

جب حضورن یکر یم علیہ الو[ ملعم نے اعلان وت رمیا فا رک کو تگال 
گمز رااورو و آپ علله ا و یئاب میں یہ نیف مر تضور اکرم پان کے 


(48) 
کک وگل کے تراے اضا مکو معبودما مۓ کے جیا انی خدائے وحدۂ لاش ری کک عیلدت 
کی طر فکیوں بلاتے ہیں لور بوں کی بر سی کے بر عس الہ تعاٹی ہل جلالۂ؛ کے تضور 
۲)۶ لیم ریت ہیں۔ قرف کے سر داروں نے بچھاکہ تحضر تج گر سول الد 
تچ شا ہار ہیں اس لے انموں نے حضور یل کی مت میں حاض رہ وک کک ہگ رآپ 
ک کوک ی ار یی ے توم ا ںکا عاار عکراو “گر و وی میٹ و عشر تک خوائٹش سے فو ا کا 
مار اسا ماع مسیاکرد ہیں ۔آپ صرف جمارے بقو ںکوئھ اکنا پچھوڑو ہیں تو ہم بھی آپ سے 
تر :کر میں(233)۔ اس پر سور الک مکی آیت :ازل ہوگی۔ 
وَدُوا لَْندْحِنْفَيْد هِنُوُنَ(24)۔ 
وو و تناک رت ہی ںکہ کی ںآپ( پگ انی اخقیا کر نود کھی رم نٹ جایں۔ 
اس ے وا جع ہو جا ےک ہکغارمکمہ ىہ چھتے ‏ ےکہ شماید آب مکش کوک ی سار ہے۔اضسوں 
نے آب پچ کو وین ج نکی تل سے ردکنا اہ اکن پیر اس مش نک سے تر کک ما ہے 
ہنس کے لم ےا سے مجحو کیا اکیاے۔ چنا مہ تضور حا الصلو وا سام نے الو تی ہر امت یگ 
مطائن الام بک ہیا پل نے پکوکا جن سا “شا ع فور نو نک کرلک ہکو 
اسلام سے دور رک ےک یکو عمش کی ۔ اس پر الشھ الین ےکغاد کے اس اترا مکی یں تر دید فربالی۔ 
ما انت بيمْمَة رَيَك بمَحون(25)۔ 
آپ( یٹ ۷ ےرب کے فضل سے بجنون نا نمی ہیں۔ 
ِه'لَقَوْل رَسُوُل كَریٔم٭* و ۷۴ ھُو بقل شاعر ۱ َِنْلكمٗ تُؤممُوُن ٭ ولا بقَوٴل 
کان قِِيْلامٌاتَذَ کون )٥٢(٥‏ 
بے شک بای ککرم وانےر سو لکا قول ہے فور کسی شاع کلام نیں ہکم لین رھت 
ہواور نمس یکا مک نکی مات ےکتن امم د سیا نکر تے ہو۔ 
شور نیاگر یم علیہ الصل وا عم نےاسی لے فر مایا ےکہ تحلوقي خدایس سے شاعراور جمنون 


(49) 
جھے سب سے مرے گگتے ہیں میں ان دونوں مم کے لوگو ںکی رف دک بھی نہیں سکم 
(27)۔ شر ان اک میس شع راکے بارے میں ار شا ہو!: 
والشعرا ۶/ یتب یتبعَھُم الْعَاوٴن ٥‏ الم تَ تر نَھُمْ فی کل واد يَهِیْمُوٴن ٥‏ وآنھم 
َقُولُوكَ مَا لأَ يَفْعَلونَ (28)۔ 
ورشا عر و ںکی ود یگامکرتے ہیں ہکیقم فی دسکےکہ شع اہر دافی یں م مگر ول 
پھر تے رت ہیں اورودا یبای لکامر تے یں کن روہ خود نل مس کر 

مان قرآن کک صر فگمراو شع راکی غرم کی گئی سے۔ حور ن یکر میم لگ نے نت 
شا ع رک یکو ببند فرمایا۔ حضرت عباں و ضرت حمالن اور نحضرت عبد اہ من روا ح کر بی الثم 
2 تضمور ب کر یم علیہ الصلاچوا اتلم کان لام منایااور ائشہ کے پیارے عیب عاپٹپھ سے 
دا میں یں۔ ہہ روایت میا نکی جائی ےکہ حخرت عا کشر دز دض ادشہ تھی عنما سے 
ع رح لکیاگمیاکہ تحضر ت ابو ہیور می الد عنہ فرماتے ہی ںکہ تم یں سے کیک یٹ جب سے ٴ 
ھر نا شر کے کعھر نے سے بر سے فو جواب میں حضرت جا کشہ صد یہ ر تیادہ تال عنما 
فرمالی ہی ںکہ اد ر تم فرماانسوں نے عد نے کالب لی حصہیاد رکھااو رآ کی حصہ ماد یں 
رکھاکہ مش رکین در ول اوف حکلھکی پچو میا نکرتے تھے آب کلک نے ف مایا ”تم میس سے 
011 کھمر بار سول ازقہ عاپپ گے گی چو کے اشعارے پھر سے و اکس وجہ ےکک بی 
کر یم مل کو فرماتۓے ہو ہے سنا کہ شع حکمت سے اورر سول اللہ سے حضرت عبد نفد 
من رواحہ ر خی اہ تعالی حنۂ کے شع مکی عثال دتۓ ہو ےی (29)۔ 

شاع کیاکی شاع کی ذہنی اخ را ہہوثی ہے شع رکا خلق خوو شع رگھجاے کن ٹم نے 
بھی خوداپن پاش سے نی نکتابعہ وہ تقد تال یکی طرف نز لکردہ پغام اٹ ی امت تک 
جا جا ہے ای لیے ا سکی ترویدہکر د یگ یکہ خر نکی شاع رکاکلام نیس اورنہ بی تضور مل 
شماعمر میں اور ضور اکرم لپ کی اطاعت ارڈ کی ا طااعت سے مل شع ای رورگ یکر نے 


)50( 

وا ےکومگراو امیا سے ۔ قرآن مجید می الفد تعالی نے مہ واع اعطان فرماد کہ مبر' 
بار عیب پل نون یں ے۔اں ےوا 1 نیف لآکیمین۔ نون تھاءاورنہ ے اور نہ 
ہوگااور عد یت مر لیف سے خا ہت سے کہ جن نے شر ان می دکااتتزا مکیاوہ جتنون و جن امم سے 
فو بے اورپوعحل روایات یں ےکہ ا سکی مل شرف نیس ہوکی ہے۔ شرف مج کو دا 
ہواکت ہیں(30)۔ 


7 یج 
تمور عاپیلی کی جسماٹی ثوت 
اٹہ تی نے اج عب درم حپیل کو ہے پناہ جسماکی قوت سے نواز زاسا۔ جم عبدائنی حر ٹ 
دہاوبی علیہ الر مہ نے ”مار النبوۃ“شللعا ےل تضو ر1کرم لگ قوتے زوبازوار 
مضبوشی میس ایے ےک جمان گھر کے کش گی( پملدان )آپ کے سا سے نہیں گر کت 
ے(31)۔ رکانہ عر ب کا ایک نا مورا لوان تھا ج٘ سکی جسانی تو کی دعوم گی ہو لی 
یں مور ق کہ وو اکیلا س وآ میو ںکا تقایل کر کے اشیش پھاڑ سکس ہے سن تر خی یس 
ے۔ ایک روز ہ یکر مم گنگ عرب ک ےک یکوہتالیٰ علق (حک ہب م ہکم یکھائی )سے 
گذرےر سے تےکہ رکانہ سے طائقات ب دگئی۔ صرور الین کی یعاد ت میا٤‏ لے گیل 
جو نم نان ا تما ت گر تا تضور گے ا سکو اسلام قبو کر ن نکی دحوت ضرور دی 
نان ضورع نے رک ہکو ھی د عو تد کہ ق مت پ سق سے قرہ کرو اور اللہ تال و 
عدلاش رک سے ء اس بایان لے آ .اس ن ےکھاکہ می ایک شر ہپ ھکال 
عوت قبو کر ن ۓکو تار ہو +اگ رآ چک بے بھائزدمیں فیس ایمان نے ان لگا سور 
بر فور کک نے اس شر ےکو تو لکیا۔ فر مایا ”'اے ران !اکر تم اس ش رط بایان لان ےکاد دہ 
کرت ہو تو میں دو شر طاکورکی کر ن کو ار بہون“ چنا یہ رکانہ لنو یک سکر مییرالن می اکا 
ہوا گور انیاء علیہ اق واۂماء بھی اکھاڑے میں تشر یف لا تے ا سکاازد چک لور ای کف جنگ 


(51) 
اسے پیاروں شانے حم کر دیا۔وہ تر ان و مسوت ہ وکر ر ومگمیا نان پچھراٹھااو رکن گا 
مس بھی سفبصلا نی تھا۔ بے و حیانیىٹ سشآپ( لگ نے بجھ بر غلبہ عا ص٥‏ لک لیے ایک 
مر ہگ رآپ مج ےگراومیں فو جس ایمان لے آو گا۔ اس دا تی بر جن علیہ ا لصاو والسلام نے 
ان کےا یر قو لک حضو ریسکا منکھاڑے میس 7 نشیف لا ےا سکابازو پک کر 
اے ھک دیاادر ز مین کے نم دیا۔ اسے سان ومممالن بھی نہ تھاک ا ںکو و ںگراں با جات گا۔ سرا 
یہ ہہ وکر بجر اشھااور سیا بک وص وید 
اسے یہ نی لکماکہ دومر جیہ میس نے تما کا ش رط چو ری اک دگی۔ اب تم ایمائن کی لاتے 
تما بی قستبدعہ ت لی لیک مکی جھ شمان عی ا سکاا مار فرماتے ہو ئۓ تس ری بار بھی َ 
تنا راغ قبو لکر ۳ ہوں۔ پھر ا سکوال طرح جھذگاداکہ دہ مم زدلن شش زین ب ہآیڑا۔ اب 
سے یاراے انکار نہ ربا اس تے بلح آواز سے کہ شمادت بڑھااور اعطا نکیاکہ ہہ جمالی 
وت یں آپ( نھگ )نے بج روعالی فقوت سے تین بار ٹج ےر صلی مرج ہوں 
آپ( پل )الد کے ےر سول ہیں(32)۔ 
تضوراکرم پیش سے رکانہ کے علادولور لوگوں نے گی کی لڑسی ہے اور آپ علیہ ااصلوج 
داسلام الن سب پر ضااب ر سے ہیں۔ چنانچہ و الاسد بھی ایک بداشہ زور تھا وہگا ‏ ےک یکھال > 
کھڑ اہو جاجالورلو گا کے نے سے ھا لیے کے لے لوری قوت صرف کرت ےکھال یٹ 
گرا کے ین ے ثال نہ کے تھے اِک ررزار نے حور پچ دار7 کا و 
ای یی بس ن ےکھاگ رآپ بے زین پ گرا میں قذ مس آپ پر ایمان نے آؤوں گا۔ 
تو رن یکر یی عل. الصلوچوا معن ےا ےزشن ‏ خت کرد یاگروہ ئچ جیا یمالناشہ لایا(33)۔ 
تضوراکرم پک نسم اطمرانجزائی ہ ہکششش تھا حر تام معد رض الڈہ نہ نے صروراخجیاء 
علیہ القعد اوالشیاءکی نر یف و فوصی فکرتے ہو ے فرمایاکہ انیس چبی فک ہو ائَی اور ےکی 
رف بل نے نے عیب جاک تی ںکیا(34)۔ نشی ضر کی سوہ لامک مم مبارک 
مواز ان وا_ 


)52( 

صحفرت کو ہر مور عصی اللہ عثہ فرماتے ہی ںکہ میس نے صرعمتت ر فمار یس اش کے پیارے 

زسولل نگ ہے آیاد ہنی 7 می ھا جب تضور چک حلت تو یں معلوم ہوح ال زشٹن 

نوو ود لپٹی جارکیے۔ ؟م علت توپو ری قوت کے سا تج لت اور تضور علیہ الصل و ساس می کی 

بے برواتی سے جادہ چنا ہو تے۔ پچ رگج یکوکی میس تضو راک رم پ پٹ کی تیزر فارئیکامقبلہ ن 
مر 5(0 3)۔ 


یا لع ما مج بہ 


)53( 


صرر الر اھر گیء م وڈان اسلا میک ظر یس( ہور :الاک بی یکین اکتقر_۱۹۹۱ء) ص“ ٦٢۵‏ 
اص رضاغانء ای خخرت۔ الحق المحتلی فی حکم المبتلیللا ود :ع رکڑئی مل رضاء 


خی ر۹8۳اء) ملا حظہ ہو لفقر م٠‏ ص۵ 
رسالہ لے اڈاکنٹر قمراللد بین اشر ٹین ےکی سے اور ا سکی نظ میم سید خواجہ مززاللد بین اشر فک خر ے 
گردوے۔ 


عی ا مصطفی ا می ملا عیاصض القر من۔ مطبو یحو ,س ۲٢٢‏ 

ا رام ۹:۲۷ے 

سرت لین ہشیام(اررو), ض ٢۲۵‏ 

یىی کاب امغازی ماب ۵۵۳۴ء حر ےٹ ۵ے ۱۵ 

عتایت اللہ اش قی ۰ علا مہ ر سو صادق علنگ تر حیب و یعس خلام لس خواجہ (لا ہور : جنگ 
پلشر ز ۱۹۹۲ء)ص٣٣۳‏ 

الین 

بن تیم_ عب نبدی کیل مرجم عم عزیۃ ال رن اعشی (لاہور : فاروتیکحب خانہ و0 شیا ء)س 
٦۷ے‏ ۱۴۳ تج ماگ کاب الجماد باب ۵۱۰ عد یٹ ۸۸ ۱۳ا ن ہشام ٣‏ سو سو ی۰ ۳۳۳٢۳‏ 


من وسف الصانگی ء سیل المدای(ماہرہ “۱۹۸ء) جلد ے٠‏ ص١١‏ 


م دکرم شوہ پیر ضیاء الیگ( ہور :ضیاء الق لکن بل یکیشن با کول ؛رداعر ان )جلر ۵ء“ ے۴٠"‏ 
قاصی عیانس مکی اند سی کاب الشفاء بتعر یف موق ا مصطفی یہر دو تج عبرا لیم اخز 


شاہچمانپدری(لاہور :تہ نو یگنفش روڈء ی۸ ۱ء ) جلد ازلء ض ۱۳٣۰۰۱٢۹‏ 
٠‏ یرتا ہشام-جلد ال٠‏ ص۱۲۸ 
۱ علبقات امن سحد ؛ حصہ۔ اڑل ۲٢۲۵ ٠‏ 


.0 


.1 


22 
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یرت لئن ہشام ۴۸۰۱ ۱۱ر نے طری۱۸:۱ 

انز ید ہلان۔ا'ر ۃالنبویة( الاھليه للنشرو التوزیع) جلھ ص ٣‏ ۳ /ضاء انح . 
بزر ۵ء ۲ے ٣‏ 

قاصی عیائ کاب الشفاء بتعرد و 3 ۸۲ 

- گرم شادالاذم یءر-ضاء(ا نی ین ). جلد ۵٠ص ٣‏ ے٤٢‏ 


ڈر یر ڈاکھٹر جان ونیم مع رکہ خر ہب وضا سس ؛ُردوتزجمہ ظفر لی ان (داور رفاو عالم حم 


٣۳ ٠گ‎ )۱۹۷۰۰ ٠کر‎ 


صوسییو سیدہو۔ جار عرب ' ُردو ترجہ مولوی عبدالفقور رامپورىیہ مولڑی مجر یمم انار کی( 


کر اتی نیسای بی :جو ائی ۸3 ھاء) ص ۱۰١‏ 

مھ ان بر اسان خی ملسو ںکی نظ ری ( لا ہور +:۰۲ۃہ۔ مانب بلال لاہ اقّال 
اَن. ػص۱۹۹9۵ء) ص۱٣‏ 

فلا جیا نی ہر قی:ڈاکر رم ایمان(اسلام عق لکی رو من میں )۔ 

(لاہور : لام علی ایی نز ؛س من ) ص ١١۵‏ 


بس مار یی مقر تفم ور العر زان. ۹۰۱ 


. الپای ۹ہ :.ٴ_۲ٴ۴ 


سید قلب مر کی علال الق رآن؛ُردو ترجہ سید محروف شا خر ازی( لاعؤر :اوارو مفشورات 
الاب :جو زا گی یو ۱۹۹م ) طجلر شش مس ۱۰۶۲۴ 


اھ 
اگ ر۲ ٣۷‏ ۶۳ ۹ .۔ 


. اصر ضاخاندا سن مین ۓ۶م المبتلی(لا×/ 2 زی رر مب ۱3۹7ء )ش۸ 
. امیر خی غ کیا ی یف چم کیہ ر شید سے گیار ۲۹ء رت 


: حت 


ذافن عرتث بای مارح الذ وغل 
کرم شاہہ چر۔ ضیاء ای مکل , جلد ۵٠س‏ سے ۱۲ نے ۳ج ضی عراض, القضل, ائنم 


.3 


.4 


.35 


(55) 
بتعریف توق اأملصٹ مکل ردو زج موزاع سید مج متین شی (پنڑی بھنیاں : ان اصلاح 
ملین مل ۳ء ا ۸۴ 
عبدال حر دباویء جن گر النبوة (اردو تھے )۰۱۹۹۰۹۸۶۰ ولا ناس انقادریء سر نے 
ار سول مکل (کر اتی : مود چب رز [۱۹۸ء)ش ۵۹:۵۰۵ 
ان جوزیء امام عبدالر تن الوفایاحوال ا مصطی میڈ اردو جم علا مہ اسب ف سال وی( لا ور : 
فریر یک ٹال مار دومازار اض ٣ ٣۲‏ 
الشفاءءصص ۸۴ اضاء انی میگ ء جلر ٠۵‏ ص ۴ے ٢‏ 
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باب چھارم 


وش او رکیل کی اسم حکی نظ 


مشمور ففی کور اتی علوم کے اہی ٹڈ رس۷ کاکمتاہ ےکم در تید کاددبا رشن 
ان یگشدہ خوشیاں چھ مل روزانہ سی رکر کے وائیں لا سکتا ہے(3)۔ ایک اور ممور مصن فکا “ 
قول ے ”گر می روزانہ چندساعمی ںبھیتول“پباڑوں اوردرخنوں کے جن میں ہر کی رو 
تٹولی ے آزاو ہوکر ن زار موں تو می اپٹی جن رسکی اور امن ککو ب قرار سیل رکھ 
سا“ (2)۔ بر طاع کے مت زھو مس صمدی کے ایک لویب ن ےکما تھا مل نع کون وش کے 
ٹوا رکا علم ہو جا ۓےگھر ووا تی معلومات او دک سی ںتتاے فو اس راز ے ووے اختاوولت 
کا سکتا سے “(3)۔ انسامیلو پیڑیامد شا یکا میں ور زش کو حم کے افعا لکو بر بیان ےکی جسمالی 
تربیت ٹ اردیاگیاے۔ 


"؛ ۳٭ل:ہ ےا بلاط ٢١٥۸۶‏ ٤ہ‏ عدنّٰن۸ہ) آدءذ ط۲ ا٤‏ دا دا ×۴ 
(4)منء5:] ٤اا‏ ۲۱۷۶ 15آ 


ورزش انسانی عم کے مخلف نظا سوں (038ہ4٭:53) کی کا کر دگی بر بے ٰ 

اس سے بد نکی فالتو جرٹ یگ مکی جامکتی ہے۔ اخصاب (٭* 091 ۸1) مضبوط ہوتے ہیں۔ 

ظام دورالن خون اور سی نظا مکی کا رک دی بھز نان یں رد می ے۔ ور ز۴ ں کے 
وا ےکا زظظام اضام 0239 ناکام اکر جامے اور اس خوب نین رآ لٰے(5)۔ 

ورزش کے بغیر ہمارے حم ےر انحطاط آجا سے' مٹاپا چڑہتا ہے ذراسی مشقت پہ 


(57) 
انس پھو نک ۓگ ے۔ مستفل کن سوار ر ہتی ہے ٹاو ںکی میکی ریش خمایاں لور بھولی 
وی ہو جاتی ہیں۔ ش مکی سر رگوں میں صلامت ( تی و گی ) نی سے مرض قلب ہو 
ے اور تمام حم یس بادی درد ہونے مگگتے ہیں۔ ای لیے باۓ طب بر اط تن ےکما تھا شنڑس 
ےکو استعا لکیا جا جا ے 'اس می خمواورار تا ہو جاے اور جو استعال سی سکیا جاتاٴاس پر 

زوال اڑے“(6)۔ 
بھی صسحت کے لے جراں صحت حفش “متوازن غ اضرورىی سے وہاں ور ز ھی ایک 
لا زی ے۔بغیر ورزشش کے نما ٹیک رع جزوبدرلنا کی بضقی اود اس سے وہ فواند 
عاصل نیس ہوتے جو ہو نے جا ہیں ورزش سے نہ صر فآپ کی خذا ج طرح مضم موی 
ای رآپ ات ےآ پکو ایک چتا جااا نان سو کر ریں گے(7)۔ ‏ 
ڈاکٹر سید اس لم ور زشش کر تے کے نقتصانات ہیا نکرتے ہو ےر مطراز ہیں تن 
لا تکی ورزش خی سکی جال 'دہانحطاط پذ زور اور ڈھلے ہو جاتے ہیں اگرہاز کو 
اسر کے خول میں متقی دک دیا جا جحیساکہ بھی وٹ پ رکیاجاجاے فو ایک ہفیتہ میس ہی اس 
کی قوت ۳٣‏ نی ص رکم ہو جاتی سے کم استعال سے ب مکی ڈیو کی ساخت پر بھی اش یڑ 
ے۔ نچ یں ماآسائی ٹوٹ تی ہیں۔ جن جوڑو ںکی ورزش نی ہوقی دہ خت ہو جاتے 
7ں۔ حضزا کی می دجن سيکی آجائی سے اوج ےگ دانع یس شی تھنوں میں 
کور اور تعن سے ہو سے جو تہ ہے دای کر کے لاگ و رٹ کر ےا..۔۔ 
بعک سے درز ش لکر نے سے ہم پچھمر مر ےکھی رج ہیں عم خمذاحیت کے مطالعہ سے اک 
اتکی شمادت ملق ے کیہ موثاپےے گی دجو شی مار خو ری کے علادہ درز تہ کر ن ‏ ےکا بھی 
اہ مکروار ے'زنھ گی ه0 دوران پیرا ہو نے والی پیزار یڑ جنڑاہٹ مال کی اور جاکائی کے 
اساسات میس تو ازن پیر اکر نے کے لیے گھی درز ایک عداواے۔ یہ مشاہدہ کیاگیا ےک 
نضسیالپی عوارضض بہ نببت ورز شی افراد کے ورزشل نہک نے وانے افراد میں زیادہ ہوئے 
ہیں “(8)۔ ۱ 


(58) 
جسمالی مشققت اورور ز کی دماراوں سے ہے کے علاو شض اع راس کے علاح مل 
بہت فا ن٦رەد‏ بی جیں۔بنھ ششار خرن (٭۰۱۸(۶8 ۶۲ 816001 اع111) کے عم یضو ںکو 
کی کی ورزشض سے افاقہ در ہتاہے۔ اس کے علاوۂ قب کے جملہ ا رائش کے علا می بھی 
درز صحدو معاون امت ہو کی سے ش کہ جن مرییضوں کا ”بائی اس“ آبر نیشن ہو کا سے 
میں بھی ڈاکٹر حضرات کے مشورے کے مطائن ور زش کو ترک می ںکر نا جا ہے د لکو 
تو رحیںن ر کھت گج لک وی کہ ہو ںاپاشہ جو نے دبا جا ے۔ ان کے لیے بلک 2 
درز بامآعد و طور بر یا کھوڑ بہت مشنق تکاکا مر تے ر ہناچا بے (9)_ ڈاکٹ رام اے صو فی لور 
اکٹ مسر اتال صو نی اٹ یکنراب ” ماش گی طب “کیو نئی میڈ ین )م سلکھت ہیں۔ 
”ایک تحتیقالی مشاہ ہکیاگیا ےکہ خون میس شک کی مقدار(ذیابیطس )یادہۃان 
لووں مین ہو می ےج و آرام دوز دی اور زیادہ خو راک کے عادبی ہو تے ہیں۔ ملق اورور زش 
کر نے ا نے لات ا٣‏ ں ع رض کا شفکار نیل ہوتے...._ یی حا لکول اسر ا لککا ے۔ اس گی 
زادیٰ ائی لوگوں مس ہہولی ے جو ہردفت نے رتے ہیں ورز می نکر تج اوربعد یل 
امر اش ققلب میس ملا ہو جات ہیں۔ ہہ تر بہکیامگیا ےکہ اعر اع قلب سے ہچنے کے لیے 
ور ز لک نالازئی ے(8 الف)۔ 
ھکودہ بالا ماہربین لب کا خیالل ‏ ےکہ وززش نے پچھیبیدوں اور بپسلیو ںکو بھی ذانندہ 
پنچتا ہے انسوں نےککھا سے ملگہرے سااس لیے وقت جو اکٹرور شض کے دوران لیے جاتے 
ہیں' ہارے بھیوڑے بی ضس یھو لج بصعہ پپسلہو ںکا ور اڑھاخجہ پھول جاجانے۔ اس سے 
صح تکوببیت فا دو ہو ما ےلان عم کے سیا جم مات یو ںکی ا کک ہو لی اوداس 
کھ یکودو کر ن ےکیلنے ور زش شکر ناضروربی مھا جاجاے “(8 ب )۔ 
جے مخ و ری کر مع ااصلوة یق برا 
و7 وہ پا پچلا ےک آب حاناہ نے پیش کا م کان ای پا تھ ےکر نا پپند فر ایا نو چوانول 
یش ای ےکھیلو کو فروغ دیابٹس سے ال نکی جسالیٰ نٹوو نما ہو اور انی لکغار نے بر آڑا 


(59) 
ہوے کے لے تی رکیاجا کے فور سبدایام علیہ ااصلؤوالسلام کے لا ھ ئ وی نکی 
تقلیات ایک موم نکو مبوماٴ موائ اور ححت مند مبالٹی مہ لک کہ حد یت یاک میں تضور 
تھی الع تبت علے۔! اصلؤڈوالسام نے خر مایا سے٠‏ 

المُؤْمِنْ افو 7 یر مَنَ الْمُو مِن الِنِیٔف(10)۔ 

اس ف مان ر سول پگ سے تتجہ الا جا سلما ےک ہ مضبوما اور صحت من مو مین ا تما ٰیٰ 
بل حجدہ کے پندیدہ ہیں اور ایک ٹھوس اور تاج مسلم معائشرہ تا مکمرنے کے لے ہیں 
ای ف کس (ی[ا۰60۶٭)) ےا شی اصولو لکا اطلال کر نا جا سے اور دوس یں 
رف ور ز شش ”ھی لکوداور جسمالی مشیقت کے ور سح مسلم سوسا کی سے افرا دکو طا خر اور 
تحت منرر کھناجا بے۔ .لے : 

تضمو رب یکر کم علیہ ا وو الم کے لا و ئے دی نکیا گنت خوبیوں شی 
سے اک خوعیں۔ ھی سے کہ ا سکی تخلدا تکی یل کے جماں دوجھائی فو ان یں وہال نے انسالٰی 
صح تکیلے بھی بہت سور مند ہیں ۔اگر چم رسول می مم سو کی حیات طیہ ہکا مطالعہ 
گر بی لو ىیاتوا 7[ جا ی ے کہ آپ کش نے ہ تھ ےکا مکر نت ےکوا نی سنت بنادیا۔ امام 
غزالی علیہ ال رح کیسیاۓ سعادت شی ار تقام فر مات ہیں۔ 

کی ت کاپ موی اجار و خودڈا لج _ اونٹ باند سے ”حم میں مقالل گر لی 
بھر بی دوہ لیت_ خمادم کے سا تھ بیٹ ھک رکھا لیت ماد مکوائن کےکام ٹیل بددد ہے باز ار سے 
نز خود اکر یر لیت خوداے اٹھاک لا “110)۔ت ‏ ے 

ہا کے علادور ول ائشہ صلی اللہ علیہ وص مکو الہ تال "لخا نے عمادا تک ایا 

قام عطاٹثر اماکہ ان ایام ى اکر ےوا(ا 2 موچورورور کی دورەرل 3+130 1۱:3۲۷])' 
بلم فغار غ ان ۶۲۴٥٢٢٢٢(‏ 816001 طع11ا) ذیابیطس (101380:868) اور مغ ے 
جے عوارجس ے بہئش بر کک فو طا رہتا نس ران یتور ےآ نمازی نفْے حفظان 
صحح تکااعلی اصول ے(12)۔ ڈاک مجر عا نکی مان کے الفاظ یس ” گر مد سوا اکرم یه 


(60) 
کے ار شاولور عل کے مطائق تج بی ے نمازاواک میں تو س مکی حفو ای نی جن سکی 
اضنع ط بجر بلگی لگ یو شی تو جا ے.۔ فلا گی کت لغ کی صحخت فو رون 
ون کے لیے ضروری ہے “'(13)۔ اس کے علادہ نماز باجماععت کے لے بای وت مجر جاا' 
جمعت البار کک نماز کے لے جائمح مع اور عی دی نکی نمازو ںکسلئ عیدگاو اکلہ مر الن تک 
پدرل لن سے بتر بین جسمانی در زش ہو جائی ہے لاک کی اعد ئ یکر نے وا شف اکر نو سی 
مکی جسمانی مشقت یاورزشی نہکرے حب ھی اس کے مم پر فال چرلی نی چڑ عق 
تضور ن یکر مم عکله کے سکھاے ہو رت کے مطالئق ر حکر نار اسر جسمالی ریاضت 
ہے۔ صفادم روگ کی سی“ طواف بکعب ہر ٹی جم رات 'وتوف ۶ فا تک می ران ۶ ذات بنا 
مف دم دلفہ کا ہف ہہ تھی ارکائن ایک موم نکو جسائی ور زش کا مو فراب مکرتے ہیں۔ 
ار سول( ہل وشانہ ؛ و صلی اللہ علیہ وس”لم) کے فرما نکی ما آور ی'انساٹی سراوا تکا می 
مظاہرہاوریے شمار روحالی فوار کے علادہ رع اک ہلان ای مال ی عبادت ے جو اے 
مال ی مشقتکادد ید بت ہے اس کے علاوہ راقو لکو ہما کیل ہمہ وت تار رہ ےکا گم 
د ایا جو ا کا ا کہ احمت لہ کے افراو بویا نوانا' مت مر اور تر بیتىا|9 
ہوں۔ چوکلہ تضور اکرم لگ کو اص تکی تیر در پیٹ تھی اس لے آب چ پگ نے صحت 
سمازگی کے ش یکو سا ننس او رآنر ٹس بنادیا.۔۔_ مت شس (جذ ہہ جہماد کا شوق پی اکر نے اور 
جلور فن کجیجھنے کے لی ےآپ الگ نے بہت کی تیر میں اخقیا دکیں۔ مجن مس ایک ریقہ 
ورزش اوربازئی(اسپپور )ہے چوککنہ ان دنوں ستعھل فو مین اسٹینڈ کآر بی کارواح نہ 
تا بیعہ عار خی ردیف(طیشیا) اشک رکھاجاج تل اس ل کو گی فو تی بچھا ینہ شی ان دنوں 
رواع یہ تھاککہ جن کک ضردر ت نے پر ایک عام پاد دی جائی شی اور جو چاہتافر اکر پھر لی 
جانا ہے جچگ جب تک در ہق مہ ش کی سپانی ہو جاتے تھے جنگ کے خا سے کے بععد می 
سای پھر ش کان جات تھے چھکمہ سا یو ںکی کھر نی عام شمریوں سے ہوئی تی اس لیے 
ضور پگ نے عام شر یو کی جسای مقیروتزئی کے لے بہت سار امام کر رکھا تھا وہل 


(81) 
لڑن ےکی تربیت ھی دی جائی می اور نۓ نے اسلکااستعال بھی سکیا جا تھا(14)۔ 
اکن مجر خر اث ر نطراز ”مر زاگی اور تی پداک/رنے کے ےے غاب ذیتی 
تربی تکی ضرورت پڑلی سے وہیں جسمالی ریاضت بھی ہگ بے ہوکی ہے اسی لیے ہے سوال 
رپ ہے عمر نیدی غپ جس اسپپور فک یکس حدد تک سرپ“ سی اور حوصلہ افزائ یکی 
جانی ی“(15)۔ 
ڈاکٹر مود عبدرالعا شی ور زش ھی لکوداور تفر جات کے بارے می اسلائی نقظہ نظر 
گادضاح تکرتے ہو لع مج پل بی دک ھکر م گی سرت ہہو لیے اور حد درجہ اعیدزان 
ہو ےک اسلا گی حبادا تک شر شکلوں ملا نما روزہ اور میں بس پہلو رماضت اور 
در زی کے ھی پاۓ جاتے ہیں۔ اکر چہ دوجعادی طور پر اور اپتی فطرت کے لیاظط ہے روعالیٰ 
اخمرائش کے لیے جو یز بیے یئ ہیں کمن اسلام کے اور اخلاقی رورہ کے ور میان مصصسل 
بھی تتحائل ےکون اا کر سے ؟ 
جا مکی لکوراور فر جات کے مو تصوع پر اسلام کے اس نے کے لے مس اتی می 
نر مات کے 91 کام کوچ صحت ند قکر راکرتے جم مواون ہویادبا غکوتروجازہ 
کردے اور مک یکھو گی ہو کی تذانائ یکو پچ رانک باروالیں ےآ “نس سے انسالن تد ر ست 
و واطورہ کے ٴ اسلام اس کی بہت حوصلہ افزائ یک جا ہے اور اس کے لے دعوت دبا سے 
اھر طیلہ وہ سک گنا ہکا بیس نیہ نہ من جائے یا خو وگڑاوۓ ہو تو٥‏ دو ے فا شک ادا لی 
یس نفک پداکردرے۔ نہ ان میش جا خ ابا عحث ہو نہ ان یش رککاوٹ ڈانے۔ اس موا لے میس 
موی نظی رن یکر مم ماگ کاددمیان سے جس جس آپ نے فرب کہ ”الل بایان لانے والے 
سب کی اچھی صفات کے عاٛل ہہوتے ہیں گر قوبی الحب اور مخبوطے لمران کو ضعیف 
مصلمالن پت بی ھا صل ہے “یہ گھی ردای تک یگئی ےک آپ ا نکھیلوں اور تفر جوا کو پپند 
فرماتے تھے جو ہی مکی قوت بر داشت) علکائن اور امراخش کے خلاف مز اح تکوبڑ انی اور 
اخلا نی انضباطاوراتھاد پاگ/ سی(16)۔ 


)62( 


کھوڑووڑ 

ھ ینہ سے باہرایک میرائن تھا پش سکی صرحعد تصبام سے می الو دا کک مھ ا ین 
را ںکھوڑ وو ڑکی مت نکراک ای عی رگھوڑے جو معن کے لیے ما رکزنانۓ جات بے ا نکی 
تار یکا طر یقہ یہ تھاکہ للہا نکو خوب دان مھا ںکھلاتے۔ جب دو موئے بازے ہو جاتے 
ا نکی خی اک مک رک ظز کرد تے او رگ میں باند ےکر چچار جام ہت پہینہآہالور خنگ ہو 
روزانہ ‏ حمل جار گر ہتا۔ رفت: رتشن قد رگوشت چڑ گیا تھا ضنک ہ وک اکا اکا ج مرا 
دن لگ لآتا.یہ مشقی لیس ون میں تشخ ہونی(17)۔ 

آفضرت نگ سے زانہ عمارک می ںکھوڑو نکی دوڑ برت متبول ھی ڈاکٹر مج 
عمید اش کے مطائن آ فضرت مل اس پر خود انعام دیاکرتے تے۔ ریت یافت اور یر 
تر یت یاف گھوڑوں کے لے ایک ایک مسافیس مقمرر تھیں۔ وہ مقام اب تک ینہ مودہ 
یس محفو ظط ہیں جراں سے شرطے کےکھوڑے وغیرہ رولنہ ہوتے تے اور وو مقاام بھی جماں 
کھڑے ہ وک رآ فضرت مکل جینے وا ےکا تی نکر تے تے۔ اس آخ ال کر مقام بی اب ایک 
مسیدے جو سح السبق(دوڑکی محبد) کے ہام سے موسوم ے۔ دوڑ میں انام اولدوم 
سم ارم متجروافرا یکو لج تسے_ ٠‏ انام بات ھکھات ےکی زس شا جور ہوتۓے ے‫ 
ور مگ یکو کی زج نکی تخل بر رت شایی شش لی ٰے(18)۔ 

امام مقار ن کاب الجماد والسیر کے باب الستق بین الیل میں نخرت گپدالنہ 
ئن عمر رض اللہ تھالی عنماے روایت ےک جوکھوڑے شرط کے لیے تیار سے تے ا نکی نو 
رآ حفضرت کن نے حا سے الد داع تک رکھی اور ج ھوڑے تیر نیس کے گے تے ان 
کی حد شینہ سے مس بفی زر بتک رکھی(19)۔ اول ال فکر فاصل پا یہ نل اور مال ۂکر 
ایک کیل ھا۔ جار بی کےا گے دوٹوں او ا ب۔کھ یکھوڑ دو سے ملق ہیں0 ر 

گھوڑ دو ڑکا اترام عحضرت گل یکر م اش وہر کے بپپرد تھلہ نول نے اپتی طرف سے 


(63) 
ٗسوسسمسیصی سپ ارات 
ہیا ہیں : 

3ۃ کھوڑوںکی مئیں وگ انید تی را ا رکذ ۱ 
کر نے ےکوسا تد رکھنا ہو فو رک نے نز بین ال٣‏ فک ٹی ہو ای کر نے۔ 

2 ج بکولیآوازنہ آۓ تو تین دفعہ گب کی جائی۔ تس ری گمبی ری رکھوڑے میران' 7 
ڈال کے جاتے۔ 

3 مج سکھوڑے کے کا نآ کے لکل جائیں نے کجھ لیا جا ےگاکہ وہ آ کے لگ لیگیا۔ حر ب 
یر صی اللہ تی عنہ خود میدرانع کے انتا ئی سر ے پر بیٹھ جائے اور ایک خا می ۲- 
آدمو ںکوروکنارول ر برکھر کرد پے ۔کھوڑے الن تیادوفوں کے ور مین ے ۷×" 
ھت (21)۔ 


شان انرازی 

نشانہاندازیی کے انعامات اور ا ںکی تر خیب وج لی کا ہک رکشت سے احادیت میں 
ہے لام ترک نےباب اشیٰص غلی لی می حعظزتسحملہ غ نکر سے روایت نقل 
کی ےکہ حضور ب یکر مم یگل اسلم تی کے بچھ لوگ اہ تیر انداز یکر رسے تھے 
آپ ماکان کے پا گے اوران سے فر بایا۔ 

ارموٴايی اِسْمَاعِیٔل فَاِنّ اَبَاكُمْ كَانَ رَاہیا(22)۔ 
اےاسماعیل کے چو تیر اند از یکرو۔ تہمارے اپ اسا گیل تی رانداز تھے 

اس کے بعد قرمایاکہ یی ا یگ روہ کے سراتجھ ہوں( جس میس ائن الاو تھے ) مہ مک کر 
ور ےگر وو نے اھ روک لے عقو رج نے لہ بچھا تی رکیوں نیس چلاتے۔ اخموں نے 
کا( تی کی وگ ر چل ‏ ٹس آپ یک 3 دوسرے فرلق کے ساتھ ہو گے تضور نی کر یم علیہ 


(64) 
ا'صلوچوا تلع نے ف مایا تر لوگ تی راد از یکرو۔ می تم سب کے سا تھ ہوں۔ 
تضور تھی ال رحبت مکل جب خمزودات یں مسلم فو نکی پپہ سالماد کی فرماتے تو جج 
٣‏ نے کے متعلق جار نکو بدایات ماد گا فرماتے خز بد ر کے دور لن جن بکفا رمک کی ون 
مومتوںلں کے ایک محعقم ری ساہ سے سا ص فآراہوگی تو آ فضرت چ گے نے مایا جب دہ 
تمارے نز وکح رکی زد میں )ا جانفیں :اس دت تر چلا23(5)- 


تی رای 

ڈاکڑ مھ عید اللہ کے مطائق عرب میں خاص کر جماز ( مقدرس )شش تیر ن ےکی 
ضرور کم مات ے_ اس کے اوج وخو وآ حضرت( نگ ن ےکم عم رىی یس ا ہنی تتھیال کے 
ٴ کوک می مر با سیھا تھانور ا سکی اعد ولورو ںکوت خیب بھی د نے ر سے (24)۔ تضور یه 
نے تی نا انس وقت سیکھا تاج بآپ علیہ السلام ابی والمد وماجد و خر تآ رنہ ر صی اللہ حنمالور 
تفر ںام امن ر صی اید عتما کے چمراوہھ بر ںکی عھمر میں ثرب(جوبععھد جیل دیع یہہ 
کسلايٰ )تر بف نے مئے تھے اس با تکااظدا رآب کپنگه ے رت کے بع دکیا۔ تضمور اکر م 
کلپ نے فراا بنی عدی ین انار کے حو ضس میں ضس نے اتچھی رع بج اک کک 
می “(25)۔ 

لاہ لی نی نۓککا ے ”ر سول اوہ لک قام ین ہکی یوست یبا تیاور ہی 
صں ج بآپ عاله یامدید کے زہانے می ایک دقعہ بنو عدکی کے منازل پ گنڈرے 7 
ٹرمایاک ای کان میس می ری والدہ تحھمر ی یں بی دہ جالاب سے شس مس کش نے جھرنا 
سیکھ تھا (26)۔ 

لا مین واعنا اکا شی نے یراں ایک واقعہ نعل فر مایا ےکہ ایک روز چاہ بنی عدن 
تار می مر ین کے لڑکو ںکی ایک جراعت کے ساتھ مضور یل تر رسے تے آب چلچگہ 
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کے دوفو ںکند عول کے ور میان شمر نت نظ رآ رخ تگی۔ یہود لو لک ایک جماععت مال 
ےگزدی۔بان میں ایک منص نآ فضرت یکو پان لیااوردوصرے سا تق ھکو ویک اکر 
کیاکہ ۔ لڑکا مر آخ الز مان( پلک )+گ(27)۔ 2 صدبٹی تضور ارم پیل کی تج کی 
ین اورا سکی تز خیب ہے کے متعلق یوںر مطراز ہیں 

”تیر نے کامشفل بھی توااور اضراب کے سا تد بح یکحھاد جا لاب میس تی اکر تے وودہ 
ماھیوں کے جوڑ بناۓ جات اور پھر ہہ چوڑ 02 تی مک ایک دوصر ےکی 
ضرف آتے۔اک موم راپنارا ھی تضور علله نے نضرت ابو بر صد لی ر صحی اٹہ عحت کو 
پنرکیا''(28)۔ بارش ہوتی و تم مع باند ہکر خمیاکر تے۔ بھی تفر جاک یکو میں جس پانؤں 
اکر اس کے دہانے پر جیشھتے تھے۔ 


بر جج ےکی مت کر 

ام ھن اساعیل ار علیہ اارجمہ ت ےکناپ الجمادوالسیر کے اپ الو پالجزاب 
ونخوہاشیں نفضرت صعیدر ئن تب رم الشدعنہ سے روایت نف لکی ےک مض رت اپو 
ہر رود صی ایند تا لی حنۂ نے میا نکیاے مممی لوک آ حضرت ب پل کے سان بر ججھھے سے 
کیل رے تھے ام میس حطر ت عمرر می ال'د تھا لی عن ہے ىہ دک ہک رکرو ںکی طرف 
ٹک ےکہ انی سکک مار میں رآ فضرت من نے فر مایا۔ ا نک کے دو(29)۔ 


خی طور پ ہآپ وبا خو کی سی رکا شوقی تح بھی ر فقا کے سا ھباخوں میس 
چے جات اورو ہیں تل سآرائ بھی ہو جائی(30)۔ ہحضرت امام ماک ر حمتہ ال علیہ نے من طا 
تقر ت الس ئن مایکر شی ادف عنہ سے روایت لفل فرمائی ےکہ حضرت ابو طلنہ ر ضی ادن عنہ 


(66) 
/)/ پ “۸ 7" ]یپ و کے درخت سب سے زیادوان 
کے اس تھے اور سب ماموں ملا کو ایک باج بہت پیند تھا۲ سکو بر حَآی کت جے اوردہ 
مسود نبوىی لگ کے سا سے تھا ر سول اللہ جنگ اس میں جلا نے جےاوردہا ںکایالی جو بہت 

ابچھاتاء پاکر تے ک(30الف)۔ 


تل پچھر ا تھا ےکا مقابلہ 

ان الم نے اٹ یکناب الفرذسیہ می ؤک کیا ےکہ علادواور نز وں شس مساقت کے 
عرد نبدی( حپگ )یس وزلی پھروں کے اُٹھا سنہ کے متقبلہ ہو اکر تے ھ2) امرم 
یہ اے روا ر کھت ے(31)۔ 
وزن اتھانے (ج1.1100-٦10جہ‏ ۷۷) کے مقابے تام عاھی اور علا تقاث یکھیٰوں میس ہو تے 
ہیں اور اولی کگیمز میس بھی شائل ہیں۔ مو نے لوک اپناوز نگ مر نے کے لیے مور زس 


کر تج 7آں(32)۔ 


وین کے یل 

صحنرت عا کہ صد یقہ رض اللہ تعالی عنے سے روایت ےکہ جب دوش روج سیک وی 
بی لڑکی تھیں تور سول ارنہ مل کے سا تھ دو کے متا بے می ںآ گے کل اتی یں آشری عر 
جب ا نکا نم خر ہوگمیا ف پھر سول ارذہ گان ے دوڑ حیت جات تے(33)۔ 

دو کوئی متقابلہ شی ت کی وج ہکوئی عنص تٹمبر سے متقابلہ می ںکر عکتا ىہ نعل 
محضرت ما نکش صدد ییقہ ر مٴی اللہ عنماککاول بھلا نے کے لے تھا پپیلے چھحک ہ۲ نکا حم دبا چکا 
تاس لے وہ جیز دوڑ عتی میں بعد میں ن کا مم فربہ ہو نے کے باحعث دہذیادہ تین دوڑ 
تی میں۔ پھر عال ال سے شایت ہو جا ےک میاں بییوی ای ظر کے اسپپورٹس میں 


)67( 


اک دوسرے سے مال کر سے ہیں۔اگر علاکی اصطلا ح اتا لکی جا فو یو ں ہیس ےک 
زاوندو ںکااٹی بیویوں کے سا تھ مقابلہ دوڑ زا سنتِ رسول مگ ہے (34)۔ 
آنٴوصر ِث ی سکوکی ایام موچود کی ںیک سکی یا رکھیاوں میں عور نو ں گی 
ول یکو حر ام ٹراردیا 7 کے بس رسول الد پ پگ 2 لی سے اس کا وا جح جواز مت 
ے(35)۔ لیکن اس سال میس چندباتو ںکوعد نظ رکھناضروری ے۔ 
و یں عور تی ںکھیلر ہی ہوں وہا ںکو کی مرد موجووتہ ہو- 
خاج] لڑکیوں اور عور تو لکالباس شش ریعت اسلامیہ یش موجودا<کام کے منالی نہ ہو۔ 
عغ عورتوں کےکھیلو ںکی میڈیا کے ذر ہے تیر یی جائے۔ 
رابتعا ناو نداور ا سکی اہلیہ رات کے ان عیرے میں یا لی جک پر چجماں و او نت ہو 
یں می ں سی کیل مج ںمصھی حصہ نے کت ہیں : 
یہاں اس اع رکا ذک بھی ضرورکی ےکہ جمارے شع جد یل ذ جن ر کن وانے ا کالنرر عور وں 
کومردوں کے سان ےکھلے اور یچ رن کےکھملو ںکو مکی وشن بر دکھانے یااخبارات بش لا نکی 
او کی اشاعم کو بھی جائز تقر ارد تج ہیں بجیساکہ رشح اد شراب نے حدٹ عا کشہ ر شی 
اللہ خنماکی غلط تش رج کی ے۔ انسوں نت ۳ککھدا ےک ر سول الشد ( پگ ) کے سا تھ حضرت 
٢‏ یا لگا یں رض ے کہ کرام نے بھی بیکھا تھا(36)۔ شاب صاحب 
اس تو لکی تصدبتی ناوات جن یں ہہوئی۔ اسلام شس پردے پر بہت زور دی یاے 
و یں مردوں سے نے بیغ و نی نے میں اق کیاوں کے دوران 
در تی و ین لی اح نیز عم کے ملف اخضاکی ہمائش ہوک ے۔ یہ درمت ےک 
اسدام عور توں س ےکھیلوں ‏ رکوگی قد ین نیس دگا ا اکر ج کور دبالا با نو کا خیال رکھا جا ے- 


کھملوں کانظار ٥ر‏ 


' 3خ ۳ ٠‏ : ۱ - 
ام ال نیشن حضرت ما ککشہ صدییقہ ر صضی ادلد تعالی عنۂ ردایت فربالی ہی ںکہ عید 
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کے ون مر میں نٹ یکھیل اورباز یکرت تھے۔رسول متبول لگ نے بجھ سے خر ما کہ تم 
چا ہتی ہوکہ ومکھو؟ یس ن ےکماہہاں چا تی ہوں۔ آپ تشگ دروازے ب رکھڑے جو لور 
دت مبار کب اد تے جا کہ نے انی تھوڑ یآب لگ کے دست مبارک بر رکھی 
اوارا تی نظار تاور سی رک یکہ آپ ھٹگ تن ےکی باد فرمایاکہ مس نکر وگی۔ یں ن ےکیاہ نیں۔ 
عیك ےجنس سےا از تی بور ر تحص معلوم وکس : 


1۔ 


ایک ب کہ یل اور امو اوراس کے نظیارت اور سیر اگ رگا و گاو ہو فو مر ام ضس اور 
حبشیوں کال ء تعن در تا 

دوصرے ہ کہ مج یں باز یکرت تے۔ 

تسرے کہ عد یے یں ےکہ ر سول مقبول حلگ ننس وئت ححضر تما کش ہکووہاں 
نے مے تفر ”ھیل میں مشخول ہو “اور عم ے فو جو نز ترام ہولیء ا سکاآپ 
کیوں عم فرراتۓے۔ 

چو تھے کہ آپ نے معضربت ما کش رص اشد عنۂ سے میک لکی اور خر مایاکہ ھم چا ہتی ہو 
کو مھ ؟ اور فر انتا سُاے۔ےویا نمی ںک د یھت ہو او رآب ‏ پش خاموش ر سے 
3 کن تھاک ہکو کیم ےکتاکہ آپ کگه نے ال نکور نید ہک نانہ چاہڑ 

انچ می کہ آب لگ نود حضرت عا تشہ رعصی اذہ عضما کے سا تھ دم ےم ککھڑے 
رےپاوصف! بک کے نظارہبازی آب کن اکم نہ خھااس سے موم ہو جا ےکلہ 
عور فو اور لڑڑکو ںکی موافقت کے وا سے ای ےکا مکر نا ضلق نیک سے جاکہ ان کادل 


وب 3ے 


۰ 


گَْ 
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سیداسلم؛ڈاکر۔ ححت سب کے لیے (اسلا مآباو : مترو توئی زبان پاکتتان ء لن رر" عنار کی روڑء 
توری۱۹۹۹ء)-۔ ۵ے 
اسًا 


التضاء گل ۸ 


را لفن 0 1ھ۴) ,1-3 1)31111 ظا ےگ ں2 "0۷ .4 


_ما ج لب ٌٔ 


.۳ 
ً 


8 1986 :7ءء 10:]] 
ایلموڈاک کیب ھکد مس ۓ_ 
آجااجر ف-_ورز اور مت( پور :فیروز مل زکم یٹ ۶ ں نع( ۴ی ۸ 


سید الم ڈ اک لج ۓ۹ 
مج فاروٹءڑا رارق ا پکوشفاد ےا ہور و ام و بل و 99۶و 
موقر 


(الف)۔ ای اے صوئی؛ڈاکٹ 'ڈاک مم اقبال صوئی۔ معاشر تی طب ۔کید نی میڈین (لاہور 
ا تمترمیڈ یل بی یکیشن' بااذ9م “- ۴ع )اص الال ۶٣‏ ں ۲۰ 
(ب)۔ الماء یئ ۓ ۳۰۴ ےت 


کچ مل تاب القد ر. جلد ۵ گض ۵۲۱_۵۲۰ 


10. ۵٥, اط5‎ 53۱۷۲۷۱۷۰ ٦8٦ (ع:0۳1)‎ ٤ 1٤ے‎ 200 ؛ا٤؟‎ ٥00800۰ 


6ھ .11 ۷۱۱۔(1997 ۱:۷۶۹٤,‏ ۲۰151818 امّاد ۷٢3د8)‏ ک(:8 ٤‏ ا۲۱0.7 
1. ام غزالی ۔کیسی نے سعادت(نو لکشور بی ' ۸۶ زاء) ص ۲۸٢‏ 
2 ائن می انجوزیہ ؛امام۔ طب ہی حلل ,مرجم لیم عمزیبۃ ال تن اعأچھی (ر ہور : فار وت یکتب خانہ: 


۲٦۵ ئگ‎ )۵ 


3. مھ مال ان ڈالڑ_ نام ادف ہی سے (اس ما لے کایشر حصہ چو دو یں آل 


.22 


.23 
.4 
.5 
.6 
۲ 


(70) 
اکنتان سا نٹ سکانفر سیر تک لونور گلا ×ر “٦10م‏ چ کے ۱۹ء کو یڑ اگمیاجوبعر جس مج 
”وی صحمت “ما ہور شش انح ہوا۔ لا ہور سے اسے ال کی شی ض گی شا کگی۔ وت 
(لبنان) کے ڈاکٹر اسان نی لی اچ کی نے ا سے ع ری کے تا اب مس ڈھالا۔ 


إ اد القادربیء مولا۔ سیرت الر سول گنگ (کر اتی الین مین کو لا ا ا پا 


مشتاق اھ فاردٹی ۱۹۸۰ء )جلر اول_ مس ۵٦۱_۵۵۹‏ 


مھ مقیداللہ:ڈاکنر۔ عدد نبوىی حکگ یں نظام عم الیک ابی . مردداکییىی مندھ .خر ع3۸اء) 


۲۹۲۳۰۔ 


۱ تمودہ عبد الجا شی ؛ڈاککٹر_ اسلام ایک رر وشن تحیقت مت رجش ر نیف امھ خواصن| لا ہور 20 پفروو 


بازار کی ۱۹۸9ء) ۹٢۱۲۱۷ے٢٢‏ 
ص لکتاب انکر :کی ز لن ٹس سے جن سکا+م وت١٣‏ ت٤‏ ×ہھاءا ے۔ 


شحدانٰءسید لان مودی۔ مراہچ جوم رس ۶ا 
مھ حید اللہ ڈاکڑ۔ عدد وی حییلگ یس خظکام جک ردلی(کر اتی :دو ای کی ند تقر ہجرے کاء) 


۲۰۵٢ گضى‎ 


۱ یعاد کی مکنا ب الجماووالر ماس۱۰۱ء یر ےث ٣۳۳١‏ 
. طائمطہ ہوں او بے پ”'اظمار الیل لِلسَيّق“ اور ”غَايَة التّّی لِلحَیْلِ الْمُضَمَرَہ“ 


شی ندراى, سلیسالن ندوی۔ حر ١ا‏ نی پش کر ابی : وارالاجاعت واگست ۱۹۸۳ء )حص وو 
۸ئ 

۸ ہ باب ۱۲۳۲ء ور ےث ۱٦١‏ 

لا مہ لال الد بین یو گیا نے ىہ حد یث کتی کے ہو النے سے ت۰ کی سط حقہ مد نان انی کی 
اُردو(ڑاہور 4ھ شک راکی کی )جلددوم: 2 

کیاکی :تا ب الئیرادوالسیر ماب ۱۲۳۴ء حر ےث ۱٦١‏ 

حھ عیب ال ڈاکٹ مر ' کاب ن ھکور- ص ۲۹٢۵‏ 

اد التقادر کی ؛ مو لان کیپ نمکور۔- ‏ ۵۲۳ 

شض ما علاے۔ سر ینا ری : دارال شاععت :اگکست ۱۹۸۲ء )جلر اولء گ٦۱١١‏ 

ء۱١ موا“ اکا شف معارح النبو تء جلد دوم ء ص ۱۳۹ ماہتامہ فعت زا ہز ز لو ۲ء ش۲ر‎ ٠ 


.8 
.29 
0 
.0 


.31 
32 
.33 
4 


5 


6 
.37 


(71) 
دب ر۹۳ ۹واء (تضور ح کا ین از سید مج سلطات شاہ) 
یم صدبتی. صن ا فاضیت کک ء ض ۱۳۱۰۱۹۹ 
کچ نا ری ماب انجدادوالسیر مباب ۱۳۲۳ء ور یٹ ۱٦۳‏ 
ابد القادزگی کاب ن کور ؛ مل ۵۲۴۳ 
(الف)۔ فو طا امام مالک ١‏ باب لت غِیْب فی لتق مت ر جم علا مہ وحی التر مان (زاہور : اسلای 
کاو یءربیع الاقّل ۳۹9ھ گ ٦۹۹۱۱۹۵‏ 
مجر حمیر الہ ؛ڈاکنٹ ساب ن ھکور : ۲۹۴ 
ُردوانسامیلوپیڑیا(لا ہور :فیروز نز میٹ ہ یس راایہ مشن جو ری ۱۹۸۳ء) ص۵٠۱۰‏ 
من او داد ءکنماب انج بادء جلردومء ء۲۸ 
ار شاب ؛ روم منصب عکومت اور مسلران عورت ( زا ور سک یل پل یش 
۹9)) ص ٘ژسےك٢۰٢‏ 
ال اب٠‏ برو یر مور خول کے یاار ے مل رآنی احکامات ((اہور ووست ال وی اڈلء 
۵ءء) ضص ۱۳۷۳ء ۳٣۳‏ ۱ 
اسنا 
عطاء اڈ پالوی۔ ق ران فور فتوان لیف (لا ہور :دوست الی کی اشأں ءال 3886ا)ض ۳۲٦۱ء ٦٦۳‏ 


72) 


باب پنجم 


مردم ار ی........ عمیل ار شا ومصضفی لہ 


تمام دیاکے مرب عمالک مشش ہر دس سال کے بعد مر دم شمادبی ہو ٹی سے حاکہ اس 
کے ذر یج آبادئی اور وسائل ٹس نوازن رکھا جا کے شاید مردم شا یکو جدید دنیاکی ایجاد 
مچھاجاتاہو نان ہہ الیک خحیقت ےکہ ا لکاآنجاز اود کے بنجروں نے اس کے بی عم سے 
کیا۔ تضمور تچ یکر یم عل۔ العملو اتّوا ۶2 نے بھی ینہ طیبہ یش تش ریف لا نے کے بعد مسلم 
ام ہکی مردم شاری کرائی لی ساککہ امام عظارکی تے کاب الحھاد و اسر کے پاپ كتابة 
الامّام لٹا جس بخزیث یک ے۔ 
عَنْ حَُیْفَة قَال قَال التب صلی الله عليهِ وٴسلم ا کو الی مِْتَلفٌظ 
بالأسُلام مَِ النّاس فْنَا له' القَاوٌَ حَمْسَمِا تَة رَحُل (1)۔ 
خر تشم یہر مک اللہ تائی عنکت ےکماکہ بیاکرم حل نے فر می لوکوں می جس 
نے اسلا مکا مہ پڑھا ہو ا سکانام لکھو. مز یف ہ سکتت ہی ںکہ ہم نے ان کے با مکھے ایک بر ار 
اس مردہوۓے۔ 
اس زان می ملرافو ںکو انی تعداد کا علم ہوا ت2 اضسوں نے خو خی کا اما رکیالور ارقد 
تی ہل شا کا شر جال ۓے۔ ملا نککنے گے اب ہمڈ یڑ ہنرار ہو یئ ہیں۔ اب یں 
کیاڈر ہے ہم نے فدہ زعانہ دریکھا ہے جب ہم میں سےکوگی اکیلا نماز ڑھاکر ج تھااور اسے ہر 


(73) 
رف ےت نکاخوف ٤8ر‏ اق 
نار گا شر ای فک ایک اور روایت مل ےکہ پا سو مرد ہو ئے جب الو معادی کی روابیت کے 
ماق ج × سے سات ٭ مگف(۵)۔ لام سم نے تاب الا مان سک باب جواز 
لأسقسرار بالأمَان لِلعَائف میں رت مذیفہ ری اللہ تھالیعنہ سے یہ روایت 
یگ ے۔ 
فقال احصوا لی کم یَلَفِظ الاسلام 

.. تے فرمایا پر لاد سر ادگی اسلاح ےئل یس۴ راوکی سے مطان 
بھم( مان اھ سو سے سات سو کک ہو ئۓے(3)۔ ا ٦:‏ 

امام مودی نے ان عمام روایات 0 ا پا کرت ہو اس اخطلاف کواوں رخ ڈ,کیاے , 
گی ور تس اک ایک بٹراریارخ سو ہول کے اورم رد سو سمات سو ہول ےٌ اور 
ڑنے کے تقایل اخ سو ہوں گے(4)۔ ٰ 

ا زسم سواوس لف رحس ےکی رو ۱ 
کر م) یکلہ نے رت کے لہ سال عم دیاتھائنہ مر دح از کی جا اور یر ین کے مسلران 
تل ور نول اورپوں کا ا رکیاجا ۓے- مجح حنادی اکیاروایت ”اپ اتال ما للنا یی ننس 
ا 7 صردم اوک یکار ار ڈکھا اکیاتھا۔ چنانآ حضور علله نے فر مایا ”نل وکوں 
میں سےا ہت فزماانع سے جو اوہ رک نے ا سکانا مکل" یل از شازش : مز 
پتاروسوار آرمیوں کے پا مککے؛ '(5)۔. کے را 

لن ڈاکٹرای ایس باز فا کی شر لی کی عد ی کی ٹر اکر تے ہوفے راز یں:. 
"اک عدیث “ نے شھ رتا ہیں ےلین عم × رق ب‌ گیاظا ا نی مو تین ئے 
لف راۓ ظا رکی ہیں۔حافظ ان تر نے ربا کی ی لککھا کہ اہ عم اس وقت دیا 
کیا تھا جب صحابہ جن ک اعد کے لیے جاررہے تے۔ائن تین کے نزک بہ عم خزود خندقی میس 


)74( 

مایا تھوادا دی کے نز دک ں عد یہ کے ز مان ےکاواقعد ے (6)۔ 
یمااں ا کا ذکھر بے تل نہ ہو گا ملف خر زدات وص لیا کے لے مححادین کے اس 
ا جا حر ہ کے جات سے جیس الہ تحضر ت ائن عباس ر صی اہ حن کی اس رداایت سے ظا ہر سے 
یجس میں اضوں نے فرمایاکہ ایک نس ؟ حضور چکگ کے ما سآیاکور ع رخ کی یر سول القہ 
(ل )می انام فداں فلاں جماد میں جانے کے لی ککھاگیاے مان می ری جو رد کو جار ی 
ے اس برآب مکل نے فربای تو وٹ الو را پئی و رو کے سا تہ ( لے جکر(7)۔ اکر تضور 
ایام علیہ ااصذووالسلام نے جراد کے لیے بیاتنےوالو ںکی اس فولی یکو روا تردیا ہو حاون 
یس متلف غر:وات وسر ایامیس ش رکم ت کر نے والول لور چا م] مات نوش کر جانے والو کی 
تنصیزات: تل ہیں_ مر دم شر ی کو ار زی زان 02 ...ء2 کس ماج سے جج 
وراصل دا جیقی لف سے۔اگمر مر وم شاک یکی جار بے گور کیا جا تذے “یں فور یت (516ا81) 
ہے عور نا مہ متس (9823111118+'7] 0))"( میس حضرت موکی علیہ السلا مکی اس مردم 
شا ری کاج چناے جوکہ انموں نے اللہ تی کے عم ےکی جس کا کر کیہ گنتی 

(( 0ا۱1 ں٢٤۱‏ ٥30ا‏ 105۶) میں ان الفاظا ‏ کیا یا ے۔ 
8۲ ب٥8٥ء:‏ ٤٥ا٢‏ صا ,ا1001 5:050 ءا ٤ہ‏ وا 11۳۶١‏ ط٤‏ ہ0 
ےی ا00]؟ 7ا ١‏ ص) ہام٢۴‏ ك 7٦18723100 ۲٣٦‏ و']مو۴:] 2٢٢٥٤‏ 
٥ا)‏ ؛ و٣‏ ءط 5ھ 81ا85 ١٢‏ وو "إ "۱|١0‏ ط٤٣‏ 8اا ۷٥٢١١‏ 
0٤ 21٤١ 35:٦0010101۲ ۴‏ 605108 و ععاع"آا''' ,ھ85 1) -2٥1ا0۶ا‏ 


,18115 04 وہااا1ہ::) )١۴ ٠٥۶٠٢‏ عًصال٤٤٥٥٤ھ‏ )ء2 :ا ٤ہ‏ امھ ٣ط‏ 
٤ ٦٤٤٢۰ ٣13[:'.)8(‏ ا مہ × ؛٭ع ×5١‏ :۸ة ۷نا -(51قھ5ا 


(بنی اصراخل سے کیک مصر سے فک لآنے کے وومرےۂ مز کے دوصمرسے مینھکی بی 
جار کو دنا کے بیابالنا ٹیل خد او ند نے ھن انام میس مو کی ےکا۔ مم ایک ایک ممردکانام 
ےن ےک ینوموردن کے جا مو نکی قھنداو سے خی ران نا ساری ماع تک ۱م 
مار یکا اب ان کے تقبیلوں لو رکبائی ا ندانوں کے مطائ ن//٤ٗ‏ (9)۔ 

قرو مین توم عوار سے ملق رپپ و رکھتی تی جس میں ہ نخس کے انان" 


(75) و 
اوزاو لام اور ملاز مین کے ملق بر ی وا ت یت درم ہوئی ھی۔ اس لیے مردم شر کی ابیاد 
کا سرارومیوںل کے سرباندھاجااے ج کہ سراصر خلط ہے یہ ےک مثرت ھلے 
الام کی یداش کے وق تھی یم امس مشمبھاوروم کے عم سے اک مردم شاری ہوئی 
ھی اور ای مردم ری کے فریا نکی تی یں بوسف نجار اور نضرت رم مکوانف درخ 
کرانے کے لے ١تۓ‏ اصصکی ون" بعت ا ین عنام تھے جج بک خق رت کی و 
السلام پیر ہ۱ ےلکن ىہ اہر ےکہ تک یکتاب اس سے قرما جار سال بے نل کی تی 
اورووس رجا پامر دم شحار کیک داستالن سے جس میس الس دقت کے عالمات در ہیں (10)۔ 
منعدر جہ بالاصحث سے ہہ مامت ہو جا ے کہ عم ۶2 شمار یالوی :2 :7 خی کا نام ے اور 
اخیا مإکرام مم السلا مکی حنت ہے۔ ہعارے پیارے نی نر تہ جھہ می حا نے ینہ 
طیبہ شی اسلاگی ریاست کے قیام کے بعد عمر وم شر ب یکر ائی۔ موودواسلا گی د میاکاہ فرص بنا 
ہ ےک دوائی اش را دی ثوت کے ج اعد ادو شا رکا بکارڈر کھےاورابنے وسائل سے 8-2 
تد کی کے ذر ےھر او را تفادوکر کی 


)76( 


1 جکوری۔ کاب الاو دالیر باب ۲۴۴ حر مت ٣۳٣٣‏ 

2. الا حدیث ۳۰۴ 

دو خجٌ لم کاب الا باان؛. باب جوا الامعمر الرہالا مان ما نف 

۹ کے مل ریف مح محتھمر شر نووی۔ مت جم علامہ وحید ال مان (ز یور : یالر احیلع جاكٌز " 
اہ ل۱۹۸۱ء)نا:گء ۲٢‏ ۱ 

یی سکیس ڈاکڑ۔ علومالیر یٹ مت رم مرو فسر خلا م اہب میک( نعل لاو کیک سز پیلشر زکار ان 
باز دی ہے ۱۹ء ص ۳٣۰٣۳‏ 

6. ام اسیں از ٹاک ان ائمیلو پٹ ما امیب! نی پیش( ہور ٍ" مقبو لایر ی۔ کرو ڑ ے99ے ۵: 

3 03.. یں[ لات پیر ادواسر _.اب ۲۲٢‏ ور مث ۳+۵ 


8. 108 8۸ 21 ۷٢۷۶ہ۵٣×٣٢۰‎ 1:1-2, ٭ا5:نظ باہ1ا ٭ط7‎ )٤٦۸۰۶ 1:1٥٥ 
یسل‎ 1992) 02 


تف. باب کول :ا۔ ۳ کاب مق ک(لاہور ما نیل سوسا ‏ یووردووے.:) ص۲۳۴٣‏ 
نر دواانیلوپیڈ یا( ہور :فی روز مز تس رای لین 'جنوری ۹۸7اء ص۹۲۰ 


ےی و -صس .سض ڈچوسسویٹنْ- ہےبی٣ج‏ 0 


(77) 


نکی حا ت کا حفا دور حاض رکا ایک اہم مہ من چکاے اور اقوام عا لم ملیف لک مکی 
ان واج پان ٹکو حم اد نے ( کا ارت جانے کے ہے طرح عطر جک یکو نون میں 
مصرف میں ۔ انا یلو پا ات سا مس ابر اوت مش حم کی حات ملا 10 0)0 
(۲۷۸۱۱۱۷ کی سر لیف الع الفاظاشڈل 1 ئیے۔ 


5 و 8:) ۱۵0١‏ عھمناہء1 چصذا×ہہ ٥ہ ٠۳۲‏ اھ ء۔جٗمء ےہ 
1١8 5+5 0‏ د2۸1 ۷ا 10۶۰. ٥١ 5٤٤٤8۶‏ ١داس‏ م035 ہ 
۲٢1١٥٢ ٢٢٣٠ (1)‏ 0 185نمائط ,صمناداسەمەم اوحصنہد ٦ا١‏ 


انسامیلو پیٹ مامر لا ھک کے مطالق تنا اجکی حوات سے مرادہہ ےک گی حبوااتد اح تک 
اس انداز سے باضابلہ ہا کہ اجلور فک ری ذد یہ ا نکا مل مات رے۔ 


)1٤١ م1 دانع عطا) (دز‎ ۱٥۱ ٢۱[٥۵ .5 290141 دا صوام‎ ٣ ا‎ 2 
3۲ ٤ ٥:٥ م١۷۱٣‎ ٢ ٣۳ 0٥٦0102316 85 3 138031 
۲٥۰۱۱۱۲۶ .)2( 


زا ہرمیک مر زا سے مطال فقق نی توغ گے شی کرو تن یوقت وم لیے جب وہ 
داد لک ہو جاے۔ النر اس نوع کی تعدادلوروسح کا عم یز اوران جو تو انا جس 
سے ان کی لاو مس ناریو اس لو ہے حفبط کے کے بہت ایم ے(3)۔ گی 
حجات کے حفظادانظام کے باہرین معدر رجہ ذ نل تین طریقوں سے ہی حیات کے جذط کے 
0-7.0 


)78( 


1. مھ ریزرہ ت-.ے-. ۃ, ۴)) 

دو لات ہو سے ران چند سالوں کے ل ےکی خاس پر ندے یمیا نکا ا رٹم 9 
طور سر ہی کر دبا جاتاسے اور چھر صرف بر مٹ پر ایک خاگ دراو یں ا نکو مار ت ےکی اجاات 
٣ہی‏ ععاپی ے ام طور کیم ریزرواہم معیتو ںکوزیادہ دای شگ۸ میاٗ ار کر 
باٹی حا نی ہیں جماں عام اد می کو شےکا رکا یر مٹ "ل دیاجا۳ا(4)۔ 


ر2 کیم 8 ی (آصدں؛ د5 301:)) 

دو علا تہ ہوج‌ے جہماں ہ رمک شکار ایک خائ مدرت کے ہے بی ہو کہ نوتوں 
ور مر جنگ ضواحا کی تعداومیس اضافہ ہواوروہ بی کے علق ے باہر اتی معداد یش 
اض ےکیوجہ سے دوس ے عل قوں سے سچچر می می سہآمسیں۔ عام طور یب نمچ کی کے عحقہ 
یم ر یزرو می ملح کیم ربزرو بھی ہناد جائی سے حاکہ جب کیم پچ ی یس شکا کی معداد یش 
اضافہ ہو تو دو ھی ابی تد ادہۂ الس اور اگیم ریز روش شکادکیا جا گے (5)۔ 


3. مار ۵٣٤‏ سد 

گیل ےگ ۶م سکی نکی حدات کے مفون اکر کے سیاحت اعم" سی خی 
اور تقر یم سے لیے تححض وت نی .1ھ ے ای ہا کا تام د بے دا جا جاے۔ کے 27 جچادی 
طور ےر رر ما دہ ہو نے میں لور ہونا جا نل جو انان اور حیوابات کے اشقال - ہے 
وص ہوں اور ان کا اتنام اىی مقصد کے حول کے لے ہو اکر چ تو رف سی 
آکررپی حول فر اچ مکیا باج سے لین انان اس یس راخحل تکاائل ہے ۔ ا یے سیاح تکا 


)79( 

ا نام١ ٣‏ ں ریقہ سے ہو نالاذم ےکہ فکرد ماحول مفوبارے_ نل ما رک کابیادی متصد 
نررمی ماظر تار می نشثاتیوں نکی ات اود جنگ یح کوھت ر ےنا ہس سے 
انسان کے لطف اندوز ہو نے کے آواب الےے ول کے فرر می ماجو لکوبر تقرار رک میں کسی 
مکی بداحلت نہ ہو کہ آنتندہو نمی بھی ابی طرع سے طف اندوز ہو تی ر ہیں اور جن 
تصوصیا تکی ای د+علا ت یی کن شراردیاگیا نوہ تصومیالعہ شر یں(6)۔ 

گر ہم تق جگی حیا کی جار کا جائزہ لیش ت ناپ گاکہ ا کی بعد ای شکل وہ 
بعد یاں او رکنٹرول تھاجو شکا مان یگیر کیاادد جائورو لکو پپھنرے کے ذر لے پڑت ےکوباضابڑ 
اگ کیک طا کیا جا اے تھا نما ں طور پر کر پر ضس ل کی کے وحم یس ماود کی بہت 
مر تی(0۔آ ا بھی مہ ما ی پدر کی (03۳۱۲۲۸۶۰۸۵۶۱ 0 8س+ہئ۵۰ػ*) لی یقرل 
اڑا شس 'ی(ع مہ ۳٭وم؟ )٦١۸۲۵١‏ کے ممینوں میں اس کا شکار پیر اد کی کے اون 
42 گے ٢‏ نکر اتاسے جاکہ کی یدراواریش کی داش نہ +و(8)۔ 

بی اسر انح لکو بھی پچھ ون مھ یکا شک رہکر نکی اجازت تی اور سا قذ سس ون لن ہف 
کوان کے لے شکار 7 فا کاب عفد س کے عم نا مہ خلیقی کے مطائح جھ د نکام“ ہے 
0 سے اور ہفت (89550210) اللہ نا یٰ 1 نے آرا اون مم مر رک یاگیااور ا١‏ و یکو 
انیل انگ کک علاے] ااجازت نہ گیا(9)۔ ال ع رح سب سے پل شکار یر بعد بی کا حم 

یفی اسر لکود گان انسوں نے اس مع مکی خلاف ورز یکر نے کے لے صلے حلاشی 
کر ےو کرونے۔ مل ینی اسرائحل > ہف کے دن شکار ت ام تھا اوں نے سس 
حعیلہ سے مچھلیو ںکا شک راک وں کے لقارۓے ا رکھودے ماکہ ہفتہ کے دن مچھایاں ان 
آجایں(10)۔ ماناک تج کے مطائن الد تما لی نے حبت کے تانوان کے ناف مال یکر نے 
والو ںکو ” اقردة ات پھنکارے ہو ئے:ب رن جان ےکا عم دے دیا(11)۔ اس سے 

یہ اتف کیا اکا ےک منوع ایام ا موسم مس جنگی عیات مس سے فائکد و حا ص۹ لب ر 

قالولن خداوندکی کے مت جائز بھی سے کا شکادککرنے والو کو سزادبی جات ےآ 


(80) 
(3)00۲۶٭ ۶ 30100 00156۲)) کے جائیا مالک اور اثوام اے ثو ین میاردے * :9 
الا کہ ال کی سب سے لے س زا خودو اد ای بل محیدہانے بنیام ا کو دی تن 
رن اک کے عطق الہ وی مل جلا نکی گا ہوں میں میواٰٰز ندگ کی بھی دی قد ر 

ے جو انسالی حا تکی ہے سور الا نام یں ار شار بار کی تا یٰ ے' لور ات٠می‏ کوٹ زین پ 
گے وال( جاور )اورنہ کی ند تو اج دو بر وں سے انج ہے مت مار یا یں ٛں۔ 
ہھم نے ا سکاب می ں کی جن کو نظر انراز خی سکیا “”(12)۔ اس سے واج ہو جا ےک الہ 
نا کی کے نزو بک جافو رگھی جارکی اج 

بر ایر مل نے ای مروف میں (صوا:ا ٤ہ‏ ا 1نم8) (روخں) اسلامم)شٹںش 
تلم ےکم الم حسااسہ تح ن ےکمیں صیدبوں میں چاکر حیوالی ت وی گے بے شیا آ اشن 
فرس اہ اندر می" ا ا رکیاہواہو ور سول اللہ گنگ نے تق رآن کے بر اشر الفاظط شس ائ فر لک 
اعطان کیا جو انان >ر اتنے بے زبالنا اورے اس مد مت لاروں کے ہارے شی 
عاکرے (13)۔اسلام اییاون جس شی عددد صم سے اہم خکا رکر نا ماع ے اور اجما امت 
ھی اسی بر ے۔ الہ امام ایک علیہ ال رح سے مل فک ای فکناب ”نر سالمہ لن ابو زی یش 
کا ےک حض لموولح بک ا طر کا کر کرو ہے فور امو احب کے قصدواراے کے بشیر 
میا ہے جروں مک آ حضرت کی ذا گرا یکا تعلق ہے تو یہ حلمت کیل ےک آپ 
کلک نے ,تنس فو بھی ا رکیا ہو ن ے حوعت ےک اگ رآپ علیہ اص واسلام کے 
ساۓ نی نے کا کین ذآب مال ےا ںکوشٹح نی فر می( 1)۔ اما ری نے حقرت 
اس من الک رعش ارہ تعایٰ عنہ سے روایت نف لکی ےک اضیوں نے ایک رگوش پور 
حضرسے او ططلہ رصسی الد عنہ ےج ا کو کا اور ا“ ا سی رائیں اور سر من کا گوشت 
آتخضر۔ ‏ کو جیز مین کی صے تضور نم یکر مم علیہ الو چو تلم نے قبول خر ۸ی(15)۔ 
اس کے علاو ہک اور اعاد ٹب مپا رک بھی ار کے جائز ہو ن کید لالم تک کی ہیں۔ 

ور نی اکر م م کہ کی تا کی رو شی می ںکی علال جافور یا بر ند ےکوکھانے 


(81) 
کے لے شیا رکرن جائز ضرورے لیکن ا سکوگوشت وخ رہکی ضرورت کے علاوہ شض اموو 
عب کے ارادرے سے ما رکر پیک د ینا جائز غمیں۔ شور فک ”کِعَابٴ الصّیْدوَالد 
بزح “یش مندا ء نسائیاورواری کے جوانے مہ حد یٹاک نف لک گنی ہے جس کے راوی 
نت عبد اللہ ائن عمروائن حاحص ر شی اید عزہ می اضموں نت ےکماکہ ر سو لکر یم پگ نے 
فی اگ رکوئی شی کسی جڈ یلاس سے چچھونے بد ےکی نیفورو یر ند ہکوا تی مار ڈا لگا توارنہ 
تال اس شفص سے اس(ن تی مار تے )کے بارے مین باز یھر سلکرےگا۔ “ع رف کیانکیا۔ نیا 
رسول اللہ (ع نگ )!اس ( جم یاو غیرہ)اکیاعح سے ؟“ اب ھٹگ نے فر مایا تن کہ ا کو ؤں 
یاجاۓ لی لور ط رح ا نکی انا ما کی جارئے فو کر ان ںکوکھایا جا بے می راس 
س رکا کر پیینگ دیاجاۓ “'(16)۔ اس عد یش مب رک ہگ شر جح علامہ نواب مج قطب الد بین 
ان دہلوی نے بی تفصعیل سے رن مکی ے جو لا فی مطالعہ سے اضوں ت ےککھھا ےکہ اسلا گی 
نات کے مطائن مد ایا س وس کا جات شں ہر جاند اد انی جا نکی جفاق ت کا جض رکتتا سے 
نواووواشش رف ا عفلو جات انان ہو یا تیواان ؛ جس طرح انان ای حا نکو نا تن مار اش ر بجعت 
کی نظ ری بہت بد اگمناواور لم سے ای طر کسی حیوا نکی جان نات ت کر یابھی ایک انتناکی 
یر مناسب نعل اورانائی بے رع یک بات ہے۔ 
اکر تاور ملق تے انسا نکو طاقت و قوت عطاکر کے حیواجات پر تسلط واخقتیار خطاکیا 
سے تا کا مطلب نیس ےکہ انسان اتی اس طاقت اور اہن اس اخققیار کے میل بر تخس 
انا شوق پر اھر نے کے لے یا تح تف رجش کی خاطربے زبان جانورو ںکو ابا تقند کش 
بنا نے اورال نکی جانو ںک وھلوا, اکم رال کون تق مار جار ے۔ 
مس جانور ےگوش تکو حم تعالی نے انسان کے لیے علال قراردیاسے اکر وواس چانور 
کولبلور شرکار ما رک یاا سکوذ عکر کے اس سکاموش تکھا اے اودراس سے فا نکد و ھا صع لک جا سے لو 
دوا بن انخزیا رکا انز استعا لکر جاے اور اکر مض اموولحب اور تفر شع کے لیے اس چاو کی 


(82) 
عان نا تق نبا فا تد ہ تک جا سے او راس بی کو شی خی و کوک یق اق لک و بس 
کوما رکر چیک د اے اس طط رح نہ صرف دو ان اخحقیا رکا نا جاتز استما لک ماسے بدعہ ایک 
عاندار رت مکمر نے والے کے بد اید ہو جات سےا ی۴ات یس ان نف نک وک کیاکی 
ےک ممارایہ مل( تن ہانوروں اور بر ندو ںکو نا وق مار با رگا١‏ اعم الین مں جال 
موا وے او رکل قیامت کے دن الد نتھالہی تم سے اس بارے میں حختباز یھر سکم ےگااور 

یں خاب وع اب میس بت اکر ےگا۔ 

ائن مک ککتے ہی ںکہ اس حدیث ے ہہ معلوم ہوا ےک ہنی چانو رک ہکھا نے ہے مقر 
ے علاوەؤں) کا ای پور مر رح ان گی جان مار ا گرودے مین دو مر ے علاء لت ہی نک ہے 
کر اہ گج ک۶ بی ےاس لیے آ حضرت ‏ نگ ے ان چالورول کی ان مارنے سے مخ ریا 
سے ج وکھاۓ نس جات اج نک اکھانا علال یں سے (17)۔ تضور سر ا تیاء عليه التحیة 
والناء نے جانورو ںکوباندح کر نشانہ بیانے سے متح فرمایا۔ حضرت عبد ادن عمر ری اللہ 
عنے ے رواععت ے۔ 

سَمِعْتٗ ابی صلی الله َليْهِ وسلم تھی ان تصبر بھیمة او عَيْرهَا لِلقَتل(18)۔ 

مین ئے آ حضرت ‏ پگ سے می۔ ا آپ پچ نے جھےکوئی عافور چو ہاو غیرہ تی 
ار 3+ص] 7 

صنرت عبد ادن عم رر شی الہ عنہ نے مین سعیرغن عاعک کے پا س گئے اس وفت 
ن کا اہک بنا اریک مخ یکوباند ھ ہو ےا سکو مرو ںکانشانہ ہتارہاتھا۔ ضر ت ان عمرد صی 
اللہ عنہ نے اکر اس عر خ یک کھول دیا چھ راس ع رٹ یکو ےکر ماس لڑ کے سی کے پا لئے 
او کے گے اہ لک ےکواس ط رح جاور باند جک مار نے سے تعکر (19)۔ 

صضرت سعیرین تیر ر شی اڈ عنہ نے تقر ت ائن عم رر صی اللہ عنہ سے رواحب تکیاکہ 
۱ آ تحضر ت ملٹنگه نے اس پدوت- یج جافو رکال ہک۷ردے(20)۔ 
عد یٹ کے اکٹ اماموں نے مخلف طرنیقول سے مجن سے ایک دوصرےکو قوییت 


(83) 
ما صل ہو می ے ,عفر تام سللمہ ور مصھی اللہ حنہ سے میا نکیا ؛کہ ایک دقمہ تضور حپللله 
ایک صحمرائیس تےکہ آپ علیہ الصللےوالسلام نے ایک ان کو تین دفعہ یار سول ازنہ ( مك ) 
کت میا۔ آب اللہ ےد یکھاکہ ایک ہرٹ کھرے یش بعد می و کی سے اور ایک بدو چادر 
اوڑ ھھے دوب میں سور ہے ہر سے بھاء ”یھ سے تیر اکیاکام سے ؟ “کن گی۔ س۸ 
نے بے با س لیے اوئراس پہاڑ ٹل مبرے دوپے ہیں۔ یج آزا و بے کہ میس انی دووی 
وش اور پچ ر لوٹ ا اؤں“_ دریاقت ٹرمایا کیالؤوحر ہکگرے یکن کی تنب ا جن الس 
کرنے والو کا سم عذاب دے اکر میں دائیں شہ آ2 ۔ آپ مگ نے ا سے آزا دکر دیاء دہ فی 
وائییں ای او رآپ علیہ السلام تے اس باندھ دیا۔ بد و جا کاُٹھا ۰9027 
سآ پک یکیاخد م تکر سکتاہوں “فر ملا ”اس ہر یکو چھوڑدو۔س نے تی لک ہہ ری خو می 
سے جھاگتی عانی می اور ال ز شکن > مارتے ہو ئے کلنہ شارت بے صتی جائی گی_ ے واقعہ او 
الضل تا تضی عماسش(21) نے الشفاء بتعر رف خ ولا صضفی یل یس او رر لوسف من 
لی خھانی(22) نۓ''الاتوارا یر ے پر علشة ننس ض۳ یا 
ای ىہ ایک روایت نر ت زی من الی اد تم ر شی ارڈ عنہ سے مقر ت الطلام تو الد 
عبدال رصن جائی فدس سرہ نے ”شواہہھ التب“ میں نف٦ل‏ فرمائی سے نس سے مطالن 
تضور علیہ السلام ھ ینہ منور ہک یکیوں سے ہو تے ہو ئے اس چانک ایک اع اللی کے خہ میس سے 
جماں ایک ہرنی بعد ھی ہو کی عی۔ جب اعرالی آیا جو پان یکا محگیفرہ تھمر تن گیا ہوات ت آپ 
پش نے اس سے ہرکی خر یدبی اور ا ےآزا دکردیا(23)۔ حقرت عاعر ال رای ر خی ارقد عنہ 
سے ددایت سےکہ ایک مر حبہ جم رسول اش پل کی خد مت مس حاضر تھے ا اتک ایک 
تح سآیاجص پر ای فکلی تی جس نے لدیٹ رکھا تس ت ےکمایار سول ار (ملّةَ)' 
درخوں کے ایک جھنڈ یس گرا یش نے وہ کی ب ندے کے چو کی آواز 
نی یس نے ان وا ںکو نے لیالورا نکواپ یگملی مس رکھ میں بچھرا نکی مال آئی اور میہرے 
سرپ چک رکا ٹ ےگگی۔ ٹس نے اس کے ساس الن چو ںکوکھول دیادوان مگ بڑئید بش نےان 


(8۸) 
س بکو ای لی یس لوی ف لیالور وو سب مییرے پا ہیں ۔آپ نگ نے فرمایا۔ ”ا نکو رک 
دو“ راوگ یکابیانع ‏ ےکہ مشش نے انا س بفکو رکھ دیا لو را نکی ما ںی سے ا نکاسا تجھ تہ پچھوڑا_ 
تضور نہ یکر یم علیہ ااصل وا مم نے سے وہیں کن ےکا عم صادد فرمایاجمماں سے انی 

ے دای تھا چناغیہ مضور علیہ الصلوالسلام کے ار شاوگر ا کی فی لک یک ی(24)۔ 

<رت عبد ال ر مجن من عمبد ارشدر شی اد عنمائے اپیے باپ سے روا تکمر تے می سک 
هم لوگ رسول اوثہ علھ کے سا ھ ایک سفرں تے ۔آب عکش عاجت کے لے تر نیف 
نے گے۔ جم نے ایک لال مادود شھی نس کے سا تھ دوچ تھے ہم نےاس کے تو ںکو چک 
یا٦‏ دہ لال مادوایچوں بر جچھی جانی عصھی امن مس حضور پگ تش ریف لا لور فرمایااے 

مس نےےہئو کی رف سے وک دیاہے ماس کے پچ اسے وائی ںکردو(25)۔ 

ایک مر حبہر سول اک علیہ الصلوڈوالسلام نے فوج کے جم راو جات ہو ے ای فکتیا کو 
دیکھا جس کے پے ما ںکادودھ بی رے تھے حضور ماللگ نے ایک سائ یکوقنیا کے پا کھ کر 
دا سے مھ دیاگیااکہ دوسار کی فو نگ رن ےک ک کیا کے یا لکھٹار سے لو رک یکو ا سے بر نین 
نکر نے دے(26)۔ ہام نع گمی لی ہر ہیور صی ارد نہ نے ” صحیضہ ہام من عتیہ شس می 

زوایت لی ہے جو جج مم میں موجود ےکلہ تضورنی الو ہں علْلّهُ ےار شماد ٹم میا 

کہ ایک عورت شی جآ یک یکا وجہ ے دوخ سکئی۔ چنا کہ نہ ووواں وکھان اکا کی ا 
اورشہ کی چھوڑر قی سی اک دو خوونی زع ک ےکی ےکلوڑے ‏ >ر نندے اک رکھا نے میہاں 
کے کر دن ٹا ے کر گے مز کی (27)۔ اس عد یٹ یاک مل پ> مووں اکوہا لے والوں اور ا ین 
چرو مج میگ کے رگ وائی کے یے تحت ےککہ دو یا لت چانورول یا نرو یکو نکو 
خوراک بر وت می اکر میس ما پچھر ان٠میں‏ آزا دکر و میں اکر ایس تھو کا قیر رکھا نے عخذاب کے 

مستوجب ہوں ے_ ٠‏ 

حضرت عبدالر کن جائی علیہ ال رص نے مہ روا یت میا نکی ےکہ ایک دنع ححضرت لی من 

نر صی اللہ نتما لی خنما کے پاس لوگ بہت کی چقڑیاں ذ غحکر رسے تھے آپ نے فر مایا 


(85) 
سے لال !ےھ پا ہے مہ ڈیا ںکیاکھتی ہیں ؟ “جب رلوکی نے ھی یں جو اب دیا تق آپ 
نے فر مایا ”یہ یر ود گا رکی نمی ںعمیا نکی ہیں او رآ کی روزیی طلب شی کر خل ”(28)۔ 
ایک ودفعہ حر تامام ز بین العابد بن ر صسی ال حنہ تنا ٹی عنہ ای سا عییوں کے سا تج صحھرائیں 
یٹ تےکہ ایک ہرکی اک آپ کے پا ںکھٹ ری ہو گنی اد را نال زین ہما رر زور تن 1 
کی وکلہ ا ںکاچچہ الیک ق لی نے اٹھالیا تھا آپ نے اس سے چیہ لانے کے لی ےکماء جب ود 
نے آیا نواس نے ہ رٹ یکادودھ پیا۔ ضر ت ز بن العابد ینار صی الشد نہ نے اس تر پیش سےکما 
کہ دہہر یکاجہ پکھوزدے۔ اس طر عآپ نے ہہ می اوراس کے ےک وآزاد ی دلواد بی (29)_ 
امام او خذیفہ ر حم اللہ علیہ نے خحضرت چا معن عمبد ااقدر صی اش نمی عنہ ء سے رواح تکی ے 
کہ ر حول ادقہ پگ نے شرمایا؟ جنوینر ککو ت٠‏ لک ےس پر ایک بج کی سے خوادوہ(مار نے 
دالا) تحرم ہویاعطال(30)ای” دا َو طیا لی ابٹی ند می او راو دا وا بٹی سن میں اس ط رح نسائی 
ایر اکم ء عبزال رن غن خثاع سے عرفوحخح حدبیت لا جس کہ اک جیب نے 
آنفضرت حك ے دوایں مینڈرک کے استعال کے بارے میں دریاف تکیا۔ آب( مل ) 
نے سکواس کے تغل سے روکا(31)۔ 
اکر ہم تھی گی حیات کے سلےہزہ مم موچ جدورکی مدان خیب بت 
“میں مند رجہ ذ 4ھ مین اد اما تکا] 2 2-0 
الف) اھ لات وںیؤں و لوکوں کو شر اجات لے من کو پر ممثٹ دیاجاتاے۔د لو گل 
اس علا تے ین شکلد نی سکر کت ا سے وا مل لاک فکامحکہ یھ مریزردکانام دچاے۔- 
ب) ایے علاتے ماں زیادہ شگا در نے سے جنگ ی حا تکی مع ا واع کے معدوم اکم 
ہو ۓکاخطرو ہو ءوہاں کر نی طور یب دکر دیاجاتاے ےلیم رىی کے نام سے 
مو سو مکیا جا تا ہے۔ 
ج) لعف علا قوں میس قدر تی مناظظر ہجار نی نشاتیوں ہ وہا لکی حباحات اور جضکگی حیا تکو حزظا 
دسنے کے لیے یپاک ماد ئے جاتے ہیں۔ 


(86) 
. سے سے ے کی نے ۱ - ۶ - 
ہنی جات سے تز لچ کے ماف اد اما ت اس علا ثول شش نا ریز ہو جات ہیں جمماں 
لوگو ںکی بہت زیادہ تد اکا آناجان ہو .لہ ااىی با تکوستر نظرر کت ہو ۓ اسلام نے یعس انی 
یں ڈگایں ہیں نس سے جعگی حیاتکا حفظا ہو کے۔ چھککہ و نیاکھر کے انان اور عمرہ 
کھر نے کے لیے می مک رح ہکا سر کرت ہیں اس لیے حر آلنادسنت ٹیس یھ ال ضا رط مر 
کر ود نے گے ہیس جس سے ٹین شر مین اور ا نکی طرف جاے وانے راسخوں پر مناظر 
فطرتہ عائحم ہنا جات و حبواجات 7 نواز نکو پگاڑ انہر جا گے اس لے میں اسلام در ذش٠‏ 


یا ہنکد یا لا ھا کرد کے 
: محرم(جٴس نے اترام باند ھ رکھا ہو ) شکار یں کر ۓے انس ج عاد٥‏ لیے بے 
یاع او کا۱ ۶رام ناڈ ےگا۔ 


.6 .اصس6.7۶ کےگر دوفو اج میں میوں علا نے ےکو 7 مم مقر رکیاکیا۔ 
د١‏ حضو رت کر علہ الصلاۃو!شصلھم ےب ریہ طی کو بھی مت لک عم مق رکردیں 


رظ 
1 


عالت ات ام ٹیس شک رکی عمانعت ۱ 

گ حر کی طرف نوع رہوکی نیت سے جانے والے لوگوں کے لے ازم ےک وہ 
ا حضوٴ ماس زجب مگ ن لی ےا7 ام اما جاجاے۔ مہ معظم کی حجانب جانے والوں 
راستوں پر ای محخصوعصس ماما ہیں ججماں بر اترام باند حناضروری ے۔ اصطا مک ا سے 
مقا مکو میقا تکما جاجا ہے ۔ شام سے آتے والوں کے لیے جحفه” مھ ینہ متودہ سے کہ 
معظ مر کی طرف سفرکرنے والوں کے سے ذوالحلیفہء نیددانوں کے سے ثرن؛ 
ہندوستان ‏ ہگلہ دینش اور پاکتتان و خمر ہ سے بر کی سف رر نے والوی کے لے می رای 
دالوں کے لے ذات الر ق اور طا نف سے آنے والوں کے لیے قرن المتاز لکو مبیقات عفر 
کیاگیااہے۔ ۱ 


(87) 
بییت اللہ شر لیفک زیار تک نیت س ےک ہک م ہگ جانب عازم سفر بہونے والا ہر 
,حس جب اع ا باندھ لتاے قزعال جافورو کا شگار گیا کے لےے ال سیر جتاء کسا 

آ۶ شر ان اک یی اد تھی نے ار شاد فرمایاے : 

اُحِلت لم بَھيمَة الا عام الا ما یتلی عَلَييكُمْ غَیْر مُحِلی الصیّدِ تم حر٣(32)_‏ 
علال سے گئ ہیں تمارے لیے بے زبان جافور سوا ان کے جن ن کا عم میس( گے ) سڑھ 
کر سنایاجا ۓگا۔ شکا کو عطال نہ تحوجب تم ام ام باند ھھ ہو 
يھَالَذِیْنَ اسُوْا لا تَقْلُوا لصیْد وم حرم(33) 
اے ایبان والو !ن ماروغجا راوج بک مات اس باند ھھ ہو 2“ 
ان آیات سے وا ہو اہ ےکہ عالت اترام شس شکار جائز اش ہے۔ چنانچہ عمر دو 
کے اراورے سے سف کر نےوانے مساق اترام باندھ لت کے بحد دمیکر او یو کے علاوہ شکار 
سے گی اجقنا بر تے ہہیں۔ 


ترمت مم و 
مرن پاک میس 7 مس ہما کر اود تی بل جلالہ نے مُوں فرمایا۔ 
الم نْكِنْ لم رما ابناً (34)۔ 
کیااسسا سیل دیا بھم تے ا ٹیس حم مس جو امن والا ے 
الم یَرَوا انا جَعَلَنَا حَرَماً اہنأ(35) 
کیا نھوں نے کید ھا : هم نے ضر مکوا من دالی علیہ مایا 
7م دہ علاقہ سے جو مع ہمکحم ہکوچچاروطن اظظ راف سے محیط سے اور نز لربییت الد کے 
ے۔ القھ تا یل ے اس صحد ود عاا ےک و بھی عحظمت وم مت اور فضیلت و مخقت سح رر 
کے امہ فرارویے۔ ۱ 


(8۵) 
حر 7م ینہ ممورہ کے راس سے ”تنعیمے ۶ ےو ریہ سے جن مل 
ہے۔ ھن کے رات سے ”اضق ٹون“ سے جک کہ تر مہ سے سات سیل ہے لور را کے 
نے ممطظی مخ لے ج مھ رر سے تو میل ہے چتخ زان کے راس سے ”شب آلعد 
ال “سے چک ہرم ے تو یل سے طافف کے رات ” عرنہ سے جوصع ہج مہ سے سات 
یل ے ورہن ہ کے رات سے ”حد یہ “ سے جک ہکم تر مہ سے دس کیل ہے ان مقامات 
بر یکر 7رم کے نشاات اور علامات نب کے ہو ہیں سب سے لے صدود تر نضر تادم 
علیہ السلام نے تقائمکی پر طو فان نو نکی وجہ سے ہہ عدود قاع نہر ہیاس لیے حر تلع اکم 
علیہ السلام نے حضرت جم اتل علیہ العلا مکی خر کے مواف ان نشاعا تکو قائمکیا۔ چھر سی 
آخر ال زان مل_ ا صلوٰجوا تلم نے راک کے بحد حد بعد گیا اکر ائی اور علامات 7م مفمرر رکییں۔ 

اس کے بعد خخلفااور لا بن الن نشانات اور علاما تکی تھچ ید او گرا یکر تے رس (36)۔ 
کی سم شری فک ”يِتَابٰ الحٔج“ے ”باب تَحْرِيمٌ صَيْدِ مَكة وَغیّر و 
یس حضرت این عباس ر صی الف عنھماسے مہ روامت کی اک سے کہ نس دن کہ ہی وس 
ون تضور اکر مع نے فر بایا۔ ”اللہ تالی کے حا مکر نے سے قیاعم ت کک تہ اس (شم رکا 
کا ما اکھاڑاجاۓ اور نہ ا لکا شک بلگایا جا ...... مور نہ ا سکی ہ رک یگھا س اکھا کی جا“ 
ابو شریح عدوی گی روایت میں ے کے طال رت کہ اس ل(مک تر مہ شی در خشت 
کانے۔ تعفر ت اہو ہر ور عھی ان ععنہ نے رولت .کیا ےکہ ا سکیا شرکار نہ بپنگایا جا اور ا کا 
کا نما موڑانہ جا ئۓ(37)۔ 
ضحخرت عمروین سعیدر ٴی اللہ عنہ سے روک ےکہ اکلہ کے دوسر سے ون تضسور نی 
کر می نے اسیک خلبہ دیاٹس می اللہ تع یکی تد وش کے بعد فربیا: 
ان مکة حرمھا الله ولم یحرمھا النّاس ولیبلغ الشاھد الغائب (38)۔ 
کہ تم ہے لورلوگلاے مم نی بححت جو موجود ہے خی رموجو دک نچ تاچابتےھ 


)89( 

مندرجہ بالااعاد یث سے ہہ واغ ہو جا ےکہ عدوو 7م یل در ذ ب مو رعمتوع ہیں۔ 

ا نشکا رک زایا اس بھگانا 

٣‏ ورخ تکا تا 

۳ ہر یگھا سک و مل کر نا 

۴ ور خت لیا بجھاڑ ول و عبر و ےسیج ےکوکا ٹیا 

اکر فو رکیاجاۓ فور بات بالئل ذا مع ہو جا ےکک ہکم جنگ ی حیات کے ححفظط سے لیے 
بھ یکم پچ ی یا تل پا رک میں اتی مور رپا ری ام دک جائیٛے۔ 

چکمہ بودھے 019و( کسی ھی مملن 30+ 21903) می جعاد یکر دار اواکرتۓے 
ہیں اور عیبر امیا ی ممرکبات (٭٭٭ <3٤:800٭‏ ٭(9ج٣0)‏ چج رر ہیس نمس 
جاور (5:8131[5ص۸) ایلور ٹورال استمال ا ہیں۔ نج فضاشںل ین (01۷۶60) 
پچھوڑتے ہیں جو تام جانوروں کے مل تخس (300ہ*+01ہ) شس استعال ہو ے۔ 
ای گی اوروں کو مباخجیات (رجچماہ31) غٔ (۰ہ۷ت۶۲۱-۰۰۷) ۷ا اتا ے ب ہجو عالور 
اود ےکھا اگ زار وک رج ں! کں تار (0051000175)) کت ہیں۔ 27 خواات 
الو اسطہ ابلاواطہ ارول 1 ار وج خورات پر بی انجھمار یت الا ےا لے ا رپ یھی 
شی پاۓ جانے وانے انور ں کا تحفظا جات ہیں تذوہا لکی خبامالی حیا ت کا پل جحزنا 
لازگیتے۔ چنانحہ الام نے عدود حم ٹیس پ رف مکی جنگی حیات(ەماحات د حیوانات )ک کسی 
رح گی نتصان پان پر بامعد گی عام دک دب یکی کہ دہاش انسافو ںک یکر نعداد یل رد عمرہ 
0 لیے جانا ہو تا ہے ۔ اکر ىہ با د کیانہ ہو پی قذعددد 7م شل انان کل تم گی 1 
وا کک 7 تم ہو چی ہو تھیں۔ انگر زی زانا گل 27م 7 (۹210:1002۲۷) کماعاا ے۔ 
اس سے ہہ تخیہ اخ دکیا جا سا ےکلہ موجودو ععید کے جنگ حیات )۷۷۱۱١۵1116(‏ کے 
اہربین سے چودہ صدبیں ٹیل حضور اکرم مک ن ےکم پچ ری کا ور دی اور صحل ہکرام 
ر ضران ایر میم نین سے اس > ا ار یا۔ 


(90) 
ال جا نی حیا تکا ود ا پر تی و فلام عیبر ای نے رنہ 
معتظ مہ“ میس کلھا ے ”شر می ںکبوت نر تاور چڑیا ں کم دیھنے جس آلی ہیںہ کے بثرت 
ہیں “(39) شکا رکی ھ مت کا ذک رکرتے ہوۓ انموں نے ر ٹم راز ےہ 7م تی می کسی 
جانو رکومار ن ےکی اجازت نئیں۔وہا لکبو تر جو نی وصد ا اکر( ح گور ضی ارد عنہ )کی تن 
کی مہ ار ٹور کے دہانہ بر انڑے دی دا لے کو تروںکی .ا کان زاون 
کی تودادیش چائلل ر شک ز ن گی مکرتے ہیں ہن شکارکیکاخوف سے نہ صیا کاڈ کوئی تح 
ا نکی طر فآکھھ اتھکر دکچھ نیس تما ہآنزاد یی اوراماع نے الع جنکلیو لکی و حشت دو رر کے 
ا نکوازسافوں سے مانو سکر دیاے اورا نکی اھ نے بھی ویکھائی شی سکہ انسائن جافو ہک وکس 
رس مار جاےدہآزادیی شس پر اہو ے اور ے گر کیایش بے ہیں(40)۔ 


7مت ید بیع لہ 
تضور نب یکر مم نگ نے جثرت کے بعد پر ینہ مور ہکو بھی مش لکل رم مقرر فر می 
اس لے یں کتب احاد یٹ میں متمد داحاد یٹ مجود ہیلں-_ 
لم شرب فک یکتاب ا کے ”اب مل المَِذمش حضرت عبراللہ 
رص اللد عنہ سے مروىی ےکہ رسول اللہ یگ نے فر مایا ”ل(حظر موا کن 
نے مہ تم مقر رکیااور ال کے لوگوں کے سے عاکی اور ٹس نے ح ین کو ھا مکیا جچے 
مر انیم ےم ہکو تا مکیا“(41)۔ 
ت راع رض اللہ عنہ سے مردی سے کہ رسعول اللہ لھگ نے فرا 
ا اِبَیْم علیہ الصّلوُٰ وَالسَّلام حَرمَ مک و إِنّی ا حم ما بین 
لھا یر يد المَدِيتة(42) 
تحف رت ابر تیم علیہ المصلووالسلام ےل کو رم نراردیااور یش دوفو یکا لے پچچھمروں 


(91) 
والے میرانول کے بیچ شُل 7م !ارد اہول ئ رم 07 اھ یدے۔ 
تحرت جابد رمٴی الد تعالی عحن کی ردایت ےکہ نی اکم عکھللگھ نے فرمایاکہ ابر ایم 
علیہ السلام بل کو رم مقر رکیااور یں پر ین کو مم مقر رکر جا ہہوں دوفو لکا نے پچھ روا نے 
میدانوں کے بیچ| یں (جو ھ ینہ مور کے دوقوں طرف وائح ہیں )اس لی کوک یکا مۓ دار 
در خشت کا ٹا جا ے اور تہب یکوٹی جاور ششکا رکیاجاۓ(43)۔ 
صا مولی سحد ر عی الف عنہ سے روایت ےک نضرت سحد نے چند لام د کے جو 
ریہ 7 90 مین لیااور 
ان کے ماککوں سےکراکہ یس نے رسول الشد حشگھ سے سناہ ےآپ نع فرماتے تےکہ مد ینہ 
کے درخ تکانے جا یں(43الف )۔ 
ایک اور حدیٹ کے مطالق ضحضرت سحعدرر صی ایند تی عنہ سے رواایت ےک رسول 
الہ لگ نے فرمیا کہ ینہ کے دوفو یکناروں کے در میا نکو میس حرا مکر جا جہوں ا سکا 
مار دار در شت تہکاٹا جا ۓ اس کے کا کو تل ن ہکیاجا قۓے(43ب )۔ 
تحضر ت اس ر صضی ارڈ عنہ نے فرمایانھ ینہ قرم سے نہ ا ںکاد رخ تکاٹا جا ت ےگا جو ایا 
کھرے ائس پر اد اور فرشتوں اور لوگو ںکی لعنت ے ”'(44)۔ 
تحضر ت اب ہر یور شی اللہ عنہ فرماتے ہی ںکہ اکر مم نمی ہر نکو ود ینہ یش تہ دجما 
بھوں لو ینہ ڈراؤںاء نے ےک ر حول القد علھلگه نے فربایاے فی پچھروں ولے 
میرانوں سے بیچ ل7 مے(45)۔ ۱ 
محر ت ابو سعیر مولیء بر ار صی اللہ عضہ سے روایت ‏ ےکہ ر سول الڈہ مھ ے ترمایا 
”یا القد ایر اکیم علے ال والسلام ےب ہکو مم (راردیااورٹش ے ری ےکو 2م مر اادو 
ھا نمیو یادو پاڑوں ے بیچ کیہ تہ اشن میں خ ون بجھایا جا ئے اور تہ ا٣‏ نین لی نے لے 
انصیار اٹھایا جاۓ نہ اس میں بی ددخت کے بے مبجھاڑے جا یں گر صرف جارے کے 
لے46)ں ْ ۱ 
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صقر ت امام مایک علیہ ال ر ص نے ممو لا کیب فان ےباب عاجاء فی تحریہم 
نوف ححخرت 4و ہر مو ر شی اخ گیا رذایت ففگ کیہ ےکر و گنت ےگ میں 
ہرنو ںکو یر ینہ طیبہ میس جرتے ہو ےد مکجھوں نان کوچ مگز نہ پچھیروں (کی کہ )ر ول اللہ 
نگ نے فر با اکہ ینہ کے دونو ںکنارے محرام ہیں (47)۔ 

صطا امام مالک میں ىہ روامت پا تک یکا کہ تفقرثت او الوب انصار کی ر الہ 
عنہ نے دیکھاکہ لڑرکوں نے ایک لو مزب یکوای کو نے م س کی ررکھ تھاتوآپ نے مرکو کو ہکا 
دباادراومڑ یکو پچھوڑدیا(18ن)۔ (کیوئہ مھ ینہ کے جافو رکا ڑپ یکل کی رح ماس ہے )۔ 

ایک ہہ روائی بھی نف لکیگئی ہے جس کے ملق ایک تخس (شر قیل من سحد )نے 
کہاکہ مر ے اس زی من امت ل( رص اش عنہ پآ اور شاسواف(ھ یہ کے اط راف مل 
ایک مو حع ے) تھاادر جس نے ایک اکا شکا کیا تھا اخموں نے میہرے پا تھ سے ان کو 
نےکر پچھوڑدیا(49)۔ 


مم مھ نیہ 1 مرو( 

عبدر ان مد بی د بل دکی ر حتہ الد علیہ نے للا ےکلہ تم مم ندی پچگکی تم 
مم ل لہ ہے۔ چنانہ ال کے ذکر می بہت کی عد شی ںآکی ہیں لور ا کی عدو کی حعالور 
ریم کے مم مر تب ہو نے میں علااختلاف رھت ہیں۔ لام مسر حم اوفہ علی ہکاخ ہب سے 
سے بر سىی ت یم سے مع ححضس نتظیم پو کر یم کے ہیں امام شاش,ی ر تہ اللہ علی ہکا یہ 
۱ ہب کہ ھی کی مر مت اورا کا مکام رحب ہو لا نقلوت 7 مہ کے عم ہے(50)۔ 

ام لو یوسف علیہ الر مہ نے ”کاب الف راج ٢ی‏ وایت ضحفرت ا ئن مالک دی 
اھ عحنہ اکا ےکہ 7 حکار دہ بادہ رع میل ا(1 مجح یزی و مم کے مطائن مل 
رعیر سے جبل ٹور ککاعلاقہ تام تھا۔ مہ علا ہگ دشار وم رق تل ہو تہ (52۔ 
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ڈاکڑر مجھ ید اللہ ”عمد نوک حلل کے مید ان ینک “می ر قطران می سک چب سے 

بجر عدود 7 م کا ازعر نو لتی نکر کے کعب من مالک ر شی اللد حن ہکی زم یگگرائی حرب ڈنل 

مقامات پر ب جیال یامارے تی رکراۓ گئے۔ ذات اش کے نیلے, شی ب, مخیض ے 

٠ء‏ ہذی ای ہہ جم یہ سب مقابات ایک دوسرے سے ایک ایک منزل لن بارہ 

مر یل کے فاسل پر تھے حیل میم پ ہآ تحضور مل کے تی رکردویارے کے حون رات 

آ کک و و یں شی امام ' ام ار کی اورامام لیو سف نے رم 1 یکن عدود کا ذک رکا 
ےد ا کے بعد گی ین رد ہیں (53)۔ 
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ای 


اک اف یت 8٤0و‏ ٤٤۱ء85‏ ٢ہ"‏ ٤4٥۵۶م١ا٢٣١٢‏ اا111- ٠۰ ۱۱٢٢٢۲٢‏ 
472 ٘م .19 .۷۱۱ (1987 .2۵٥۱م‏ اه اا[1]-۸1:۲2۸) 

2. ٦٦٦ "٣٠۸ ]ًءا٥م3ء‎ 13  +) 39 )۴مں٢۷ا٠٣۸۸۶۸‎ ۶+۰ ٔ ۵٥9 
!٥.۔‎ 1۱986( ۷۱۰٠٢ 8 


3 زا ریکم زاءہاکتان ۲ گی حیا تکا كَفا واظام کر ا شض کاحوائی جفر اف از ا را ثعحتے 
نین مصفری(ر پور :ھر گزیارروو رزگ رلگ) پ0 عرے ۱۹ء ض۱١۱‏ 
84ك اسنا ۰ے۱۱۱اا 
5 اناٴ اءا 
6. اسنا 
9 .۷۱۱۰12 ,3+ ہ8+1)3۱15 ال ءدمماءب۲] ٦٦٦‏ 0۶ا۲ ۔71 


8. ۲٣ہزداح‎ ٣٦:ا‎ ٣؛ہو‎ ))٤٣۶ 


)٦:٦٢ )٣: ٤٥٥+‏ ٭انا:8 ۲1۱٠٠٦‏ +۶ ,35:3-4 و ل١٢‏ ۲م ہ85 ط٢‏ ۔9 
۱٥۱٢۴۶٥ 3:16131. 1982(. 1‏ 


9 اح رنشی, مفتق. تفیفورانعر زان(اہور : چی بھائ یکن )ض۱۵ 

٦۵:۴ القرہ‎ .1 

72 ای ۴۸:۶۹ 

3. ام شیسد۔رو الام( چرٹ ںای مرجم مھ ہاو بی ھن( دا ہور :اوارٗ 
خلت اسل ہے٠‏ طے ۱۵۹ء) مل ے 

94. مو قطب الد ین نان دبلوی ام تواب۔ مظاہ رض حجد ید رح مک وہ 
شریف(کر اتی :دا الاشاعت: ۹۸۳اء) جلد چمار م٠‏ ص ۲۹ 

15. خر یڑ لف؛: (کتاب الڈبائح وٴالمَیّدِ) ماب ۲۵۹ مُاجحاً فی النَصَبّدٍءعد ے۵۱ ۴ 

6 مھ قطب الد ین مان دبلوئی۔ مظاہ رع جد یشرع معلکوت_ جلدچمار م٠‏ گ ٣۵‏ 


17. انا :یھ 


ئی۔ گا پت 


7ف 


.23 


(95) 
یں ےت 
مج کی کاب الذ با ء ب۳۱۰ حر یٹ ٦۷ء ٣‏ 
البضا_ باب ۳۴۱۰ء ور مث ےے ۳ء 
یضزأ_ باب ۳۴۱۰ء حرےثٹ ۸ے ٢‏ 


وف ئن ا تمتیل ممائی ءعلامہامام۔ الانوار امہ ےیگ مت رم یرو فسر ام ربالی 


: رق 
زی لاموں: وضو تل روہ ۳ ) عءے ۵ ۴ 


حضی حاض وو الفضل الشغاء بتعریف وق ا مصطفی گے 
مت ریم موزاج سیر مج نین ای(ڑی بھیاں ضبلع گُو جر اتوال : ان اسلاٌ الین ر چو 
ایر بل ۱۹۸۳ء) جلرازّل_ ص۸٣۳۳‏ 
عمیدال رن جائی ٠‏ تر تہ توراللد بین شواہراالتبَو ۃ_ مرجم پشیر نینج ظم (داہور :صقن نہویے, 
جٗتش رو3 ای ل ۱3۸۳ء) ص۱۹۱ 
سوج شر ری ص۸ہ۵٥۳‏ 
ع لف دو رھ 
نتوش مرسول نچ بر جلد ۶س ٦٦۷۶‏ 
ھھ تید القہ ٭ڈاکٹر عحیفہ ہام شنحعہ (کر اتی :ناش رر ید اللہ تقوب مرکان ہر ۸ز رم سر بیٹ 
مر سبکاخش, ۹ھٰ)۶َ)) حد ےث تر ۸۸ص١۰٢۱‏ 
عیدال ھ تن جائی۔ اوالنبوة۔ ص٢٣۳۱‏ 
این_۔ ص٣۳۱۳‏ 
صند ایام اععفعم آروو ترجہ و تر ماج دوست مجر شاکر (زاپور :جار ایز کپنی) 
حدث مر ۳۹۸۳ء ص۳۱۹۔ 
ان 
ال کر؟ ۱۰۵ 
٠۵:٥‏ 
امس ےہ 
الو ے۹ ےہ 
مج اعشام| نکاند علوبیہ مولاا۔ تویا تک( ہور :ادار 6 اسلامیات اد ی۶13 ۱۴۷۵۸م) 


(96) 
: گے ٢‏ 
مجع مل ششرریں مع نر شر نود ی ءکتاب ارک باب نر یم صیدکہ و خی رہ مرجم علامہ دحا دن 
(لا پور : الد انان پاش زء ابر ل۱۹۸۱ء)جلد سوم میں ۓےے ۸۱۰۳ء ۴۔ 
8د جئعاری۔ 
9. فلا مر حر ابی پر جار رک معنظم(ل ہور : یروگ لیو جس مر دوبازار ۸ ڈاء پگ ۸۰ 
0. اسنا۔ ص ۱۴۵۔ 


وی مج مسلم ءکتاب ار ہب نفل ادن 


2ھ ایا 
3ھ ابا 


43۔(الف) لوہ شر لف اب 7م ایدو رک رک ۲۰۲۸۱ 
43.(ے) اینأ مر ث٢ ۲٦۰٠/‏ 


4 مل جب انث کپ تصلالہین۔ 


45ھ ایا 
6. انا 


7ر مئوطا ,ام مائک ار دوت جم علا مہ وحید ال مان ۔کاب انانم باب اجاءئی مر م)العیۓ۔ عدیٹ 
مر ٣‏ (زا ہور :الا گی اکادگیء ربیع الال وہ ٣ام)‏ مگ ۰٢٦٦۔‏ 

8 انا صدیے ئ٣‏ 

سا 

0ك عمدافق دبلوی, تشم راحت القلوب جر جقھ بد ۔ گر دوت جم گیم عرخان لی مق یل( جور 
مقول ای ل, (۱۹۹ء) ص ٠٣‏ 

1. امامالی لو سف ماب انفرلع ٠ن‏ مالک من اش ١‏ حد حث سر ۳۴ 0) 

2, گو قیرالتہ ڈال_ ررںک کے می الن جنگ ص ٣۳۱:۲‏ 

3. تام تک ھ ھکال مجر ت۔ نو سول کک 7- ارہ پت 
جلردوم؛ کش مم 


(87) 
باب ھفتم 


را کی ق راکنا وعد بی کرو شنی یں 


پودے در خت اور جنگلا عسی ش کو تسین اور کش ییانے کے لے انائی ضمروری 
یں یہ دہالنی کے باسیھو کو سامالن رذقی میا تے ہیں 'الن کے خوش ذاکیقہ اور رس کھ رے 
چلل انمان اہلور خو راک استعا لکر جا ہے ' در ضنو لک یککڑی سے فر نھچ یغناے اور تقہرات و 
آرائشی میں اسے استما کیا جاجا ہے درخت طوفانول اور سیلاہو کو روکئے کے علادہ ز نی 
کٹا یے خط اک عمل کے سدہاب میں ای مکردار او اک ت ہیں۔ عالم نیاجات غیالَی تالیف 
(وزہ٭ ط٤۸ )۲۸۰۷۰٠۰۰۰٣٠‏ ے و5 کے دوراان بہوامیں مم وج رکارن ڑا 7 ۴7 کو جذب 
کر کے آ مع نیس ار کر نےکاذد یجہ ہے جے عالم تیواعات اوران سان انس لین کے عمل 
میں استعمال کمرتۓ ہیں۔ اسی سے در خنوں کو نطرت ے گسہرڑے ٤ہ‏ تعج٥ں.])‏ 
(5380۳6 ۳ا جاماڑدے کہ ان کے در کارین ڑا سیا یڑ اور ت73 ضا وازن 
بر ثرار رکھا جانا ہے۔ اس کے علادہ در خت ملف عم مکی گی حمات(1.166 [۵٭8) کو 
080012 مسیاکرتے ہیں ان سے ملف مک ادویات نکی حائی ہیں اور متورر 
کیصیائی م رکبات حا صل ہوتے ہیں کاخ ان ےکی ضح تا سار عالم با جات > ہی ے۔ 

در ول اور جنگلات سے اس عمد کے لوگ تی استفادہ خی سکرتے ہہ آتے والی 
می بھی متفید ہو نی ہیں.. اہ رن طبقات الات کاخیالی ہ ےک ہے پت ارول بر بے 
جب انسانو ںکی تعدادکم تی زین پردوردورتک جنل لہ ہو ۓ تھے دی بد ىی جھیلوں اور 
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دریاول کے کڑارے وی اور ,نی کائیاں میں مرور زمانہ ے بوڑ سے ورخت بجوان 
ور خل > گرتے رے اور سال خورد ہکا میاں ٹوٹ وٹ کر اتیار ہو ٹیر ہں۔ زٹزرلوں ےکی 
پہاڑ جنگلات برگرے اور ز ین یں دب گے و پر سے بہار یں ع میں مجن سے می ان دے 
ہد زوین غن وا فی و گی وش نکی تافررت ےب کے نے گے اور نسوارگی رنگ 
کےکوند می تبدل ہو گگئے۔یعد ٹیس بی یگو ن دک لا ہوک رکو مہ ع نمیا رج جم یی یکو لہ کال 
کر جلارے ہیں (1)۔ ال تھاٹی نے تق رن مجید یں جراں اپ یئے شار معتو کا فک کیاہے وہل 
بی ھی فراڑے : 
ای حَعَللكُمْ مِن الشّحرِالْاَحَضِنَارً قد آ انَممِنه تو قدُون(2)۔ 
(وقی سے نیس نے تھممارے لیے سر در خت سے آگ دای جے سلگاتے بویا س لگا سک 

اں ات ما رک ان اک رفک مود یکو کے اور رر و1٥70‏ اوہ5 ے 
اعد ھن کے طور بس استنادءکرن کی طرف اشار ہے تو دو بی طرف اس میں آ سج نکی 
شی نک وٹ یکر د یگئی سے جع اکہ ڈاکڑ بلک نورباقی ن ےککھا ےک 
٥ء‏ بط 1۶۵ ۳د ء( سمنّادہ‌حاصی ہے معافناء متعحہ ٣۲0٥‏ 
۰٥ء‏ ٢٤ہ‏ ئ٤‏ نز ۱۱ء ''۶٣1؟ا''‏ ہ٤ع) ٣٢۶٣ ۷٢‏ ۲5۰ .د۶٤٥۲)‏ 
ے۷٦۸٤‏ ,۶۱۶۰ .۱ع رہ ۷۰۷۰۱١‏ صمتاسحاصصوءء مہ ءطا دو 15٥٥‏ 

]۱×٥. آہ۶×ع ۰۶ا؛ ئہ٣) عمنجد٭د:ء د٭ع ٭ہ :هزاجتصٴ‎ )۲٥٠۰..)3( 

اخ را یکا سب سے اچم ج ہر سن در خنول سے برا ہو جڑے۔ وو توعہ جے ہم آ گکا 
ام و ہے ہیں مل می بر مشقل ہوج ہے_ اخراق یا جل ےک عحمل بی سجن کے نیس ہو 
.اب اپ کا خمبور سن در خو ہگ کے ہے سے مج رہے۔ 

ق رن مید یٹ خاات سے پڑو یم کے بی کی طرف سے یھی اشار 1ک یاگیاہے۔ الد 
تما لی نے ار شاد فر میا : 

لی اَخْرَج المطٰی٥‏ مُحعل غَاءٌاَحُوٰی(). 

(تممارابروردگارے )جس نے تباجات اگا یں لور مرا نکوسی ہکوڑلیاسیلاب شش تبد لک دی 
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ڈاکٹبلو ککاخیال ہےکہ بای مل زین پر بہت زیادددر خت تھ۔ زشن جنگاات 
ے ڈ لی ہو گی عگیىہ یم جتلات ز شن شس د ٠ن‏ ہو نے کے باعث فثالیشنی تتل میں بد مل 
٤و‏ گے (5)۔ 

اسلام دین فطرت ہے یہ انسال نکی ضروریات ز ن دگی کے حول اور سك نالی 
امت تک بقاکا ضاش٠کن‏ ہے۔ اسلام کے راع می ذوق جخمالیات بھی سے “اس اعقبار سے ۔ 
دی نکر ٤‏ ارح يکو انی خصلوں ' ہرے کھرے ور شتول ' رنگ بر گے پھووں اور سر سیر و 
شادا بکھال سے آراست ہکرت ےکی تر خیب دا ہے۔ ق رگن مجید یں متحدد مقمات پر زین 
سے تباجات کے اگ کا کر موجود ہے چچن ھآیا تکر بمہ لا حظہ فر انیس : 

وَُوالَّذِیُ اَل بَِ السّماء مَا٤ٗفَاحْرَحَْا‏ بم تبّاتَ کُل شیٰو(6) 

وروی ہے شس ت ےآسمان سے پالی اار ا ہم نے اس سے ہہ ران والی نز بیالی 

آلزَلَ من السماء مارحا بة اَزوَاحا من لات شٹٰی (7) 

اور سان ہے پالیٰاتاراتذ ہم نے اس سے مر طرح کے منزے کے جوڑے جیا نے۔ 
انا ِن السماء مَا٤فاليةَا‏ ھا مِنْ کل ّزَوْج کرِئم(8)۔ 
اور جم نےآسمالن سے پالی ا جار از ین میں ہ رنفیس جوڑااگیر 
1 نگرمہ ےآ اب و گیاووارگی میا جمں> گھیبڑی ہول ین گل وارززشت اگ 

تھے جب حعفر تل ایم علیہ السلام اتی یھ لوا دکو یں یسا ور ب۔کر بی مکی را لگماوییش ع رخ کی : 
وہ ہی پل بے سر 7 
ليقِیمُوا الصلوٰة فاجعل آفیدۃ م ٹن الناس تھو اِليِھم وَارَرْقَهُمْ مِنَ الثمرٰتِ 
حر 0 

اے ہارے رب! شش نے ا پئی بے اولا دکواسی وادی یس بسادیاے جس م سکو یت 
اڈ مل تیرے ح مت ال ےگھ کے پڈ ول ں۔ اے ہمارے رب !ىہ اس لیے جاکہ وہ 
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از ہما ُمکر میں یں لوگوں کے ولو يک وککرد ےکہ فو وق و محبت سے ال نکی رف انل 
ہوں اور انیس پچھکوں ے ر زق دے جاک وہ ۸ اشک راواکریں- 

ج کہ مععظمہ ”واد غیر ذبی زرع“ تی اس دقت گحیارب نتھالی نے ہکھر مہ کے 
قرےہ طا نف اوروادی فا مہ گے بل پچھاوں ےکھم رو ے تھے شی نکی وجہ ےکلہ شرف 
کے ہازار ہرم کے پھلوں سے اھر ے رت ھے(10) اب وب زین جھ برای طورے 
ات شر ات *کنوؤں اور جیروں ے فالی می گخ ففنل دفو دی فور لوگ نکی ح را 
جدوچجمر اور محنت کے باععث ص رج رو شاداب' پچھلواری اور بھلدار کی کے پیل ہ و گی ے 
لف او ات میں عدود تم کے اندر طقف باغا تکاذکر مھا سے من میں سے بح کر بھی 
موجور ہیں ٹر برا معہورۓ جچر دا مشش ا ھے بہار وباغا تکاذ رکیاے(1 1 

یم مھ سیر سے الفاؤ ہیروا زفھم صن ال ات ”ل(ور ای سکھان کو بل دے ) 
اشارہ موجود ےکہ حضرت لح ائیم علیہ السلام الل تعاٹی سے اپتی لولاد کے لیے ىہ دعا 

کرت ہ ںکہ انیس یل لا نے وانے در خن کوزگانے فور نکی جفا عق تک ن ےکی می عطا 
فراکہ چھلوں کے ذر بیج اس بئفر سر زین میس اپنار زقی عاص۰ لک یں(12)۔ 

ق کن اک می ہ جال گیا جےکہ خشاےالھی کے مطائق ز ‏ دگی ہم رکر نے وانےلوکوں 
من ”جن “ہوگا۔ جزں کے لفطقی صعی باغ کے ہیں۔ ا کا مطلب ہہ ےک آشروی 
زن گی می تک لیکو ںکوارٹ توالیٰ بھشت عطاکر ےگا جس میس باغ مور ضم میں ہو ںگی جعیسا 

کہ تق اکن پاک میس اللہ بل دہ نے فرمایاے۔ 

اك الَذِیْنَ امو و عَيِلوا الصّلحٰتِ لَهُمْ حَتت تَحْری مِنْ تَحَْھا الأنَھٰرٌ(13)۔ 
جو لوگ ابمان نے آآۓ اور کیک ع٥‏ لک رت رہے النا کے لیے باطات یں مکنا کے 

یچ خرریں جار کیا یں۔ 

لنرن بیو ری ے فارھ یکی 7 ری حا ص٥‏ لکرنے والے مھ فاروکمال 
ر راز ہیں ”الہ تعاٹیٰ انا نکی وجہ ہباجات کے ع مکی طرف مپزو لک اجاہے مور اس سن 
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دکالکی طرف وج دا ے جو رک م تک کے پچھووں یں اور سی کیو پل ئك ا گے 
دورائن انا نکو نظ رآجاہے اور سا تھی یں سا تن سک ایک خمایت اہم وضاح تکا پا چتا 
ہے جج سکس تنس دافو ںکوحالل می میں پودی رح مم ہوا ےکہ انل تقالی نے پر چیز کا 
جو ہنایا ہے بے شک پر ماجات شی خر اور ماد کے خو اص وا لے تمو ںکاوچود لیت ہو چکا 
ہے جوم لک بیج کی فی قکاباعحث یت ہیں۔ اس اطلاع سے پل د نیک یس کاب می نرو 
ادہ کے خواس والے تو ں کا کر موجود خی مہ اططاع ق رن گعم کے الہمائی ہو نت ےکا تا 
جأگانا قابل تردید ٥ت‏ سے “(14)۔ ڈاکڑر حجھ اقترا تن فاروثی بھارت کے ایک محروف 
اہر خباكات(310188٥ )1830۷‏ ٌں۔وہ م باجات سے ممخلقہ قرل یکیات 12 اگمر نے کے بعد 
کھت ہیں ”حقیقت یہ ہ ےک ہکات ایک جب انسا نکود عو ت گکرد تی ہیں 2دوس ری طرف 
سای مان کو آ کا رکرپی ہیں جا کہ قررتالیاورر موزکا نات سمبجھھ مہ ںآ گیں“(15)۔ 

خرن می میس جن تباجا تکا ہک ہآیاے ال نکی تعداد ٢٢‏ ہے چند ایل اشمچا رکا بھی ذکر 
بے شک نکا:ام یں اگیا۔ را اروف نے اہےڈ اکر ےٹ کے متقالہ ٹل ۲٢‏ ق مکی خاحات 
پر مصل عٹکی٤ے۔ان‏ شش طلح' سدرۃ قٹال' نخل' التین “عنب' فوم' رنبیل' 
یقطین' الشجر الآحضرٴ کافور' عدس' المن' خردل'ٴ الزیتون'“ بصل' 
الرمان' وردة؟ ریحان؛ اثل/“ خمط الزقوم شال ہیں(16)۔ ڈاکٹ اقتزار جن 
ارد ےے اس موضوع پر تچپیل شی ن کا مکیالور ناف ساتضی علوم کے ماہ ر۲ یکو ہے راہ 
تمچھائ کہ دوا نی سائضی ملوما کو ق مآ نک یمکسو فی بب ہیں انموں نے مھا ےکہ ق رن 
کر یمیا نکر دواشھاردا شا ذیادہ تر دہ ہیں جن سے ق رآکن اک کے ما طب اول نجنی عرب 
انوس ۓے17)۔ ۱ 

حضور ن یکر مم علیہ العصلوڈو الع مکو زراعت وباغمبلٰیٰ سے ال قدرد شی جال 
آپ ملک بانات جس تشریف نے جا کرت تھے۔ اس کے علادہ تضور علیہ العلوق وا لسم 
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ےکی مو تتوں ء پاوں کے پیل اور الع کے شیک سارہ کو دج ھکر انظدرار رت فرمایا۔ 
....., در خت لگا ے اور بستیوں اک کیا دکھر نے گی متحددبار تر خیب ولا لی سر سے 
کے میووں اور فصلو لکیلئ ب رکم تکی دعا فرمائی جناب رسالات ماب عھن کی ن کور ہمالا 
لی کا اعتراف مسیل ہکذاب کے ایک چیردکار نے ہیک ہک رکیاکہ ”مج حنگ تو ا 
پیردکاروں کے باخوں مس جاتے ہیں اور واں کے پیھلوں؛ میں او رکنو و لکیلئۓ دعا ا گت 
ہیں۔ای بھونے گیا ندت کے ایک دوسرے چیروکار نے سیل ےک ا بکوہتا کہ مح کپ 
نے تو اپنے پیردکار فلال تی ہکی شور زدوز شی نکیل دعافرمائی لور زی نکا شور شخم ہوگیا(18)۔ 
تضور اکرم علللگه کے صلی کرام نے آپ کے اد شادا تکی چو یمکرتے ہو تے 
زراعت اور مج رکا یٹ شگم رید ٹپی یر حضرت وپ مور ضی اللہ تائی عنہ کے متحلق ین 
اجہ گیارداءت دے کہ در خت لگار ہے ھک وہای سے بی اکر م لک اکزر ہوا آپ گ لھگ 
نے ازراہ نمہ انی لہ ھا ” اے اھ پر ىیوکیاگاڑ ھت ہو ؟“(19)۔ اس ےواج ہو جا ہ ےکی صعیلیہ 

کرامموىی نت دجانفثانی سے مج رکا یکیاکرتے تے۔ 
مضور اق رس ماگ نے پدے برک انی ز مین میں لگا لے پر تلع دی حد جادکی نیل 
فرمائی امام مایک علیہ الر مہ نے مطاس ہہ روایت لفل فرمائی ےکہ ایک غلام نے ایک 
2 کے باج یس سے جو رکال داچ اکر ابنۓ موٹی کے باغ میں مار لگایا۔ پودے والا اپچالودا 
ڈھھو نر تے الا انس نے( دا) امیا راع نے ماکنہ ٹیش نے در حول ادرقد پش کو فرماتے ناک 

مل اور ود ےکی ور کی یں ما تھ نہکاٹا جات گا(20)۔ 
تضور ن یکر یم علیہ الصلواوو حم ج بک ہکرمہ سے ارت ف کر یثرب تنثریف 
لاۓے قرب دینائنی عشک نیا اس شر مقرس کے اسیو ںکو حضور سی ام علیہ افصلوۃ 
السا مکی میزبا یکاشرف ملا تن پر بے پایاں در متوں کے ورواز ےکھل گے ۔آپ کی 
آھد ےھ ینہ منورہ کے انسانوں کے علادہ خیداناتد خیاجا تگگیار حمت للعالمیفی سے مسر 
٥و‏ ہے گی مفف کز 7 ھمرااور تضور نی ر ممت خلنگ نے فر مایا دی 7ے" 
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اس کادرشت نہ نذڑاجا ۓےگااور جو ای اکر ےگااس پر اٹہ تا لیف شتوں اور لوگو ںکی لعنت 
ے(21)۔ سرکار ع ینہ ملک نے اینے شمررمی کے ہو ۓ در خت کے ہے بھی ھاڑ نے 
سے تع فرمایا سواۓ اس کےکہ ای چارے کے طور بر استعا لک نے کے لیے جھاڑا 
جاۓے(22)۔ حضو رت یکر یم علیہ الصلواوا من ےکلہ متتظم کی بات بھی اد شاد فر بیاکہ ال 
کاک نانہاکھاڑاجاۓ اور در خت تہ کاٹا جائۓ(23)۔ 
تضور سر و رکا ات علیہ السلام والصلوا کی سے رد لیات اعاد لت مل نمھ کور رے 7 

ران زراعت اور تچ رکا ری یش زباددے زمادود ٹیل ج کہ وہ خو راک شں خورکفالت 
کے جازوم عفر وع فیس و رجا ے۳" نے اور مت چو گی پور ور حآغا تک لی 
انڑے وا ۷رہ تچ کے چنا ضر تو ہر رور صھی الد تما ی عنہ ے روامت ے کہ رسول 
الد پگ نے ارشاد فرمیا: 

مَامِنْ مَسْلم یرس سا إِلّا كَانَ ما کل مِنهُ له صدقة وَمَاسرق مِنْهُه 
صد قَهٌ وا اکكَل السبْع فَهُو له صدقةُ وَمَا کلت الطَير كَهُوَلَه صَدَقة ولا 
رَوٌّه الا كَانَ لَهُ صَدَفَة(24)_۔ 

جو ملران در خت لا ۓ تچ راس میں ےکول یکھاۓ تو (انے وا نے صد ہکات و اب 

لےگااور جھ چوری جا ےگا “اس میس ھی مدق ہکا اب لےگااور جھ در ند ےکھا بای اس 
ٹس ھی صد ت ےکاقذاب اور جو بر ند ےکھا جا یں اس میں بھی صید ق ہکا ناب لگا اور 
خی ںک مکر ےگ کو گی ا سک گر صد ہکا قذاب ہوگا۔ حضرت جا رض الہ تعا لی عنہ سے 
روات ے کہ ر ول اوقہ پش مم مر انصار ے کے ماانس کے ماخ میں 7 بف لے گے و 
1 تے مایا نہ و ا وم اس نے لگا ہے“ مسلمائن نے ماک فر نے ؟ اس نے 
کیا ملمان نے ' آپ عکلل نے فرمایا جو لران در شت لگا ایق کر تچ رسس میں 

سےکوٹیآدی ا حجار مامہ یکول یکھھاۓ فا سکو صد ت ےکانو اب ےگا ”(25)۔ ایک دوص ری 


سے سب 
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روا یت میں ے وا سکو قیامت کے ول نک صد تت کاٹ و اب ل ےگا۔ 

ہے سر صھی اللہ نتھا لی عنہ سے گھی رواہت ےگ رسول اللہ ککھگه تے ماج 
ملران در خت اۓ با ححیت (کاش تکمرے ) پھر اس میں ےک ولی دہ یا آدٹی یا جانور 
کھا ۓ پا سکو صد تن ےکا اب لے گا(27)۔ 

ضور نی اکرم لگ نے انسائی معاشرے کے لے در خت لکی ابمیت وافاد یت کاج 
صاف اعلاانع شر مایا ا سکا ایک مقصید مسلرانوں میں مج رکا ری لور ی باڑک یکا ذوشی سا کر یا تھا 
من ایک روایت ایی بھی ملتی سے جس سے مہ جار ط ما ےکہ زراح تکا ش_ تو ر سر الانام 
علیہ ااصلوتوالسلا مکی نظ می ناپیندیدہ تل آپ ص الف علیہ وسلم سے مضسوب یہ قول نخل 
کیاگیاے ” ن سگھ میس آزات زراع ت گے ذات ور سوائی ا کا مقدر ین گی “(28)۔ ۔ 
روایت سطن دار بی شی سے جہراں زی نک یکاش ت کر نے کے متلق مضور سیر ہر عالم کا 
بہ فرمان بھی موجورے_ 2 

”جو مران زی نآبا کر ےگا اسے اب لے گا“(29)۔ ایام نسالی علیہ ال ر حصہ کے 
مطائن تضور اکم مگ نے ز شی نک وآبا کر ن ےکی نما مر پک یگکھا ٹیل ور وادییول یل ر نے 
والو ںکو چرارکر نےوالول کے بعر سب ے زیادہ فخیلتدی(30)۔ 

یم مم سعید مر جوم ن ےککھا ےکہ جدیہ تحقیقات کے مطالق درخت سے صرف 
س١0‏ شس ہدوت اور نہ الن سے صصرف سام ےکی لقن مال ہو نے بلح گجر 
کارئیکاسی مم ککی جھ وی معیشت سےگمرا تعلت ٤ے‏ مج رکارکی کے قمام فا نر ےاگر حضر 
ہوں فور سول اث کی اس جائ حد یٹ کے تج معن جھے جات ہی ںکہ ”در خت چہ ند 
پر نداورازمان سب کے سل ‏ جلساں مفیداو رکا رر ے “(31)۔ 

ححخرت سلرائن فارکی ر شی الہ تاٹی عنہ کے باغ یش دو مججور کے ور خت ا لیے بھی 
ہیں جن کے متحل قکما جا ےکہ رسول مقبول لگ کے پا تھوں کے للاۓ ہو ئۓ ہیں۔ 
مات بلعد ہیں اور نر آخنگ ہو کے ہی ں گر اپھ ی کک پیل د ہے ہیں زجتون کے در خت 


(105) 
1 عم رآھ نو صدیال مال ای ے۔ سج بک مات یں اک تو کو ذ رت خر معفمولی فور 
سس پراوخت کے تشیجہ جس چودہ صدیاں عمریائے(32)۔ باغ لان فارسی رض الڈ ع * 
مس تضور ن یکر مم علے الصلوڈوا کے مقلد با تھوں ے لگا ۓگ ےنور کے وودر شرت 
ہے ڈاء تک زیار تگاہ عوام و خوائ رہے۔ ازے ۱۹ء یں بے دونوں در خت ا لے چلا 
د ےگ ےکہ لوگ ا نکااد بکرتے تھے (33)۔ ابو ا نصر منظوراجھ شاو ےککھا ےکہ ان لے 
ہو مل کو رھ کر سید یا چھ سعی رکا یی ھمر کرو اود یں سب کور لایا(34)۔ 
حم ت سلیمان فاد یر گی ار حت ہکا تلق ران کے حصوبے رے کے ای کا شتکار 
گھرانے سے تھا انموں نے خلائی سے پچھفگکاراپانے کے لے آپ نے مالک سے (باختلاف 
رواےۓي) ین باباج ص ور کے در خت لگا ن ےکی خر ط یےکی۔ مو ں کی ا خیب دی تورار 
کی فرابھی ان کی الا سے باہر تی گگررسول اوہ یل کے عم پر مسلرانوں نے ایک ایک دو 
میں د ےکر مطلوبہ تداد پر یکرد یں پھر تضو رٹ یکر یم علیہ الصلؤز ام کے فربان 
کے مطائق مسلرانوں ن ےکڑ ھےکھود نے بی ال نکی مد دکی ۔گڑ سے تار ہو گے ت ےآ سکلله 
نے اپے دست مبارک سے النا شش پددے گاڑ ھ' تھالو کو ابنے پا تھ سے باب ھ کیا اور 
در ضں کے لئ دعا فرمای۔ چنانچہ روایت مم لآ ہا ےکہ ایک بھی درخت ایمانہ تھاجھس > 
مل اہر نہ ہوا ہو۔ مج الم ملک نے لھا ےک دو کی ا تی می نید ا رکابلور کو یر 
الناٹش سے ہر ایک درخت پر بل لکنا تچب انگیفرہ دواس ل کہ زراعت کے جد بد تین 
طرایقو ںکواخقیا کر کے بھی سوفیصد تمارنج حا ص١‏ لکر باشاید غنکن نیس ہے(35)۔ 
توب یکر یی علیہ الصلےۃ ملعم نے نی نضی کی مسلسل بد عمدیوں سے تج کآلر 
مینہ سے صمعصگلالناکی بستدوں پہ چڑھال یکر دی۔ چوکلہ انسوں نے اۓ تھلعوں میں پناہ 
نے گنی ید اس لے دوران محاضنزن تقلہ جےگر چان کے تفکستان جے تضو راک رم الله 
نے ان کے چند درخ تکٹوارئے (36)۔ ایک روامت کے مطالن تضور مل نے ان 2ئ 
افاتد نی رہکوکاٹ ڈالے اور جلا ری ےکا عم دیا37)۔ جاک ہگب راک رباہ رآ جائئیں۔ اعضل 
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ملانوں نے درخ ت کاٹ د جے معفس نت ۓےکمان ہککاٹو یہ مال غیت سے جو آنر جعاادے با تح 

آگا۔اس پ م ہآیت نازل ہو ئی۔ 
مَافَطعُمْ يِنْلِینَةٍ او تََکتُمُوْھَا قَابِمَةً عَلیٰ أُصُوْلِھا فِإِذّن ال و لِیْحرِیَ 

الفسِقِیْنَ(38)۔ 
جودرخت مم ن ےکا یاا نکی جڑول پر ام پکھوڑد کے ہہ سب الش ھکیاا جات ے تھا 
اورالں لے کہ فا سقو ںیکور سو اکرے_ 
علامہ جہ اہب ایل تے ابی حالیف ”غزوءازاب “جس ھا ےک ملا نمجوروں 
کے در ختقول ک ےکا اور جلا نے یس ید ون تھے وو صصرف ان بیو دکو بے جچھی نکر باچاہتے 
تھے دج نکو ضا ما لک مامن کوک یز بے چھین نی سک فی۔ ابا تکا یی اس سے چنا ہے 
کہ حخرت ن یکر یی پلک نے نر ورم میں صرف یمو دک یججورو کی ردب تزبین ف مک و حلف 
کر ن ےکا عم وین سے وو خوراک حاصل خمیں کرت تھ اور وو سم اللیي* تی جو او واور 
اس البرال کی نوغ کے مخالف سے جو ائل بد ین ہکی بد کی میں اللیطیۃہ جو رکوہ درخت ہے 
سک پل زیادہ تر اونژ کا ارہ ہو ت ے۔ گی نے دوض الائف یں للا ےک سب 
کُلعان میں کان ۶ صرف لیت جو ایک خاصل 2 1 اور ے اور ارب گ ام خو راک 
میں ے اس کے درخ تکٹواد ئئے یئ تھے (39)۔ 

رت ن یکر یم یلک نےکھب ر اٹ کے جنس منھوہے بر عم ليکیادہمکاصیاب ہوا 
جو کی یمور نے مور ہے ورخوں کے توں سے دعو خی سکو باور ہو اور ان مجورو کی 
شاخو ںکو شی کی کیارروائی ےگرتے دریکھا تو ان بر خوف پچ امیا او رکنرو ری کی مورحع نے" 
مچوروں کے غوف سے ال نکی رق کی گر دی پور سب روگی کے بارے میس بر اکرام کر تے 
گے(40)۔ ۱ 
7۱۷ علے اص کے نز دیک در ختو غیمر و مید النا نگ یل اس دق ت کا جا کلت 
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یں جک ہکا اخیر ار دنہ ہو۔ حد ین نےمام اج کامہ قول ای واقعہ کے تن ی سککھا ے_ 
نیبزااس موحع یر گھ یکلھدا ےکہ گر ومن ور ختول کے آ اڑ یس ہو وا نک وگ گار ینا سنت 
ے(41)۔ 
مال ہہ دضاحت ضرور ١ے‏ کہ صروف جی حععت د3 2 کے ررخوں کو کا ایا 
لان جائڑے۔ جنگی مصلحتیادفا فا مت مکی کے علادواشھادکو جح کر با رکونز تی 
کرناصر جاناجاڑے۔ خر ت ابو پھر صدد لق ر صسی الف نمائی عنہ نے سام 1 طرف 2 پت 
وقت جن دس با لک مکید فرمائی عی ان شی عریو کی مر غوب نم اجور کے درخنژ ںکو 
کاسٹے یا جلانے کے علادود یر بچلداردر ختے لک وگھ یکا سے من رما تھا(42)۔ 
شر آندعد ےکی ا لمات کے ز راڑ مل دنا ٹس زراعح ت'باغمالی اور جن رکادیکی 
مرف خحھوصی توجہ دی کی۔ مولااوحید الد ین خان نے ات یکناب ”اسلام دور چدید کا 
وق “می سنککنا ےکہ مسلمافو کو زر اعت اوربا غبالی سےگتزاشخف نوہ ہجراں بھی گے وہاں 
کی رز نکو ملف انوا کی فحسلوں اور اثمار کے پیڑول سے متعار فک ایل ہہ اک حقیقت 
ےکہ امبین کے مسلمانوں نے زراعت کواس ققدر تقی دی کہ وہای ک ععمل ین ع یگیا۔ 
انسوں نے در ول کا مطالع کیا اور زش نکی خماصیت سے وا قفیت حا ص لکی۔ ا مین کے 
زاکھوں کن گل جو ران پڑے ہوۓ بے سلرانوں تے ال نع کو پوم وار رر خُوّل اور 
الماتے ہو ۓےکھیتقو کی صورت مس بدرل دیا۔ چاول گن" روٹٰی' زعفر ان “انار آڑ و“ شزتلو 
دمبرہجھ موجودہا ین س۰کثرت سے پاے جاتے ہیں وہ مسلرانوں بی کے راہ انی نکو 
تے۔ اخموں نے اندلوسبہ اور اشیلیہہ کے ویو میں زیوان اور خر مکی ککاش تکو زبر وست 
تل دی۔ غ رط لوالا کے علاقوں شی اگورو کی پیرادارکڑے پیانے پہ ہوت ےگگی(43)۔ 
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غلام جیلا ید قڈاکڑ_ می ریف کاب( لا ہور :تام می ای سن زان )ص۸ ۳۹٣‏ 

۸۰۰۳۴۳ <2 

]ن ئع٭ع 9ص ص٭ ہ٤‏ زا۲1 ٭× ×۱ہػ۲ )۷۰۶۳۰ 0٠.۰‏ ,فا ا٢۷‏ ال1 ۔3 

عدنادناان۶. 1808 :اطاء2ف٦)‏ صومصرعظا صا۸۰۴۸ برط 4ء:دا: ٣۳:‏ ددءلعء5 

72ھ (1992 ۳2ہ 

4 ااگ لے ۰۸٥۔۵‏ 

کی پلک نورمائی ۔کتاب ن ھکار ۵۰-۴٣‏ 

6ك اانوام٦:۹۹‏ 

7 لے ۲:٣ٹ۵‏ 

8 ٣م‏ ا 

بر ایم ٣۱:ء٣‏ 

0. مار مفقء سے ور العر ان( لا ەور بعائ یش )ص ١٠۳‏ 

1. مھ عبرا مور جر رک جلد او لگ ٢٣۹٦۔٦٢٦‏ 

١2‏ مر عیر' عحیم فور سن( ہرد فاؤ نیشن پاکتان'۱۹۸۳ء) گل ٣‏ ا 

13. الروخ۸۵ :۱ 

4. حھ زارد قیکرال۔ سرت محر سول کس ۵۱۸ : 

٤ر‏ مح قزر ین ردق ڈاکڈ. داجات قرآن۔ ایک ۔ئضی چائزہ (لکعخو : سدرہ پش ر زج لال 
9و۸ء ٢١۱۴‏ 


17))))" 5اا ٠٥٤٢ ×٠0‏ ٤ہ‏ 8اعجا0۳ ۲۵۰ ,521۷:۵ 0ا ہ,طھطاگ ۵ات5 .16 
9ھ (1997 ۷۶۲۰۱۷ھلا واسدا:ا :-سجاد۳۷وطھ8) 


٢٢'۱۱ص مھ اتتار من ار دقی۔ باجات ت رآن‎ ٦ 
جو مھ اسلم اک رسول الہ یٹ کی زر ی منصو دی (رولپنڈی : یر اینوس اش شکلاسیک بی‎ 
۱ ۱ ۱۰۵۱۰۳ ) کیشنز رد وام‎ 
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این ماج کو اب ال کر 


۱ 19 

0 ۶طاام اک 'ما(ا تع نیہ۔ اردو تر جمہ علامہ وحید الزمان (لاہور : اسلا ٹی لاد ارروباز ار ربیع 
الاردل ۱۳۰۵م)گ ٦٠٦٣٣۰۹‏ 

وت سج مسلم ”یب اج اب ففل ال یہن حعفرت الس رض الش رع ' 

2 ای عن ابو سحید وی مم ری۔ 

3. اض باب گرم صدصوۃہ خیرہ عن لو ہر رود صی لئ عنہ 

4. یراب السا ا تار ار باب فل الٹر ہدازرر 

25. بی مسلم مع خفضر شرع نودی* مرجم علامہ وحید ال مان (لا ہور : الد 'احمان پاش رز“ ابر بل 
ا۶۱4۸ جلد مر ص۱۸۷ 

6. انا 

7. اہ 

8. ین دا ری ٣۶‏ ۳۴۴۰ 

9 اینا' ضص ۳۴۸۴ 

0 نال کاب ا مار 

31 خر صیر' ُ7 نور ستان “گل ۵۲۴۴۳ 

2 گمزاراحم یٹ ی رت مکرہ جماز(داولپنڈڑىی بچھاوٹی :ککتہ ا لق رگکستا نکالوئی' جمادی الاول ١۲‏ ٣۱ھ)‏ 
ص۹۸ ٰ 

3 رشید عو ٴرایٴ سیر مالین اور رحتہ ملعا ین عگگگ (زا ہور : اخ کنا بگ٣ھ‏ مد بر 39اء) 
٢٤١١۱۰٣۳‏ 

34ے منظورام شا کو اتصر_ یری۔الر سول يك 'ص ۹. ۳۱۰۶۳ 

35 گرا مملک۔ہر سو ارہ ہکن یر گی صصو ہج رگی۔ ص ١٭ا‏ 

36 و الا مودودی 'سید۔ سرت سرد عالم ش( ہور ‏ ادار وت ان الق رن انشاعت سوم ' .ا 
۱۸ء جلر اول  ۳٠۰۷۴‏ 

37 مار تی فی سی اور الم وفاان_ ص۲ء ۸ 

8 ا حم ۹٥۷۹ھ‏ 


9۔ 


.0 
.1 
.42 


.3 


(110) 
ا بائھیل 'علامہ۔ غزدة اتزلب۔ اردو ترجمہ اختر ہن ری (کراتی : خھیس اکیڈیٴر عبر 
۸ء) ۰ ۲ے 
اگل ٣ے‏ 
کر ۃالتار ‏ ی۸ ص۱۹۱ / 32 اٹس7 نی سیک ری :وارالاشاعت 'ؤ۱۹۸ء) ص۰٣۲‏ 
لن تھےہ۔ منتقی الاخ/۸۔ تم لان گر ولؤد راغب رحالی (لاہور : وارکاسے ریز 
ار ۱۹۹ء)جلررو مس ۳۱٣۶٣۳٣۲‏ ۱ 
وحید الد ین ہمان مو لایا۔ اسلام دور جہ یی دکاخماأ لا ہور :دا لی کی ر'۱۹۹۲ء)ص ۸۷'۸۵ 


باب ششتم 


اف گی سے چا کے لی برایات نبوی حاوہ 


آک انمان کے ال گن تکا مک کی ہ ےکھا نا یکانے سے نے ےکر یی بی صنعنوں 
تک اس کااستمال جا پانے پ کیا جانا ہے جس زمانے یس جلی ابیاد نیس ہوئی شی “ال 
ہے شمارکام 7 را ہہ ہس عاض بھی انا ئی زندگی ین نکی اوت ے انیار 
کی کیا چاسکتا مین بس طر ہ توم کے دو رخ ہوتے ہیں ایک رو شن اوردوسر اارتک 
اسی رآ گ بھی اسان کے لیے سود مند ہوتے کے سا تج سسا تھ ضمر مر سال بھی سے اس 
کے یر ختالط استعمال سے بلجد تین عمار ات مھ وی ہیں کرو وں گی مالیت کے نخزانے 
بل یت ہیں 'نزائی نت سے ج کی گنی نیا بکب نار ہو عکتی ہیں اس پر صتتزاو کہ 
انسالی جا میں بھی آ کی لپیٹ مب اکر ضائع ہو سی ہیں ۔آگ سے صحض اوقجات سر نزو 
اواب جنگل اور ار شدہ ففلو ںکو بھی نقدان پل سکنا سے ۔اس سے انسالی تع مکواستی 
تحلیف گپی ‏ ےک اللہ تھالی نے اپنے س رکش میدوں کے لے رت میں جنم یا رکر رکھی 
ہے ججمالں ای لگ سے عذ اب دیا جات ۓگا۔ 

ور یکر یم علیہ الصلوچو ا ملعم ن ےگ کے اسقعال ہس الا مر ےکا عم دا 
ہے۔چنانچہ کی مسلم شرریف میں حضرت عبد الل من عمرر تی اللہ عنراسے روایت س ےک 
ر سول اللہ مگ نے ارشادف ا 


(112) 
لأ تر کو الا رَفی بیُويَكُم جِیْنَ تَا هُونَا 
اۓ یں یس !اگ ککومت پچھوڑو چیب سوتے لو 

حفرت اہو مو کی ر عضی الش نے سے دوایت ‏ ےکہ ایک را کو ینہ طیبہ شش 
کسی کاگھر ج٠‏ لمراجب ر سول اللہ یکو ا سکی خر ہوکی فوآپ نے فرمای۔ 

اك هو النَارَ نَمَا می عَدُوٴ لکُم فَاِذيهتُمْفَاطفِعوْ هَا عَنكُمْ (2) 
آگ تبماری دش نے جب سونے لو نے ا سکی تھادہ 

ری زان مس ب ےگ رہوتے تھے ج نکی تی ںکڑ کی ہو کی مھیں۔ اس کے 
عٰاومگکروں می جلانے کے لے خن کلڑی کا این ذخی رو ہو ج تھد۔اگ رکوئی تخ لگ 
ھا ےبغیر سوجاما قذاس س ےگ میں ہوا لے ےآ نشی زدگ یکاواقعہ رو نماہو سک تھا اس لیے 
میں تضوراکرممنی مل مر سول ملعم پل نے سونے سے فم لگ تحواد ہکا عم دی اس 
سال تضور اک صاحب لو لا تا ےا رےں ارول 

َاطِفنُو ا مَصَاِبِْحَکُمْ 
اور( سوتے وقت )اج جج او ںکوجتھادو 

مندررج مالاالطاظا نس عد بی ٹکاحصہ ہیں ال کے رلوئی نحضرت چا من عبدانڈ درد ا 
الہ عنۂ ہیں لورا لام طناری(3)۔ اورمام سمم(4)ر تمپراارثہ دونوں نے نف فراہے۔ 

آ کل ہم اۓے گکمروں م لکھااپپانے کے چو لموں 'ویروں مور یوں می لیس 
( صے کان می سولی کی ما جا تاے پا کاہھر ےاستعال گر تے ہیں۔ اکر - وو رو6 
کابیٹریایپ رہاہوں قے کھرے میں موجو ین اسقعا لکر کے اسے ش کرد اہ لو 
علنے کے عمل کے نتج می کار ین ڈائ یسا ئیڈاورکارین موفو اکسا ئیڑ پیا ہوک رکررے میس مم 
ہوئیر ہتی ہیں یج کھنٹوں کے ہو کرے میں سجن عم ہو جاتی سے اور اگ رکوئی تخس اس 
کرے میں سور ہو و یجن کے جا ۓ اس کارین مون اکس ائیڑ (۰۹) اور کارئن ڈالی 
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سا ئیڑ(03))بزر تہ ساس پھپوڑدں مٹش نے جانا پٹ لی ہے۔ را خغک وھکر سونے وانے 
ف مان ر سول اللہ علیہ الو والسلام میس بھی بد بی لمت ے۔ چند ما ن٠ل‏ میرے پوس میں 
ایک نومابتاجوڑا موم بقی گار سو مگیاکی لہ جیز ہوا اس کے باععث ب ٹی نظام صععٹل ہوم 
تی دنن کا مرو سامان ے تھا بی کھر ا ہوا وا ےک رے مس ککڑ یکی الرار ہوں کے علاوہ 
دبداروں پر بھی آرائش کے لیے للڑی سےکام را گیا تھا۔ اچانک س ‏ بتی سے آ ککھرے 
شش چیی اور اس نے پور ےگھ کوا تی لیف مل نے لیا چوکلہ ہواببت تی چل دی تی 
اس لیے آگ پر تام ایل مل ہک یکو شمشوں کے باوجود ابو نایا جا کاادر ال نے پور ےگع رکی 
ہر ےکور میں ججبدس کر دیا۔ خر ار وگردوا ‏ حخ گول کے بای وکیا نے فان ب ماس رکی خدمات 
عا ص٥‏ لک نک یکو مت شک اور اس طر ںید بی مشکل سے اگ نٹھائی کی لیکن خی فو بی دومن 
اپ جن کے سامان سے معمل طور پ ہا تھ دہوٹھی اکر ہھ مر سول ادلہ مل کے ار شاد یر مل 
کرت ہو ۓےآگ ھکر اور راغ لکر کے سو یں فو سے متصانات سے یح سلکتے ہیں_ 

حافظ ئن تم نے رت عھرمن شحیب در صھی الله تال ی عنۂ ے ہہ روایت تق لکی 
ےہ تضور گ۸ر مم میگ نے ار شاو ضس ا رن م ال یہو یھو یآ وازدر گر کو 
ا کہ گی رآ ککوتھاد بی ے(5)۔ اس عد بث یا ککامہ مطلب ہ رگز خی ںک اگر 
آعش زدکیکاواقعہ رو نما ہو جاے تو رکھٹرے ب کر فقط گبیر بعد آواز سے پڈ ھنی رو ںعکر دی 
جاۓے۔ اکا مغ وم یہ ہ ےک بعد آواز سے الاک رکینے سے لوگ گر دوتواجح سے فورا اھ رکا 
ا ا ا لے ایس گے۔ہ لے بھی ار رکاتام لے کر آاگ نجھان ےکی 
کو مھ سک یکئی تو اللہ تھی ہل شا اکی عدد سےآگ پر علد لو بالیا جا ےگا۔ 
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دح مسلم شرف مع نقھرشرخ نو وی ؛کزاب الاشری ' ھترہم علامہ وحید اتر مات 
(اہور :خالد *احمان پیش زہابر بل و۸ ۱3ء) جلد م٠‏ ص۸٥۲‏ 

2. این 

3. گج واریث ف۔ تاب الااشریق اب ۴۷۱ حرےث۵۸۳۲ 

4. 3 مل شرف 2 مق رش رح نود یء جلد جم ء گے ۲۵ 

جہن کپ بی کن روج عم عزی:ال رصن اعصشی (اہور : فاروٹ کب 
خوانہ ءاککت ۳ء) ظص ط۴۰۳۴ 
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باب نھم 


وضوکی یف کے تی ثواًر 


الہ تعالی عِل شانہ نے ق رآ نکر مم میں صلو کی اوا گی سے یل نل “و ضویا 
یم کے ذر مج جسمالی طمار تکا عم ان الفاظا ش دیا۔ 
یايْھا الَذِیْنَ امنُوٴا اذ امم ِلی الصَّلٰوۃِ فَاضُسیِلو ا وو هَکُمْ و اَيَدِيَكُم لی 
لمَر افق وَامْسَحوٰابرْهُ و سکم وَآرَحْلكُم إلی الکعبین ٥‏ وَانْكتمْ جَتبا 
فَاطھرُوٴا واِن کنتم عَرُ ضٌی و عَلیٰ سَفراو جَاءَ اَحَد”مْنکُمْ من الغائط 
ولمَشُمْ والَِسَاءَ فَلمْ تَحدٰوٴامَءفََمَمُوا صَعِیْدَاطیباً فَامُسَحُوابوٰ جوھکم 
وَبدِيْكُم مَنمُ4): 

اے ایمان والو اجب تم نمازاداکر نے کے لیے انکھو تو( لے )اینے چرے اور اۓ 
اذہ کہذیوں کک دعواواور اب سروی پر حکرواور اہج ال نو یک دھولو۔ او راگ ر تم 
بجی ہو 2( سارابرن )یا ککر لواوراگکر تمریمار یااسفر پر ہو یاغم یس سےکو گی قتضاء عاجت کے 
بعد آۓے یائم نے عورقوں سے صصحب تکی ہو۔ پھر تم ای ضہ یا اک می سے س ‏ مک ومینی ا 
چھروں اور اب بازوں پر اس سے سم عکرلوں 

الام مال ات پیروکاروں کی ردھائی کی زی زورد یاے وپال ا 1 کی نخلدات 
مسلانو ںکی تسم وال ا سکی تی رادرس د تی ہیں۔ اگ اسلائی طمارت کے طرلیقوں سر خور 
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کیا جا قوذ ا کا معیار سا تنس کے طربیقوں سے بھی ا یوار نظ رآ ۓےگا۔ نماز سے لہ 
وضس وکا عم دیےگیاے۔ یہ ردعا ٹیو جسمالی دوفوں فوالحد یر حاوگی سے ای وجہ سے خود و ضی کو 
روعالی عحباد تکادر جہ دیاگکیاے۔ ایک مو قعہ بر ایک حر مم ساد ان نے ایک ملا نکو 
وضوکرۓ دیکھا_ دود کی تر یی کو توز ‏ دکھھنرمات9 اس تے اک جس کی لت پر فور 
کیا۔ ال نے دیکھاکہکلائی ےکی مک حصہ دہو تج وقتہ سععمل پا یکود مل ہو ۓ جیوں 
1 طرف ۰0 حرف سے مایا جاتا ے۔و و اس ع مر لیقہ سے بہت مار ہوا۔ گر 
ال نے سر اورگرولن پر س عکی سا ئنٹیفک ت کی بکودریکھا۔ اس نے خحو رکیاکہ س لو رگر و کو 
دو نیس جا انس ےگر مگمر مم حالت مس نقتصالن پ جان ےکا امکان ہے بلعہ با تھ یر 
جات سے نس سے کن کے علادواخصاب مس ار تا یکیفیت پیر اہو ٹی سے جود و نے سے 
یں ہو علق[ ج 2 یشت او رگر و نکا علق میا لاح سے سے اوردہا یو تعصیاعمالی شش اس 
کی ہد می اہمیت ے اس طربیق ہکو دک ھکر اتاتاثر ہواکہ اس نے اسلام کے سساتے اپ یگمر دن 
تھکادی۔اکں نے سو چاکہ جم اس یر ل لے بس انسالنع نے نماز سے لے طمارت اور اف رت 
اعضاتۓ بد نکاىہ طر یقہ سکھدایا دوئی کے سوالو رکوئی خمیں ہو ا (1)۔( می ) 
بروفینر ڈاکٹڑ مھ عا لیر ان ایف ۔آر. ىی۔ لی (ایےخبرا)جراشھم سے پا کے لیے و ضس کی 
اھیت میا نکرتے ہو ےر راز ہیں 

”وضو حذان صحت کے زز میں اصولوں میس سے ہے یہ جراجھم کے خلاف ایک 
بہت :کی ڈھال سے ۔ بہت کیہ ماریاں جاشی مکی وجہ سے پیا ہولی ہیں .یہ جر انم یل 
چاروں طرف ےگھیرے ہو ۓ ہیں۔ ہوا زین اور ہمارے استتعا لکی ہر یی ہہ مو ذکی 
مسلط ہیں۔ حم انس یکی حیشیت ایک اق ہکی کی ہے ۔کوٹ ید شن؛س میں داغل خی ہو سکم 
ماس اۓ سوراشوں از خموں کے راستول ے۔۔ من اور اک کے سوارغ ہروقت بجر ا مکی زد 
شش ہیں اور ہمارے ہا تج ھکواندر نے جاتے یل بد دکر تے ہیں۔و ض9 کے ذر بیج بحم نے صرف 
ان سوراخو لکوبیعہ اپینے حم کے ہر ج کو *ج کپپڑے سے ڑکا ہو انیس ہے یو رسای سے 
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جراشی مکی آماچگا ین سکا سے دن می ںکئی بار دھوتے ہیں “ الفراو ضسو میں بہت کیبماریوں 
سے کفو جا رک ےکا بر بین ذر اہ ے “(3)۔ ُ 
حم سید ححھکمال الد بن ین بجدائی صدر شعبہ رکھنے طب و حرامت لم 
یور یگ گڑھ ‏ جو ای جامعہ سے شبعہ دییات یل ڈاکٹریٹ گھ یکر گے ہیں “وض کی 
نی اغادیت کے بارے میس کک ہیں ”وضو کے ذریعہ انان کے وو اعضاء جو کھلہ ر تے 
ہیں۔ شا مات ؛منہ ؛ ناک ؛ انیس اور رو دح لکر صاف ہو جات ہیں بہ اخظضاء ہمہ 
وقت کھلہ رج اوران دیو بی امور میس معشخول رس ےکی وجہ سے مخلف مکی گندگیوں 
اور ابرام زش سے مملوث ہو جات ہیں اوران متعدی امم - ہار نے کا سب من سک 
ہیں۔ وضو کے ذرلجہ نہ ص بکیا شس دح لکر صاف ہو بای ہیں۔ہ ض١‏ وکارو یم ااھ و ےک ہ 
کان یا غاب کے باععت چوگر ال اور ا تححذال طلیصت انسالی مل پیا ہو جا ے ووو ضو کے بعد 
دع ہو جانا ہے ٴ انسان کے دل ددماغ مٹش جازگی اہو عاتی سے۔اس لی ےك وضو حصی 
مراکز تح ریک پد اکر ہے “(4)۔ 
ایک با مور ج من زاضل اور صتتشرقی ج الیم دی ولف جڑطان صحت سے متحلق 
شر اکن پا ککی تخلدات پر خورو غموح کر نے کے بد مر اہ اعتزا فکر جٰہے۔ ”وصسل میں 
مم کم لورو و میس الن احضاکا پا گک نا ضردد یی ہے جو عا مکاروبار یا علنے پھر نے میس کھطہ 
رتچے ہیں منہ صا فکر بااورداخت یکو موا فک نا اک کے اندروٹ یگر دو خبارو خر وکووور 
راہ تمام حذظ صحت کے لوازم ہیں اور الن داجیا تکی مے کی شر طط آب روا کااستعمال ے جو ثی 
لوا را 3 کے وجو د سے پاک :۷ ۳ے “(5)۔ 
رک ڈاکٹ بلوک نوربائی نے ”نو ضموا بھی صح کا بچھ رین نہ “ کے حجت و ضموکی 
بی افاد مت با تفیل ان 1 ہے کہ ارں نے نظام دوران خن ۴۷٥٤12د:61۲)‏ 
 .. 0‏ ئ و ضس ہے اخرا کا جائزہ لیاے۔ پھر لفیک ات ۶۳۴ (.1) 
(519)6001 و ضو 20 ۶ یت رب ہو نے دانے اشر سح کی ے جو تجر مار ول ے 
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کفویار کے کا ظا ے او رآ میسو ضواور جسما یء تی سکولی ٤‏ ٤٢ا‏ 5۹12116) 
(:ل ما ط٤‏ رسا سی نع ظر ےو یے۔ڈاک ر نورمائی کے مطائن مس طر دص 
کیاجاجاے ا سک مقصد حم یس خفطد نے دائے نظامکو نیت انا ےا ںکیاوجوہ 
ے ولا: 
2 کو ذف دگۓ وا لے ۲ قام )51۲907 ٭7٥])‏ ے 2 فور کر ِ- 
را ہو نے کے لیے ضمرور یا ےک مم ک ےکی پچھوے سے حح کو بھی نظ رانداز نہ 
کیاجا ہے۔ و قمواس اع کی عمانت میا جاے۔ 
یرمس جخففاد ین دالے نظ مکوت ربک د ہے کے لیے م رکز مق دوک ہے جو جک 
پروس رب ہوم وی وت 
ممرودن کے دوئوں طرف وضو کے ذر یچ تح رک سد اکر با ححفظد نے دا نمی نظام 
(58601ڈ5 ٤‏ 1)کو مر و کار لا نے میں بے عداہھے(۴)۔ 
اویرد ے جن اکن کی وجہ سےکوئی بھی ىہ خی ںکمہ سس اکہ و ض وکا مقد اسالی 
2 ٹس حف ظط مسیاوار نے وا نے زظا مکو نیت و یتا میں ے۔ ڈاکر موصوف چجر ےکی 
نو جصور نی اور جلر کے بالیس سے ہے کے لیے وض کو ایک ڈحال قرارد تا اس کے فزد یک 
کون بر قکاسب ے زیادہ مقصان دواث جللد کے نے نز د یک ت بین چھو نے پچھو نے پچھوںا یہ 
اس تکس سے ڑج ےک بلاغ کا مک نا چھوڑد یج ہیں یی دجہ ہےکہ دقت سے لے 
جھریں پڑ شر و ہو جاتی یں لوریے چچرے می سے روم ہوی ہیں۔ ی عل تام ۴م می 
ائراندراز ہو جا اک موح..۔۔۔۔ بی سے لوکوں نے ان لوگوں کے میک ہو ے 
چرےکارازپالیا ‏ وگاجو سار ی ذ گی ض کر ےکا عادئی ر سے ہیں ج ھک بھی دضم کی عادت 
رکھتا سے دو تقیا ھت مند اور نے زبادہ خوسورت جل رکا مالک ۴۶ ہے یا ہو کی ہے۔ ہمارے 
زمائے :ین بن ایت سججھزن نی ےکک جب اس خوصورلی ے لے روڑوں سے ار احجات کے 
چارے ہوںل ام راس دس مزا ماد وخ نج ھی و ضض ویر کا تکامقابلہ خ٠یں‏ گر ا(7)۔ 


وضو کے وورالن ایک مسلران لف اعضاء رکود مو جاے_۔ مج فارو کال ام فار می 
(انرن انیو ری ) ملف انسالی اعضا رو ضو کے اشرا تکا کر کرت ہو ۓر فمطرازہیں۔ 

اناجب -ت مو۳ ہے ای س یں د عق ہیں ان ماف بے 
چر ےکی جلدد علق ہے ج سی وجہ سے ججلد جس ایک ج گی اور نسن پید اہو جاے اور جلدکی 
ھ ریو سے انما نکو حفاظت لی ہے۔کہغیدوں کک ا تھ اورہاؤل ا تھی ط رح دعونے سے 
انسان جلد یسا بیوں سے کو نار بتاے اوراس عمل سے دورانع خو نکا یل ہراس پہ ےہ 
و جا تاے جماں مال بای نچ ے۔ میل جیل لکن سے جل کی رگت می لکھار ید اہو جا ے 
ادر مو مس چک پیداہو جالٹی ہے۔ ہر نماز کے سا تد مسا کا بھی عم سے اس کے یش ھا 
وائند ہیں.....۔ سر لو رگر و نکا سج انساع کے مر سے بی گی گی بہوک یکر دکو مھاڑ دج 
ہے۔ ول بالو ں کا نسن تام ر چتاہے۔وضو کے جسمالی فو اد کے سا تھ سا تہ نفسیالی طوری 
بھی انسان بہت پر سلون مس و کر جاہے سمارٹ نظ رآجاہے اور ذ فی طود بی اک یکاا صا 
پرابء ‌ے (8)۔ ْ 
وو کے ورای ر ققیو کے اج حصو ںکودعو لام راد د اما “جو کہ 
ہوتے ہیں اوربر اہ راست جراشو ںی کی ذو مس ہوتے ہیں اک سن خر نوبی “جو شا 
عبدالعزی: ونود سی جدنہ کے میڈ یکل کاںغ سے ضسلک ہیں * اپ ایک مقالہ بعنوان 
٤6‏ : 3صا:] جس لکیعت ہں_ 
"٭ن”+چ رط اد ٤۸۰‏ ۲٤ہ‏ ٭ہ ۱٠٥٣۸۰٣٢ ۲٢٢‏ ٢اا‏ ۶-۲۵۷1 ھ۸ 
وازرمؤن 8.5 ۶۶0م مدء: 1٤2‏ حص٤ء+‏ ا ١1311ہ‏ ں ٤ (٤‏ ۲۰٣۳۱۰۰۱م‏ 


7۶76 10 01008 ٥اا 5٥۰‏ ۶۲ہ ۲۲۰وج ۶ا٤‏ 2۱50 54ص٠‏ ۱۵ء ٢لا‏ ۱ا 
(11661001.)9 ئ 1٢۷٥۱۰۸‏ ١اا‏ 


ڈاکٹر شاہراطبر کیل الیوسی ایٹ پرو ٹیس رآف انٹرنل میڈ ین اف اسینڈ دک ینال وی اٹ یانا 
وو ری سو لآ میڈ لین مھی و ضوکی ی افاد یت میا نمگمرتے ہژیں۔ 

٤١ , )+648‏ 35ط ,۰ل ّطا 1۲٢۵۰ ١٥ ٥١‏ ۶0+ مہ 2ط 311 ۸2 ط:۷۸٦۲‏ 
+7٦٦‏ 7.8 1 5015159 ۰٤۰۰۴([ذظ 105‏ ط٤‏ 500 ,ہ۲53 


(120) 
٣۰.)10(‏ ٣٣۳۱م‏ ٣٢٢٣٢۲٣۲۶۷م‏ 
وضوکٗرتے وقت ملف کم سے اع کو دو نے سے انس ی محھت کپ شبت ارات مم رب 
ہوتے ہیں ۔آ ند و سطور میں ان اشرا تکا ایک ایک چائمزہ شی کیا جا اے ہاکہ وضو ال 
فوئر کےس تھ سا تہ اس کے طیتی فوام کا بھی عم ہو کے۔ 


وولول:| کر دجو 

جب وضوشجر و عکیاجاجاے تو سب سے پھلہ دونوں پا جح ہو کک مین با د مو ئۓے 
عانے ہیں مورایکرج سنت نی اکر م عکپشک سے ۔ ا کا سای مکو بہت فدہ ہو جاے۔ مم 
لف نزو ںکو ا تھوں سے ہی پڑت ہیں “ نیز اھ گے رجے ہیں ۔اس رح ہا حول پہ 
مننفیماریوں کے جراشیم(0919 :)یا نل فشییکز(301*18ۃہ ۵) ہو ھت ہیں۔ ہما ری 
ہضا 09 اور ز یکن ہیل ہر لہ ہروقت جر ایم موجود ہوتۓے میں جو بیارے پا تھو یکو الد ہِکر 
کت ہیں_ اکر تد دجو ۓ بی ک کی جا یاناک میںبایڈالا جا قو ىہ بجر ایم جیارے آلودہ 
اتھوں سے جم میں خعفل ہوک مقلفصیوں پیر اکر نےکاسبب من سے ہیں اس لیے د یھر 
مس ات دھونے برببت زوردیا ار اے سک خقل فآلا یں ہیارے سم کے ائدرمتمل نہب 
یں وس می یس اخ رجا کے سو فیس مشاہ اطب را ڈکی نے مالکھاے۔ 
09 ا ا ۲10۲۰ 1ص2 ۱102 220زٰھتامزھگطہ عداءطا :ا چھنتاوھ۳ 1804ا 
١٤٥ ع۲٠. 51۱٥٦۷ ۷٣‏ 8۲30۵ ء٣۲٣۳م‏ ئ ل٣ہ‏ ج١ٴ‏ ٥ہ‏ دلعائم 


-0 10٥٥ا‏ ۶0+ ەا ع ا۲۷۸۶ 40 )ا ٠٠ہ‏ ا٤ا‏ 1صنا:۷ -595 
(11).ہ288 ۷۶۵٢٢۶‏ 0 ص۱و'٣ب))‏ جا ۶4ہ د٥٤ءطا‏ دع )8٤-٤‏ 


واج شس الدبین صشبھی کے مطائق جب "وضو کے ہے باتھو ںکودعوتے ہیں 
اگلیوں کے پوروں میس سے نیلے وی شعامیس ایک اییا علق ہنالیتی ہیں جس کے بے مم 
ہمارے اندر دو کر نے والار قی نظام جیز ہو جاجاہے اور بر قی رو ایک ححد تک پا تھوں یل سٹ 
آیے۔ا مل ے پا جھ خوہمورت ہو جات ژژں۔ 033 وضوکر نے ے انلیوں 


۱ (121) ۱ 
اڑصی لیک پیداہو جاتی سے جس ےکوی کے اندر قلیقی صلاعیتو ںکوکا نیڈ ینوس بر خفل 
کر ن نکی خفننہ صلا عیتیں مید ار ہو جالٹی ہے (12)۔ 


کی یکر 

دوران وضو تین بار گ یکر نا سنت سے ۔اس کے ذر بی داضوں مم ںکھانے کے 
نے ہو ۓ ذرات منہ سے خرن و 7 ہں۔اگر وا نے ان ذرات کو شہ کا لا جا ے و 
دانتوں جود جن اور گلے کے ملف امرائ سکاباعث نے ہیں۔خواجہ صٹبھی ککعت ہی ںک کی 
کھرتے سے ماس من کی صفائی ہو ٹی ے وہال دانو لکیمار ول ے عیات متی سے پیر ےے 
مہو ہو جا ہیں اورواخول یٹس جک دک پا عائی ے ثوت زا لت بڑھ عالیٰ ے 
او رآوہی ٹونسلزکیبی سار بی ے کفوظار تا ے(13)۔ 


اک میں پا ڈالنا 
سی بھی مسغون ہےکہ ناک میں خن بر پان ڈالیں اس عر حکہ دنمیں پا تھ سے ناک مں پا 
یں لور میں سے ناک صا فک میں یہ جا اہ کی پاکیزگ یکا سجب ہے وہاں اس کے 
بی وائر بھی ہیں خواجہ تین الین مکی نے بل سے اس بر حث 1 سے جو قار تن 
را مکی نذ ری جالی ے : 

گ یک نے کے بعد جاک میس ماف ڈ الا جا ا ہے ناک انسالی نیم یس ایک ما یت ام 
اور تقایل توجہ ففسوے۔ ناک یز دست صلاضیت ہہ ے کہ آواز می ںسگمم رای اور سماتا بن پیا 
کرتی سے ذراافلییوں ے جاک کے شخقنو ںکوداکر ہار کر ن ےک یکو شش کے “آ پکو فرق 
معلوم ہو جا ۓگا۔ ناک کے اندر بر دو ےآوا زی خومور می ٹیس ایک ایک محخحص و کر وار اوا 
کرت ہیں کا س رکورو نی ف راہ مکرتے ہیں۔ ناک کے نا فرائس میس صفائی کےکا مکو 


(122) 
بداو خمل ےی جھھپڑوں سے لے ہواکوصاف مگ رم کور موزول ای ہے رآ دگی کے اندر 
روزانہ تقر .]با سوککعب ففٹ ہواناک کے ذر جج داخحل ہو کی ے۔ ہو اکی ا تی دی مقدار 
سے اک ماکھرہ ب؟ھر اجا سک سے۔ عداف ہلاگ کے موم میں مھیراور خنگ ون آپ 
رف پاش میدان مٹش اسیک( 51٤30‏ شر و حک د میں نم نآپ کے بھڑے خنگ 
ہد کو گنی خحی رکھتے۔ دو ا سک ایک ر مت قیو لکر ن کو تیاد نی ہو تے۔ انیل 
اس وت گھیاڑی ہواکی ضرورت ہوئیٰ ے جوگرم اور م رلوب فائی تی سے تی دو ہوا 
نس میں ای فپی صد رطوت ہو اون کا ورچت 7رارت لوے فارن پلُا ے زیادہ 
ہو۔ پھیوزے ہجراشیھم سے پاک 'دوتمیں پاگر دو غپار او کو دگیوںی سے مصفا ہو اطل بک تے 
ہیں ای ہوا فراہم اکر نے والا ممولی ار کن پر 118005۶ ۲-۳۰۱۵:ھ۸)اک چچکھونے 
مرف کے یلم ہوتا سے مین ناک ے اندر نظام ثدردت ے ا سکو ات مقر مور جح 

)10٦682۲3۲۶0(‏ گرداے وہ صرف چنا لپاے_ 

اک ہواکو مر طوب بیانے کے لے تقرم] چو تھائی کین نمی روزلنہ ید اکر لی 
ے۔ مفائی اورروسرے جم ت کام خنوں کے بال اضچال د ہے ہیں ناک کے اندر ایک 
خردبینی ُھاڑو ے۔اں بھاڑو کے انور يہ ہ روش ہہوئے ہیں جو ہوا کے ور کن 
معدہ کے اندر نے وا نے مقر چرام و ہلا ککرو تج ہیں۔ جراشی مکو اہ میتی انداز جس 
کچڑ نے کے علاوہ غیر مرکی رووں کے پاس ایک اوردفا گی ذر کیہ سے صے اگھر بی ٹیل 
(00 310 1.1:90) کت ہہیں۔ انس دفا ٦ذر‏ ےا کآ اگھو ںکو(0و 0ا0 101) ے جا ی ے۔ 

ج بکو کی نمازی و ضوکرتے وقت اک کے اندر پائی اتا سے تو ای کے اند رکام 
کر نے والیہ قی روان غیر مر کی روؤ لک یکا کر دگ یکو تقو یت بجی سے ننس کے سے مس دہ 

بے شر وید ددسار نول سے تفونار بتاے(14)۔ 


)123( 


جمرودد ٣وت‏ ۱ 

وص وکٴرتۓ وفت الک دفحعد چر٥‏ ۶ن رض اور جن و و عون سنت سے ا کا 
مریقہ ہہ کہ دوصر کے الو ںکی عدود سے نےکر ٹھوڑکی کے نچ تک اور ای فککا نکی لد 
سے نےکر دوسر ےکا نکی لو کک دجو یا جائے اوردونوں ابد وول کے یج کک پالی یج ۔ 
وا تھی کے مطائن رود عون میں ىہ حکمت او شید ود ےکہ انس سے عضلات می ن ری 
ورفات یداو جال ہے گرددخبد ےد لا تہگمل جائے ہیں۔ ردق “کش 
اورار عب ہو جااے۔ منہ دمموت وقت جب پا یآ گھموں ہیں جاتاے “ لو خی ےا تگھھوں 
سے عضلا تکو تقویت کپجتی سے لہ میں سفیید کی اور گی مس چک غالب آعا ی 
ہے نے کرنے وا نے ےکی آ کھھیں ےر بج 'وجصورت اورپ خمار ہو جانی ڈے۔ پچ 70 
تن بار ا تھ پھر نے سے دا بر سکون ہو جا تاہے(15)۔ 

آ ج کل جب 6 اکم ہے باہر نے ہیں اور ہما اگزر ایےے منقامات سے بھی ہو جا سے 
ہراں رام بکثرت موجود بہونے ہس ہا می مقامات رکوڑے کک مر وی ہو نے 
ہی یا جانورول اوراتمانو ں کا فضلہکھطا ڑا ہوجا سے کی ںککمیں تو ملف خیواجات کے اجسام 
کے پچاکارہ نے جھے آ نت اور خون و غی رہ چیک د کے جاتے ہیں۔ یہ ام مقامات جراج ھوں 
کی آماجگاہ ہیں اورجب بر کھلے بڑے ہجوت ہیں فو ان سے ججرا جم فض اک وآکود ہمجرت ر سے 
ہیں لارجب انان اہی جلہ سے گزرجاے توب جرا تیم با تھوں اور چرے پیر عم آور ہو جاتے 
ہیں .گر جم دن مم سکم اکم مار باد اپناچرہ دھونیں تو ہم ان جراشھوں سے کچ سے ہیں جو 
چچرے ےر کے کے بعد منہ اورک کے ور یج افما لیم میں واشخل ہوکر ملف مار یو ںکا 
سے اتی 

حر عانض رکواسب ہے بذامتلہ آلودگی ہے مع خرقی نے نہیں ا سکعحیی مہ 
سے دو چا رک دیا سے ۔ ٹیچ ول کی بچنیوں سے لے والی یں پچ رج ڑبوں کے تعفر سے 


(124) 
ارح ہو والا وو سس سے قطضا آکودہ ہو ری سے ۔اس خضا کے ا ند رککارین ڈاٹی اکسا میڈ 
اورکارغن موٹ و اکسائیڑ کے علاوہ لف ڈالی اسان شال ہونی ہں۔! سے و ہر 
یس موجود ہوں اورایک انسان نے سے م ایور ہو لو چمرے پر صوود پینہ کے قطرے ان 
کیسوں سے ساتھ عحح لکر مے ملف ججیزااوں (کار نک الیٹر سلغیو رک اںی ٹیس حید یل ہو 
عجاے میں اور جچڑا ب انمالی جل دکو خر لپک ر دی ںا ۓے پچر دس نے سے پین 
ہر ےے کییکلزو ۶ مر دک 7 کہ ژ مل جالی ہے لورانہان لک ام اص اور چر ےے ا لے 

کفو تار و سلمے۔ 
- ےکووضسو کے ووران دو نے سے انسالن تع وبیسار ول سے پچ سا ہے۔ 
آگھو ںکییمار ہں کے دورانڈاکٹ حر اتبار با رآ میں د ہو ن کا مور ود یے ہیں۔ 2 
طارق مور چنا ی کے سوئخ فو کر نے کے بجر بھنوغیں ال ے 7 مال 
ں۔ می بیل(۔ا تنس ) ہے اصول کے مطائ گر کر بھنونوں شس نی رسے وآ گھوں کے 
کک اس خطر ماک مرفخی سے اسان جات سے نس می ںآ کے ام لت تر حاج کیا 
تح ہو جال ے اور مر یٹ سآہستہآہتہ نبصارت سے محروم ہو جاتاے(16)۔ 
9207 متعد ومار وضو کے لیے پچ وو ہونے ے ا سکی خو مو رٹی شش اضافہ ص2 
ہے آحجن۔ کن کو ضس فاربیو ٹی (۲۷ 8۰ء3 <ہ) ا1 ۱۸ہ١ٴ)‏ ٣١٣٣٣ھ)‏ 1 
کرد لیڈ یپٹر نے جحیب: خر یب اکشا فکیاہے۔ ا لکاکنا سےکہ لاو ںکو سی 
تھم کےسمی یا وی موش کی ضرورت ئھیں انع کے اسلائی وضو سے چر٥‏ د ”ار چا ہے 
ور(لووگ)چرے ےم اص امش سے فو رج ہیں(17)۔ 
کہنیو ن سیت کی دجو 
وضوکرتے وقت ک نو صسیت دوتوں پا تھ ایک ہار دہ نافرع اور مین مر جچہ 
رھوجا سن ےا مے میں و نکی متمعدوالیاں ہو کی ہیں۔ ان یش ش ریا شش )۸۳٤۰۳۹٣(‏ 


(125) 
اورور یر یں(08 4ہ ۷)ددتول شال مس_ مب مککام ہصح“ ملف امراخس یی نیس کے لے ,دا 
رو محاون ہإں_ ۔ ہیں ۲ے" یس گار فآر 1*6 م)اور مار خرن( رو ؟ ۳۳٣8۵۷۰۴‏ 0م0۸) 
در ددم گیاجااے۔ ال تھےکود عو نے اور ساع اکر نے سے انسالی مم پ شیت ارات 
رب ہوتے ہیں پا ین کی عد ت کو کم کر کے بلمد فظار خون 10008 111611) 
3٣٢(‏ ہ٠٣‏ 2 کو مم اکر اے۔ 


ص٢‏ رک ا 

چو تھائی کا ساھگ ہوا ہا تھ سر۷ پ4 ھی ناف رخ سے او دا یک بار خمام ص رکا ٠ح‏ 
کرباسفت سے ۔اس مم ل کی ساننی سسمساہی می 
از ہیں ۱ 
۰ نکاس مر کے اد ہال ! اد ہی ے ار انیٹیفا (۸06101102) کا کام مر تے 
ہیں یہ بات ہر باشحور شف جانا ےکآ ادٹی اطلاعات کے ذ تیر ےکا نام سے جب تک 
ان ےگ گان شے ہے میعن لے لے د1کوٹ یکام خمی سکر کسام اکھان ہم اس وت 
کھاتے ہیں جب یں بھو گک کے لی اک دقت پٹے ہیں جب ہمارے اندر پا لک تقاضا 
پوت ہے "سم نے کے ہے مسر پہ اس وت لیے ہیں جب بممی ہے اطلاغ می ے کہ اب 
عارے اعصا بکو آرا مکی ضرورت ہے ۔ خو گی کے جذبات و اصماسات جمارے او بر اس 
ذقت مظبر غیت ہیں جب بھیں خو شی سے ملق اش زم وڈ ےی رون 
وص بک حال کا تار بھی اطلاح ہرے۔ 

وضو کر نے کے یت دداصل ہیں ا با تکی طرف موچ ہکر د تی ےک یم 
کام الد کے لی ےک رر سے ہیں۔ وضو کے ارکان پور ےکر نے کے بعد جب ہم صر کے سج 
تک پچ ہیں ت2 ماراذ کن خی راللد سے ہہ ٹکر الیل ہکی ذات یش مه رکوز ہو ہکا ہو جاے۔ سح 


(126) 
کر وقت جب جم سرپ اھ چگیبرت ہیں نوصر کے بای (۸086302) لن اطل حا ت کو 
تو کر تے ہیں جو ہر می کات مر ودگیاور اش ے رو دی کے متضاد ہیں قیمع وکاذ جن 
اس اطاا غ کو قول کرجا ے جو مصدراطلاعات (اللد تما لی) ے براو راست عم رش 
ے' (18)۔ 


کانوں کا حکرنا 
کاو لکا کر نا نت سے کان کے اند ری رف پائی سے تک ہوک شماد تک 
لگی سے دوراہ کی طر ف نو ھے سے مس حکر میں۔ اس سےکاخو کی ہ رمک لود گی دور ہو 


بالڑے۔ 


مدان کا 8 کر نا 
وضو میںگرون کا حک رن تب سے ین مان وضو کرت وقت فرص ؛سفت با جب 
میں فررقی شی ںکرتے بیع ال نک یکو شش ہو تی ےک کال و ض وکیا جائۓ۔گرون یے می 
بی طچی اذا یت ہے ایک فرانیسی دماٹی اھ رائ کے سج نکاکمنا ےی نے ج ری را 
کی ے۔ اگ بال بہت حا ہے جا می او رگر دن نکی پیش تکوخکک رکھاجاے تو انال کو کے 
انور ئی دع سسصہمنم ۴ برا ہو عالی ے اور انان کے بحم بر اس کلام 
ہو جا ے ۔کئی دفعہ السا ھی ہو جا ےکم انا نکاد یا کا مک نا پچھوڑر اے ال لیے ڈاکنٹر نے 
سو یچااں لہ (ز ین یگ٠ردن‏ کے سک والی تل ہکو )دن شی دو چاربار ضرور 7 رکھاجاۓ '(19)۔ 
زارد نکاٴ کر نے سے و ما گی اعمر افش سے کفوجار اماک ے۔ 

واج تال مھ ان محصوضص انراز ٹل اگرونع کے سک کی حععمت مان 


)127( 

رج ہو ۓلیعت ڈن ”اہر یں ددعاخیات نے انسالی ‏ مکوجھ وں میں تی مکیاہے ایک 
حصہ ” یل الوربیر“ ہے اللہ تھا یکا اد شاد ہے ”شش رگ جانع سے زیادہ قریب ہول “۔ 
رگ جان ل(جل الوری )سر او رگر ون کے در میان یس وائح سے مگ دو نکاس کر نے سے 
انال کم کو ایک ناس تو اعاکی حا مل ہوٹی ے سس کا تر کے اندر رام مخز اور تام 
جسالی جوڑوں سے ہے ۔ج بکوگی نماز کیگر و نکاس عک جا سے ا تھون کے ذر ھے بر قی 
رون لکر رگ جان می ذ یرہ ہو جالی ہے اود ریڈ ھکی بڑ یکو اٹ یگزوگاہہباتے ہو ہے جم 
کے پورے اخصائی نظام جس کیل جالئی ہے جن کے ذر ہی اعصائی نظا مکو تو اجکی تی ے“ 

۔)۲٢()‎ 


او اد ت و 

دونول پازؤں جج سیت ایک مر حبہ دجو ناف رض اور تن مر حر اییاکر ناسنتدے۔ 
مال مکاؤہ حصہ سے جو لت وقت سب ے زیادوگر دو غرار * آلور 1 ور میم اور ففالی یزد 
ٹش ہو ت ہے۔اس لیے دوفول پاؤ کو دن ٹس ایک سے زیادوبار د عون ضرور کی ے اور شوگر 
کے مر میضوں کے لیے پا کی مات بہت ضرو کیا ےک ھکل ذیابیطس ےم لضوں 
کورائوں گی صن( نا::101) زیادہ ہو ی ے(21)۔ خواج الد ۷0 تی تل یں 
کہ دماح اطلاعات قجو لک جا ہے اور یہ اطلاعات لمروں کے ذر جج ختقل ہو تی ہیں۔ الا کی 
را راک جودر تی ہے۔وجودکامطلب مخ رک بناہے۔ قاخون ہی ہےکہ رو شنی ہو یبای 
ال کے ییے بھاؤ ضرورکی ہے اور ھا کے لیے ضمروربی ‏ ےک ا سکاکو کی مظمر نے اوروو شر 
۷۔ چب 1 اہم بر چو ے اوزاًر رو شمنیوں کا جوم )۴۱٠٢٢(‏ کررں ئا ڈرہے 
ار ھ (1۴2۲)(۵) ×و جاحاے اور سم انس انی ذہر مادوں سے تفو نار بتاے(22)۔ 


(128) 
نے مل 9ا 

ملران مردوں اور عور نول برع صصور نوں مل سل فرض اور معحض صورتوں 
مل واجب ہو جا ا١ے‏ 0 زی اسیاب سے شس فرس ماواجب ہو جاے ا سکی نی ہے - 
فققہ ٹیس ن کورے۔ بیراں صرف اتابانا مخقصود ‏ ےکہ جنان بکی عالت می صس لکر نے مم 
بھی میں مض ہیں 

حم سی رکال الد من تن ردان یککھت ہی ںکہ ” طب شاہ ےک (جنام تکی 
حعالت ٹس ) پیین گھ یکایف ہو جاماہے اور پینہ ے جو یل پیل جم جم جات ہے۔ ا سک 
از ف راف کیا نے فڈ موس ناش ودادد ید جڑے تع کی نکی کرنے 
وانے ن ھکورہ جلد ی امر اض سے مفوظا ویامولنا رت ہیں..-۔۔۔۔ اعم اص کے دفحیہ کے 
علاوو تس لکاایک :دافا ند وہہ ےک فسل سے جم میس ما گی لور نواٹ پی رای ہے۔ اکر 
رفاسدوے دل وو ماغع آزاد ہو جات ہیں اور لب مل فرحت وا ساط اور فالخ لکی ادا گی 
کے لیے ایک جو شس وخ وش انان مس و سک جاے مس سے صححت بہتر ر کی سے '(23)۔ 

مور جر من صتقشرقی جو ایم دی یول فکاىے جملہ تقیق تک ملااظمار سے تسل 
اوروضو کے واجیات نرایت دوراند بک اور لت > مبنی ہیس(24)“ اک 4۶ر مل کا 
بجملہ اس ع زکی مصر کے مصدا ے۔ 

الفضُلُ ماشھدت بِ ااعُداء (25)۔ 


8 
٢ 
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تواشی 
الا 7ر۵۶ ٦٦‏ 
اشن الدین ' عم سیر طب نبوی گنگ خوش “ رسول سیک تر ( ہو ادار) فروغ ارد 
ری ٣‏ لشاع) جلا چرم ص ۳٭ 
ما لیر ان ؛ اک ۔اسلام اور طب جد یر (ا ہور :ناش رکانام نرارد ۳ ۱۹ء )/ ۱۰۰۹, 
مح ھکمال الدین نین ع ائی *ڈاکٹر عیم سید_ اسلابی اصول صحت (ع یگڑھ :می علی الفلا سو 
سا خی 'اشاعت اول ۸-٣٢۰۵‏ ف۹۸۵ء)۴٣٣۳۴۱‏ ۱ 
اشرف می تمانوی ' مولاتا۔ المصالح العقلیة ملاحکام النقلیہ اش م“فتی کیل امھ تھانوی 
(ل ور :کپ نمانہ شی ۸۰ ڈکی ماڈل ثاوں “ضع جال ار ٭ (۱۹ء) ض ٣۰۷۹‏ 
لوک نوربائی 'ڈاکٹر رآ یقیاوت دورساضی حائحن ‏ حرمم سد مھ فیروزشاہ (کراتی :انڈس 
یشک کار اور من ۱۹۵۰ء )صیے ۸ 
اینا_ ۴ص۸۹۸۸ 
جھ فارو قکمال ۔ سرت محر عول اللہ جنگ (لا ہور : ڈیفییڈ رآف اسلام ٹر ست ارس روڑ * 


اکر ےءء) ی ۵۸۱ 


۲ا ٤٤؛:۶0‏ ٢٥٢أ٣:١:۸۷1 ۱.1513١ 2۱0 ۷1١۰ء۱ ءا٥۶. 1512۸۱١‏ 03۷ء25۶ ) ٢13:30‏ ۔ہ 
1. م (1989 ,ءں10] 6٤ا١۲‏ [71صدا5ا-۲3۳ : ہناد تک>ا) 3۳ا٢۸‏ 55310 
ہ ''ط٭دھ ث5 14١‏ مو'-م2() ٣٣۱٢‏ ےےہ( 14ں طا(د٥۲۱1''‏ ۸۲۵3۶ ا١ا‏ ند85 ۔10 


۷۸۲۷۸۰76۹۷ تسسند 
الیفا۔ ٦٦٦‏ 
الد ۷0 من 'خواجہ۔ددوالی نما (گراچی : تہ روعا یڑا سے '۔ ن) کے "۰۶ہ 
این ؛ص ۲۸ 
اینا ' ص ٣۱۶٠۰٣۸‏ 
این ' ص٠۵‏ 
جھ طارشی مور چتالی و نو کی مگ اور ہزیر یاخسں (ارارك اسلامیات تزری 
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0ء )جلراول۔ ص٣٦‏ 
انا' ص۲۹ 


شس اون صت_شحی ٠‏ خواجہ۔روعانی نماز .۵۷۵ 

تجھطارں مود جت ئی. سنت نبدبی حگشگ اور دی سا “ س ےراشا 
: مس الد ین صشیی 'خواجہ روعانی نماز- ۵۱ 

مجھطارق مور چنتائی۔ سن نوی صلی اللہ علیہ و سلمکور دی سا ش ئا 


می نافع ین صلی خواجہ۔روحاٹی نماز ۵۲۰۵۱۰ 


مح کال الد سن تسین مھ ائی_ اسڑا می اصول صحنت :ص ۳۲ 


ار ف شی تھاتوں لا۔_الصا لح العقلیة اللا حکام النفَلیة ء "ص ٣۰۷‏ 


ماہناء ”نعت''ا ہور_ جلد ۸ ؛شارداا(تر بر ۱۹۹9ء)گ ۳۸ 
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باب دھم 


اراس کے ضئی فو ار 


ال تی بل مد نے پر حا وبا مان پہ نماز نہ فرح لکی ہے۔ جو ال سکی 
ذ ہنی وجسمالی عمححت اورروعالی نٹوو نما ے لیے ہمایت ضمرودکیٰے۔ قرآن مجید فان میر 
یش متعددبر نماز قائ مک نے کا عم دیاگیاہے۔ سوہ البقر ویش اللھ تال ار شاد فرہاے ہیں۔ 
اَم الصّلوٰة وو ا الرکوٰ وَارکَھُوا مم الکیین(1)۔ 
(اور نماز تا تم رکھواور زکوڈوواور کور اکر نےوالوں ضا تو رکورج اگرو) 
خلاقی عا ین نے ایک اود مقام پہ نماۂکی فر فی ت کاو اعلان فر بای 
اك الصّلوٰةً کان عَلی المْتُوِنیْنَ کِا مُوقُوٰتاً(ھ_ 
بے پیک نماز ممافنوں پر اپ مقمرروقت پر ف رف ضک یگئی سے 
لن پاک الل تال بل شانہ؛نے ایک مہ اپن و حدہ لا ش یک ہو نت ےکیاشل حقیقت بتانے 
کے بعد اپچی عباد تکا عم دیالور ا قاست لو کو بی یا تق رارویا : 
نی انا الله لا اه الا نا فَاَبدنیْ وم الصّلوٰةلِذِكُریٰ(3)۔ 
یقیناش تی اللہ ہوں۔ میرے سواکوٹی معبود یں ہل فو می ری عباد تکیاکر اور میر ییاد 


(132) 
سے سے نماناداک یکر 
مُو رھھوزرجل ار شاربار ى نعا لے : 
وم الصّلوٰةٌ طرَقَی النھَار وَرلَفَا تن لَیْل(4)۔ 
اور نماز تقائم کی ون کے دونوں یبر ول اور پچ رات کے تحسول شمل_ 
مر ت او ہر در صی الد عنہ سے مرو اے کہ الیک باد میہرے چیٹ شل درد تھا ر سول الہ 
کل نے مر ی طرف موجہ ہوکر فر مایا : کیا تمہمارے چیٹ شی درد سے ؟ “شس نے ع رص 
کیا”واں اے اللہ کے ر سول (حگ )! “آپ خپپشک نے فرمای۔ 
: 7 ے ہو جا اور نماز یڑ عو مکی کہ از غفاے (5)۔ 

ور خ یکر یم مل الصلؤوا سم کا ىہ ار شا گر ائی اس خی تکی غمانز تک جا ےک 
اادے صلوج فسمالی اع ال سے سے بھی شفاے اھر طیل ہس و رے داب کے سا تھ 
ننت موی مکل کے مطائق اداکیا جائے۔ نماز کے جسمالی فواد کے بارے شی علامہ ئن 
اضچم(۹۱٦۔۵۱‏ ےھ )ار قام پذ ہیں : 

”مازبدئن اورول دوفو ںکی صحم کی تگرالی و عفاظ کی جیب دخ یب جا شی رر کا ہے 
اوران دونوں سے مواو رد پےکر کال وت ہے۔ نمی ہق کھی لو گعسی مشنکل سارک ء 
آفنت ایا کے شکا ہف ئے میں ال نا میں ماز مڑ حۓوالو کا اسب 7 سے کر ہوج ے اور ا می 
کی عاقیت ہر طرخ‌ سے تخوطاوما مور بئی ے “(6)؟ 

لام تی نآفند کی ”الر الا می ىہ “کے مطائ الد تعاٹی نے اپنے فانندے کے خئیے 
راز گز مر مک +گی۔ ا کک مقصود کی ےک مم نماز کے بے شر فاتدوں سے بج ویاب 
ہو (7)۔ ڈاکٹر سن خرزفو یا ئمڈی نے بھی اس یق تکاا لمران الفاظا ٹ سکیاہے- 
۲3۲٣۲۰ ٴۂ٤؟ ٢ا۶ ٢١۱۳۰0٦‏ مّ ٣ ٣:۱ ۲٦٢٣٢٣ہ٥٠٢ ١٠١‏ ا) ا۱8 ص۸۱ 


ہ٤ ۲ہ ×٭ءطاصدہ ٭ج ّٛا × :ا ٭×٭ط) ۲۶۶ ,اہ:)‎ و٦481:+6:1٭ا‎ 7٤٤ 
۔(8) مدا8‎ 


اک مج عاگیر ان کے نزدیک نماز سے جماں روعالی فرحت اور اشمیزان ققلب 


۱ (133) 
حعاصل ہو جا ے وہاں اس میں جساٹی صحت کے راز ھی عمفکھر ہیں اس کے قمام ا رکا ن اکر 
کی ط رح اورے تع دی کے سا تج ادا کے جا میں فواس سے کئی تسا یوار کول ے نات 
اص ہو جائی ے_ڈاکٹرصاحب نما نکی تی افادی تکاذک کرت ہو ےر فمطراز ہیں : 
”اللہ تعاٹی نے بای دق کی نماز ف رخ کر کے جم پر بہت مڑااصان ف رمک ہے۔ نماز جمہاں 
یں ردعالی عردرع اور طماذیّت قلب عطاکر کی ہے اوہ اتیوں سے کا لک پاکی کی کے وائڑے 
یس داخ لکر نی ے وہاں جسمالی صحت کے ل بھی میدرو معلون ہے یمک اکچ ہد ر کہ 
اعصا یتکلیغفوںاورجوڑو لکیی مار ایوں سے جانے اور ذاش مکمر نے یں تمازببت مورک رواراوا 
مکی ےء علاوواز میں صعحت جسمالی کے لے نما کا ایک فائدہ ىہ بھی سے مک ہہ ہمارے خون میں 
کو لیسٹرول لڑنی جرب یک کر نےکای حدگکباعث بذتی ے '(9)۔ 
ڈاکٹر یر کال الد گن تسین ہدائیلی اچ ڈی (علیک )صدرشحبء عطب وت احت: 
مسلم پ نیو رسٹی عل یڑ ان یتسنیف”اساائی اصول صحت “می ں لک ہیں آگ انان پامِ نمازن 
جاے.... نواس کے سم کے لیے میک ور زی ایت ہ گی جسن سے جملہ اعضا انسا نکا نشو 
ونمابجتز ہوگالورا نکی قوت:د ھ گی نیز مخاص لکی ساضیں بھی در سست رر می ںی مور مفا صل 
اپنےافال جج طریقہ ے اضجام دی ر ہیں کے اور مفاصل حذلف مم کے ام را ملا تر 
مفواصل بر ودے تفوظار ہیں گے۔اس کے علاوہ نظام تخس نظکام دوران خون لور نظام ۔ە 
رھ بہت اثرات مرحب ہو گے اورازْمان ور ت ال رام رائض وآفات جسمالی سے حفوندر ہ ےگا 
اورانۓ فراکخز نگ یکو ہاکورعز طریقہ براخامد جار ہےگ۴ا“(10)۔ 
دوا یکماب مس نما زکاومر ادیالن خر اہ بکی عیادات سے موازن کرت ہو ےر مطراز 
ہیں۔ ”نماز یک بجر ین اسلابی ور زش سے جو انس نکوہردم جا زودم ربھتی سے سستی لو را مال 
کو عم مد ضے نید بچی دعگرفاہب ش لکول اڑی جائع عبادت نمی سے مج سک ادا یکی 
صورت یں جملہ اخضاء انا نکی ت٠‏ یک وطاقت ۷ڑ ھے۔ مہ اقیاز نماز ہ یکو حا صل ہے ۔کہ ہ 
ایک فمایت جائ اسلامی ور زش بھی سے جن سکااثر جملہ اعضاع انسالی بر مسراوکی ہو جاے اور جملہ 


(134) 
اعضاء 2 جن 7 بک دطافت پداہو نے اور س٭ت۳ عرارر بی ے“(1 1 
مح رکی کے ڈاکٹ باوک فو رباق یکا خیال ےک ہکوگی جد یھ عم یاسا تنس نما کے اصر ار ال 2 
رکھنے سے تتاصرے۔ وولکھے ہیں۔ 


١۱۱٤٠٢ ۶‏ ۶ہ [٣٣٢3٦٤1٦لا‏ ت6 ٤‏ ۱۱۰م عطا)٢‏ ط5 ٦ ؛ء۱٥٤٭ ۶٣‏ 
1٦‏ م۶۵۲۲۲مّ ۷۱٢۷‏ 6 ۰ وآ0: 2۳۲1م 18 ۲۳۲۵۳۲۶۲۰ 01۷5٦61٤٤۰ ١٢٥‏ 
٤‏ ئ٣۶۷۱‏ اتا ۳1۱٥٣۱٤٣٣١٥٥٣٢٢ 8٤‏ 85 8ا 15ء٤٤‏ ۷۱:۱ ہام ھ 3٤‏ 
٣۴‏ 1۴ج نا٤٢‏ 311تا) 11۷۶۲۲۶۰لا ما٢ ٥٤‏ 10۳2 ٥5٥ات٦٥0‏ دا ٤٥ا٢‏ 
۱را قد 


کوئی سا تنس اس تقایل نہیں ےک وو لو کے رازو لکویا کے باا نککااحاط کر گے۔ نائش 
طور راگر صل کو تل ایک جسمانیورزش سے تی رکیاجاۓ وہ اس نکر راحتقاتہبات ہ گا جسے 
تو رکر دنا ہکا تات یں اس ہواکے سواکہ جس میں چم سرانس لیے ہیں فور یھ نیس ہے۔ 

ڈاکر ہلک نے نماز کے روحالی لو یر بہت زور دیاے مین دہ جھ اس کے جسانی فوائد 
کو مسر نظرانداز خی سکرتے۔ چنا خی کھت ہیں۔ 


ه۱ ٣اا‏ دء ۶٤ء‏ اا) ٤٦و‏ اا؛ ٣٤ئ٥٥۷۱‏ ۱ تصا×ھ داداأا53+6۶۳11: ۲۷٢۳‏ :1002 
-(13).:ا۱:ز ۱٢٥‏ ٤٤۱۱ء۶‏ عطا) ٭۱) ۶2۰۴ص صعط؛ ٣ا٤ہ‏ ۱٢۲۶م‏ 


آع کے دور یں مادہ بر ست لوک ھی اس یق تکااعتزا فکرتے ہی ںکوجوڑوں( کے ورو) 
کےآرام کے لے نماز سے بر نس کوک اور میں ہے۔ 

یم مھ عطارق مود چتتائی نما کو جسمالی صحت کے لے ببت اہم قرار دو یج ہو ۓےلکعت 
ہیں ”نمازی وزر شی ججراں یر ول ا عضاکی خوشمائی و خومورن یکاذد یی ہیں وہل اع رو اعضا شا 
ول ءگردے تجکر : پھیہوڑے ہ دوخ ءأضتیء مععدہ ءر ین ھکی پڈکی گر دلنء سی فور قام مم کے 
کین (5ل0 190 ) کی نتٹوونماکر می ہیں بدعہ تم مکوسڈول لور خوجصورمتعتالی یں '“(14)۔ 

کچھ امرائض ایے ہیں نشن سے صرف نماز اھکر کے کو مار بااسلسا ےکی لہ نما کی 
ادراگی سے تم میس ان ام راخ کے خلاف قوت بدرافعت میں اضافہ ہو جا تا ہے۔ اس سلسلہ ۱ 
میس ڈاکرنسن خمزنو کی کے مہ الفاظ مان مطالعہ ئیں۔ 


٥‏ تا ئہ۲۸۰۱ع۱ء 0ص۱ عداء ط٤ )۲٣١۳‏ وه ع5ا3۷۲: ٦0٠۱٢ ٥6‏ ]ا 


)145( 


جاءا ۵۲٥ج ٣٣‏ ۳3۲۰۲۰۶ م"ّ ٤1٤51۱ص‏ ٠٤ہ"‏ ۶ا تا8اءطا ط) 
ہل نہ 1٢2206‏ 1۶2(7 .31ء طط 1ئ آ9 رط :٣ب۱‏ ع 0023105021515 
٤‏ 3181 ٥ا6:ت0ا11‏ ٢ہ۱٥۲)‏ 3 ۹93۷۰ 104۵ تم۸٥دء‏ علا جاعط ,ء۷٤‏ انز 
۶٥‏ جاءط ۷ 7 إ.>دا۶٭ء×ء ٥ءء‏ صدادطا ۳۲۳ ٣‏ ۵١٣٣۳مط)‏ ۰۰ء۶ ال 
۲٢۱۱ء‏ ل4دطٌا ١ا)‏ 11:183 1150 15١‏ اہہامٌا ۱11:٤0 ١٢‏ ءء لف 
۲۷۱۱٢ ١ا‎ 3٦1111 385 0 ۰ ۵۶۴‏ ۲۱۲3۲۱ و روا ٌّ ٥۴١۱٠. ۶۳۳۵۲۶٢۳٣۰‏ د01ب1٥)‏ 
8۲۸۱۷۶٢٢ 6٢6‏ 0 میا03٦1‏ ٣13۳ا‏ 3822115 70122500 
5 1ة ٤٠٤٥ء‏ صئطم: تہ آ٥‏ ٥۱ء ١۱٥‏ 10۶۶ ,ونا 1۶5٥‏ ہ ٹانانوہ 
ذاجا۱ہ ۱1٢۷١‏ ١ا٣‏ ٤٥]۱ہ‏ نما٣٢‏ ٥30005ص‏ 1+۵۲۲ ہہ 686 171611136108 
٢٭٢ہ٣])‏ ۰ ٠٠۷۸ً۲ءّ٘‏ ٤ٌا٤؛ ٣٥13۲۱۷ 8٤+ ا٤٥ 8٤٤‏ ۲۰۲۰ ۳ّ 2300۲۲ 
۔(5()) 4× ما 1۶3۷۰۲ 0٥ ٣ )٠‏ ٣ن۱‏ ا٢‏ 


لپ مخر بآ ملف مکی دز شی ںکرتے ہیں جاک ہن کے اجسام یم سکوپیسٹرو لکی مقرار - 
ایک عدے نہ هے۔اس کے علاودان کے حم کے قمام نظام متو شر رر ثیتے سےکا مک میں۔ 
انسوں نے اس جفخیفق تکااعترا فگگ کیا ےکہ اسلائی نماز مھ یکوٹی ور زش نکر ت کیو جہ 
سے انیس ملف ور ز شو نکاسمار انا یڑ جاے جاکہ وہ صحت مندرہ گیل جع راکہ جر می کے 
متموررسا نے ”دی ا ,ف“ میں نا مور جھ من فا نل پور شر جوا دئی خواف نے ان 
حبیق تکااظماران الفاظا می سکیاے۔ 
”گر ایل بورپ میں اسلائ نما زکا رواج ہو ج قے “یں جسمانی وزرش کے لیے ھی خی 
ورز شی مکمقیں ابیباد ہک با یڑ تں”(16)۔ 
ایک پاکستالی ڈاکرماجد زمان عٹالی(17)لیدرپ میں فزی" تھمرال یکی اعلی گر کی کے لیے 
گے جب وپ ال نکوبالگل نما زکی مر ورزش بڑھھائی اور مپچھائ یگکئی تے اس ور زخ کو دک 
کت رالنادہ می ےکہ بم ن ےآ کک نما کو میک د ہنی فریضہ مچھااور یڑ ھھتے رے لان یہراں تو 
ہیپ و مر جب اک شمافات ہوتے ٹگیہ فو ذو کے ذر ے قوموے ہے ام اض شخم ہو 
جاتے ہیں۔ ڈاکٹر صاحب نے ا لک فمرست دگیکہ جو بماریاں نماز کے ذد ہے از خووصر 
امام پانے وانےورزل سے در ست ہو عحتی ہیں۔ 
1. دا امر 1- )۱۷٥۱ ٢31 10156358٤(‏ 


)136( 


داش امراض (ہہوو :01ا ٥١‏ ت10٥(‏ 

۔. اعص اما 0 (9ج186938(] )۷۲٣۳۷۶٢‏ 

: نقیا ام ۱ ض٤‏ (9ع:101:69358 ٤‏ ااء۲۰۷) 

ی ہے سکولیءڈ یر ین اورۓے یی 2 ۱ - 07.54 1(0 ,181۶5:165506558) 
۱ (1×121ا۸ 2300 


سج ضط لت حلہ 


ردل کے امرا گ (1015863869 11683۲8) 

جوڑوں کے اعراگ (ہ1؛۵۲1٢۸۲)‏ 

یو رک الیسڈ سے پداہو نے وانے امرال (14ء۸ ٤1نا ٤٥‏ ۰ل :9ء۶ 01) 
. معیرےکاام (٣٭+انا‏ جا613۰؛5) 

عو :/ (11:111058 ٤5ع)٥ا1(13)‏ 

0. آنگکھوں اور گلہ غیرہ کے امرائضش (و وو 01ا .2.۷۷.7 ٠50‏ 2+۰) 


ھا ہج پڈّ ہہ ما 


ارک ن صلوبکی۔ ای او رات 

الام کے خھام امکام پر پیرا ہو نے میں انمال نکوآن گنت روعا ی ووالر کے علادہ 
جمانی ذرنی فائدے مھ عامصل ہوتے ہیں۔ آرج اسلائی عبادا تکی سای فو مات 
ماس ےآرہی ہیں۔ نمازکا ہر رک نکی نہکسی عقیو نیا افا ید کاحائل ہے۔اس لے مر 
ڈاکٹ حح ھکال الد ین نین جعرالی ر مطراز ہیں 

”ارکان زا کو فردافرداتٹر کی روش یں دریکھاجاۓ نووا ہو گاکہ گر/2 نع مان 
ادائگی میس مخصوضص خضااتو مفاصل می تگ رک سداہو تی ے اور مخصوص حضدا تکی 
ورزش ہولی سیت 2 تحشرح ((ج١اہا:(ط۶)‏ کا ىہ ایک کلیہ چ کہ جب انان کا 
7رک تکااراد مک جاے تو متعالقہ عم راکز ماج ے ہ میک محخص وص اعصاب کے رہ متعللقہ 
عضلات میس پچ سے اور عضلت ضسب عحل مصحیض امس ہ ھکر افوال مطلوبہ اخیامد یے 
یں اورجب نمازو لگ اوا یی صصورت ٹل بار بار ارکاان نما زکاعاد کیا جا اے فو ہہ صورت 


)137( 

ایکورز شی ین جالی سے جس سے حضڈات و مفا ص٥‏ لکی ٹوو نمااور طافت ہز ہوی٤ے۔‏ نی 
لہ ارکان نمازکی ادا گی کی صورت مم جملہ اعضاع السا یکی وزز شش بالواسطہ بابلا و اسطہ طور ے 
ہو جاٹی ہے۔ شٹس سے حم انسا نکی جازگی اور طاقت حال ر ہتی سے اور جسمانی افعال بجی 
معیار پہ جار ار ہت ہیں۔ نماذ الیک جتر ین اسلائی درز سے جو انا نکو ہردم از ددم ر تی 
کہ کا ستاور اححلا لکی جم میس مث نے سید یتیگھردوسصرے راہب م کوک ای عائمح 
عباات نی سے جن سکی ادا مگ یکی صورت مشش جتملہ اعضاع انس نکی یک وطاقت بد ے۔ 
یہ انھیاز نمماز ہ یکو عاعص٥ل‏ ےک مہ ایک مایت جائم اسلائی در زش بھی سے جس کات جملہ 
اعضاع ا٘سالٰی پر مساوکی ہہو جا ہے اور مل اعضاء تسم میں ت یک وطاقت پا ہو لی ے اور 
“حم آرارر ہی ے“(18)۔ 

علامہ ائن مم ےکا ےکلہ ماز ف٠س‏ اوربر ان دوٹوں کے سے رماضت سب گن 2 
اس میس قیامو حور مد وو کو اور قعد کی ملف ت کسی ہو کی ہیں او رآدئی ایک حالات ے 
دو کی عال تکی طرف مل ہو جار تاے اس اہ 7ے لی کی سے اور تماز مل 2 0 
اکرجوڑ خی شکرتے ر تج ہیں موراسی کے سا تھ اکنثیاطنی اعضا معدہ ءآضتیل ‏ آزات تخس 
اور ا نفرااان س بک دئشٴخ تکیات میں تقی رآجاج سے پل رای صورت مج سکون کیا بات ما 
ےک کہ ان ترکیات سے شض اعضاء تو اجاورعحخل مواو عم ضرورے یل ہو ماکیں(19)۔ 


23 ر 7 
جب ہم ہا تھو یکوکانو ل تک اٹھاتے ہیں فو باز ول ؛گردن کے پٹھول اور شا نے کے چو کی 
ورزش ہوٹی ہے۔دل کے مم پیش کے لیے ایی درز بہت مفیدے جوکہ نمازہڑ ھت ہو تے 
نود ود ہو حالی ہے اوربورزش فارمغ کے خطرات سے مفو ظا رکھتی سے (20)۔ 

ڈاکٹر حجر عافگیر خان کے مطالق میت باندتے وقت کی کے سان کے خضلات 


(138) 
(۲1:×0) اورکنر حے کے جوڑ کے ختض(ات <صہ لت میں اوران ایورزل مالیڈے) 1ہ 
خواجہ نس کی کن مکی جو روحا نیات اور پیر اسا کاو گی کے ماہر فیںء نے حبیت مان نے 1 
سای فے تمہ میا نکرتے ہو ۓ دیکھا ےکہ دہ می سک یوں شل یکا مر تے ہیں اور عٹیوں 
یش برتی رودوڑقی رہتقی ے۔ اس مھ قی رو کے ذر بیج خیالات شحور اور تحت شور سے 
گر ےرت یں دا میں اکر بوں ول کی مر نان بھی ہو تے ہیں د ما کا الیک خاش 

و ےجس میم تی روفوٹو اتی ر ہتی ہے اور نف مک رکید ہتی ہے۔ بی فوٹو بہت میازیادہ جا رک 
ہو جا سے یابہت زیادہ چک داد ایک غاند سے میس میں اھ اجھہباتہیں ہو لی ہیں لو ان اھ بانول 
میس ون مائی می ہوی ہس جنمیں شعور نے نظ ر ادا زکر ویا ہوسا ے اور یکو ہم روعالی 
صلاحی تکا نام درے سک ہیں۔ نما زی جب تھ اٹاک سر کے دوفو کاو ںکی نو کے ریب 
نے جاتاے وایک حص و بز ارہ نمامعبار بک اکا اکن غٹر (×٭804+5٦6)‏ 77 
دا شش جا نی ے اورداغ سے اندراس نمانے کے خلیوں )٥6118(‏ کو جار خر دق ہے 
ج سکوشعور نے نظ اندازکر دی تھا یہظلھ بارخ ہوتے ہیں قودماغ یش دو گن یکاایک بھماکا 
ہو جا ے اورااس تھا کے سے قمام اعصاب متاثر ہ کرس خان ےکی طرف موجہ ہو جات یں 
تس میں روعانی صا صھیویں عئی ہیس ساتھ تی سا تجھ اھ کے انر ایک زرووا“ شش سے 
مل ہو مال ے(22)۔ 


٠. لاژ‎ 

یام ٹس تسم پالکل بے مج رکت اور اکن ہو جا ہے۔ ای یکیغیت سے انسالی ]مم پے ددرت 

ز ہل اشرات ات ہیں۔ ٰ 

1. جب نھاڑڈی قرات رو ں کرجا ے اور تضور نب یکر مم علیہ الوم و لص کے ارشاد 
کے مطا نا او یکواڑ سے تر کر کہ ای کے اپ کاناشن ھن 


(139) 
الفاإا ران کے افوارات اورے مم میں سر ای کر جاتے ہیں جو امراضش سے 
سے لے ھی اعظممہیں۔ ۱ 
2 قیام سے می مکو سکو نکی کیفیت مس وس ہو بی ے۔ 
3س نمازی چھککمہ قیام کے دورالن خ رآلن پا کک حلاد تک دبا ہو جا سے اس لیے ا کا حم 
ایک ٹور سے علق میں ملس لپثر تا اورو وجب کک ای حالت مر چناے اراس 
وقت کک وو ور سے سا“ می زان یں ۲ ہ یشعا 3 رووا 2 0) کت 
ہیں ا ںکااعاطہ سیے ہو نی ہیں۔ ٰ 
4ھ قیامم شش نماز یجس عالت مس ہو جا ہ ےاگوروزلنہ ۵ ۴ منٹ ای جالت می سکوڑزے 
ہیں دماح اوراعصاب میں زم دست قوت اور طاقت پراہو ثی ے۔ 
کڈ قام ےم داغٔ(*00ئ) ج٘ س کلام ال ڈھال اور سم انسا کی ر رآ رک وکنٹرول 
کر نا ہو جاےء ٹوکی ہو جاجاے اور ایک الیے خطر ناک مر سے ار جتاے میس سے 
دی اپانؤازن ور ست ”و سکم 
مر جم ماما قاط نشتز میڑ یش ل کان مان سے جر تل "1:311" مس میڈ یگل 
ما نخس کے ایک اہر ےمان سے ہیں (23)۔ 


پا ھبائند ھا . 
ڈاکٹر مجر عالگی مان کے مطائق پاتھ باند ے وقت کی کے آکے یچ وانے جے 
)]۲۲1۶(:0٤(‏ اور کلا لی کے آ گے اور یے ۴ وا نے سس )۲۱٢٢۴۹ ٤81‏ 
(0۲9٭ ححصہ لے ہیں اود ا نکی ورزش ہو جالی ے(24)۔ 
الام نے چر ابچھا تم لک نے کے لیے دایاں پاتھ استعا لب نے پر زور دیاے۔ نماز 
شٹں ہی با ہاتھھ نچ ہو۳ ہے اود دامیں پا تد سےا ےگمرفت مس لیا جات ے۔ داراصصل 


(140) 
انا یاعضا کے دانس اطراف اور ہایس اطرا فک یکیفیات الک انگ ہیں دانمیں تی ماس 
طور دانمیں پاتھ 2 یر عرکی شعائیں (ی رع ٦اطا[::1818)‏ نی جس ج ور 
شت(٥‏ 09161 )ہو لی ہیں اور باننیں پا ھ سے جو شع اعھیں لھتی جس دہ ضفی (0 921۷ )<١‏ 
ہوئی ہں۔۔۔۔(چتا کے )را 2 ت ےکی شیت شعا گل( ×× ۳۱۶۱٦٢۷٢‏ 22 تھھ سے 
خفل ہ وکر حطاقت٠‏ قوت اور تح ری ککاباعث بذقی ہیں جن لک وجہ سے انسان عم ولات 
ز دی میس متوازلنر تا اور پر بین سر بتا۔ 
زازٹس عور تیں مور مر دایک متقام یرجھ ضمیلباندتئے۔ عور شس سدن پر جبکمہ مردناف 
کے یج پاتھ باند تتے ہیں :اس سے السا بح مکو شس فوا رجا مل ہہوتے ہیں۔ مر دجب اف 
ہیاس کے نے اھ بت خت ہیں تودوفوں اتحوں سے امریں ثھق میں جک شت(ہ"۶) 
(۷[) اور تی(۷ ۰830 )+ل گیں۔ اب ان لرول کے امتراح سے ایک خماصص ام ید ےرا 
وت سے جو جنپ کے وت لام اخصاب کک با سے جس سےکردے لور رو وی 
اکے (٤ل‏ داع ا۸0۵۲۰۱۱۱) وی ہو ہج ں* یں ے می ثوت ٹوی اور مم کٹ ے۔ 
عوریں غیت کے بعد جب سی ء پاتھ باند عم ہیں نون سے ول میں صحت فص 

7ارت مل ہولی ے اوروہ تروو' ٹوو فمرایاتے ہیں * جن جو کی اکا کھارے۔ ا م 
کر نے والی مال کے دووھ میں ایک خاصص جا مشیر یراہ ای ے جدریر ساس سے یی بات 
ثابت ہو ےک عور تیں جب سن یر ات رک کر ایک مائص ماق مک فی ہیں نس می نا 
ےک فک کسی سر سکون ضال می کو جات ی ہیں (جیراکہ نمازی عو رت اش کی طرف متوجہ 
ہے )ای حالت مس ام۱ ک خاصل تم کی ری( +0۰٭۳) یا ہوٹی ہیں جو ٭ولڈ ال ژارون 
اسخی کی ہوقی یں جوا کے مم دا مل فوخ ہولج 
کے مم میں وت جرافعت (10101100116) کے مڑ نے سے وہ ۶2 2 مگ خظبات کے 

سم ان شی جتلا خی ہو 25(۳)- 
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دوران یامامام 1 خاوت 

فرش نمازو ںکی نکی دو رکحت(سواۓ رو عھ )لور از تر او یش قیا مکی حالت 
یس امام سور ٤‏ فا تم اور خرن پا ککاہھ چص بآ وازبلعد عحلاو تک جاے۔ اس دوران تر یکو 
ضرف شر لان پاک سن اور 70 خور ول کر جا ٹھے۔ شر نیما ا ککی حاوات سے سے والوں 2 
ایک خماص ائر ہو جا ہے۔ ڈاکٹر خلام جیلالی جھ قی لکھتے ہیں ”ہر لف کا ایک خحزانہ ے اند عی ر می 
رات یش 1 مظلوم گی ار ہر اروںرلوں کو لاد یچ ہے ایک مارک اکر اورو ر7 کو پھر کر تل 
جاڑے۔ تس یآ نمیا نکی رس ءاورنک جماتبال یکولٹ ہے ورپ کے ایک یب من 
نے حوف ہگ یکو ” یسر ی آگھ“ سے دیکھا سے مخلف حروف سے ملف رن کک 
شتائیں لی دکھائی میں اور جب المائی حا کف کے حرو کو وریکھا قذالن شا عو ل کا دائرہ 
دج بایااورددانل سے يہ اکا اہ ال بای الفاظا انال ی 2 زمر دبت لوا أٹكثےت ٥‏ 1181ا 
0 میں مین سے خاکی کے اعمراضص م کفکودور گیاجا کے '“(26)۔ 


رکوں ٰ 
کٹ پی بات رک ہک ہک رکو جھکان ےکی عالل تکو رو ں کت ہیں اس ت کت میس جحم کے 
ام چو لکی درزشل ہوٹی ہے۔ اس مم لکومے کے جوڑ پہ جھکاد(000ذ×* 51ای ہوتے جس 
کال سی دی مت ہو تی۵٭۸۷00× مم مدق ہیں مو رکلاٹی ھی سید ھی ہو نی ہے اوران تام 
کے چچھے ٹست عالت شمل رت ہیں ج بکہ پیٹ لو کر کے پٹھے ء بذک اور سید ھے ہو تے 

وفقتکا مکرتے ہیں اس ط رر رکوں سے حم کے متحدداخضا مکی ورزش ہو جائی ے(27)۔ 

ڈاکٹر ججہ نواز صاحب پر کل راولپنڈڑی میڈ یکل کاںغ رکوخ اور سید ک وگھٹنوں اور 
گمردرد کے مر یو ں کا علاع شراردد بیج ہیں رکوغ ے ترام مغ (1521:0:۵م5) گی 
کاکر دیس اضافہ ہو جا ہے اوردہم لی مجن کے اعخضاسن ہو جات ہیں دواس مض سے 


(142) 
بہت جلر افاتہ اص لکر لیت ہیں۔ روح ےکر کے درو کے مر لیٹس یا ایے ھی جن 
2 ام مز میں ورم (ز۱۲۷۸ء اةصام٥‏ ٤ہ‏ 10111231171211) ہ گیا ہو بہت جلر 

صحت ماب ہو جات ہیں۔ رکوع ےگمروول میں پچھ رىی نیٹ کا عل ست پٹ جات سے لور اس 

سے ہاگوں کے فاىیج زدو مر لی عیلے بچلر نے کے تال ہو جات ہیں۔ رکو سے دما لور 
1ککھو کی طرف دوران خولن کے بھاد (08٥1نا 1۳۰12٤1٥ ۰٥‏ )کی وج ےد 
اور ”مکھو ںکیکا رکر دی یس اضافہ ٥‏ ے(28)۔ 


رہ 

ڈکڑ مھ عا یر ان نے سیر ےکی سائ(سی فو یم اور نی آفاد یت تخصیذا مال نکی ہے ھ 
من و معن نف لکی جال سے . 

دہ می ںسکو لے “کن اور کہنیوںے ا5ن (ہذ٘٢٢۲۱)‏ ہو ےج بک 
اگھوں اور رائوں کے بے سے می بورکھروشعم کے مھے کن ہوۓ ہوتے ہیں و 
ہے جوڑھ کے ے ا سکوباہ کی طر فی ہیں۔ اس کے سا تھ ساتھکلائی کے چچے 
عضلا ت گی نے ہو ہو یں" 

یرے میں عور تو سکیا ےگھشنوں کو بچھائی ے انا سن ہے یچ دالی کے چچکرنے 
(08٤۲ع]تا‏ ]آہ )]1)۲0١۷۰۶٤۴1۱‏ کا کر ینو‌علان ے۔ یرے می ںاور بھی بہت سے جال ی 
واًَر سر ہیں دما جح کو خون کی بہت ضرورت ٭ ٤ے‏ ا ارا عضاء ے را سکا 
لوق مایا ےک اس می خون نز امشکل ہو جا ے با فصو اس ودقت جب شیا ئیں بی 
تک ہوں۔ بد ودا غکوخو نکی فرابی کے لیے خرایت تی موزوں مل ہے 

دبا عام عاات میس ششتر وقت دل کے بپپپ سے لونچارہتا ے۔ اس لیے داش 
فو نکا سر یہ قررے مل ہوقی ےگ یرے می دان لیس یچ ای لے 


(143) 
اس حاات میں ا کو خون باآسالی اور باافراط ہے جقتنا با حبدہ ہوگا ا تاہی زیادہ خون 
دماغکو پیچےگا۔ چنانچہ نی اکر م ملک" نے طول محبدو کی فقیلت مان فرمائی ے۔ .لد ایس 
جو لوگ نماز کے عادی ہوتے ہیں “ا نکی عقل وفھم یاداشت اور نفسیاتی صحت گی عم ر جک 
درست ر ہتی ہے سی عمر میس بھی ممداون دکر میم کے تضور میں خلوص دل سے کے ہو تے 
لیے کبرے روعا یوما قی اور نفسالی صحت کے لے مد معاون ہیں (29)_ 
جز من مستشرق جو ایم دی یولف کے مطال حبد وش دونوں ہاتھ اور مر اعضا یک 
ا اس 6 تھ پیل نااور سمیمنا فرب یکی مقر قو لکودو رک د تا ے (30)۔ ذوالفقار اھر 
تتشیندبیکاکھناہے ”نماز یآ دی کے چھرے پر جا کی ر ہی ےکی وج مازاور رہگ یوجہ ے 
ا کی تمام خشریافوں مس خون پہنچتا رہتاہے۔ جھ نماز نیش پڑہتااس کے چھرے پ ایک 
ا ردگی کیا یی ر ہقی ہے اس لے عد یٹ پاک مل داد ےکہ ج نماز بڑہتتاے اس کے 
چرے پر صا ھی نکانور ہوگا“(31)۔ 


سب 


ثٹور ہ 
اقیات ہڑ تتے وقت ج بک مم ٹیش کی حالت می ہو جا سے “کٹ او رکو لے سر کا 
ہ۲ بے نے اور پانوں کے اعضلات یچ نے ہو ۓ ہو تے ہیں ۔کھمر او رگرون کے بے 
ھی ہو ہوتے ہیں۔ انس ے ان ا عملا ات 1 بل کی ورزش ہو جائی ے۔ور زش کا َ‫ 
اصولی ہ ےکہ بخت ورزش کے بع یھ دم تو ق کیا جاتا سے اور لیے لیے ساْس لے حاتے 
ہیں یا نب گی ورزغ گی جائڈدے۔ نماز یش گھی رکوع اور یرول کے بعد قعد ہیں ٹھیااسی 
اصو ل کا بت ین مظمرہے(32)۔ 
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ہلام : 

وک مھ ما نکی مان کے ںن ‏ سلام پچھیرتے وق ت گر ون کے دانھیں مور با میں طرف 
گے ھک کرت ہیں۔ یہگردان ں ببتر بن درزش ہے چ نماک ادا کی کے اث ود تو دہ 
جاتیڑے(33)۔ خر مز پیل کا مان کے ڈاک قضی عمبدالواحد کے مطائن نماز یکو سلام 
ھی رن ےکسلئ سر و انیس یا ںکر ناس جا سے اور ایا اگئیدار ایک نمازمی سک ناج سے۔ اکر نے ولا 
امر یی ل(38:8 :01ا ۰۲۷وم]]) اوراں کی اندرول جد رمیوں ے بش جار با سے لور 
پیٹ ران اسراض می بل ہو ہے (34) ۔آ جک لپھن لو اع رگ سے مایا اکرۓ 
9 من ان کی نماز نین جمالیٴ نفسالی اور روعالی فواند سے بر دعند شی ںگ۷رکی۔ ا کا 
سب ںہ ےک وو تضور اکرم کی سنت کے مطائق مز ادا ضی سکرتے۔ دوس را کی یت 
الم شا کی رضاکا صول خی ہو کی بضہ وہ صرف لوگوں شی اپے وی یکی دہاک ٹھا ےکی 
ما طر نماز می مڑ ھت ہیں۔ .کیا وجہ سے کہ وا لو رای سے ماز او اکر تے ہیں اور نما کے 
ارکا نکی 32 مر ے ےاوا شی می ںکرتےے۔ پچھران کی نانش تضوع وضو کا فق ان ہو 
سے۔ دوجو الفاظط بڑھ رے ہو تے ہیں یا وا کا مفسوم بجی نہیں اوراگر بحعت میں نان ر عورہ 
گر خی ںکرتے۔ تق رن پاک میس ای یےلو کو ںکو مناففن قرارداگیاے۔ 

سی بُطْبغون الله وَمُو او عُهُمْ وَِذا قَامُوٴآ لی الصلو 

قاموا سای برا وف التاس ولا کو الله الا قَلیْلاٌ(35)۔ 

ہب منان (ا مممان میس اش دکو د کہ دے رے اور التہ تناکی اض 
770 با گ کی )سزاہ یڈولا لور جب نا کے لےکھڑڑے وتے ہی کی نکر 
(وو عماد کی ؛ یت سے میں ملع )لوگو ںکودکھا نے کے لیے اور اق نتعال یکا کر می کرت 
(نھر تھوڑیرر) 
ا ںآ تکر تمہ سے درخ ذ ہل بای وا ہو کی ہیں ِ 
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1. ماق کا اور ستیے نمازیٹ تح ہج۔ 
2. و وصرف لوگو ںکودکھان ےکیلئ نماز یڑ تتے ہیں۔ 
3ے دوال' کا ذکر تھوڑیی دم رج ککرتے ہیں جڑنی نماز یس جلد یکرت مس اور ارکان نماز 

زرمت ط رت ے از اص٠‏ کرت 
4ھ نمازییش کس اور ری۴کاد ی منا نف نکی نشانال یں۔ 

۱ اہ تالٹی بل جلالۂ نے ایک اور مقام پر ارشاد فربایا۔ 
نل لعل ہ للنْهُم َْ صَلاِم سام 
الذِيْنَ هُمْ کا ناو 

( یں خرالی ہے اے نمازیوں کے لے جواپتی نخمازکی ادا گی سے فا فنل ہیں دوج ریاککارے ) 

یں نماز یس غفلت اور ریاکا ری کے رحب نمازیوں کے لیے مدکی خخت و عمیرے اس 
لیے یی چا بےکیہ اپنی نمازوں یں ریاکارکیکالد کاب چ رگز کر میں ڈاک مھ عا لی زان 
(37) کے مطائقن نماز اکر کچ انداز سے اداکی جاۓ نہر عھر کے مع ردوزا نکسلئ عبات کے 
سما بھھ سا تھ رایت متوازن اور مناسب ور ز ںکاکام دب ے۔ جوم نمازن میں مندرجہ ذگل 
۱ کو تا جال سر زدہوئی ہیں" نیج ہت ات کی نی اغادیت ش کی دا ہو جات ی ے۔ 
مرکو میس بھی ہو یک رکوسیدھا شی زین کے متوازکی خی رکھتے۔ 
قشم ات دکھٹوںن پر رکز نے ہین تج جاے۔ 
3ے سر ے مج سکہساں زین پر گا لمت ہیں اور جھیلیوں پ یو جھ نیس ڑا لج _ 
4. مد بجرے مس رانو لکو پیٹ کے سا تجھ لگا لے ہیں اور اس طرح شال یکو زین > 

کھٹتوں کے قریب بی رکھ لیت ہیں۔ 
ی‫ بجرےسے ا شحتے وقت) تق رکھشنوں کے اوس یں رھت ملح زشن پر تح رک ھکرا ھت ہیں 
6. سلائم پچھیبرتے وق تکگر ول نکو پچ بی ط رع نیس موڑتے۔ 


ل٦‏ 
۸ے 


یط ینا ھ ھٹا ً 
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٣۳:۳۶ ال‎ 

الدآء م : ۱۰٠٢‏ 

٣:۲۰ زا‎ 

۱۱٢: ا١ مور‎ 

ان ماجہ ' کاب الطب جلر ٣ور‏ مٹ ۵۸ ۴ ۳- 

ین اقم الجوزیے' شس ادن مھ ئن الی بر طب نی کیگه _ مت جم یم عزی: ال لن ای 
( لا ہور : ارو یق نار ااففار کیٹ ار دوبازار امت ۱۹۹۳ء) ش ۰۹٣۔٣۱٣‏ 

مج اشن علی' مورج سید (س رمم)' سا تنس اور اسلام۔ علامہ من آ فی ”'الر سال ا یر ے “ 
(را ہور :ادار ٤‏ اسلا میات 'اکّر ۱۹۸۳ء )٢۴ص۸‏ ۱۲ 


8. 56210 ۸٢ا3 :ھا9ا1 (.1ء)‎ ۱۶ )٤ّٰك۳3ءا۱ا:‎ ۳٣۸۲- 1518۲٥٠٠١ ٣ںا‎ 
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8م (1989 وہ10 چصناءتا ‏ 
مجر ا لیر ان ڈاکر۔ اسسلام اور طب جدیر ( مقالہ چودہو میں آل پاکنتان سا تنس کانفر س 
ٹین زگ بو ور دا ہور ٹیس ٭ابار رچ کے 8ا مکو بڑہ گیا 'جوبعد یس مہ ”توبی عحت'اہور شش 
شمائح ہو نے کے علادہال کاب شکل میں طع +وا) س ۵۔ 
ص کال الد من ہودائی'ڈاککڑ ححیئم سید. الا یی اصول صحت (عل یگڑھ : تی الطلائح ما" 
اشاعت اول ۰۵٣٥ھ‏ /۱۹۸۵ء )گ۵ ۳۷۶۳ 


۳٣ش']نیا‎ 


٤9‏ ۶نا) ٤)٥ ٦٥٥‏ ۷ا10 ٣ا‏ جصك٥)‏ وہ ء۷ ۰٣0ا‏ ,فادط۳ ن۷ ء٦1۸٢‏ .2ا 
1١۵١ ۳٠١8‏ :اجاءد۳فے1٤)‏ ۸2۰ ءظا ۸:۱ طط ۷8 ٥18۱ا:ھ۲۳۸]ٴ‏ ۰٥۱ء5‏ ٥ہ‏ 
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3٥٠٤ 1992( 0 0‏ ۳۰۱م" 
ایاگل ۱۸۷۲ 
حطارق مود چنتائ نر سن نبوىی جاور ہدید سا نس (اولر واسلا میات 'جنور ی۹۹9ء / 
ر مضان الہ رک ۱۲۱۹م )جلد ال ص۰٣‏ 


مننا 


8 ٤۱ء‏ .جہ ء١٤٤۶‏ 151211 .(٥ء)‏ ۵۲ا٢۸‏ ١1ا53‏ .15 


۱ اخبار کیل ۱۸جون 1۳ء خوالہ مولا ا اشرف عی تھانوی۔ لصاح یہلا کام ا (زاہور : 


اف ماد گی ۸1۔ڑ یماڈل ٹاون' شی ال ٹ مار ق ۱۹۸2ء) گ٦ ٠‏ 
مج طارق مود نی سنت نبدىی عالشگ اور جد یر سا بس جلرلول_ سض ۳مم ۳_ 
ھکال الد گن ہھدائی۔ اسلا ىاصول مے'ضص ١٣‏ 
لن عم الوزی.۔ طب وی ص٥‏ اللہ علیہ و لم ص٣٣۳‏ 
چغمائی نت نبدی غپنگاور ہر یدسا تن جلد اڑل ص۵۰ 
شع ایر خان۔ اسلام اور طب جد ید۔ مل 4 
شی الوۂ ین یی ثواجے " روا ی نماز ) کرای تہ روعالی ڈاُسٹ مسس۔لنا )اص ۵۵'۵۳۲ 
ای سنت نیدی مگ اور یدسا تضیی 'حص اڑل ص ۷۵٠۷۴‏ 
مہ ا نکی خمان۔ اسلام اور طب جد ید ے 
چتی_ نت نہوىی عنگ اور رید سا تنس “حصہاول ص۵ ۹٦٦٦‏ 
لام جیلا لی مر قڈاکٹ مک نکد تیالا لا ہور : شلام علی ایی سنز 'اشاعت عم ' رے ۹ا 0ئ۷۷ 
مجر ما لیر ان اسلام اور طب جد یھ گل ۓے١‏ 
چخائی۔ سنت نکی ح پگ اور چ یدسا ” ٦س‏ حصہ او لک ٦٦ے ٦‏ 
مج ا کیم مان ۔ الا مکور طب جد یی مل ٔ۸ 
شرف لی تھافوی 'مولاج_ امصارغ العقلیة للکلام النفلیہ“ ۰۹م 
چتال_ نے نبوئی ح پیلک اور ججد ید سا تنس حص اول ٦۸‏ 
"تھا لیر خان۔ اسلام اور طب جدیہ مل ۸ 
ینا 
چکتائی نے وی مس اللہ علے و عم اوز جد یا سا تنس مو اول ص۹۹ 
اد ء ٣٣٣:٣‏ . 
الا ۶ون ے ٦_٣۰١٠٢‏ 
مج عا نیم خان۔ اسلام اور طب جید یہ مم ے 
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باب یازذدھم 


اقادت صا_.۔ افسیالپی عحوا رخ شکاعلاع 


اقامت لوا ران لا نے کے ہا لا مکا لا بتیا دی رکن ہے۔ !اس کےا ن گنت 
روحانی و جسمانی فواکد ہیں۔ چھکلہ عد یٹ پاک یں اسے شفانفراردیاگیاہے ال لیے یہ ہر 27 
کی جساکئی و نفسیالی یسازیوں سے مار کک اتمول عاح ے۔ تصور نج یکر یم علے۔ الصلوۃ 
"تلم نما زکواس وقت نفا ی عموا رخ یکا شا علاب تایا جب لضیات (ج۱ا۱ا۲۶۷۰) 
کے پارے میں بی کم معلومات سے حھیں۔ اکٹ مھ عثان خھال یھت ہیں : 

”انا نک ماود ان سے محجاتد یج یں نماز یہت مت ہے جب اسان زم گی 
کے مشاخل اور مشکلات ‏ ےکناد وک ہو کرپورے تو اور شا ن مھ گی کے ساتھ نمازشیںش 
نے رب کے تو رک اہو جاے نواس عق ون ا اپ نت گی 
چھار کی مہ دار اول اور مشکلا تکا سر ا اکردواعصالی ججاواور اضطر اب شخ ہو جاجاے “(1)۔ 
علا مہ ائن لیم نما زکو قلب وروع کے لیے خدامیت اہم ارد ہے ہییں۔ النا سے مطائق نماز عھیء 
روعالی اور نغماقی ام ان سے فو ظا ربھتی ہے وواتکی صلوقکی افاد یت میا نکر تے ہو ئے 
رمطرازہس . 

”نماز ےہول اور روح دونول الد کے قریب ہو جات ہیں ہا سکا فثرب ذحیب 
ہو جا ےء انس گے وک نکی لفتفت کے تصول ے ول کھل جاجا سے ا لکی مناجات سے 
رت حا صل ہہوتی ے اس کے ساتن ےکھٹراہو ن ےکا فو نقصور اور ا سکی حبودیت شیل اپ 


ہچرر_ _ے رج ےج 
کے ضس ھھ ٠.‏ سس ےےے_ے۔ 


(149) 
تام پرن اور اخعضاء اور تام قو و ںکو استعا لکرنے میس ہر عفم وکو مدکی کاپ راو را لیف 
ہوج ہے وہ تلوقی کے تعلق, اہم ارت ایس ھی 
رک درس نفد یں 
کے لیے سب سے ما اعلا نم معن جالی ے ء مفرحات قلب مل سب ے زیادہ نازی "۰٦‏ 
عاصل ہو جانی سے اور اے الی نخذایں میس رآکی ہیں جو صحت مند قلوب کے لے اور بھی 
ززادہ مفید ہیں........ تمازد ناو آخزت کے مصارغ کے تمول اورد نیا وآخر رت کے مقاص دکو 
د کر نے میں سب سے عدہ معاون دوگار ےہ نما زگنا ہکور وکتی ے اور لوب کے اع را 
کوو قکرکی ے اور مم سےبمار یکو دو رککرد یت ہے ء د لکورو شن ء چ ر کو لدب ہک کی ہے 
س اور اخضاکو اط بخشتہ سے روز یکو کر اتی سے تک ما دقع کر کی ے اور 
مظلوم کے لیے حددگارے ء خواہشات نضیا ی سے اخلا یکو جڑے اکھیٹر گنی سے_ تق کی 
حافظ اور عذز ا بکودو رکر نے والی اور رحمت کے نزو لکاباعث ہے اور م و بے چٹ یکو دور 
کر نے والی ے“(2)۔ 
تصور بی اکر علیہ الصلڑوا” کے نز دیک تماز لی سکو نکاذر یہ ے۔ اس 
لیے جب نمازوں کے او ات شر وع ہوتے تو رسول اکرم حللگھ حض رت بلال رص اڈ عنہ 
00 
”اے لال !نماز کے ریہ یں راحت جا 3('“2)-_ 

نمازکئی نفمای گوار ش (235689ع1۶ل١)‏ آد نع مامما۲۰٢۳۰)‏ علاَ بھی ہے۔ سے اصاس 
ارہ اود ))٢٤‏ ۶ڈغذزدەاہجدی وع )٣‏ اور اصماکں اھر 4-٠ہ81٥:٤10)‏ 
(×٭ام۸۰٥ہء‏ بااادء/ا رب ی(>ہ ز:٥٥10060)×‏ يِرہ- 


نمازاوراجما گناہ 
اہ رن ات اصساس گنا ہکی نھ ریف لو لک تے ہیں ”می ایک جذبا یکیفیت ہے 
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ینس میس پیش ہہ اساس د بنا ےکہ اس ن ےکی اخلاقی فد رکو اما لکیاے۔ ىہ صصورت عال 
اوت پراہو ی ےجب انان سس سا رھ لیے ما ان لین سے سلعلہ می ںکوٹی 
اخلائی معیار تا مک لیا+و”(4)۔ 


نماز اس اصا سمناہ کا ھت رین علاع سے مج سکی وجہ سے انان میس مہ 


اضطراب بیدا ہو جاے جو نفسیالی غیمار لو ںکا بب بٹاے۔ نما زگنا ہو ںکو دجو د یی سے اور 
خطاؤں کے میل یل سے نف سکوپا ککرد تق ہے دل مس اللہ تھا یکی طرف سے مغفرے 
اور ر ضا اک امید داد قٰے(5)۔ 

نمازدوطر بے اضا کل ا گناء(×ہ ام7 ۶۴))کاعلان ے : 


او : 


ےی 
ط× 


مازاں سبب کے خلاف ایک مو نکادفا اکر سے جو اصا کل گناہ پ اک 
ہے۔ چنانچہ رن پاک شش ار شا ورای ے۔ 
اك الصّلوٰة تَبّھُی عَن لفَحٰ2اء وَلْسْکِر(6)۔ 
بے جک ماز بے حیالی او رگنادے رہق ے۔ 
ماز کے ذر ی گناہ محاف وت ہیں اور ایک مو می نکو اما لیمناہ سے پاکی لی 
سے اس سلطلے میس احاد ی ٹک کب مس متتحد ایی ار شاداتب ر سول مکل موجود 
ہیں۔ تعحخرت عتانع ر عی اللہ عنہ سے مر وبا ے کہ بی متمم ر سو رم سر 


. عرب جم لن نے ار شاو فر ای جو نف اتی ط رح و ض وکرے پھر نمازیڈ ھے 


قذ اس کے دو و٥گنزاو‏ شش دئے جایں کے جو اس نماز سے لن ےکر دوس ری نماز تک 
ہوئگے(7)۔ 
مر ابو ہر رور صی اللہ نال ی عنہ سے مرو ی ےہ یر اصل و مم 


ئے ار شاد ٹرمایا : تمازاکیاخیال ےاگر خم یں ےکم کے وروازے بر رہ ءال میں د9 ہر 
روز ہا ىہ شس لکر ج ہو فوکیااس کے تیم پر بکھھ یل باقی رہ جا ۓگا؟ صحل کر ام نے 


(151) 
ع رخ ضکیا :رھ میل باقی فی رہ ےگا ۔آپ نھگ نے ف رما :کی پانچوں نمازو کی مثال ہے۔ 
اللہ تنا ی ان کے ذر ےکنا بہو لکو مثاد یئ ہیں (8)- 
حفرت او بجر ر ضی الہ تعالی عنہ سے روایت ےک ر سول ادقہ حپنگھ نے ار شاد 
رك اج گھ یکوئی بعد ہکوٹ ینا مکر نے کے بعد ا بھی ط رح و ضوکر کے دو رکحت نماز پڑہتا 
7 پچ اٹہ تی ے مخفرت طل بر جاے تو اد تعاٹی سے شش د نے ہیں (9)۔ 
عفرت او ہرود ال تال عنہ سے مروکی ہےکہ رسول اکرم عة 3 
ارشاد فرمایا : جب مھ ٤‏ ےمومن وضوکرح سے اپناچھر ددع جا سے تزیالی کے سا تھ یاپالی کے 
آخریی قطرے کے سا تھھ چرے کے سار ےمناوڈعل جاتے ہیں اور جب ہا تھو ںکو و جو 
سے و بای کے ساتھ پا تھوں کے سار ےگناہ دعمل جاتے ہیں جب پیرو کو دجو جا سے نو 
۱ پیروں کے بے ہو ۓ سار ےمناہ بای کے سا تجھ ٹل جاتے ہیںہ بای کک دہگناہوں 
سے یا صاف ؟٭ کرو غھورے نیلم ے(10)۔ 
حضرت او ہر ور صھی الشد عنہ سے ھروگی ےکلہ تضور می کریم ما الصلٰج 
ملعم نےارشادۃ فرمایا :ما نجوں نماز می اور جمعہ جع ہک ککغارہ ہیں ال گنا ہو لکاجو ان کے پچ 
ہوں۔ جب ج کک ہکیائز کا اد کاب نکیا (11)۔ 
حطضرت عنمان ر صی اللہ تعالیعنہ سے مرو ےک ہ تضور ن یک ریم مل ااصلاہوا سھرنے 
٠‏ ارشادف رای : جو ملمان عمار تکرے پچ رپپ دی طمارر تکھرے جس سکو اد تھی نے ف رم 
کیا سے اوریا سچوں نماز بیس پڑ ھے اس کے د گنا مواف ہو جاخیں گے جو الن نمازوں کے پچ یں 
گر ےگا(12)۔ 
ان اعاد یث ہداس ہو جا ےکہ نمازگنا ہو کو مٹاتی ہے دو نمازوں کے در میالی 
وقفہ یں سر زد ہو نے وا ےمگمنا صخیرو اللہ تا لی نماز کے اد اکر نے سے معحاف شرماد جاے۔ 
ایک سیا مو من اکر ار کی تاضسول کے تم تگنا ہک بڑٹھتا سے نودہنماز کے وقت الد تعالی کے 
تضور ماض ر ہو رک ات ےگناہہوںی 17 فعالی کاخواستگار ہو جا ے۔ ارد تھا لی رححت ےا کا اہ 
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ما فکرد یاے۔ اس طرع نمازادائھر نے کے بعد ای کگناہگار انان ا صا گنا ہکی نضیالی 

کن س کچ جانا ےجب دواد تعاٹی کے حور اتتالی عاہتز ہی سے اب ۓےگنا ہکا عترا فکر 

کے جاب ہو جاتاے اور احماس مداصت کے آ نس نظ لآتے میں بارگاو ایز دیی ے معا یکا 

پروانہ جار کی ہو جااے اور فو کر نے والا ایک اسےے انس نکی ماضند ہو جا جا سے مج ن ےگمنا ہکیا 
پیل و_۔ 


توف اور نماز 

خوف حجشمی(**301 ٥ہ‏ 63۳ 7م)ئھی اک نفا لی عاراضہ ے او ری چا رکمائی 
صورت عال کے ٹیل آنے کے خطرے کے مت انسالی ذ من شش پیر ہوا سے۔ کہ 
(×ء(م ۹٥۱٠ء )۲۶۲۶٥۵۲‏ جار مصتتعل میں پٹ یآنے والی موح مشکزاتء م کا لیف اور ع اب 
کاڈر ہو تا سے پھ رآخرت کے جتزاو زاب ائرائن رک والو لیکو اس ژنیام الد تعاٰ یکی ناف بای 
کر نے گے مس پداہو جاے نمازاس سے گھی خجات د لا ی سے ایک نماز کی انسالن اس دنا 
ٹ سمناہہوں سے تاےء پھر نما اک مکمر نے کے باعع ث اس کے گناو صصفخرہ ماف ہو تے 
ری ہیں۔ ایک سا مو من جو اد قت الد تعا لی کے حضمور یش ہو جاثے و 1کپائر سے بھی چچئے 
ک یکو مث شک رج سے چ کہ رسول اللہ چھگگه ے نمازو لکووقت سر اواکر تے والو یکو جن تکا 
مد و سمایاے ا سس گے نمازا نی ائگی زم ھی کے بارے (۸۸3.۵167ہء )۴٥۵۳‏ سے مل طور 
خوظار ہتاے۔ اس سلملہ میں ضور نم یکر یم علیہ الصلڑوالسلا مکایہ ثول ححضرت ابو قادہ 
رص اللہ قالیعدرے من او داور می لکیگیاے۔ 

”اللہ عزوعل نے فرمایا ےکہ ٹس ن ےآ پکی مت پہ پان نما یں ف رخ لک یں 
ار اپے تی عم دکیار ےکہ جو میہرے پا اس عال شس حاضر ہوگاکمہ اس نے الن نمازو یکو 
انا کے او قات پر پاەب می سے اداکیا ہوگا اسے میں جنت میں داخ لکرو ںگااور جن نے ان 
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مازو کی پان کی فو جھ پر ال لک کوک ذمہ داک سمل(13)۔ 


مازاو را ضا اکر 6 

نماز تام صرانوں لوہ در گل دق ےک دہ بحیثیت انانم گر ہیں ۔ی کو دی 
بب تر یی حاصل شیں۔ نمازامی اور خریب ‏ ح اکم اور حلوم ءآتمااور خلام ءگورالو رکالاء عرى اور 
تھی س بکو اسیک صف مس لاکھ کر تی ہے۔باجداعت نما برای لے ذوددیاگیا ےک بیکست 
مل کی اتا عیت اور مساوا تکاانلمارہے۔ جب ایک اشتائی مفلس ہنس ایک مقول کے 
ا رک اہوگاء اع نب وال کت نب وانے کے سا تح با ایک امتاکی خوصور ت ایک تیچ کے 
سا تج ھکند ھے سےکندھاط کر انڈد کے تضور حاضر ہوگایاایک حاکم اہن مخحاموں ج سی صف پہ 
ان کے پالیل یرم رکھ اہ وکر باججاعت نماز اداکر ےگا ٹوکھنرلوگوں میں اما سککتٹری 
(حماجدی 8٤1‏ 0 ) 1 ہوگا اور اس کے سا تج سا ھ لوج درے یا سٰٰ 
حیثیت کے لوگوں میں احا کے ن(داودی ٥‏ 0)) بھی نھیں کھ رر ےکا 
علامہ عتایت الال قیباجماععت نما کے ذد جج انساٹی مسرادات کے مظا ہر ےکا فک کر تے 
بھ ئر مطرازہں_ ۱ ۱ 

”مہاچر ٹل جماعت کے بے تکلف قیام نے مسکینان تروافاا سکو صد رنجیبان 
جا تم کے اسیک تطار ‏ سکھ اکر کے ای کفکردیاتھا“(14)۔ 


ال کی بے شی اور نماز 

نمازکا سب سے پملا اث ایک انسان کص وی کو نکی صورت مل و ری 
(٥ہ٥٥۲م0ء(1)‏ اوارے کی (۷٥٠×۱5ھ۵)‏ گے امہ ائ اڑے تم ہو جات ہیں اور 
ار شوخ و ضوع زیادہ ہو قواہن ام اح کاالنکل نماتمہ ہو جا اس ورنہ عام نمازئی کے لیے بھی 


ثكکْ۔ 


ٰ (154) 
ان امراضس می سک واقع ضردری ہوئی ہے (15)۔ دراصل نمازایک مراققہ ہے جوشواجہ مم 
الرن صشیھی سے مطالق اللہ تاٹی کے لے ذدفی ع رکز یت کے تصو لکاشی ذر یہ ے۔ 
صلوۃٹِں زہنی سو ئی(0 ۴3۰۳130 )١۱3۰*‏ عاصل ہو انی ے(14) ۔آ بل مفری 
در ناس مان (0130100ء۷٥)‏ کے 9 کلپ نے جج ا ہیں٥‏ صرواور خوا نان میں جا 
کر مال ی ارارے ہبی ی کا علا حکرواے ۷ن۔ الع ٥٥0176۹‏ ۱1۰0()31100 ںآ 
شف سکوہٹ اک بج یکماجاجا ےکہ ابی ناک کے سرے پ ہتوجہ ‏ رکو کر کولور ھی کت ہی ںکہ 
ابی ناف بر توجہ مرکو زکر وہ پر چ زکھول جاٴ×9|١٣ ٢۶۱‏ و یرود خر وو لو کفتفڑ 
آد گھنشہ بی ر نے ہیں یھی در تج ہیں , ٹائم بھی صر فکرتے ہیں اوران کے احسان مند 
بھی ہوتے ہیں۔ لین ہم مسلرائو ںکوایے جن نکر ن ےکی قطع ضردرت حھل(17)۔ جب 
بہمت تھک جا یں اکوکی پر بنا اور تم ہواور نما زکاجھ یوقت ا ہے الد کے تصور مار ہو 
ناد یر مین اور اضطراب ت کے فابحع گے لیے ن کسی دواکی ضرورت یی آ ےکی مور نہ 

تی اہر نضیات کے ما ال چاناپڈےگا۔ 

شوئ شس وو تین مطالح صلو سی نخس کے اموزبر الد کے سا 
موجد ہو ےکا قموںبیدارکر تی ہے اورپارپلر یہ عل ؤُہرانے سے ال دکی رف متوجد رج ےکا 
مات پیداہو لی ہے صلو میں ز ند کی ام ریواصت سودی گئی ہیں۔ کہ آدبی زن ھک یکا 
2 لکر را ہو, دا تھا یکا سور اس ے پچرانہ ہو_ صا کے متحلق ار شاو وی علیہ . 

نوا سلامم سے 
”دب تم نمازیس مشغول ہو قو مہ سو کر وکی. ؟مالش کو کچھ ر سے ہیں یا سو ل 
مر و مرن یک الہ یں کے رہاے“ : 

بس ارشاو مارک سے معلوم ہوجا ےکی نما ہکا قد اللہ تا یکی طرف مل 
دہنی رج ےواج یھی می و زدیک نمازوو مراف ے * یتس میس جس ا یا عمال و کات 
کے سا تج اایٹ دکی موجو دک یکا و رکیاجاجڑاے۔ نماز شی ار مک توچ ء تربا ۶۰ا روح 
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اوراضیزان قلب ذھیب ہو ٣ے‏ (18)۔ 
نمازیجش ج ب کک خٹوح و خحضوغع نہ ہ وس وقت کک اس کے وہ تن ماز یکی 
زن گی بر ہالقل مرجب میں ہو تے۔اس لیے صحولہ کرام رمصی اللہ عشہ اودمز رگالن دبین نماز یں 
انتا ی میسو بی(1300ا۸ 31۳ 6“۵۰۰) سے اداکرتۓ تے_ سے ت یا ۶ سی رم اق وج ( 
کو ایک نک میس ایک مت رآلگااور ران شس آریار ہو گیاجب تیر کا ل ےک یکو لک یکئی نپ 
رص الندع نکوبہ ت تکلف موک ہو لیر سی صھالی نے مشورود اک - اس دفت ننکالا جاۓ 
ج بآپ نماز شش ہوں۔ چنا نہ آپ نے نمازکی خیت باند می اور اس ح کک سو ہو گ ےکلہ 
گمردو ٹن یک یکوئی مر نہ رہی تی رکو فمایت آسالی کے سا تھ کا لع رہم بٹ یکر دب یگئی 
اور حضرت علی ر ضی اللہ تعالی نہک و مکی ف کا قطعا ا اس نہ ہوا(19)۔ نماز ٹیس ضتو و 
تضوع کے متحلق سر عبرارلر معن جنار یر مطرازمیں : 
”نماز یش اپینے قلب وروح, کرو خیال اور جذبہ وا صا کی قمام توائ ال ال 
تال یکی طرف موجہ زین مم اکا قرب حاص لکر ن ےک یکو ش لکرس اور راز اس طرح 
بھی سک ہگویآپ اللہ تما یکی بارگا ‏ حاض ہیں اور ا ںکا دید ا رک رسے ہیں۔ نماز ذو 
وشوق اورراجتمام کے سا تج اداکر میں۔ غخفحلت او کی کے سا تجح جللد کی مارے باند ےکی نماز 
نہ پڑھیں۔ نماز میں شروع سے آ کک جضور قب اور اخلاص کی کیفیت مر قرار 
رگ کرمں۔ - 
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جوای 


مج عٹن خواتی ,ڈاکڑ یر یے نزدىی ج کن علم اننس مت جم سیا نددی للا ہور :الفیصل ں٦‏ 


جبزرا نکبصضص,ن) ص ۳٣۳‏ 

بن اقم الہوزے_طب بنوی گل مرجم عم عزی: ال تن اصشی (لا ہور : رو یمک ان 
ر- ۳ءع) ۴ء ۳۹۱۸۰۳۹ 

منداتی دای سالم اث دی اور اس ص ٣۳‏ 

سد و تر فو یء سیرہ- نی اکرم مکش طور مامر نضیات (لاہور :الفیصل اش ران وجا ا نے 
می ودھ”ء) ص٣۷١۳‏ 

مج عثالن ضا یکتاب ن کور ٠ص ۳٣٣‏ 

اِرے ۲۹: ۲۵ 

چٌ “لم کاب اط مار تَاب فَضلِ الوُضُوْءٍ والصلوٰۃِ عقبه 

یئار ی معوال مریے ندىی لور عم النفض ؛ص ۴ ٣٣ ۳٣۴‏ 

گن اوراوٗرء جلر ۲ء ور ےٹ ۱۵۳۱ 


. 0۔0 عم ضس س مم م٠ن ۳١۴‏ : 


جع مل کاب اطمار مت 


ٹس بج مل مب ایور تب ففنل ار ضرم 

٣٣ مھ عثان ضواتی_ مریے نبا جاور عم النغضس ص ۴ م س۵۳‎ ٠ 

. ھحھعنابت اللہ الشر گی ۔ تم کر+(لاہور :و ےکر پل یکیشنزہ مار خ۸ 3اء) جلددہم ٦٦١٦‏ 

ھھ رق مود چتائی :گی سے نبدی مگ کور ہدید سا تنس را اسلامیات ء جنخ کی ۹۹9ا۶) 


7ص۲ 


ً می لد گن صلی , خوکجہ۔ ماق (گر ابی : اکتتاب بل یکیشنزہ نو ری 48۵ا ءال ٦٢۷٢‏ 


7 
8۔. 
9. 
0. 
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جتائی. سنت نود ی عنگاور ہد یدسا تنس ء جلد لول٠‏ ضص ۸ے 

ادن یی مق رس رھب 

الد ن می 'روعائی نمازل(کر ابی کت روعا ڑا سے٠‏ یص:۰ن) /ص ۳٣‏ 

عمبد ال ر مجن نار بیء تر اسلائی آداب (زاہور : شعہ 2 ۰ چس اعظم لاتبرےگی۰ ۱۹۹۲ء) 


ضس ۹۴ 
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باب ڈواز دھم 


روزواورانا ی حت 


الام ول فطرت سے اور ہر شعبنہ زیت شی راو اخترا لکی لیم رجا ےج 
مغرب می گھی وردوفوش میں زیاو یکو نا بین کیا جااے اورراسے صحت اضسالی کے لیے مر 
ردان جا ے۔ اللہ تال جل ا نے اۓ محبو رہ می معممرسول اکر م پگ پر 
دی ازل فرائی گی 
وَکُلوا وَاشنوٴا ونس قُوا اِلهلأَيْجَبْ الْمْسِفِینَ (1) 
(او رکھا اور چب اور حر سے تہ بے جو ٹے رک حصد سے مم نے دا نے ے پند میس 
ور ن یکر یم علے الصلو وا ۶ ےکا ےنتج ٹیس اس راف سے مم فرماے۔ صقر ت لو 
ذرر شی اللہ تا لی عنہ سے روایت ےکہ رسول ال حکٹگھ نار شاو فربایا۔ 
ا1ء چپ ء ہنواور ید ےکر ء مان اصر اف کرو ءاور تبرت کرو “(2)۔ 
ڈاکر مھ عثان خعالی یت ہیں اک ہکھانے شی اسر اک مخت کے لیے معضرے اورمسیار ورک یکی 
وجہ سے حم مو باہو جا ام ہٹس سے ہہت سے اھرائ پیر اہو جاتے ہیں۔ واتعہ سر ہے 7 
انا نک وکھان کی صرف تھوڑی مقدارکی ضرورت ے ‏ جو اضسائی تم مس اتی قوانای پیا 
کر کے جأئی قواعائی انسای ز ‏ دگی کے لیے ضرودی سے اور ننس سے ا سکیا صحت ا ہی رہ کے ؛ 
اورووایروزم دیذم داریال لور ى اکر سے انا ی کم و نل کھا ن ےکی ضرورت ہے ءا 


(159) 
ے ز اتد بحم میس داشخل ہو نے وا اکھان تج فیاین جا سے من سکیا وجہ سے انسا نکاوز لن مڑ ھ 
جاجاے ءال کر فآرضمت ہو جالیے ء اور انسان بہت جلد در مان گی اور جوا نکاا سای 
کر کے نیزانسالی حم ہمت سے اعم را لکاشکار ہو جا اے :ا سنفصمبل سے یہبات 
معلوم ہو پی ےک ہکھانے یس اص راف سے تر اناو سنت نے جو ماق تکی ے ء اس کے 
یچ ےکیا حم تکار فراے (3)۔ میا خودی سے انس نکو لا عق ہو نے والی محضرت تمام 
مر یقہہاے علاع میس مسلم سے ای لیے اللہ تھی نے دوزے فرع سے ہیں جاک ہمیاد دماہ 
کے دورالنع خور دو ٹوش ںکی بے ایا شی کے مع راثر ا ٹکااز الہ ہو کے ش رن مجید یل اللد 
تا لی بل مر روزے رک ےکا عم ان الفاظا ں دیا۔ 
ايّهَالَذِیْنَ اسسُوْا کیب عَلَيْكُمْ الصِيَام کم کیب علی الَذِیْنَ مِنْ قبْلكُمْ 
لعَلكُم تَقُوتَ (4)۔ ۱ 
(اے ایمان والو ام پر روزے فمرخ سے گے ہیں جیلے ان لوگوں بر فرش کے گے 
تھ جو قم سے پھلہ ج ےک ہکحیس تم پہ ہی زگارین جا5) 
رآ نکر مان ےعداراور ممافر کے لیے نے سحوغزکر نے مو روزنے رک ٣ی‏ ان 
کے لے فعد ىہ اواکمر نن ‏ کا عم داے۔ا گ٠‏ کے زور ےکی حلمت الن الفاظا یں میان ۲ گئی۔ 
ون تَصُومُوْا خر لكُمْ ان كنتُمْ لَعْلمُونَ (8)۔ - 
(اور ارے لیے روزو رکھنابی پر ےاگر مم جاتۓ ہو) 
درامصل یماں ہے بتا گیا ےک اکر تم جیا تا لی ع مک ججھو تو ترارے یے بجر کی سے 
کہ تم روزے رکھو کی کہ روزہ اب اندر بے شار روعالنیٰء سای اود نی فواکد رکھتاے , 
روز ےکی نی افادی تکی رف نرامت مق رر بیغ اشارہ ‏ مور نی اکرم حپپگگہ ے الفاظ 
شش فرمایا۔ 


صومواتصحوا(6)۔ 


(160) 
(روزڑے رکھو تتررست ہو چاو ے) 
حم مجر سعی راک ہیں ”نروزہ جم بیس لہ سے موجوداص راف دآ(ا مکاعلاع ھی ے 
اور حفط مار مکی ایک تب بھی روزو رکھے والا صرف تسار وی سے تی جات میں پا بحہ 
ان کے زاستؾ ہو نے کے تہ خطرات سے ھی فو ظط ہو جاجا ہے ۔ ا ںکا شی سبب یہ ےک 
روزے ے قوت برافعتەام جال یزے“ (7)۔ 
ڈاکڑ ححیعم تر می کال ادن تین جحدالی لی ایی( علیک) صدر شحبنہ طب و 
بر احت مل ویو ری یڑ رو و گے جسمالی ٹوا میا نکر ہو ۓلکعت ہیس ”فماذگی 
رر روز و بھی الیک معدر صحت فر بیض سے یس سے مع مکی اصلاب ہو جائی ہے ...لو عم 
ے اکٹ مل واھ را رخ ہو جائے یں“ (8)۔ 
حافظ ا من مم کے مطائش روز ےکا شارروعاللور بی رواؤں میں کیا جاجاے اگرروزودار 
ان چزوں کو مو ار کے جن کا ضی ورٹر ی طور بر رکناضروری ے ترا س سے ول اوربرن کو 
او مر ںا 
ڈاکٹ مجر ما لیر خان سائق بروفی رآف میڑد نک ایورڈ میڈ یک لکاخ لابو ر بھی 
روز ۓکوآن النت نی فوائ کاصر چم ترارر ج ہیں(9)۔ خر رک کال ڈاک رم ہلو دک وربا 
سے لان جس ہی ۲نی علم نے تزت یکی ,اس حقیقتکا بد رج علم حاصل ہو اکہ روزہ و ایک 
ٹپنی منزہ ہے(10)۔ کرک ال او ا ا بابک تصحق مر بعنوان؛ 
:۸ ا۵٣ء٣(۵٦‏ ۵0× ا۰۵١٢۷‏ :عھنا: ہک 2۰ھ ۶ئ 
کرت ہی سکہ روزو متعددیسار او لکاعلاع ے(11)۔ 
روز یں بصحت من رکھن ' جوارے اعراش آود تم اکرۓ اور لف مماروں ے 
خلاف مار ی قوت یرافعت بڑانے مم اعتائی محرومعاون ہے ۔آ ند ہ سور میں روز ےگا 
زار م تکا تفمی جا ہ خی لگیاجااے- 
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روزواور نظام ا +ضام 
زظام اضام 0209+ 6۴ء 0) گل اعضا رر لے کین 02 
کیتال (ا۰302) ٢٢١٠٢٠٢٢٠٢۱ھ)‏ ارر اسے کے ھدود (٤1800ع‏ 101۶۶51۷) 
شال ہیں۔ ار یائینال منہ سے شر و ہ ھکر مقعد پر اقم پذ ہو لی ہیں۔ااس میں جوف 
دجن ء الیوشش, معدہ اور انتزیال شائل ہیں۔ بجر اور لبلبہ پا ضے کے فدود ہیں مج نکی 
رطویں خو راک میں شثائل ہوک اا سک شش مک نے یں حددد بی ہیں۔ جب ب مکھا کھھاتے 
ہیں فو پور انظام اتعضام ا کو مک مکر نے یلک جا تاے۔ 

انسا نکو آرا مکی بہت ضرورت ہے اور یق ا کاب اذد جہ سے لیکن سو ن ےکی عالت 
ٹںش بھی مببت سے جسمالی افعال رواں دوال ر تے ہیں شا دلء پھیپھڑےء زظام مم میس 
معدہءانڑزیاں, جگر بت سے پار مولع اور ر طوبات ءگر دوو یر و۔ ہہ بھی عقیقت ےک یر 
سب ظام ایک دوسرے کے سا تقد غسلک ہیں اور خر اک ا نکی ح رک ہے۔ اکر ہم اہۓے 
روز مرو معممولا تکایغور مطالح ہک میں فو ظاہر ہوگاکہ شحم کے ان شتو ںکو یہ کم آرام ما 
ہے۔۸ات کےکھان ےکو پ مکرت کرت سن کے نا شتےکادقت جو جا ا سے اور جو لوگ دم 
سوتے ہیں دہ رات کے کھانے کے بعد بھی جھ نہ یک ھکھاتے پٹتے رت ہیں(12)۔ 
روزے سے معدہءآنولہ نکر اورگر دو ںک و آرا مکا مو قح ا سے اور سال کے دور ان اک اکا 
آئرام ا نک یککا رکرو کی یس نار خوو یز کیک م وجب ناے(13)۔ 
ڈاکٹر بل وک نورباتی(14)۔ نے نظاماخمضام پر روزے کے اشرا تکا تفععیل مطالع ہکیاے جس 
کاخلاصہ یما نقار ج کا مکی خد مت میس می يکیاجاجاے۔ 

روز ےکا را نککن ا اص طوری 1.1۷00 077 
اج کے علادہ ند رہ مر ید افعال گھی ہو تے ہیں ىہ اس ط رب میا کا شکار و جاتتادے 
سے ایک چ ھکیدداد سار ی عمر سک لیے پچعرے ‏ کھٹز اہو روزو کے ذر سے گر کو چارسے چھ 


(162) 
تفٹو ں کم فآراسم مل جا جا ہے مہ دوزہ کے مقیر 2 من ے۔ تک بر روز ہکی ب میا تکامفید 
اترم ار کیج نکر سے اججناگی مشک لکا موں میں ای فکام اس نواز نکوبر شرار رکھنا سے جو 
یر ہلمم شد و خو راک اور یل شدوخوراک کے اشن ہو جا ہے۔اے انہر لت ےکوسورس 
رکھنا ہو ج: سے با مجر خون کے ور لیے اس سے بعمم ہوک پیل ہو جانے کے عم لک یگ راب یکر ا 
ہوٹی6دے۔ روڑے کے ذر مے تر تواعائی شس وش سٹو رر ےن لے وید 
ک کآزاد ہو جاجاے ءاوراپتی توائائی 031108جا610) پداکرے پر صر فک "سے ج کم 

کے برافعالی نظام ( 5۰۶٢۱‏ ۶ ن1]010051) 11 لفوی تکاباعث ے۔ 

انال معرے ‏ روڑے کے اماک ی شیت اترات عم رحب ہبوت ہیں روزے سے معدہ 
ہے خا رج ہو نے دا لے ٤(‏ 01ل -723501) کی ساواراوراخر لح میں ت بد لال ے۔ 
روزہ کے دورانع تیز اریت میں ہو یکیو مک میس رک جو س خارع میں ہو حایس میں موجود 
ا یژروگو رکالہڑتیز ابی ت کالما حثبئاے روزہ نول کو جھ یآ رام فراہ مکرجاے۔ 

کیم ال روزے کے اشتتمار بر اشرا تکا جائزہ لیت ہو ے2 مطراز ہیں 
ندن کھ رکھانے سن ےکی صورت میں اشجراۓ صاوق شاذو اور وس ہولٹی ے اور بر 
اش ہے صاوق حسوس ہو وو عظرروی اتا لک ری چائی سے یجس سے سوہ ہمہ 
, ڈکار, تخل , اسالء تے و غیر و امراضس پیراہو جاتے ہیں لگن ححالت روزددت کھ ر کی 
ھکد چنال کے بعد اھنتما ۓ صاوق بلعہ اشجماۓ شد یہ حسوس ہو ٹی ے اور جب وقت 
افطار خذ ااستعا لکی جال ے وا سکاا ضضام وائجز اب نم میس تجیززىی سے ہو جا سے اور ھی 
وی ہو عاٴے'(15)۔ 
اٹ نکاٹ )0٥0١0(‏ ۸۱180) نے ڈرے ۱۹ء میں ابی تی کے بعد ىہ مج کالا۔ 


۲ہ؛٢ہجع‎ اط٢۷ہع٭ 0م “٤۶ء و‎ ۷۶:۱ا٥ئب‎ 31 ۳٣٢ ٣)٢ ۶ 
41851٤٤ ) 0 01۲3۱ ۰۲۷۰۸۱0۶ ٦٢۷۶٢٢٢ 3111 100745 


(ال) (15) 901نا1:300٥‏ 


(163) 
روزواور نظا م دوران تن :- 
روزے کے دوران ظا دوران خون )٣1٢۰۱۵۸۱۵10۲7 515٤٥(‏ بر مم رب ہہ نے دا لے 
فدہ منداثرات کے بارے یں ترک کے مروف کال ڈاکربلوک ور باقی ر تمط راز ہھں_ 
”دن یش روزہ کے دوران خو نکی مقدار ج سکی وا ہو اتی ہے۔ مہ اشرد لکواتائی 
ذا رہ منر آرام می 21 ے۔ زیادہ ا م بی بات سے 1 خابات کے در میان-1[00آ )101٦:0‏ 
(3۲ا ا ٦‏ مدرار میں کی کی وجدے نو زین پچھویں پر دہاو ۴ ہو جاجاے۔ پچچھول پردبادیاعام 
م میس ڈ انرک (01880116) دہاورل ے لیے انجنالی اہی تکاعا می و اے۔روزے ۓئ 
دورانع ڈاکسنالیک پر پیر پیش کم من ہو سے شی اس وفت د لام یار یس کی صورت میں 
پا ے۔ عز یر حر انل آرح کل اڈرن زی کا خصوض١‏ عالات گی برولت شر تا یا ۱ 
07 کا شکاررے۔ ر مضالن کے ایک ماہ کے روز ے اکور نما می ڈانسٹالک پ یثر 
کو کر کے انسا نکوبے او فائحدہ جات ہیں۔ روز ےککاسب سے ام ا دورالن خون برا 
پل سے ےکہ ال سے خو نکیا ر ال پر اس کے ائ رکا جائزہلیاجاے اس تفخیق تک علم عام 
ےکہ خو نکی شریافو لک یرود کی اود فر سو دک یک اہم تر بین دج بات میں سے ایک وجہ خون یں 
بائا مرہمادے (1010530565ع18) کاوری مر ں 75 سکناے لہ دومر می طرف 
روزے مم ابلور ما افطار کے وفت کے تزدیک خون می موجود رایت کے تام ذرے 
یل ہو گے ہوتے ہیں۔ان یں سے بتھ بھی باقی نیس تا اس طرح خو نکی شر بانو ںکی 
رباروں پ4 جچ کی ادنگ اجزائم یس پا تکوش امیس سکٹرنے سے حکفون ری ہیں۔ چنان 
موجودہ دور گی انتاکی خطر کل یماریں بی شی شریاوں کی ریاروں کی گی 
)۸۳٢٥۲٣٥٥١1٥0535(‏ مایا خر رن ٤ے‏ سے ئن بی کر ین طبر روزونیے'(14)۔ 
او بی شید نے روز ہکی افاد یتما نکرتے ہو ےلکھھاے ”آج جید ید سا ننس 
نے ام کر دا ےکہ روز ہکولیسٹرو لکو ضائْ جک جا ہے ہہ ددی خون کاکو لیسٹرول ےک 7 
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د لکی جار لو ں کا سب سے لاحب سے ۔ کم نکی د نیا 7 بب ا پا ری 
روزو ایک رت سے جو با تآرج سا نس دانوں و معلوم ہو ٹی سے ا سکااوراک ذات و 
ار( مل کو تھااور ضرور تھا۔ ای لی ےک حضور( لگ نے روز ےکو نم درو کے 
یی باعت رو وکمت قراردیا“(17)۔ 

فارو کال ای فار شی (لندن یو یور سی ) کے مطالق حم مس و تی طور ب پا یک یی بلڈ 
سر یش رک وک مکر کے د لک و آرا مکا مو بد چتی ہے اور ا کی طاقت عحا لک نے میں حددگار خات 
ہو کی ے۔ بچھ وک سے تیم میس جچ یکم وی سے اس کے سا تھ سا تھ خون یں اور نالمیوں یں 
بھی جب کی ما رکم ہو ن ےکا عمل شش رو ہو جاجاے(18)۔ 

عمبد اڈ اے۔ انان نے ان ایک جیچ رم سککھاے۔ 


[۴٥٥٥|مماء‏ ۰ ما) ٣:۶۸۰۸۰۰١۰‏ ۲ا تد 1انمصعنء 1۸٥3043‏ ۲اٴ عچط]اا3۰٢‏ 
(19) .۷۶[۰٢ع]‏ 


(زر مفیان کے روز ےکو یسر لکی مم یس دا حکیکابابحث ہیں ) 
اس ممقق نے جو معلومات (0690) کی ہیںن سے روزے کے دودرلن ٠‏ مم کے وزت 
از او یسٹرول اور ٹرال یق گلیسرا یڑ کے منٹرو لکر ن ےکی نشاند بی ہولی ے۔ حم کال الدین 
دا یبھی روز ےکوبیڈ یر ایشر کے لیے مفید قرارد ہت ہیں(20). ڈاک رشابد اط رام ڈیی انیس" ی 
ایٹ پروفسانڈیاتاىونیو ری سو لآف میڈ لین لع ہی ںکہ ور مضران کے آننازاوراخظام یب اپتللڈ 
گل وکوز ,کو یسٹر ول لور ٹرائ یکلاسر ائیڑ خود نی کرت ہیں جاک ووروزے رکھنہ کے بد فرش معلوم 
کر می و ولک ہی ںکہر فان ک ےر میں واج بھتز سان ےکی ہے (21)۔ 


روزواور 212 گے عبات 
ڈاکٹر ہو ک وربائی کے مطائق روز ۓےکاسب ےا مار لیوں ہے وز مان اور علُوں 
کے انور لی ماروںن کے در میان واز نکو اعم ےم رکھناے۔ جچوھ کم روزے کے ووران خلف 


(165) 
سال مقار( شک ہو جات ہیں۔ خلبوں کے عل شش می حدکک سکوئن پیراہو جات ے۔ 
اس طرح تب ور جھلی کی پارئی جم سے محلق غلے بجنمیں ای ععھایل 
(01001481) س۲ل کت ہیں اور جم مکی رطومت کے متوات اخ ارحع کے مہ دار بہوتے 
ہیں ال نکو ھی صرف روزے کے ذد سی بے کی ععد کآرام اور سکون ملا سے جج سکی وجہ سے 
ا نکی صحت منعد بی میس اضافہ ہو جاے۔ خطراخیات کے عم کے عتتنہ نظ رسے بےکماجا کت سے 
کیہ لحجاب +نائے وا نے )۱1٢٢٢۹٢٢(‏ غرور ' گروع کے قوذ ھوے (1۱18۷۴۱1[1) اور 
الہ )۴۹۸٣٥939(‏ مہے تدود شاب بے مکی ے اہ رمضان کا امنظا رکھرتے ین ناک 
روز ےکی کرت ین ےھ تا ےکا مہو قح یصو لک ححی مو ہی ہکا مکررنے کے لیے اہی 

قوائ تو ںکوجلادے یل(22)۔ 


روز واور ون نے ےک یل ۱ 

خون ڈول ک ےگودے مس بنناے۔ جب بھی تم مکوخو نکی ضرورت لی سے ایک 
تودکار نظام بی کے کوو ےکو گت یل کے (5807101386) رتا ے۔ گر ور اور (ا یر 
لوگوں یں ہہ ود واپلور اص سستعاات میں ہ٭ جاے... و را ے ووران جب 
نون میس نفرائی ماد ےکم تین ساپ ہوتے ہیں ء ریو ںکاگودہ کت یذ سہ ہو جا جاے اس کے 
سے میں (ا خر لوگ روزو رک ھک آساٹی سے اہن اندر خونع پیر اھ کھت ہیں........ چوکنہ 
روزے کے دوران جک رکوضرور یآ رام مل جاجاہے ١‏ مہ کی ک ےکودے کے ليیے ضرورت کے 
مطال اتتامواد کرد بتاے جس سے سال اور زیادہمقداری خوان پیر اہو ے(23)۔ 

فارماسٹ تج فارو یکمال نے تھی تسس ٰ تین کے مطائن روزے کے 
دورالن کو کک ی وجہ سے اور خون یں نحزاحت کی کے بح یں کے کودےۓ خوان 
7 وہ ت کرد تے میں کول خولنا نانے کے سم کی اودر الیک ہو مایڑاے“ (24)۔ 
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روز واور نظا م 07 
ڈاکٹر مجر عا 2- ا ن لیت ہیں ”ن بح رىی و افطار ی کے وقت ال یکی مقدار عام عا لاتكے 
زاددی جالنی سے جس سے سض دشا مگردو لکی دہلاکی ہوکی ر ہی ہے۔ اگ ریت کے ذرات 
گرووں یس اتھھے ہو ای ووہ بھی شا بک ذیادل وج ست نل ہاۓ یژں(25) 
ہر رڈ ؤیڑ یشن کے منوس عم مجر سعید کے مہ الفا بھی (ائکن مطالعہ مب - 
”فی نزلہ نظرے روزواس لیے ضمرورکی ےک ترک نم اسے انان کے مم میس بیع 
شمدواجتزاۓ زاکدراور مواد خی ضروری ارح ہو جاتے ہیں اور خون اور اخعضائۓ صح مکی الک 
صفالی ہو جا ی ےک دہ نی وا تیوں کے سا تھ قبو گل خااور افعالِ صعولہ کے لیے تار ہو 
جات ہیں۔ روزے سے اک فاندہ یہ ھی عاعل ہو جا ےک اعضاۓ شر یمہ "تی مدہ 
یں :گر دوں و خر وکواور اعضا ےر کیہ نی دل وبا اور جگر کو آرام تل جات سے اور اس 
آرامم سے ال نک یکنا کر دی یں بہت اور اضافہ ہو جاجاے (26)۔ 


روز واور نظ 8 اور 

قام لیر (860ور5 ۶٤‏ 06,) نیل ا ضاپی سے مل رر ہے۔ 
مردوخواقن میں در نظاموں سے بر عھس اس نظام کے اعضاء مخلف ہو تے ہیں۔ الد تعالی 
نے مخالف جع خی سح کششن سار کے 17- و لکوان کے لے اسان منادیا مین مر 
اور حور کی باب یکشٹ کو نوا کے ضایطے سے مشرو کر ویا۔ سی بح رک ان خطری 
تھرکیات یل سے سے جوا نی نین کے لے انسان بی بی٥توباڈالے‏ ہیں۔ 

روز بھی تح رک کے دباؤادراس سے پید اہو ے والی فضسیائ کش شک وک مکر نے میں اہم 
کردا اداکر جا ے۔ روز ےکی وجہ سے سی حر ککزور بڑجاجاے۔ ایک طرف فوخ ذاکی 
طے ود ے اوردو سم ىطرفکروزے کے دورالن الہ گی عیادت ءذکرو تد مشنول 
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ہون نکی وجہ سے ءا کاذ ین ھی موضوع)> حور وظر رر نے سے جہٹ جاتاے۔ ر سول اللہ 
جل نے نوجوانو ں کی ماد یکر ن ےکی تر غیب دی سے اور مجن نوجوانوں میں شاد ی کی 
استطاعت نہ ہوء انی روز کی تر خیب دیس (26)۔ حقرت عبدانشرن مسحوور ضی ارڈ 
عنہ ؛ے روایوت ےک ر سول الل پگ نے ار شاد فر مایا 

”اے نوجوانو ںکی بجاعت !خم یس سے جو لوگ اش اجات ٹیا ںکی طافت ر ےہول دہ 
_کا حکر لیس کک نیا ے مگاواورش رمگاودونو لکی تفاظت ہو می سے اورجھ جن یں اتر اجات 
ا کا اہ سو زوین >کی مک روزوانع 7 مکحوت کپ مرن و لبرےگا“27د 

یراں اس اع رکا نکر ہ بھی ضمرورکی ےکلہ رو ڈو زکھنے ے اتسالع کے سی ظام 7 
تت کے معفراثرات مرحب میں ہوتے اس سے ہیی ح ر کک وکنٹرو لکرنے ٹیس حدد ضرور 
لتق ے لین ام تولیر م سکسی مع مکا شش پیدرا نیس ہن تا۔ یونید رٹ یآف میڈ بل سا تضمز 
ران میں ڈ اکٹ الیف مز کیالو رن کے رفقاء نے روزے کے اشرات کے سای مطالحہ سے 
بی نیہ اخ ذکیاے ےکہ ال سے ققالیع یی پاد مولنا بی مم کے ضف اشرات ظاہ ر میں ہو تے۔ 
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۔(29)دہ ۱7+ 1ا ۴۷ا٣‏ ۱٤ہ‏ 1 (اہ ۲۲٢۷٠8‏ 


روزواور نظا ما عصاب 

مم انسانی ایک خمایت چعید واور مھ رک ژُ ناس جس می ںکروڑوں ذکی خس خلمات 
ا اہ ےکا موں میں مشغول رج ہیں۔ ہنرارو ںکپییوٹر ستعددکی سے ہب رکا یں بہت 
سی تیکٹریاں چل رہی ہیں۔ لا تعداد اج اۓ خورا ککاء ر طوباتء لعابات د ہار مون جمالٰ 
صححت کے تا ضے اور ےکر سے ہیں ۔کئی مکی متقائی اود دور رسس ش رما نہیں خمرو لکی رب 
روال یدوان ہیں حواس سے کے لیے بد قی جار حم کےکو کو مس کہ ہو ئے میں 


(168) 
در یقت انسالی حم خحد اون تال یکا ایک ماک شمہ سے اور ا کی ذا تکا ین الار یب خبوت 
.ال۶ تب جیدەکار گوارسو کا اکنٹر ول ہمارے دیار ل1 عبات ہی سے کا چاصضّطاہ 2 
زمن انسا لی (31100) کی ذمہ دارکی ے۔ ایت ہوا ےکہ زین انسالی ہی اص کیرحت 
ہے۔ذ گن ببت سے جذبات سے متاثر ہو جا ے۔ ملا خو می ء تھی ء غص ہ نفرت نے ہیی 
کون . ماب سی , ارات وخ رر تن لوگ ںیکی فقوت ار ای مضبوطے ہو کی ے اورا نکوعب ری 
عادت ہو می ہے دوان جذبا ت کا بہت ععد کک ذ جن کک می محدود رکھتے ہیں۔ تم کے 
غطبات کےاو یمان سیے ہو ےافعال پر اثرااند از کمیں ہوتنے و ہج ضمکون مز رج اور صد سے 
زیادہ ساس افراد یش ان جذبا تکاان بہت سے خبات کے افعال بر مل ہو جار جتاے اور 
بیشن امراش کا صوجب بنا سے ا حر ےء چھولیءمڑبی آئمت کے زم نوم رون کا 
سب زشی: فان داع کے دورے و رہ“ 
روزب وزاس فہرت مشیل اضافہ ہو جار بتاے۔ نہ صمرف مہ ملع ہر مار گی کے جا یل اور 
ہرضمادرکی کے علاع یی جسالی توت دافعت رب تل ہوے۔ روڑہ پش عائ بت 
دمارغ یش دورالن خو نکاے مل فوازن تقائم ہو جاجاے جو صسحت منداعصائی نظا مکی نشاند ی 
کھج ےا لررول مرورول کوچ و آرام اور کون عهما سے دو اور اطر بے اعصاٹ نظام 2اا 
اثرار ہو ے۔.۔۔۔ انسالی تحت الشعورجور مان کے دور الع عباد تکی عم ماشو لک بد وت 
صضاف, شناف اور تیانع چس ہو جاجا ےء اعصائل نظام سے ہر 2 کے تا او ری یکو 
وو رر ٢ئ‏ پزوو اے(31)۔ 


روزواور الما ی لضیات 
دن بی نیور ی ے فار مھ یکی الیم حا ص لکر نے وانے جج فار وق کمالی ‏ خمط راز ہیں 


”فسواں طور پرانسان پر ردوزے کا بہت نکی اھاا پڑجڑاے۔ روزہ اللہ تقاکی سے مسعل 


(169) : 
بن لک کا ذد یہ ے۔ ساراوقت ارٹ کا ور انسان کے ذ من مل ر بتاے جو سے تتمائی مس 
بھ یک نے پٹے اور ال سے ما ہو جاہے۔ یہ ہمہ وقت لصو را یی سان میا ختاواور امیر سد اکر 
ہے اورانسان خووکوکیلا میں بخہ بمیشہ ادشد دمحم دلج نکی معیت یس محسوس ںکر جا ہے ورای 
مشکلات کے لیے بر ران یر چتالعہ الڈ یر گھر وسے اے ذہنی کون مسا اکر ے (32)۔ 
ایک حدیت مبارکہ ‏ روز ےکوڈھال قراردیاگیاہے (33)۔ ڈاکٹر مھ عثان خوالی 
کے مطان ڈھال ہو نے کا مطلب یہ ہےکہ روزہ خواہشاتِ نل سے جات ے۔ روزے دار 
تی فواہشات پ رکرو لک جا سے نکھا ا سے تہ باےتہ جھا کر جا سے اوراتۓ طر رز گی 
٠ھ‏ یرد لکرج ہے منہش کو یکر جہے من رو ٹل اج اورنی سب وھکر سے 
ہکوی ا یکا مکر جاے جو اللہ تع یکو خضبناک کرے۔دوزول شی خواہشات اور لم پانے 
کے سال ۶م وارارے کو قثوت شی ے(34)۔ 
مروف مرىی ‏ کال سید مجر قطب روز ہکو حور کی انضبا طکی کھت بن عثال قرارہ تے 
* ہیں انسوں نککھا ےک معمل انضاطا الک مفسیالی وزرش ٤ے۔‏ جو متودد پھلوؤں میں جسالی 
درز گی سے مشاہہت ئ کرو مم گاوزر میں ابع اٌوشوار موس ہو لی ہیں 071 
عادت ہو جانے پرال نکی مشق تک ہل گی انی ہے اور اگر شر ور سے عاد ت ڈال لی جاے ت7 
یەر رز لابو جال بح امس پر یپوی رت بھی ما مل ہو جانی ےس لیے 
اسلام چا متا ےکہ پچ ےکو ایت ای سالموں بی ے 7 تربیت دی جاۓ اوراے خواہشتوں کے ضط 
کم نکی عاد ت ڈالی جا ۓ(35)۔ 
یجن لوگ انتائی آرام طلب ہوتے ہیں۔ ذو ج مکو لیف د ینا بپند ضمی ںکرتے اور 
چھ وک اس ری خواہشا کی کیل لام ھت ہیں۔ عالاکلہ انضباط سے جو لیف 
أھی ہے انسائی طاقنت ہے معز اور ا7 2 ہو لی ماکح انان ا“ ن کو یہت ھکر ج سے ی ٣ظ‏ رو 
اہر نات فرائی ڈکھتا ہے ”ای ناس میس الم و معیعبت بر داش کر نے اور اس سے لطذف 
اندوز ہو نے کا جذبہ وجود ہے “(36)۔ اس لے انسالن روزے کے دوران ب وک , ای نا 


(170) 
ضف بدن سے ایک خاصس لزت سو کرجا ے ۔ ۔وزہ اصا گناہ 811١‏ 6) 
(×ّ ام آ٥7ہ0َ)‏ ۔اارا ے برا ہو نے والے لق و اتقطررا بکا بھی یز علان ے- جو لہ 
ق رن اک میس روز ےکابنا دی مقصید بی نکی تا یاکیاے ء اس لیے مہ انسان خوف اور زان 
سے سداہو نے وانے سای وارغض سے بھی کو ا رکھتا ہے روزے ر کن سےگناہ محاف 
ہوتے ہیں اور شر کی زن دگی کے بارے میں خوف کے ججام ۓمییر پدرا ہو جاٹی سے ہج 
سے ایک مو نکو تی کو نکی دولت میس رآتی ے_ تضور ٹ یکر علیہ لالم 
کے ار شمادات کے مطالق روز گنا ہوں ے مففر تکاذر مہ ے۔ ضر ت ابو ہر سی ور صی الد 
تا ہی عنہ ء ے روایت ےکم تضوراکرم حلپگه ےار شاو فرمایا۔ 

جس نف نےر مضماان کے روزے عالت ایمان یس نمالع ال کر ضاجوثی کے لے 
بر کے ء اس کے پیک ناو شش د ہے جات ہیں “”(39)۔ 

مان جھ ساجد نے ماور مضیالن کے دورالن پار مون لیول بر روز ے کے اکر ا تکا امہ 
لیے ہو ے اپنی عتفی سے ہہ مت اخ دکیاہے۔ 


]٢] ۷٢ تتاہ‎ ٤۲۷٣ ٤ا3؛‎ 3:8188 ٴ١ص 025٭ ”ع۲1‎ 1٥٥ 0٦ ء٤۴٤)ۂ‎ 
5٤۲۷٥۵٥٢ ۱٥٤٤أ٤‎ ١٢ اح‎ 1 2٠٤00 ۱۲۷۱۲۱ء‎ 81801113111 .)40( 


روزواور رر ہت ا 7 ار 1 جما یکا رلزار ى‌ 

عصر حاضر میس بکھھ لوگ بالقل جنر رست ہو نے کے بلوودروزے کیل رت ھا لاہ 
تنر رت افراوکی جسمال یکا رگزار کی ے روڑے کسی بے نی اثرا تکسی تی مطالح 
یس سان نمی ںآ ہے۔ الہ ثبت اثرا تکا پا چلا گیاے: ڈاک سرد مہ اس مللھعتے ہی ںکہ 
تد رست افراو می روز کے دورالنا *م کی اندرولی تو زان رک وا یکا رگذارگ یکول ال 
ذکر اث تح مت اور وم صورۓٰ عال ےکا حقہ ٢‏ ععیدہ عآہو جاتے ہیں ۔ نا بکی 
مقدار ؛ خون اور پاب کے ضحکلیاتء تجیز اب و ال لکا یب ان اور نا نیٹ رو مج نکااٹر اح رل 


)171( 

کی عدود ٹل رہتاے۔ روزہ کے دوران ٹوٹ پیھوٹ کے معمل سے خون میس بوریااور اورک 
تتزا بکی مقدار ٹس اضافہ ہو جاجاے۔ ہہ تد ایا لگموشت خورول شی زیادہ تمایال ہو لی 
ہیں: اگر رمفمان السبارک مس افظار کے وقت زیادہ کا رمیدہ (شگرہ روٹیاںء چاول )کان 
جامی ںگی نواس کا ملف ہوگاء ھجنی خون میں ش کم ہو علتی ے لیا ناگر نا صعول سے 
مطائق ری جاے اور ری اٹھی طر حکی جاۓ پو خون میں تفرید شگ رک اکوئی امکان 

کی (41)۔ 
گذشتہ زمانے میں لوگ بہت زیادہ جمالی مشعق ت کرت تھ لیکن موجودہ دورںش 
انان سای تری کے باعث بس تگم عحف تک جا ہے ء جس کے باعث موڑاے نے متمول 
افرا کو پنیلپپیٹ یٹ نے لیاہے۔ بنا اور نشاستہ دار غذ او ںکیاے ہنم استعال عام ہوگیاے 
جوبغیر جسمالی مشقت کے غر استعال شد وحالت میں تیم میس جح ہو پیر ہقی ہیں اوروزن 
طڑ حا چلاجاجاے۔ جو افراو ملف جد ید طر ایقوں ے وز نع مکر لٹ ہیں ج شی :ار مل زندگی 
گذارنے گے ہیں وزن پھر بڑھ جاج ے۔ ورائصل انا ی داغ کے 
ہائیپوتھیلیس )111060٥03181108(‏ غُ اک سیر ہو سے ے لیوسٹیٹ 
3005490 1) کت ہیں ىہ انا نکی جسام تک وکنٹرو لک تاے جب بھی خوراا کی انز یکھی 
سے اپناوزن تیڑکی ےک مکیاجاجاے وب مفٹراس مد یکو قیول خمی ںکرہالور حم کے وز نکو 
دوبارہ معمولی خوراک لے سے پل والی سیپ دایل نٹ ےآتا ہے (46)۔ اس لے مہ ضمروربی سے 
کہ موثابادورکر نے کے لیے وز نآہت ہآہست ہک مکیاجاے جاکہ ہ100 اے قبو لکر لے 

اورایاماور مفماان کے دورالنا ایک ماہ کے روز سے رککنے سے با سال کیا اسنا ے۔ 


روزواورماری 
۱ مرن اک می ںیمار اور مصیاظر کوروزو تار نے کی اجازتد 6 کی ےاورجروزور کے 


(172) 
کی انل طات نہ رکتا ہو ہ خواوڑھاے کے باععث یا نعل جار کی وجہ سے ؛ اسے فد ۔ 
د ےکا عم دیاکیاے۔ چناضیہ تق ران اک مس الد تا لی جل جلالہ نے ار شاد فرمایا_ 
ُمنْ کان مِنْكُمْمَرِيْض اوُعَلیٰ سَفر فَعدة يَنْ ایام ار ط وَعَلَ الین 
ْطِبْقُونَهَ فِدیَت طعَامُ ِسگین(43)۔ 

( یچ رج کم یں سے مار ہو یاسفر خی وو نو ےفور ون 00 0 
ہے مشکئل سے او اکر وو مین کاکھا ناد د 0 

قرآن ید نے قیامت کک آنے وانے مسا ل کا عل یی کیا سے یا بچھر ا یے رانا 
اصول و خکرد نے مجن کے ذر جج تھا اووار کے یی آجدہ مساق لکا عل حلا کیا جا گے۔ 
روزے سے متعلق بھی ارکام خداون دی ٹم جتایاگمیاکہ روزو رکھو ہہ تھہمار کی بہت کی جسما یہ 
نفسیالی بصسار و ںکاعلاع ے یاان امم اش کے خلاف جسالی تقوت عافعت مڑہاجاے۔ پھر 
عم دیاکہ جنیں مار ضی ملہ در یی سے جیے اکر سفر پر جانا سے ابچ کو گی جسالی عاد ض 
لاب ے تاس عار شی رکاوٹ کے حم ہو تے کے بعد روزے پور ےکرلو۔ بپی عم خوا ین 
کے تخصوسص ایم کے متعلق بھی ہے لیا ناک رکوئی نس انائی بڑھاپے لو کور کے 
اث ا ئگ ری اڑ یدارک کے باعحث جو مار وغی رہکی رح وٹ نی سے بعر ملا انان 
کول کگئیے اور روزورکنے سے اس میس شر تکااند ریش ے نو ایک می نک وکھاتالولور فد یہ 
د یناہ وگا۔ ۱ 
موجودو دور میں سا نس نے بہت تر تیکرکی ہے۔ نی تحقیقات کے باعث ہر مک 
پیا ٹیک گھزنا زا ےا گے عوالل ساس ؟ گے یں ء اس لیے ملف مار بوں یں با 
افرادکو ماہرسن طب کے ممورے بر عم لک رج جا تجے۔ ڑا وص  )3..۳۱‏ ورڈاک شا 
اطمر (45)۔ خللفبماروں کے روزے ر کے ماشہ ر سنہ کے بارے میس تفص بتایا سے بس کا 


تا ۔ے ہو 


)173( 

ذیابیطس کے مر لیس جوانس وشن (0110اکگ]) استعا ل کرت ہیں ءا کی روزے 
نی ر کے ام لکی و کہ الناکی ذیابیط س کو قابو شمں رکھنا مشکل ہو جات ۓگا۔ اس 
,کس اوران د لیۓ وا لے مر یو یکو ان مشکاا تکا سا منا میں کر پڑتا۔ 
ام مر پیٹ جو صرف خو راک سے ذیابیط سکوکنشرو لک رے یل ءووروزے 
رک کت ہیں ؛ان کے مر بر روز واجگے اشزات مم نے گر جارےے 

دمہ کے مر لیس جن کا مرخ مممولی ہے ١د‏ ہتکلی فک صورت شس اخیر روزہ توڑے 
زالن کے سا تج انور لین والی اووںے (1011131۶7) اعتعا لہ کر سج یں ماد یا 
اثروالی ادو نیہ افظار کے بعد اور ری سے نیل لے سن ہیں۔ 

بلم آغار ۶ن ۶٢:٢۱٢٢٢(‏ 81000 طع151ا) ابررل کے ا سے مر بیعش جو خون 
تار نے والی ادوہہ استعا لک رس ہیں ء ان کے لیے طلو مل الاشر دو اکا یی ت۷ر عق 
ے اورووروزو رک سک ہیں کیہ روڑے س وع م سکی وا ہو گی اوربلڈ 4ھ 
یکم ر سے گا۔ جا م ان مر میضو ںکو ڈاکر کے خر ریت زروڑنے کس یں 
ان شید رتشن اورامرا قلب میس بتظامر میسو ںکوروزہ سیل رکھناچائے۔ 

جن لوکوں کےگمردوں کے نل می ںکھی کی سے :ان شس روزو ر کے سے مان یک یکھی ہو 
7 بن مر یھوں ک ےگ دے خر اب ہو گے ہیں اوران کے خو نکی ڈا شس 
(936 ہ273 101) بدکی رمق ہے :ان می دوڈلیشس کے در می و تفہ میس پان شیم 
یش اضافہ اوروزنن مس زیادی ہو عحتٰے ء حم کے تیزاب میس بھی اضاق ہکا امکان 
سے اکر ہہ لو گ را تکوزیاد ہوکھائیل گے فو وزن ہد ھکر نقصان دہ ہو سکما ہے الن 
افرادکوروزے نی ر نے چایئے۔ جن افرادکاگر دہ تب مل ہہو چکاے اور ا س کا نل 
درست ے ء ال نکوروزے سےکو لی ضرر میں تا یکن انیس ہے ارم رج 
مور ہکر ادناج ئے_ 

اڈ مھ رگ کے مر بیو ںکوروزونہ رک ےکامشور جدیاجا ا ے۔ 


)174( 

ںو دواور وو سے اآسرخن لا افرا کے لی روڑے راتا ختاسب "نو یکی ھی 
ا یک ھی کے باع کرد مج درد ہو نے کااشمال سے ۔ اسی طرح السر کے 
عم لیخ لکبھی خالی می ےکی حالت می زیادنکلیف ے دوچار ہو کت ہیں- 

بوڑ ےی افرار چھ دماح کی رمگوں ہے ع رسس پل ہیں الن یش روزے سے امیا کو 
شناخ تکرن ےکی صلاحی تگھ ٹ گے 

اہ آوزودھ فا ٤ے‏ والی مور یں زوڑے تد رن کیک عابلہ نان جن و نکی 
گل وکوزاور انس و لین می ںسک ی گر علوبین یس اضافہ ہو جاے۔ دودھ پلا نے والی خوا تن 
کے حم می پان یک یکی ہو تی ہے۔ مک اود ورک ای یڈٹس اضافہ ہو جاتاہے ماں 
کے دود ھکی لیکٹو ز( شر سوڈ ممور یٹ شی یس تبد بی آ ای ہے۔ اس لیے چہ 
کی صحم تکو تقا نر نے کے لیے رزو رکھاجائے۔ 


1. 
1 
گے 


)175( 


ا(۶ اف ے٣ ۳۱٢٣‏ 


مار ی 
مجر عثائٰی عیائیءڈاک حر ینہ نویج کور علم لن مت تم ٹیم اخ ندوی(لاہور : الفیصل 


نار النو مجر ال کت .ار دوبازار ؛ ں۔ان )اگل ۵۱ 


.4 


5 
.6 
7 
8 


9 


.0 


.1 


۱۸۳۴ : ٣ البطرٴ‎ 

الطرم ۲ : ۱۸۲ 

ط رای و الہ عمیم مھ سعید۔ عرفانستان (کراتی ہرد ف ات گن بر میس ء ۳۲ءء) )ص١۰١٢‏ 

این - سض ١۵‏ 

محرکمال الدین ین حمد الی ؛ڈاکٹر عیمس اسلا یصو صحت (ع یگڑھ :یع الفلا 
سوسا کی ءاشاعت ال ۱۳۰۵م /۱۹۸۵ء) ص ۲م 

راھںن) ین قیم۔طب وی چکگ مرجم یم عزی:ال نا م[شھی (لا ہور : ناارو یکپ خانہ امت 
۳ء)) صص ٦٠٢‏ 

مھ عا نکی خمالنء ڈا حر اسلام اورطب چو یڑ( (ا ہور : ڈے۱۹ء) صض ٣١‏ 
بلوک تور مائیء ڈ اک _ قرآلی آیات اور سای جفائن_ مترمم سر مھ روز شا 0( رای اق سی 
پیلشن ککار پر مشن٠‏ <3۹اء) ص ۰۶ 
آ1:۰+۵١٢۱۷۸‏ ۰ع٢٠ا۸۰٣۲‏ 1۸۶۰42 ,نصع ۸.۸۹.65 0د 5احہ۸ ۔حطداا1:ءبتا 


۳٤۴‏ )) ۷چما 3١٦٤ ٣٥۴+88‏ ۱۲۱۴۰ء5,:اء٭م؛ءذڈ ۲۸۷۰۱٢٢٢‏ 00د 


.2 
.13 


.4 


۷٥.۰1 )1993(, 1‏ ,11 ۷۵۱ ۱١۲۱م‏ 
ھ عا لیر ران ؛ڈاکر۔ اسلامماور طب جد ید۔ حل ور 
فارو قیکمال۔عحیرت مج ”نر سول ارہ مپھنگ (زا ہور :ڈیییڈ ر آف اسلام ٹر سٹ ء ۸۔ ا پر 
روڈ التیر ‏ ۱۹۹ء) سض ۵۸۰ 


1٦10٢ ۷٦0۳٢٣ط×ان,.7+.‎ ۷۰۶٤ ٣٤١ص‎ ٤ط۶٭ زاہ1]‎ ٤٣۵٢۸. ھ٤١‎ ٣ا١‎ ۹ 


)176( 


ہ٤٥ ۷نا ٦٥٥۸1ا٤ ٥۳آ حاءناعم۴ ے٥۱1٥ ی؟‎ ۷۸۶۸٢ ءت85ا‎ ۷٘ 3٥٦ )1٤2٥3عاا:‎ 1١۸٥۹ 


5۔. 


.5 
.6 


7 
.8 
.9 


١١٦۶7۰۱۰31٥۱۱ 199277. 119-0‏ یہ ط5٢ا٠ا۲‏ 
(النے)-رصداا-ہ3٣‏ : نطاءدءد>٤٤)‏ ٭ہ٥٠٦٤:١:۷1 1513١:۰١‏ ۔(٥ء)۸۲۵3۶‏ 53010ا؟ 
8 : (1989 ,1۱۱۶۶ ئا 5ا۰ ااائ ۲‏ 


بھرالی۔ اڑا بی اصول صج ےت ۰۳۴ م۴٣‏ 

ا ا ا ا ‏ پاوں و یں 
شر سعیدہ شمعم ۶رنانتان۔ ض ۹۹ء ٥ےا‏ 

مھ فارو قکمال۔ سرت مررسول اللہ مگ ص ۵۸۰. ۵۸۱ 


۵(3( ہہ 43۱1 ۱ذ۲ ٤ہ‏ ۷ ّد ااًا:۱ا ٦0۶‏ .دہ تا؛0۔اۂ خ حادااں ل ط۸5 


].80٢0: 3٥٤1 جاونء۷۷ ×اە ا‎ ) ٥۱ ۷٥۰۱۳ہ7۰۱‎ ۹۷۹۰7: 31814. ۲١۱٠. 28, ۷٣. 1. /5,م‎ 


.0 
.21 
6 7. 
.23 
.4 
.25 . 
.5 


.0 


رجا 
9. 
0. 


۷١۰.٠ )1997( ۶.165.‏ .13 ۷۱۱ ۱۶۷ء5 :3ا:1 [00۲٥3۱ ١٢‏ 5خ ٦۹۸‏ 
را ی۔ اسر !اصول محے۔ ص ٣٢‏ 
۷1۱٢٤٠٣٠٠ 1۰‏ 185131116 ,3۲ا۸۲ 563141 
پلک نوربائی۔ تق رآٹ یآات اور انی افی۔ ع ۱.١‏ 
الضا_ ای ے.۱ء ۱.۸ 
فارو یکمال۔ سر ت مھرر سول ارد چاپن گے ۵۸۱ 
مھ عالنکیر نما اسلام اور طب چدید-  ٢۳۴‏ 
(الف) مجر صعیر ء نت انعان۔ "ص ٠۵۲١‏ 
مھ عثان حھائی ڈاکٹر حر یش نو ی جاور علم اض ص ۵۳ 
جج مار یک تاب الصوم 
.49۔148 ۶۶ جم مٴاٴ: ۷1۱۲١۸‏ ۶ اسھ3٭ا؛:ا ہ,٘م×ا؛ۂ۸ 4؛ 5ا5 
مھ عا نکی نمان۔ اسلاماورطب چری- گل ۱۳ء ۱۳۔ 
بلک ورماتگی۔ قرآ نآیات اور سای احقی۔ ےد 
مھ فارو قکمال۔حیرت مم کپ ص ۵۸۱ 


: جج ہر ی ' مسلمم مع نود سی جلد ٢‏ مد ےثٹ ۱٢۱۹/۱‏ 
مھ عثان ضا ڈاکر حر بے نبوی کیک اور عم انس ص ٣۳٣٣۹‏ 


مج فطب مھ رکی۔ اسلام اور جد یر ماد انکار _ُردو ڑجھے سار اج کا ند علأویٰ( لا ہور :ا سلانک جی 


38 
9 


.0 


.41 


)177 


کیشزلیڑ ءاشاعت ددم اب بل ز3۸اء) گ ۱۵ء ١ء١‏ 

این - گ ١٤ا‏ 

ئدری 

ہے روامت مم ءایدداودہ تررکیء نسای کور مند امھ می ں بھی موجود سے 


جوف 2۹2 ۷۱2 بے ٤٤۱۶ء5‏ 15180116 [00۲٥٢٣٥ ١٢٥‏ 
122-3ممص 


میداسلم: ڈاکل صحت سب کے سے (اسلام کباد فسصاسی ریت موری 9ءء)) 
یئ ۲۵, ۲٣۲۹۹‏ 


5 اط53ا‎ ١ ,حدٹا؛۸‎ 15812881 81۶١8٤١٤ ٠ 149 


. ال ۲: ۱۸۳۲ ۱ 
سیدائمءڈاک صحت سب کے لے ص ٣۲۷‏ 


1[ 150 مم ,عھد ا81۵ ٤٦‏ ا:8 ا18 ,×3تا؛ۂ۸ 104 35:ا 5 


)٢78( 


باب سیز ذھم 


جا تیاور تقد ی ام رائش سے اد 
۱ (مخییرعہول کلت ارہ شی ۴ئ 


تر ایم انتزائی پچھونے ز ند واجمام ہیں ہج نکوخا یآنھ سے نمی دریکھا جاسکما مور ا کا 
مشاہرہ صرف و ردشین (0/1:۴086006) سے کیا جا سلکماے۔ تر تیم ماک ہوالور یىی 
ٹا نگنت تعدادی موجود ہوتے ہیں' رہ کی ججڑزکی سے ابی تعداد میں خر می تولید 
کے ذر ے اضاف ہکرت ہیں۔ ایک با لغ جر ثومہ ۴ ۲ گپٹوں میں ین سوحھرب من جراییم 
راکر لیتاے اور ایک وزائمیرو ج ٹم ہآ ھھے کٹ می با لن ہو جات ہے(1)۔ ہی کا تر وم 
اک دن مل پی+ادجادییا“دیی؟ایںیومکھیوق ے سر اکر ے۔ جرائم دو رے 
جانداروں کے اجرام میں داغخل ہ وھکر ملف عم کے ام رات کا سب نے ہیں۔ 


بر ٤‏ ایادرمات 

وروی نکی ابیپاد سے برا تھ مکی دریافت کن ہو کی اور تین سے مہ پا چلا یاگیاے کہ 
یہ خوردبیٹفی اجسام ملفف نم کے امرائض پیر اکر سے ہیں اور ہج یماریاں صرف اکا 
کے تندرست جانداروں کے اجرام میں خعفل ہو نے سے لا می ہوکی ہیں۔ خوردبیفی اتا 
پر یگئی تی نکی حر جر یں ے : ۱ 


)179( 


_ ھَوررئن کا اد کے بعد ےء۰ء میں ونم اگ(ما٭× ۰٥٦۱ء+.٢)‏ سے7 مم 
کا پا چلای۔ اس نے اور اس کے بمعص شقن نے جراشیم سے متحلق یہ معلومات حا صصل 
گیں؛ من اس وق ت کک 7را تیم اور سار بوں کے با بھی تینک عم نہ ہو ہکا ھا(2)۔ 


ایک سائحمد ا نگ سر (60001۴) نے ۱۸۳۲ء یس مععرے مس پا جانے والے 
خوردبینی اجضامکا مشاہرہکیا(3)۔ 

ڈاوائسن(06ذ9٣03)‏ نے ۱۸۹۵ء یس جنر جھر211795(0ھھ۸) کا مخا در کیا(4۔ 
ا(0 *986) نے یی مر حہ ۱۸۷۵ء میس تضیل سے ہہ بتایاککہ ج ان مممس 
7 رود شی بات ہیں لو رگن عالات شش لا ا ا و 
ا نکی افزائ شک ور مل می سآ ے(50)۔ 

جوزف لٹر (158067.] حا:30) نآ مین کے وورالن ماحو لیکو برا ٹیم سے اک 
ر7 کے لے کارمانک الیسٹ (3"1۷9 ٭8۲۵011:) کا استعا ل کر کے مخ جج یا کے 
شسے میں انقلاب اکر دیا(6)۔ 

کاک(0 0ہ 01) نے سے ۱۸ء یس ہہ معلو مکیاکہ بتھرہ(20079ھ) پر اکر نے 
والا جر وم کن عالات مل ز ند ود بتاے او رکس ط رب مواف حالات می خودکو خول 
میںمج ھکر کے مُفوط حالت (800۳6) جس خعفل ہو جاج ے اس ےج اھ 2 
رج ےکا رر بقہ (00 ۳ 010 1ئا8) رریا نت کیا ہس کے بے 7 3 گی 
شاشت مکن ہو گی انس نے جرا شی مکی ان خپف قسمو ںک و تفحیل ے بیا نکیاجھ 
لف ام ۱ مع یکا بب ژیں۔ عم ر 7و ة7 3 یی کات )6٥01٠٤0٣۰(‏ بھی 
کی 'جف ام رائضش کے اسباب کے نین اور ا سکی سجخییس کے سلسلہ می انائی اہم رم 
جاہت ؟وا(7)- 

ا فراکھی وع کے ڈاکڑر یوران (2ھ٣12۷6)‏ نے ۱۸۸۰ میں میہریا کے 
ر 23 ااز موڑڈم (سدن۲۱۱۰۲۰۰۱) کااک عر یعس کے خوکنا میں مشا رگیا! نت 


1 


)180( 


ے پلاز موڈ مھ کے ابو فلز دہ چم راورانان میں شمچلی کے تل کپ جا یڑ(8)۔ 


ہجراش مکی تم 

جراشیمکومندرجہ ذئ گر وہوں می تی مکیاجاءاے-(9) 
1 گئرے (:11ن10٥)‏ 
2. خی رداکر نےوانے جراشم(09ھ۷) 
3 عامم ضمای بر یتر ا(ھ1٥٤:323)‏ -- 

(اف) ‏ علق م۸ /مي(ہہہ“) 

(ب) ۔ سالٰ(نالكەق 

(ی) ‏ طرریيتٌّرار(و11اام5) 
4 ر بی بر <(٥۵۸۰٥:اء-۸)‏ 
5 ن۸دراء خوردبینی اضّام 

روح ہ5تھ2عج۳ہ ٣٠۲۱ء‏ اد”2ا1انا) 

6. بک بای جانوریا وٹوزرا(٭١: )٣٢۱٠٥٘‏ 


جراجھی نظ ری امراضل 

جرا فی مکی دریافت کے سا تھی ہے حقیقت بھی حاعت ہگ یکہ جر اش اض انی حم شس 
کر خنلف ام رات کاباعث نے ہیں۔ ا سکو جراشمی نظرى (×٥٭ط؛‏ ۳"٣٭)‏ کانام دا 
گیا۔ السا کاو پیڈ یھ یٹانیکاں اس نظر یک وضاحت لو لک ے- 
نا ۰:۰0عء ٢۲ھ‏ ٭+دوءو ذ1 من٭و؛اءءء )ا ۶ا ۶ط ہ, صاٰءنة٥حہ‏ صا 


۹5 0 15۸ا ذا25ج۲۱۱۲ اح زا (اءہطا ٭ط٥‏ ٤ہ‏ اد8 ۷ھا ١٤ط‏ 
۶٤٤ج٥٢۲۱۹ً‏ ا ×٭ حاجچدہ ا٤‏ ٤ءء‏ حدہتءع: :حا ٠٤‏ آا3قہ: ہہ 


)1891( 


-ج-7 ٥ا٤ ۶۸۱٠۷٢:‏ عنلەم] ادنعمامانتا۲۱ نحص ۵ص2 ٤‏ ندنل حاءتء۲ ۶ 
7 38 ح۲ع۰) ٤ا٤‏ ٥ت‏ :٤٤15ا‏ تا5:ہ3 ہ٥۶‏ 8٣ٴ:‏ :نا 
۔جو٭٤٭1 ٥٣:٥1٤ )٤٢‏ ۶ا٤٢‏ ١٤ہ‏ حاہاحہ ۵٢۲اع ٣‏ حم" ۲۷ ءالط 

0٦0-205٤ 2٥0١ 3:0 ت۸۵۵‎ 2۶ 05٠ ٥۸ط۶‎ ٢:ات:ہد‎ )10(. 


ف میں نظر کہ خاس اصراخ خوردبیفی ز ند٤‏ اضام کے مم بر تل آور ہو نے 
سے بداو تی ہیں ىہ جانداز ات پچھوئے بہوتے ہی ںکہ سوا خوروین کے د بے نمی جا 
سج فرا جھ یکمیادان اور اہر خردبینی حیاقیات لو لیا کچ انگ ریز سر تن جوزف ل ٹر“ 
اور بر مھنع لجیب رایر ‏ ٹکا اک وا ظرےر کی رو اور قجو لی تکازباد:ز رک یرٹ دیاجااے۔ 


جترامیم کے صحت مند عم میں نے کے راۓ 
مرخ فکر براشیم مندرجہ ذہلی راستوں سے صحت مند ٹس کے جم میں تی کر 


سار کی کاباعٹث نے ہیں۔ 
(ایف) ساٹ کے ذر یج صبنئی جانے والی ہوا کے ذر ہیی“ شا کال یکھا لی خناقی 
ےیک مر ارد يہ 


(ب) -سکھانے فی ےکی چنیزوں کے سا شااسمال مضہ و رہ 
(چ) براوراست اتال اس مس وو تام صورتیں داخل ہیں بن میں ج ایم اہ 
راست ار سیوا نے کے داع میں دا مل ہو جات ہیں شلاز تم و مر دکے 
زرسح جھسے سشمخ ما حشرات کے ذر جج جیسے غیری“ اتال خون اور جنی 
تعلقا تگھی جراشی مکی مع یکاذر ہین سکتے ہیں۔ 
ایک بمارانساان اپینے منہ یا ناک سے بذ ر کیہ چچھیتک ی اکھا لی برا مھ خارن اکر جٰٛے۔ کھوک 
کے ذر مج سے گی سار یس بسھم سے جا جم احولش یلت ہیں ىہ ان فضزات مل 
ھا ہا جات ہیں جھ ہم پاب 'پاخنہ اج مکی صورت مٹش نار خکرتے ہیں تک الیک 
ترا مکوڑ ےک رکٹ کے سا تح ھجھیتوں میں پل جات ہیں اور پچ روہال سے مخلف جانور کے 


(182) 
سم میں یا چھلوں اور سنرییوں کے اندر پ جاتے ہیں(11) اور بچھر اس طررغ تفررست 
تفص میں خفل ہورع ہیں۔ چنانیہ ہوا بای غخذا سن کی وغیمرہ کے سا تھ روزانہ ہچراروں 
زاکھوں رام ہمارے مم میں داخل ہوتے ہیں۔ ای رع آب مین کے وشت ہواٹش 
موجور جگڑوں جراشیم برن کے زخموں میں داغخل ہوتے ہیں مگ رکوئی نتان ن|یں 
پئچاتے(12)۔ اگریراری کے جراشی مکی فص کے تسم میس لے جامیں قذان مس بافتوں 
کے اندراپتی تعدادہڈہائ ےکی صلاحیت موجود ہوکی ہے(13)۔ من مکامدافعتی نظام 
اس کے خلاف مم گرم ہو جات ہے اوراگر یہ نظام الن پر تل ہا لیے مس پکام ہو جا اورووابتی 
داد تز کے بڑہانے مش ںکامیاب ہو جاخیں قے نچ سارک یکا سبب من جاتے ہیں۔ 


چر تمس چاؤیر تر ول اپ یرہ شی یس 
کتباعاد یث میس د ھی ق ہم فو کو ج اشھم اوران سے ندال سار یوں سے جا ست ہیں۔ 


رسول ارم م نی جسسال نظافت اور صغا یک کر 

ور ن یکر یم علیہ الصلوۃو املع مکی سی ر7 طیبہ کے مطالعہ سے ہے تقیق تر ہوقی 
ےک آپ لف اتائی طاہرد مر تے۔ اللہ تعاٹی نے ایئے حعبی بکرم مر سول ہر عالم مه 
کواس فقو لیف اور نان یلا راک ہمگر دو غبا کی وہا ںمگنائنش بی نہ تید تصور سید انام علیہ 
اصلووالسلام اپے لاس اورک کی صغا یکاخاص اجتمام فرماتے تے اور اپ اُمتدو ںکو گی 
طمار تاور صغا کے خائ ہدلیات فرمیاکرتے تے۔ حضور نی اکرم کا شا گر ای سے 

بی الاِیْنُْ عَلىٗ النْظاقة (14)۔ 
دی نکی جیاد نطات پر ہے 


(183) 
سیب وا را نکا تصہ رتا یاگیاے۔ 
ور شَطر الیْمَان(15) 
ما یٰ ائیمانکاایک حصد ے۔ ۱ 
حٹرت الس رضی الثہ نہ ؛جنییں مضور اکرم موللهہ کی بارگاو ازس شس بہت زیادہ 
وق گار ن ےکی سعاد تکاشرف عا مل سے ار شاد فرماتے ہیں۔ " 
ماشمَمتٗ عَِْرا قط ہما وَاَشكًا اط مَن رِيُج رَسُوْلِ الله صلی الله 
عَليه وَسَلُمَ (16)۔ 
ی نےکبھ یکوئی عی رمکوئی ملک یکو اور رای ٹیش سو تھی جن کی مک رسول 
الكه صلی ار علے و سمل مکی مرک سے زیادہ خوش جورار ہو_ ۱ 
آمام مار کی علیہ الر حمہ نے اپٹی جار کی ریس حخرت جاعد ری الد تا لی عنہ سے رواب تکیا 
سے من یکر یم عچلنگ ہن سکیس ےگمذر جات ےد ہگی خو شمبو سے ممک جائی عی۔ لوگ 
پان لیے تےکہ رسول اللہ حاکن را کی سے ہواہے “(18)۔ 
ححضرت پچ جج ھکر م شاو الا ز ہرک علیہ ال حمہ نے ا لک وضاح تکرتے ہو خر 
فر رد ےک حضور صلی اٹہ علیہ و سم کے جم مارک سے ہروقت خو شبو اتی ر ہتی می 
ا سک وجہ برنہ تق یکہ حضور علیہ السلام عطراسقعال سے ہوتے تھے بد ہکوئی خو شبو اتال 
بے بخیر تضور کال کے مم م ابر سے جو فا پچھوتی تھی وو ازخود ضیک نے گتی شی (18)_ا 7 
را پور ی تضور ن یکر یم علیہ الصلووا سے مر کی ناف تکاذک کرت ہو ئے 
رس ری 
'آپ یلگ صفائی اور 77 0 
عد یٹ ےکہ ”دی نکاداردعرار اک رگی بر سے “ ۔آپ ماگ کی جسمانی کی زگ یکامہ عالم ھا 
کہ میس راسدے گند جا 'ووراست معطر ہو جاسجااور جو سآب مال سے مصا ےکر لیتا 
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اس کے پا تھ دن کھر خو شبودارر تج “(19)_ 

حضرت جال من مرو ری اللہ تما ی عد تضور نی اکرم چچپگہ کے مور و متطر مات 
مارک کے مع فرماتے ہی ںکہ ایک روز صرور اخیاء نھگ نے اادرست مارک میرے 
رضار پر برا تضور یلکی شک لور میک میں نے محسو کی تو یوں موم ہو اکہ سے 
عطا کی نر گی ےب دمست مارک الا 20(2)_ 

حضرت سیدج علی م رنفٹی ر ضی اللہ تعالی عنہ فرماتے ہ ںکہ حضور مگ کے وصصال 
کے بعد یں نے جسد اطم رکو شس دیز اس سکس یآلودگی اور خواس ت کا نشان بھی نہ تھاجھ 
عام ور پر میت مس پائی جائی ہے مل ای ے اتکی اس عالات جس بھی الی نطافت : 
پالیزکی کو دس ھک تیر النار ٥یا‏ یش تن ےکا 


طِبّت حیا و میتا(21) 
ار سول| پش پ زندگی ایاعا و بھی طیب دیاککزہ تے اوروصال کے بعد بھی 


تضور یب پاکیز ہیں۔ 

جس طرع مضور نی اکرم عپهخودپاکزہ تے اوراہتائی صاف ستتھرے رجے تھے اسی 
مر آپ لگ لاو ںکی جسمانی صغائیماحو لک پاکزگی مور ا سک ہر آرائیشی سے 
طافم تکو پین دکرتے تھے۔ 


وضو اور سل کے ذر بیج جر ایم سے حفاطت 

فور ن یکر می حپلنگه کے ار شمادا تکا عصرربی شی نکی رو شی می مطالح ہکیاجائے و یہ 
وا ہو جا تا ےکہ اسلائی میں جراشیم مور عقوت سے کو تا رک ےکاناط رخاوا ظا مکر جا 
ہے۔ڈاکی مھ عا لیر زان کے مطائ و ضسو حذھان صحت کے ز تن احصولوں میں سے ہے یہ 
جقرا تم کے خلاف ایک بہت ہو کی ڈڑھالی ہے۔ بہت کی ییماریاں ج اش مکی وجہ سے پیداہولیٗ 
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ے۔ یہ جراشیم ہیی چہاروں طرف سے گھیرے ہو ے ہیں۔ و از شلن اور ہوارے استعا لیکی 
ہر یزیر یہ موذبی مسلط ہیں۔ سم اضسالیکی حثیت ایک تق کی کی ہے ۔کوکی دن اس یس 
اسواۓ سوراخوں از خموں کے راستول سے وائخل گی ہو سلتا۔ مضہ اور ناک کے سور ار ہر 
وقت بر انی مکی زد یس ہیں اور جمارے پا تھا کو ٤حم‏ کے اندر نے جانے مس معددکرتے ہیں۔ 
وضو کے ذر بیج ہم نہ صرف ان سور اخو پکوبعہ اہے نم کے ہر جج ہکوج کپنٹڑے سے ڑکا 
ہوا نیس ے او رآسالی سے جراشھ مکی آماچنگاوئن سکم سے دن مم ںکئیباردعوتے ہیں لی او ضو 
“یں بہت یمار نول سے فو ارک ےکامجتر بن ذرىجہ ے(22)۔ 

اسلام بس جسالی طمارت کر بہت زور دیاگیاے-یا کول نمازوںل ے تل وضو ازم 
ٹھ ریا ٹگیاہے۔ اسی مر و خی ہکزوجی کی ادائحگی کے بعد زو جی نکو تس لک نایا تی و 
نقاں کے بعد عور تکو ٠س‏ لک نا ضرودیی ہے ا لک وجہ ہہ ےکلہ یادہ نوہ اور جج و 
فا لکاگنداخون جراشو لک یآیاہگادہے۔ ای لے ضرو ری ےکہ ان خجاستو کو عمل طور پر 
یم سے دو رکیا جا ۓ ج الہ خلف خدربینی وبوداتوہالں > پرور شس یکر اپنی نر ارٹیں 
تی یی سے اضاف کر کے تم مک و یتما ریش انہک د میں اس کے علادوبد کو بای ے 
دو نکی وجہ سے جس فرح تکااث رو ں تک بنا سے وہ ھی شف ی نیس کیان یہاں صرف 
یم بر جرابھی جملے سے حفاق تا ذک رکر نا مطلوب ے۔ 

اکر نماز عششاء اواکر نے کے جح انما نگ یاداممور شی مروف ہو جا او ضے بی میار 
بیٹمارے اور ا سکاوضو تم ہو جاۓ قوبھھز ےک وو ضس وکر کے سو ۓےکی فکلہ وضفکر رک 
سونے سے بر کون او رگ م ىی خی آکی ے اور سم بھی ال ور برا یم سے یپاک ہہ ے۔ 
۱ - ھوں کے سزا جھ جرا یردخ و موجور ہوں لو نید کے دورائن دہ ہا آسا لی منہ یا اک کے 
رات مم مس مہ کت ہیں۔ اس کے علاو ہاگ رکھانے کے بعد بخیر بات دھو ے سو جائے نے 
لضاشش موبور را کی اورد 1 کی ے چنال او رکھھا نے کے ذرات پر عمل کور ہوتے ہژیں۔ائی 
لیے حضور ن یکر یم یل نے ارنشاد فر کہ جو تنس را کو اس عال میں سویاککہ اس کے 


(186) 
اتھوں یں کناٹ یکی باس مع اور برا ےکول ی نیف می جاۓ نووا نفس ‏ یکو بر ا سے 
کہ ا ںکی غحفلت ے ایا ہوا (23) جضور یکر یم مل الصلٰچوا ےہ ال ,رض 
فرمایاکرتۓے تے۔ ححفضر تب اع غن عازب در صحی الفد تا لی عنہ سے ممروئی ےک تتضمورسے ہر 
الم حپلگ نے بج سے فرمای۔ 

بس راز بر چان کالرل ہکرو وو ضوکرو ینس رت نماز کے لے و صوکرتے ہو “(24)م۔ 

ڈاکانمیازر سول کے الفاظا شم رات کوسوتنے سے پللے چرے اور دو رے تحصو ںکو 
دع بہت ضرو رئیا ےکی کہ دن کل رکی می گر دو خپار اور جر ایم مامموں میں جح ہ کر جلد 
کو خرا بکر کت ہیں۔ منہ دہونے سے آگھوں میں ہچ عحگردو خبلر بھی صاف ہو جائے 
م25(5)۔ تضور ب یکر یی علیہ ااصلؤوا ملعم نے جسائی طمارت کی بہت جاکید فرائی ے۔ 
نار اش ریف مل روا یت ےکہ مور حنگ نے ار شاد فرایاکہ ہر لان پر حداکامہ عق سے 
کہ دہ ہفتہ یل ایک ون تس لکرے اور اپنے سرمور بد نکود عو اکر (26) ۔آپ نگ نے 
ھی عم دیا ےکہ روزانہ پر شف روزانہ مم کو ا ےک رس یکھانے ڑ ےکی بج کو ا تھ لگانے 
ئۓے یل کم ازم ین مر حبہ اپ اھ دا ۓ(27)۔ ڈاکڑ اتیازر ول ےو سی یکر 
جر شی مل سے چچائکلے احنائی اہم قراردیڑے اضسوں نے حم انانی بر ”سن ااضیت حله 
کاا سان“ کے زمر خنوا نککا ے_ 

”نی مک ہروقت صاف ستھرا رکھنا صا فکپڑے پمفنالور نمانا صغال یکا حصہ ہیں یہ 
افقرامات تم مکی جلد پر ہروت موجودجر اش اور بہت سے ووسرے ہجراش مکود ھکر بہاد یے 
ہیں اور جلد صاف ہو جائی ے۔ جو تی عغائی تر ائی سک یآ ےہ ج انم اپنا ات دکھا 
ایت ہیں اور شم کی جلد یبصساریاں آلی ہیں اور جلد کے ذر ہے تحم کے اتی اعضا لا 
ڑی چٹ اور جو ڑو یمر ءکو متا کر لی ہیں۔ انار ہوں سے پأ نے کے لک جک لکی میڈ نل 
ساخض سکااصول ‏ ےک باد بار نمایاجاۓ اور مکو صاف ستھرارکھا جاۓ جن سے جل پہ 
موجود جراشھم دھل ر ہیں کے اور انسالی جلدو شحم ان جراشیھم کے نقتصانع سے فو ظا رےگا۔ 


(187) 
اللہ لی نے نماز ف رخ لکیااوراس کے لیے وضو بھی ف رخ کیا بغیر وضو کے نما نمی ہوئی۔ 
اکر وضو کے عمل پر و رک یں قواس میں بھی ىہ حکھست پو شید ےکہ بارباد منہ با تہ اور انل 
داع نے سے گ رنے سے اک یس پائی ڈالے سے ہر ے بر موجود جراشیم دعل جاتے 
یں اوراس طرخ نمازئی ان تو لکیبیسار ول سے فو نار بتاے “(28) 


از رن کیم یکاصدباب 
مور ی اکرم پگ نے مومنو ںکو عم دیا ےک ودای مردو ںکو نر فین ے آ مل 
شع دی ہکن ”ں معلوم سے کیہ مر نے دا ل ےکی ایک بد می تد اوی ریا" وا ہیا 
در خر داجسام سے پیراہو نے وال یسا یوں سے لقمہ ایل جتے ہیں اور ا کا کی امکان 
ےکہ اییے جرامیم می یکو تل وہ والے تن ہیں خعفقل ہ وکر اس میں بھی 
بیمارییکاباعث ہیں جضورسیداتام علیہ ااصلچوالسلام نے اس لیے اد شاد فرمایا! 
من غسل میتا فَلَيْهُ 
0-77 ہے لیے 


صارتی کے بجر اف مکھا اکھاتے وقت ایک صحت مند شنف کے جم میں انی داخل 
ہ۲ سے ہیں اد ہا تھوں کے ذر یج ھکھاتے وقت مان یاکھانے پٹ کی اشیا کے سا اکر لن ٹیٹس 
موجود ہوں۔ اس سے شس تم ناو عد یٹ یل ایی تام راو لکو ترام قراردیاگیاے جن 
کے ذر ہی مخلف یماریوں کے جرا ہم اززانی جسعم میس شعفل ہھ نے ہیں یاان زاوں کے 
اتال یس ابی ایا ط کا عم دیاگیا ےک غیساد کی پر اکر نے وانے خوردبینی ‏ و رات 
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2(۱ وںرود ایا ان کے َ یں حا ہن کااستمال 712 کس عفحوت 18) 
(0[ا:6] کاماعث نے۔ 

مضور نیاکرم عکلک ن ےکھا ہکھانے سے پعلہ با تد دو ن ےکی کید فرماٹی ہے جاک 
غیر ر لہ تھوں کے سا تق ھکھا کھت ولقت جراشیم کے حم میں مل ہو نےکاا کان نہ 
رے_اس ساسلے میں تصور تھی ال رحبت تشگ کاار شا گر اکی ہے۔ 

َرَكَەُ الطعَام الوضُوء قب وَالوضُوءبَعَدَهُ (30)۔ 
کھا نے سے لے اوریجدر میں و وب ہک تکلباعث سے 

نس علاء ن ےکھا نے سے پل دو نول پا تھ دو م الگا حصہ د عو الو رک یکر ا سنت قراردیا 
ے۔ ای رع میا ھک رکھانے سے کیل تین اد پاتھ دو ن ےکی مکی ہک کئی ہے مہ 
اتھوں پر موچور برا شیم جم سےابدر نہ ہو کھیں۔ 

ڈکڑ مہ ما شکیر ا نکک ہی ںکہاگر ا تھ ھک رکپڑے سے بے جچے انی فو لغ کپٹرے 
کی وساطت ے براشیم پھر تھوں میں خعفل ہو کت ہیں اگ رکوکی یملسا یا صحتیافت انان 
ہوڑس کے | تھوں میں ا سکی :مار کی مل میعادی ار“ کش ینہ مم قالن کے ج را ہو 
اوم٣‏ اک سے سے تھ تھے وا صاری کے جا تھا سال یکپٹرے پے عفل ہر جات ہیں 
کی کہ یسارکی سے جراشیماگر زیادو تعداو میں ہوں نہ تھو کو معمولی طور پر د ھونے سے دور 
یں ہو تج 1چ اس سے متحلقکھیر سو ل کرم یگ کاار شا گر ابی موجودہے۔ 
ََاَیَمْسَمُ ید قبْلَ الطمّام بالعِندِمُلِ ِيکُوتَ اراللفَسُل بَافیاً وَقّتَ الاكُلِ(32) 
کھانے سے لے دھو ہد ے اج ھکس یکپڑے سے مت خل گ کرو جاکہ پا تو ںکی مال 
کھانے کے دور ان ہقائھم رہ گے۔ 

کب اماد یٹ ٹل کہا نے ے فبل حور ن یکر یی علیہ الو وا مس کے اجھ مہااک 
دو ےکا ذک رآیا من یں تر رو 77 من ےکا ذکر می ںآمابصی حضر ت عبد اشن عباس 


(189) 
ری الد تماٹی عنماسے مرو اہے۔ 
إِكٌ النبیٗ قَالَإِذَا ٦کَل‏ اَحَد کم فلا یَمَسج يد 
فی کوک اکھا کھانے کے نوا تح نے (33)۔ 
رع سے درو صدیاںضل ہمارے روعاٰی لیب علیہ ال والسلام نے انا نکی 
جسالی صح تکوب قرار رکننے کے لے بڑے ان لیے سے راجنماٹی فرماکئی سے میڈ ین 
سا تنس ایک طول شی کے بع دکم اس یج پہ کی ہے۔ 


وامتز کی سفا ی 
تضور ب یکر مم علیہ الصلؤچوا تلھم نے داتوں اور من کی صغا ‏ یک کید فرمائی ے اور 

دافت لکی صغا ‏ یکیلنے سوا کر ےکی بدای تکی ہے مسواک سے بت دامتو لکی صغا ‏ یکا 
کوئی ور رہ حکن خی ہہ طریقہ معقرات سے پاک اور فواھ سے عملو ہے۔ نمی ارم 
نگ نے فربا کہ مو اک انسا نکو بہت یەمار ول رے محفو ظا رکھتی ے اور ہے ثول تنا 
سائنٹینک ے۔ موجودہ تی سا تن سکی رو نی میں ا سکا طول اندازہلگایا جا سکتا سے (34)۔ 
انا چند احادریٹِ مبارکہ مطاحعظہ ہوں جن شی موا کک ن ےکی کید فرمائ یگئیٛے۔ 

نحرت مہ لفہر می الد تعاپی عضہ ےرواعت ے_ 

کان التب صلی الله عَلَيهِ وَسَلَم إِذا قَامَ مِنَ اللیْلِ یشُوصٴ فَاہُ بالسیُواك(35)۔ 
جب یکر نپشگه خواب سے میدار ہوتے و ابنے دجن مبار ککو صواک ے صاف 
روب29 : 

رت ابو ہر یور صھی الد عنہ ےروامت ے۔ 

قالِرَسُوْلُ اللِ صلی الله علیہ وآ وَسَلُمْ لوا ان اَشٰیٗ عَلیٰ اَی اوٴعَلَی 
الناس لامرتھم ) بالسیوَاك کل صّلوٴة(35) 


(190) 
تصور نی ارم سالگ نے ارشاد فیا گر جھ کو ہہ ان یش نہ ہو کہ می ری امت مشقت شس پہ 
جا ۓگی فو پر نماز سے پےلہ مسوا کفکر ن ےکا مد یا۔ 
تح رت عا کش صد یقہ ر می اللہ تقعالی عنما ے مرویكدے۔ 
ال الس مه“ الم وَرَضَا؟ ل36 

تضور حپمگ و 2 نے ار شاو فر مایا : مسواک من کو اکیز کر نے والی اور ر ضا ے ای کے 
تو لکازر لہ ے۔ 
صضرت عبداڈ ین عمائس و ضی الہ تعالی عنمراسے روایت ےکہ رسول ادہ نگ نے ار شاد 
فر مایا مسوال مر ۲ ٹواترے : من ہکو جو شمووارکر ٹیے_ مسوڑعو ںکو مضبوی ٴرے“ 
نظ کو می کر ئی یل مکو بلق “سوزش لکو وو رکر کی“ سنت بر گل کا باحث ‏ فر عو ںکو خو شبو 
کر تیر بکوراض یکر ثی یکول یں اضاذ ہکالباعحعث اور معد ہکی اصلا حکر ثی ہے(37)۔ 

ابو 2 ےا عرے ےگ کو صفیف قرار ویڑے لان متند رک الام نے اپ یک ماب 
انار نیس خر ت الس من مالیک ر شی ارڈ عنہ سے “الدسلھی نے بھی انی سے بر لکن ان 
ےلین عیا کیل صصیالندعد ے اد سک وا و رکنواۓ ہیں۔ 

مند ات می ےکہ ایک مرجبہ رسول اللہ علشگ کے پاس بیتھ لو گآ مجن کے 
دانت صاف نہ ہو موجہ سے پل ہورہے تے اب گے یی ظر کی نوف مایا : مھممارے 
رات پل ےکیوں نظ رت ہیں سوا کفکیاکرو(38)۔ 

ر سول ارڈ یکا معمول تواکہآپ منہ کے عرضایشنی دانول پر مویہ سے نچ مور یچ 
ے او کی طرف ماک فرماتے تھے داشول کے ڈاک بھی یی بای تہکرتے ہیں کی سنہ 
اس سے مسوژو لک ضرر ٹیس پپنجت)(39)۔ سوا گکرنے ے مہ صاف ٭ جا ے۔ 
دانوں میں موجو رکھاۓے کے ککڑے نئل جاتے ہں۔اگر وراک کے ذرات واختول مل 
نے ر ہیں تو منہ یں پر یو پیر ہو جا ۓےگیااور جات مکو پر ورش کے یے موزول لہ ٹل جائے 
گی۔اس لیے ضمرو کیا ےکہ با قاعد گی سے مسوا کل کااستما لکیاجاۓ- 


)191( 


کھا نے کے بعد غلال 

۱ دانت کی صفالی کے سے مھ سکھانے کے بعد دانو لک خلا لکر با بھی حضور عل الصلوۃ 
والسلا مکی سنت سے حور سر انام ول کاار شمارے 

مَنْ اكَل فليتَحَلل(40)۔ 
جو خی کھا اکھا ئ ا سے خلا لک نا جا بے 
خلا لک نے کے دو ران داشقول یس بمچٹس جانے وا ےکھاتنے کے ارے میں جع رت 

اہ رود شی الل عنہ 'ف مات می ںکہ سردرانیاء علیہ الصلوچوالسلام نے ار شثادفر ایج شف 
کھااکھا ۓ(اور داضول مل بیھ رہ جائے)؟ اسے اکر غلال سے مکانے قذ تحھ وک دے اور زان 
سے ہکان نو نل جا “ا لکاوجہ بی ے کہ زبالنا کے ذد بیج دانقول شس مجن ہو ۓکھانے 
کے گکڑے گی مع مکی عفوت کے دی سے فو ظط ہوتے ہیں اور خوراک کے خلال کے 
ذر یت کا لے گے ککڑے جراشم زدہ ہو کت ہیں اس لے انیس تھ وک ینا تی نہ نظ سے 
ال درست ہےکڈ اکر کن خزفوی نے خلال ہک افادیت کے بارے می سککھاے : 


1) نت “ "' 9ھ ۶۰۰۲ ٤مھ ٥ہ ٭دمطا) اط٤ ٥د ٤ھ امنع5ء5ہط ئ> ا‎ ٤6 
(41)ہ 5ع ال‎ 


جح طارق عمودچچتائی کے معطائ قکیاے کے بعد اَی از ادانوں اور صوڑوں 
کے درمیان 12 جاے ہیں۔ اگر ال یکو غزال در * ذر یق نہ کالما جااۓ لو نے ما ی زرے. 
(5ہ1 5973 000) متغصن (36ا5*0) و جات ہیں اس سے مسوڑے پلےہ متورم 
ہو ئے ہیں اور پھر داضوں اور سوڑو لکا نعلق تخم ہو جااےے تی اکلہ دات 2ھ ں(42)۔ 
ور وولو 0 کے وور الع ابچ تک مار نے سے اجقتاب 


ھا سید اشن الد بین نے اب مقالہ بعذوان لب وی کم کیا ے “ ۳ 
احاد یٹ وب عو ہد ید علم ط بک روش کا شش دبیکھاجاۓ مویہ دک ھکر یرت ہو ےک 


(192) 
آبپ پش کا ہر فرمان ٹھوس سای حقیقت مر می سے او رآ آس کک ہکی تھی ات مکیسانہکور 
سا انتک زق) یب پر تماصف ماگ کی روش سکھانے ضے کے مر یمور 
خورو ‏ وتوش گی اشیاء گی ات کے برے مض حضو یکریم لے الوم مکی 
تا تکا مطال یکرت ہیں توبات دانج طور بر مصکشف ہوٹی ہے ہر آپ سھگ سے بتانے 
ہوۓ طریتوں بر عمل پوراہ کر ہم ہر تم کے جراشی؛ سے عمل طور بر فو رہ بت ہیں جھ 

ہارے یم کے اند رداخل ہب کر طقف تار و لکاسبب من ھت ہیں۔ 
طب جد ید کے مطائ نکھانے ہن ےکی جندوں مس پھوکک نیس مکی چا ےکی کہ اس 
سےبراری کے جراشیماشیام خوروووش میں شعفل ہو کھت ہیں لوران اشیا ککوگی دوس اننس 
استعا لکرے ۳اا بر تن می ںکوئی جن کھا ےنا بیج وا سک بہ جراشیم خل ہو سے ہیں۔ 
اس سطلے میں تضور۔ ورانیاء علیہ الصلؤوالسلام نے ار شاد فرمایے۔ 
ا٘ا شرتب اح کم ُا یَلتتَفَسٌ فی الّاناءِ(44)۔ 


میں ےکوئ یی چھ ینے گے تی یس پھوک تہارے۔ 

عَنْ عبّاس لی صلی الله و ٢ه‏ عَلَيهِ وٴسلم تھی ان یتتَفس فی الإِنَاءِ آو 
ینفخ 7 فیٰ٭(45) ۔ 

حضفرت عما سار تی الد عنہ سے روا یت ے گے حضور یلگ نے بر تن کے اندر ساس 
لیاکوراس میں وک مار نے سے تح ففرماہے 
عَنْ نس أَن الرَّسُوْلَ صلی الله والہ عَلیهِ وَسَلمْ کان یتتفُسُ فی الشرّاب 
اتا خارج الاناء(46) 

حفرت الس رع اللہ عنہ سے روایت ہےکہ رسول ال سی مشردب کے پیتے 
کے دودالنب مخ سے باہر تن بار ساس لیاکرتے تھے 


نحضرت عبد الین عباس ری ارڈہ تنا ٹی عنمافرمات ہیں۔ 


)193( 

لم یک رَسُوْل الله صلی الله علیہ وَسَلم ملْفَخْ فی طعام ولاشراب 
ولَايتتَفّس فی الّاناء(47) 
رسول الہ ہکس کھان ےکا نیس چوک مارتے تے اورنہ پٹ ےکی یجس اورن بر تن 
میں ساس لمت سے 
ا۵ ت ابو سعدر خد ر ار صی الشد عنہ ے روامت ے_ 

تھی رسول الله صلی الع َليهِ وَسَلَمَ غن الشرٴب مِن لُلْمَة القَدح ون ینفخ 
فی الشرَاب(48) 

بر خدانپپگ نے پانے کے رخد پان نے لورپائی ٹیش پھوک نے سے تح نریںے۔ 

جالے کے شاف مج سگن کی اور را کیم موجود ہو سک ہی کی کہ دعوت وقت ا سکی 
کچ طور بر مغائی نمی ہو عق اس لے حضور علیہ الصلڈوالسلام نے ای عچکہ > منہ رک یکر 
پنینے سے مع فرمایے۔ حضور ن یکر مم اپ نے فذ مشکینرہ کے منہ سے پالٰی پیٹنے سے بھی مع 
فر ا اکلہ عفر تائن عبائس رص اد عنہ سے امام جار کیا نے روا تکیاے۔ 


بر مو ں کا را تم سے جانا 

ٹپنی نتطہ نظرے اشیاء خوردونو شض ئک وکائل احقیاط سے رکھنا چا ہے او راگر وہ کے بر تن 
یش ول تو ا سیل ڈھانپ د ینا چا بے ساکہ لن ایی نز میں یا جھ اھ نہ مڑ جاہیں من سے 
سای کی برا ہو کااشال ہوں بر تن وم نے کے متحلقی تضور ٹچ یکر یم علیہ الصلوع 
2ت0 ] 

عَطوا إلأُنَاءَ وا کِڑُء البٌةٌا 49(2) 
ھ تن ڈھھانپ دیاکرواور مشیر ہکا ھتہ بی دکر دیاکرو۔ 
تقر تل پر سور شی الش عنہ سے ردایت ےک یں حضور ن یکر مم ماگ نے بر تن 


(194) 
ڈڑھا نی ' مق کا منہ بن کر نے اور بر تن ا لٹ ےکا عم دیا(50)۔ ال حد یث سے نایب تن بھی 
اٹ دس ےکی جاکید ظاہر ہوکی سے ساکہ الن ‏ می مم کے ہر ےکیٹ ےکوڑسے جگمر وہ 
خر باج ایم نہ داخل ہو جامیں اور استعاللک دوران انسالی جم میس ںی جک کوک ی سارک پا 

کر ےکا سیب نہ مین میں 

ایک موئع > بر توں کے ڈاب دی ےکی حاکی ہکرت ہو ۓ تضور خی الا نام علیہ 
۱ اوالسلام نے ار شاد فر مایا ”گر ھی کے پا موں کے ڈھا نی کیل بھی نہ بہو ودنہ 
کا نام نی ےکران ب رکب یکا عگھڑائی رکھھ وے “ضر ت بای من عبیدارش ر عیاش عنہ سے رواات 
ےکہ الد محید نقیم سے دود ہکایک پیالہ ل ےک رآ فوان سے حضوراکرم پگ نے فر میا 
کہ ا کو ڈھان فک رکیوں شی لایا؟ گر چہ ایک گمڑی بی وی اسے ڈھک لھا جا ہے 
ا(52)۔ 

رج ہم جانۓ ہہ ںکہ اگر ہوا آلودہ ہو قذ اس میں بے شار ج رانیم بہوتے ہں۔ اگ رکوئی 
بر تن خمالی ہواوزڈےکاہواۓ ہو و ہوا کے را میم لو گر دو ار سس میں مکی رے 1 ال 
یس خوروو ول اگ وی ہے ہو نواس میں برا مم شائل ہو سے ہیں۔ 


جما یچک اور ضۓ ہے وور اع اطٔیاط 
تضور ب یکر یم علی الو وا تصسل جھائ یکو ایند فریاتے ہت نے مال یکو 
پا ھ سے روک ۓکا عم دیاے۔ حضرت او سعیبد ر عضی اد نہ ' سے ممرویی ہ ےک تضور ارم 
اش نے ار شاد فرمایا ”جب تم ٹیس سے کوئی تن بھاکی نے وا سکو جا ےکہ ابناما تج منہ بہ 
رک لے “(53)۔ " 
جمائی لیے ہو ےچ ھککمہ انسما نگم راسااشس لیا سے او راگمر منہ کے آگے پ ن٠‏ رکھا جا ئے 
2وابی موجود جراشیم او رگردو خغپار اندر لے جات ہیں اور لف عم مکی سار یا کا سب من 


(195) - 
کت ہیں _اگر حضور یکر یم علیہ الصل ڈو لحم کےار شاد کے مطائن جمائی لمت وت منہ کے 
آگے اتھ رکھ لیاجاۓ فو ہنہ میں رای مکوداشل ہو نے سے رکا جاسکا ہے اس کے علاوہ 
اگ رکوئی تخس خو کسی ای مم رض میس چلا ہو جم سکاسبب ینطم یایاوائر س و خم رہ ہوں ود وہمائی 
لیت وقت بیمارکی کے جا میم ہوائیس پچیلا تن ۓےکاباعحعث من سکم سے مس سے دوس رے صحمت 
مندرلوگو تک اڑییسار ی تن تی ے۔ 
ضر ت ابو ہر یور صی اللہ عنہ سے روایت ‏ ےکہ حضمور ب یکر مم ایاگ نے فرمایاکہ 
جب گرشان ہے گی ای نے 0ں خخان کک ہو کے (54)۔ تضور سید انام علیہ 
ال والسا مکا ار شا دگر اک ےکہ اللہ تال یکو چھینک پیند ہے اور جما ی :ایند ے(55)۔ 
جن حور امرم ۶ھ اور بجر آواز سے چچھگ کو پپند یں فرمایا۔ حضرت 
او ہر یور ھی الد عنہ ے روا ت ےک ہ ر ول ابلد ع لک ہکوجب چچحیک کآکی تو من کو ما یا 
کپپٹڑے سے پچھیات او رآواز بیس تکرتے (56)۔ 
حضرت سبدہ عا کہ صد یقہ ر ضی اللہ تما لی عنا ف مائی ہی کہ میس ن ےآ حضرت صلی 
ال علیہ وسل مکو بھی راہن ٹنیس و یکھاکہ ‏ سآبپ مه کول( اخ )د کھت ب ہآب ما 
نع مر تھا(57)۔ 
ڈاک سن خزنوی 
عصناجوسںدا ینہ ۲۵۳٢۷‏ .,عمنہتہع دد: بعھنحاچدء 2۷۱۰۱۷ ١ا×5طء‏ ء0 
0 ١ا٣‏ ٭ ٭ہ-ہ؛:ءمص ‏ ٭طاہ دعد طا؛ئہحہ ×ءجرہ زااد) ا٤٦‏ 


ہ٥ 3تطا‎ ٥)۶) ٦13۲ ٭صّ٣٣٤ 1ء ٣۳ء لا م٣٤٦٣ ا٣٦ 5ا‎ ٤ 
ہ۱٢‎ ۶۲٢٢ ٠٠٣ ہ١ا٣ ۳۰۱,>۶ءح‎ 58. 


بال اور 1 کٹوانا 
جما ں کک حفظان صعحت اور صغائی کے اصولو کا تلق سے قے میں اعادبیث پاک میں 
مڑاز یرہ جاے۔گتئس پچھوئی ے چھو یمر اہم اور بنیادی باتز ںکی جاب تضور حپپلگہ ے۵ 
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زیادوے زیادہ وجہ د(اٹی ہے ما تضورپاک علیہ الصلچوالسلام نے ار شا ربا کہ ہف وار 
اشن ضرور تر شواۓ جا یں مان اس کے سا تھب گھی حاکید ف مال یکہ ناضن دانوں ے نہ 
کان جائی کی ھکمہ ہہ طرییقہ حفظان صحت کے اصولول کے خلاف سے (59)۔ گر جا خن ۔ 
کانے جایں فو مل فکا مکرتے وقت ان میں ملف مم کے جراشیم جس جات میں لو رکھاا 
کھاتے وقت مۓ, کے و نے تورال 1 الی 0٥851(‏ ٦7ووئ.ء)‏ میں تی جاے 
ہیں جس سے ملق ف عم کے اھرائض شخم لے ھت ہیں. اسی طرع نان دانول سے کا نے 
سے جاشھم مضہ مس گے جاتے ہیں۔ اس سے وا ہو جا ےک اکر نا نکا کی سنت بر عصل 
کر کے اپینے مکو ملف جراشیم کے جلے سے کفو ظا رکھ سکتے ہیں۔ 

تحضرت ابو الوب انصار گی ری الّر عد سے رایت ےک ہ ایک رجہ ایک 2 
ضور انس کی خد مستبل ھگت مس حاضر ہوالو رآسما نکی خرس دریافف تکر نے اگا تو 
اس پر آب لگ تے فرمایا حم میس ایک شف سآاہے لو رآسا نکی خجرمیں دریاف تکر حا ےمگر 
الکو اپنے سان ےکی چیز میں نظر نمی ںآننیں مین اس کے ناشن پر ندوں کے بیو ںکی طرح 
دھ ہو نے ہیں جن شی ہر رکا میل پیل بھ راہ جا ہے (60)۔ 

تضور نی اکر م مگ کا ىہ ار شا گر ابی جنار بی و لم نے نف‌ لکیا سے جس کے رلوی 
مر ت او ہر رہ ہیں اس ردایت کے مطالقق ر عول نگ نے ار شثاد فرما کہ خط ریا مور جں 
با یں پا ُ ین یں 
خقن ہک رانا ٢)ز‏ ناف ےپال لونا“۳) مو تچ ھک تا ۶ )ماش نکٹواناٴن ب۲خلوں کے ال لینا(61)۔ 

اس عد یٹ مبارکہ ٹس نجن بالو لکی صا یکا عم دیامگیاے اگر الیمان کیا جاۓے تو یہ 
عقابا تگن دگ کی آماگادین عکتی ہیں اور اس ط رح بر اشیمکوافزائکش لور نشوو لے تک مل سک 
ہیں۔ ای ط ری مو یں فضا کے اندر موودجرا 3 کو اپینے اندر پناوددے تی ہیں لور بچھر 
ان کےکھانے مس شائل ہوت ۓکااشاال ہو سے اسی لیے تضور علیہ الصلوالسلام نے 
مو ھی ںکٹوان ےکا عم دیاہے۔اس سے جماں انسان کے جم مکی اہر رئش ہو قی سے وہں 


۱ (197) 
کھانے ٹے ہے وورالنع جرائئیم بھی جم میں تل نیس ہوتے۔ امام عطاری علیہ ال رہ ہے 
صحضرت ئن عم رر می ارڈہ نہ سے رواحیت نف لکی ےک ہآ فضرت حکلللگ نے ار شاد خر میا 
من الْفِطرٰة قَصٗ الشّارب(62) 


مو چھ کے با لکت نار ایا سضت ے۔ 


نت ہک رانا 

فور نی اکرم لگ نے لڑرکوں کے خقن ہکو پیر انی سنت قرار دیا ہے۔ ج مار ی 
ریف ٹیس حر ت ابو ہر سور صی اللہ عنہ سے روایت ےک اید الا خمیاء تعفر تار انیم علیہ 
الام نے ای بد کی عم رممیسں انا خحقنہ خو دکیا(63)۔ علاعہ ائن اعم ن ےککھا ےک 7 
سضر تار ائیم علیہ السلام نے خحقت ہکیل 

۱ تل نبا (35 ا823۲ ٥ہ‏ |1٥٤ج:0‏ 06]) جس نخرت یی علیہ السلام 
سے تضاقی لھا ےک ہآٹھو می ون شش ریت خو وی سے مطائق ا نہیں جتنہ کے لئے دیکل 
لا گیا ۔ 


٢۲٢۷ا٢٢‎ ٤ان ۶دا )+ طعنه‎ ۷۶٢٢ ])0111111 2٣۰٠ جصال‎ ٠٤٤ ٤5۶ 1١٢١۷ ہ٤‎ 
٢5 ۱:۱٢٥١, ٤9 ا٢ ؟ا‎ ۲۷۲۳۱٢۶٢ ١٦ ٢٤ط عام٘‌ما‎ ٤ ۷۸۱۶۶, )ا٥٦7 یں‎ 
4ااتاء ٭مط)‎ ٠٤٤ ٤ا‎ )+٥اع‎ ٠ہ نتنئط ۰۶× ۱۰۰ ۲ا‎ 64. 

تضور ن یکر یم علیہ الصلے اھ مکی ہے خصوصی تکی ہہ خصوصیت ےک آب کله 

من را ہو ہے_ ظط رالی اید تیم *خطیب اور ائنع ع کر حضرت ااس ر می الشہ عنہ سے 
روایہ کرت ہ ںہ ر سول اللہ پگ نے فو مایا میہرے رب نے ایک ععزت یج ہمعم سے 
مہ میں حون را ہوااو رشسی نے میرے او شیدہ مقا مکو یں دیکھا“(65)۔ ححضرت این 
با رصی اللہ عنہ نے ھی میان کیا ےکلہ نی ارم علله نال کے اور من پر 

ہو ے(66)۔ حا مند رک میں فرماتے ہی نک آب پگ کے مخنن پیا ہو ن ےکی روایات 


)198( 

ود وا کو تی ہو کی ہیں(67)۔ ۱ 

کو ں کا خقن کر انے کے عم کے بارے مس بتھ اختلاف ایا جاجا سے رھ علانے اے 
واج بکما ہے مع کے مطاللق سنت موکمدوہے۔حافظ لکن تر نے خحقنےہ کے بارے میس علاء 
اسلا مکی آراء کا خلاصہ ہوا مین کیاہے۔ ”امام شافتی (علیہ ال )اوران کے گر ووں 
کے نز یک خقنہ داب ہے فی لوگوں مس خطاء کا بی مہ خھ ہب ہے۔ اتوں نے بہاں 
ککھا ےکہ اگ رکوکیء کی عم کاآوی مصلران ہو جاۓ فو خیتنہ کے بقیر ا سکاا لا مکهھل نی 
ہوگا۔امام ات( علیہ الر مہ ) اور ھ مالحیہ سے بھی ال کے واجنب ہہو تن ےکی روایت ے۔ ایام 
الو حزیفہ (ر حمتہ اللہ تھالی علیہ کی را مل ہہ واجب ے لور ف رخ سی ے۔ امام نوویی نے 
کا ےکلہ یہ امام الک(ر 2 اللہ علے) اوردوسرے بہت سے علما کے نزو یک واجب ے۔ 
(ایک ردایت کے مطالق) تن لبھر کی اور امام او فیفہ (ر تھا اللہ علیہ ات ےکھا ےک ہے 
واجچےی نیس ہے بلعہ نت ہے۔ اکی طر لام اھ (علیہ الد جمہ ) کے شاگمردول یش سے ائن 
لی مو کی بھی مہ ککتے ہی ںکہ ہہ سنت م ےکددے “(68)۔ 

خحق کر ان ےکو فی اعقیارے واجب تار دیا جا یاسشت موٗ دہ ا کی تی اذادیمت 
کہہے ڈاک ڑح لعل الام ئے جو رواش کو شور ی کے وی ہج ؛تیتہ کے فا کے 
یو ںکنوایے( نت کر کے می من کی ضجاست دیو ج ایم اور طفیلیو ںکی پرد دش کے 
یر یو سے اک ہھ جا تٰے ۔کئی نی تحقیقات سے خامت ہوا تر من مرروں پک 
نوا چچھو لی گھر کے ہوں یا کی عھر کے ' نظام یس سوزش اور ور مکی شکایات گا تا سب 
دوسرول کے ماب یل بہت زیادہ ہوج ے۔ نیز نی مل سے خعمل ہو نے وانے ام راس 
شا آ نک اور سوزاک خحصوصآ ایز کے مر کا اشن منون کے متابے مس خیر مخون 
م۶ دو میں بہت زیادہ ہو تاے “(69)۔ 

خی یہ کرائے سے ال کال ش ایک زہر یلا مادہ جح ہو جاج سے ےے متا 
(8عج٭م8) کتۓ یں ال کے علادہ اخضاۓ تا کل کا سرطان )6230:٠6۲ ١٤٢‏ 
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)0163112 جج مرد کے علادہ ا کی بیو ی کو بھی لاج ہو سلماے 'اخضاۓ تال کو 
سو زس اور ایک ےار ی ہو۲۱ نس میس پاب مس رکاوٹ پید اہو جال ی ے(70)۔ 
ڈاکڑ شون انلیننڑ کے جز لآف میڈئین می سککھا ےک جلاشیہ پ ےکا خخقتنہ عم کھر کے لیے 
سی اخضاکی ناف تکاکام آسا نکر دیتاسے اس رح مین می ذالتوکھالی کے یچے مار کی 
سے جرامیم جع نیس ہو ھت (71)۔ ام ریہ اورافریقہ شش سردے سے پا چلا ےکہ ایز کے 
مرض می جا ہونے وانے بشتر خی رشن حا ت ٹیں۔ اس سے وا ہو تا ےکہ خقنہ ایز 

ے بھی تفو ظا رکھتا ے(72)۔ 


ول وم از اعٌاط 


۱ اسلام ش۳ش اس بات پر بہت زدر دیاگیا ےک می سے مسلران اکی دج ے کی دومر 2 
تح سکوکسی فص کا رن نج ای لے حضور نی اکرم مل نے الےے مقامات پر بد ویر از 
سے تی فرمایاسے مال دو رم ےلوگ چثرت جات ہوں_ اس سلل میس جنر ارس ب نے 
کے ار شادات پر مع لک کےکیصماریوں کے را می مکی مار سے وف ہہ ہی 

کور وکا جا سکم ے_ 

000 00 کے کر ںی 
نے اد شاد فر مایا ”نت کے دوکا موک سے پر ہی کرو“ صحولیہ نے ع رخ کیا ”نو ہکولن سے دوکام 
ہیں“ پگ پگ نے جواب دیا ”ا وگو نک یکن رگاہ بر یاسارہ ٹل قضاے عاج تک :''(73)۔ 

ایک اور حدریت مارک میس تضور علیہ الصلوالسلام نے ار شاو فر مایا : جن چیزوں سے 
جولحنتکاباعث ہیں بای کےگھاٹ “سا س2000 
تخرت جار ر صی الد تما ی عدہ سے روایت ‏ ےک ہ تصور یکر یم ما الصلا وا 
ارشاد فرمایا۔ 
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اییولن احد کم فی المَاء الائم (75)۔ 
تم ےکوئی تح ساکن پیٹ شاب دکرے۔ 

سحخرت ابو ہر سور صی اش عنہ سے ددایت ےکہ ر حول الد حاللشگ نے خر مایا ھم سے 
مم یکو مات ےکی عاجت ہو نذوہ ھے ہو ے بای یس نہ نما ہے لوکوں نے او ہر مرور صھی اللہ 
عنہ سےکما مھ رک اکر ےا ضمول نت ےکا :ہا تھول سے پالی لے نمائۓ (76)۔ 

یما ىہ بات مد نظ رر ےکہ تضور علیہ الصلؤۃوالسلام نے بت می ٹس نمانے سے تح 
کیں فرمایاک کہ دوپائی ہہ جاجاے اور تس مکی آلائش و غی رہ ھی اس کے سا تھ یہہ جانی سے 
ین اکن پالی میس جسا یآائکیش مور جر اش وغی رو وع لک لے یں کے مو رکسی دوصرے 
فص سے وہل اتا لک نے پر اسے سای شش جلاک نےکاسبب ین ستے ہیں۔ 

رت اس من مالک رعش الد ع سے روایت ہےکہ ب یکر میگ نے قبل کی 
رف( سپ دی دیوار پر )چم دیھا۔ یی آپ ع کو پاگوارگز رالور اگوا ری آب پش کے 
چرم بارک سے بھی مس و سک یکگئی۔ پچ رآپ چنا شے مور خودا سے صا فکیا۔ ایک دوس ری 
روایت کے مطائ نآپ ماگ نے ای کک ری اوراے صاف کر دیا(76الف) 


بازار سکھانا 

بازار جشسکھر سے ہ وکر یا لت رت ےکھانا ف بی تواصصوں کے خلاف ے اور حفظان 
ھت کے اصولوں کے بھی منائی ہے۔بازار می ہ رشحم کے لوگ ہو تے ہیں جن میں مع 
تلف  '‏ مکی یماریوں میں بھی مجنا ہوتے ہیں۔ جو لوگ ٹر یا یا وائرس سے سنہ والی 
سار لو ں کا شکار ہو ے ہیں دو ساس خار حکرتے وت ”کھا نت گچیگت دقت شیک تو لے کے 
روران ان ظ ر ربینی م ودات (238515018ئ۶٢٠۴٥۷۱)‏ کو ہوامل بکھوڑے ر ہے یں 
اوربازار یں اگ رکو کیچ کھائی بای جا تذوہ ہوامیں موجودان جر انیم سے الودہ ہو جاٹی ے 


(201) 
اوراں سے مار یی کے پیا ہو ن ےکااند پیش ہو ج ہے۔ کی لیے باذار 8 سکھانے پٹ سے مع 
کیاجاجے۔ جمارے پار ےآ حضرت مم مصفی علیہ یو الا کاار شارے 
1 کل فی السُوٴق دثاء یں 
بازار مم لکھا کیہ 7کت ے۔ 
می یکھانا 
می کھاتایا یی اوث وائی یی ںکھانا نمایت ممعضرسحت ہے ۔ا کل َاوجے ے کہ 
مٹی میس ملف کا جراشھم موجود ہوتے ہیں۔اس کے علادہ ال شس پھار کی دہاتال کے 
ذرا تگھی موجود ہو سک ہیں_ تضمور نی اکم پگ نے مک یکھانے سے مم فرمایاے ححضرت 
ا ہر یور شی الہ عنۂ سے رواایت ‏ ےکہ ر سول اللہ پگ نے فرمایا 
من اکل الطین فکا نھا اعان علی قتل نفسہ(78) 
۴ ٠ض‏ نمی اکھاناسے ووابتے آپ نی کر نے یں اعاح تہب تاے۔ 
منرت عا تکقہ صدیقہ ری الش عنما سے مروکی ےکہ جضور ن یکر مم مپپنگ نے فرمیا 
کیہ مین کھایاکر دک کہ اس شس تن نقصادنات ہیں ایک کہ پیش کی ماد گی دوصر ے اس 
سے پیٹ خر اب ہو جاجاے اور تیرے اس سے انسال نکارتک زدد ہو جاجاے (79)۔ 


تتری ار اش کے مارے میں تضمور عپشگہ سے ار شادات 

دہ تمام اریال جھ ایک سے دوسرو یکو لگ محتی ہیں۔ متعدی یساریا لک لان یں 
اورایےے قمام ام رات برا تی مکی وجہ سے ہجوت ہیں۔ رف پد اکر نے وانے جر اش مکا الیک 
ے ووصرے منص میں ختفل ہو ن ےکا شمل توعد یےکھلاجا ے (80) جرائیمس طرعح مل 
ہونے کے بعد تندرست تنس کے جم میں تقسیم کے تج می اتی تعداوبدجانے کلت 


(202) 
ہیں' جب ہہ نعداد ایک خاس ع دکو پچ جالی سے تو سرت لک علامات ظاہر ہو نے لی 
دن لے کو گر ر کا شش (0 30ا 1016) اور عمرمی شس عددی کتۓ(81 اد۶ 7 
کر نے دانے زندہ خوردبیفی اجسا مکابافت(٭718503) شس صرا کر کے وہاں پر مائتی 
)۳۸١ ۶1 ٤(‏ بر يلیاں سس ارتا رای ىسا کے 
عدد کی کا لفظا احادیث میا رکہ میں بھی استعال ہوا سے ۔کحب اعاد یت کے مطالعہ سے 
اع ہو جج ےکم تضور ب یکر مم علیہ الصلوڈو ٹسل اس عقیقت سے بوری طرحگگاو جک 
یی کےمار یا شمارے تن ر صت کک کی پر تی ہیں اور آب پگ ے افناالبال ے 
چا کے لیے رات جاد ی فرمامیں اورر سو لکرم لیگ نے اس یق تکی اس وفقت خر دی 
نجس کےکم یش دس صدیال بعد جا تم کے وجودکا تا چلااو تعد کو انی تقیقت مل مکیا 
گیا۔ تضصور سید اڑا خی وال ر لین علے الصلؤچوا مسلعرنےار شا ری 
لأَيُورِدَكٌ مُمْرِ ضٌ عَلٰی مُصِح(82) 
کوئی مرح پی اکر نے والامی رد ست کے پا نہ فیک بڑے 
دراصل ع رض کا مع ایا تنک سے جن کاو گی ادف ومار ہو او رم کا مطلب جس 
کے اونٹ تن رت ہو (83) ای سے مو (ا ۴او حیید ال مان نے من رجہ باما اعاد ‏ کا7 جم 
یں کیا سے نار اوٹوں والا اککچھے تر رست گونوں والے سے اہج مونٹف نے 
اے' (84)۔ اع رت ار ضاخمانء یلوں ق س سر واللھزیز نے اس حد سی ث کا مفسوم ىہ 
ا ”ہرلزمار جانور تقر ہت جانوروں کے پاس پالی پان ےکو تہ لاۓ جال “(85)۔ 
انسوں ہہت یکی من کے جو انے سے اس حد یٹاک میں نعل ف ید 
لا یعل الممرض علی المصح ولیحل المصح حیث شاء قیل ولم 
ذلك قال لانه اذی(86)۔ 
تنرر ہت جانوروں کے پا مار جاور نہ لی اور تفر رست جانور جمال چاے لے 


(203) 
جاے۔ ع رخ لک یئ کہ مس لیے ؟ فرمایااس لی کہ اس ش ایت ے۔ 
تصور 7۳ و ر کو مین ینہ نے طا گوئ( 0ع [۶۴) ار جزام (1.601051) سے گے 
کے لے ج ہرایات فرمائی ہیں لن سے وا پا چکنا ےکہ آپ کان متنعدی امراض کے 
ترا یم کے ذر بیج بین سے اہ امتیو ںکو آگاہ فرمانا چا تھے مان ىہ ایک روایت جو 
ار یو مس لم میس موجود سے ہمارے مر ؛بی بیو کو ام را کے متععدبی ہو ن ےکی جقیقت 
تل مکرنے سے رو کے ہو تے ہیں ھا لالہ دع رک اعاد یٹ تحعد یہ کے شجوت یل روابی تکی 
گفئی ہیں۔ ہناد کی شر لی فک یکتاب الطب مس ایک با بکا عنوان بی ”لات وی“ سے جم س کا 
مطلب ہ ےک چچھو تک نکوئی یقت ہے ۔اس کے علادہ ہج عظارکی می دو اور وب 
”الجذام ‏ اور لأهَامَة نشی بھی لاعدوگی دای روایات مو چودے من زان لاس ی‌ 
کالفظ موجودے ہہ زیادہ تر نطرتایو ہر سور شی الد حنۂ سے ابو سلمہ من عبد ال رن من عوف " 
ری الہ عن مکی سد سے نف لک یکئی ہیں یا پھر حضرت عبداوشہ من عم رمضی انشد عنممانے 
روا گیا ے۔ال دولول لہ اسنا ے روامت یی امادف می تی ے4 جر کی سے 
_ تحضر ت او ہر رہ رص الہ عنے سے جب ان کے پتچازاد چھاٹی رت حارت من اللی ر شی 
ال عنۂ نے لاعدوی والی حدریے کے متحلق اتضا رکیا قذانموں نے اہ رکراکہ فریااکہ ئش 
اس عدی ثکو کئیں اتا الہتہ ر سول اللہ حٹگ نے فر مایا ےکہ یماراونف تیر رت اوخؤوںل 
ساقہ لا ۓ جانیں۔ اس بر ححضرت حارث اود ابو ہر مور مض الد خنمائیں مجھڑاہہوااورموخر ارز 
کر صعھاپلی نے مکی زبائن میس لج ہکما جم س کا مطلب تھاکہ شس اس عد یث ( شی لا عدد کی ) کے 
ان اکر نے سے انْکا رک جا +ہوں(87)۔ عفر ت ائن عمرر صی الد عنے والی ردابیت مل ےک 
آ حضرت عاٹللگ نے خر میا ”هو گل کو کی نز میں 'اسی ط رع بد گول 'الہست خمن چچزوں 
ین اک حو سیت لوگ چز ہو) لو ہو علق ے وڑڑے اور عورت از رگم ٹل (88)۔۔ 
روابیت رت ماشہ صد ییقہ ر شی اد عناکو می و خخت بر م ہو اور فر مایا ”اس ذا تکی مم 
نس نے مھ مگ بر قرآن اجارأر سول اد یہ ٹیس فر مایا الہستہ انسوں نے مہ ف مایا کر 


ہے مھ 


رعلقطت ث۵ ۔ تتوج× ٠٠ء‏ 


(204) 
زمانہ عاہلیت کے لو درگ اس (نھوڑے؛ مور ت او رگج م ےب فالی لت تے (89)_ ۔ رواہت 
ھلویی “ئن جر می“ اکم اور ہی نے نف کی ہے۔اس سے وا جع ہو جا ےک اوک وائی 
رواےت کے او ےکی فی حضرت عا کش صدبقہ ری اللہ کنا نے فرماٹی سے اور لا عددگیکی 
فی حضرت ابو پر رود شی الد حنے ن ےکی ہے۔ 
مند امام ات شس اس رودایت کے یہ الفاظ ہیں۔ 
لاو ر دو عَامَة عَلی مُصِح(90)۔ 
تد رست کے پا صا رکوتہ لکن رر 
امام مالک علیہ ال رم تے این مو طاٹش اس روا تکو لوں ”وے۔ 
”مر یٹس تندرصت کے پا نہ جاۓ اور تد رت جممال چاے ٴ جا ۔ لہ تہ 
رخ لکییار سول اللہ مگ اک راوج ے۔ فر می :اس مل اذ یت سے “(91)۔ 
انی مےے دا ہوم ےکلہ تضورر مت ملعا لین حگکو اہنی ام تکااس ف ر خیال تھا 
کہ آپ مکل نے مر لی کو محعت مند اف راو کے سا تید فھل م لکرر ہناد ہکناد'النا کے پاں 
جانے سے گھھیا دوک دیا کہ ال نکی ذصا کی اگر تعدبی سے تاس کے برا میم صحت مد اف راو 
ی٠‏ م٠تفلی‏ در ہو میں پورووال مر یف کی :سار بی سے کو طط وما ون ری ۔ مال ہہ ھی 
نظر رر ےکہ تندرست آو یکو ہہ احجازت د گی ہ ےک دہ جماں چاہے جا شی وہ 
سار کے پاس ا کی عیادت 'علارنیا دک بھالی کے لیے جا سکس ےکی کہ دو حض چند جا تی 
ایر اخقیا رکر کے ہ ر کی جترابھی حلے سے سکم ے۔ 
آج می یکل سا تنس کے شے میں تشحق سے یہ علمت ‏ و گیا ےککہ بتھ یما یوںل 
مویٹول یا چالوروں ے انانوں میں خفل ہو عق یں مار چانورول کا دودے ا گوشت 
استعال کر نے سے بعض یماریں انمانوں کک کچ جائی ہیں۔ حضورنی کرب) علیہ 
الصلوزوا ملعم نےاس حد یٹاک می ای حقیق تکومیان فریاے۔ 
”سار لو ٹکا مال کگھ یسا اور تنر رت لون فکامال ک ھی در ست وو جاے ”(92) : 


(205] 
جذام 
تر ت الو ہر سور صی الہ تھا لی عنہ سے روامت ے_ 
فزَِنَ المْحْرُوُم كَمَا تُْرَيِنَ السَدِ(93) 
لی لکن سے زور و تح آگہ گر سے خودگذدود نتختاہور 
حضرت عبد ارش رشن تفر طیار ر می الد تتعا لی عنھماسے این سعد نے طبققات مل روامت 
کیا ےکہ حضور ب یکر مم خپٹلگ نے ار شاد فرمایا ”جذائی سے ہو جیسادرعدے سے ت ہو وہ 
ایک وادی مٹش اترے نتم دوس ری میں اتر “(94)۔ اس عد یٹ پاک سے عمری جتی کی 
رو میں بی وا جع ہو ہ ےکہ جماں جذائی مو جود ہووہاں نہ جا ہیں جاکمہ اس کے جرا شی آپ 
تک تک آی پکو بھی اس یعاد کی شس جتلا کر دی ںک کہ سار یی اک نر إ--٭٠"‏ ۷۷ 
٤+‏ ××۸ ۰1٥8ا‏ کے باعث پا ہوٹی ہے(95) جھ ایک یمار ے ووصرے 
تد رست نف یں خعفل ہو سکم ے۔ حضور نہ یکر یم علیہ الصلو7وا” نے اعد 
مارک میس بی ای تقیقت سے آگاو فرمادیا تھاکہ جن ام ایک تح کی یما کی سے “ھا اکلہ ال 
راومہ ادریافت باروے کے ڈ اکر ۱ آن(1182860 ۰) نے نے ۸ا میس اور 
”ڈاء یش الن ج راف مکی آعد درف تکاپاشر ڈنے چلایا۔ یہماں ىہ بھی تقابل ذکر ےک ڈاکٹر 
إالکنانے جذام کے ج ٹم ہکا ددیافت تپ دق کے جرا شی ے ۹ب تق لکی(94) ۔اب ت7 
اس مارک پاٹ یکنٹرولی حاص لک لیاگیا ہے اع سے ڈھائی عشرے مل اس سے ملیف 
عمائک کی ایک بد ی تعدادمتاثر ہو گی عاٹی ادارہ صعحم کی معلومات کے مطالن ہے ۱۹ء یش 
اس ار ی (کوڑھ) کے ای کفکروڑ ساٹھ لاکھ (1,60,000,00) مر لیٹس بے ری دنیائش 
موجورھجے(96)_ 
بزام کے علق ہکماجا تا ےکہ اس مرخ کا پچھوتبزر رجہ جلد لے نوگویا ىہ ان 
ارول ہیں سے سے .کن میں جرا ف بر اوراست ار اور تر ر ست کے جسما یا ضال6ے 


(206) 
یں وج میں اس لیے اے ار ۱ سار نے (1015695869 رس ٌود وس 
جا ے(97)۔ اس سے ہے کے لئے تضور نہ یکر یم علیہ ااصلڈوا کا ار شا گر ائی امام 
لم علیہ الرضہ نے کاب السلام می نفل فرمایا ہے۔ جس کے درموکی عمرومن رید ہیں 
3ہوں ے اپ باپ سے مہ دوای تک ےکہ جب وف لیف تضور اکر م پش کی خر مت 
مس حاضر ہوااور آپ ک کے رست اقرس پر بییعت قزان میں ایک تفع کو چذا مک 

ار ضہ تھا تضمور نہ یکر پگ نے اہ سک ھا کیا 

ارجع فقد بایعناك(98) 
نولوٹ چا ہم تجھ سے بیع ت کر گے 

بہ رواییت ان ماجہ اوران جج بر تن بھی نل ف مکی ے۔اوراے! لی حضرت امھ ر ضا 
ان بر بی نے اہی تحیف ”الحق المحتلی فی حکم المبتلی “می تع ل کا 
ے(99)۔ تضور ادس نگ نے ایک جذەم ک وآ دیکھا تو نر ت اس رض اللہ تماٹی 
خنہ سے فم مایا ”'اے الس یھو با الٹ دو کیل مہ انس سر ایال نہ رکھ دے '(100)۔ ہہ دونول 
امادیۓ وا ور سر علیم تک ری می نک تضور نب یکر مم 70 2 0 کے 
دی ہو ن ےکی تقیقت ے اگاہ ت او رآب سواگہ ےعفائ یکو اعت کے لے حلی گی 
جوا اورروسرے جزائی کے استر حر ڈیشھنے سے کیل یھو اٹ دی ےکا عم دیا کہ اس کے |م 
سے جراشی مکڑے فتفل ہ وکر دوسرے عحوت مند تفص مک نہ تی یں ہہ ایک جد ید 
سائمسی اککشاف ےکہ مر یع جب بل تکر جا سے قذاس کے منہ سے کمن والی ساس مل 
صارکی کے جتراشیھم ہوتے ہیں ج کہ قاط بک ناکما منہ کے رات داخل ہ وھکر اسے تما ھکر 
ھت ہیں پ وق “خر وکا لکھا سی سععال' چیک مین پبڑے او رکوڑھ ای صورت ہل 
ت یی انس 2,٦‏ 71 0۵۱۶ا کت ہیں(101)۔ اپ عقوت سے ہے 
کے لئ تضور نی اکرم یلگ نے دامع ہرایتہ فرمائی سے۔ محفرت عبد ان موی صی اھ 


(207) 
عنہ روای تکرتے ہہ ںکہ ر سول الد حکپپگے نے ار شاد ف مار 
کلم المَحْدٰوْمَ يك وَبَيَْة قد رُمُح أوْرَمْحَيْن(102)۔ 

مجیزوم سے اس طور بر با تآ رکہ چجھ یں اور ال شٹل ایک یادہ نڑزےکافاصل ہو۔ 

ڈاکٹر الد مزفوکی نے ”نر کات مہ ”نت کیا ہے(103)۔ النا کے مطائق تی رکا فاصلہ 
اٹ کے قریب بٹاے جو مقول بھی ے اور عر لیف کی زاس لے اھ ارذ نے 
والے برا می مکید تس سے بھی باہرہے(104)۔ 

رت امن عماس رض اللہ عنہ سے دوایت ےکہ رسول الف گے نے ار شا مایا 
”جزامیو ںکی طرف نظرنہ جماؤ اع ے با کرو تو تم مم اور ان ٹس ایک ایک نیز ےکا 
ناصلہ ہو“(105)۔ دواور روایات شس جو) جامیو ںکی طرف ھی ند ھکر دی سے مع 
فربایاکیا حصفرت عبدالشرین عاس در شی ارڈ نار لوک ہی ںکہ رسول اک رم حأللگ نے ار شادف میا : 

لاتعدوالنظر الی المجذومین(106) 
جبزامیو کی رف ود کی ناو کرو 
دو کی ردایت کے الفاظہ ىہ ٹیل : 
لاتدیموا النظر الی المجذومین(107)۔ 
مچزدمیو لکی طرف نگاو ج اکر نہ و کھو 

ایک عد یت پاک میں فو جزا مکوواخگاف الفاظا میس متحد کی قرار دیاگیا۔ اس کے مطائن 
ر سو اللہ حشل ہک ہر مدھ ین منودہ کے در میا وادگی عحضران س ےگف رے مو ہاں ہیتھ لوگ 
مچذدمیاے ۔آپ مم رک بکو تیز چلاکروہں نشیف نے گے اود فر میا 
ان کان شئی من الداء یعدی فھو ھذا(108) 
ا رکوکیسا ری اکر( تح دی )لق سے قووہ بسی ے 

ام اھ علیہ الرحمہ ایک حدیثٹ تف لکی سے مجن کو علامہ ائن تیم نے ”زادی 


(208) 
لمعادفی ہدی خعیر المباد“کے باب ”العلب الزبوی مکی در کیا کہ 
کر یم علنگ نے ایک عورت سے شاد قکی۔ج بآپ خپلگ نے اس کے سا ھ مار تکا 
ارارہ فرمایا نآ لگ نے اس کے پھلوج اک سغفیدداغ دیکھا ہآ نگ نے فو راف میا 
کہ تم بے لوکوں جس پگ جا109(''2)۔ ناس حد بی ٹکی سند یش یل من راد طائی ہیں 

جنکو بہتوں نے ضیف فراردیڑے۔ 

حضرت خر فاروق ری الیّر عنہ سے عتقیا رو آمارت فف٠‏ لک کی نہیں ینہ چزویوں 
سے۔ مہ ان کے )کٹ ٹک نے کے متتحلق ہین پک دنر اس کے دعس ہیں “ین سے خات 
ہوج ےک دہ چذام کو متعدی ما تے تھے ایک ردایت کے مطائ ایک بای عور تکحبہ 
کر ہکا طوا فکررجی تھی _ امیر الو مین فار وق ا علم رض اون تعالی عنہ نے الن سے شرمیا 
اے الئ کی ھ گا! لوٗوں کو ایر انہ وے ا ھا ہو رگ مم ان رگ مر میں شڑٹھی رہوج ون نھرے 
لھیں“(10 1)۔ اک اورروایت کے مطائق خر ت معدقیبر شی اللہ عنہ کہ اللبدر 
سے میں 'اخ٠ییں‏ ىہ مرض تد امیر امو مین حضرت فاروٹ ا مم ر صی الہ نہ نے لن سے 
فرباا : بجھھ سے ایک نیزے کے فا لے پرجٹھئ(111) 

امام ووئی علیہ ار نے جج مسلم شر نی فکی شرع میں ککھا ےککہ مس لا کے 
نز رک اکر او ند جزابی لے تو عور تکو سک کا غکااقیار ہے۔ اسی رح جذائ یکو مجبد یش 
نے اور لوگکوں کے سا تجھھ لے سے روکا جا ےگاسان ججع کی نماز سے مہ روا جات گا(112)۔ 

لن تم نے لھا ےکہ اطا کے نز دیک ہہ چا ری( پزام) وی اور لی طور یر وار ا 
لے والی سے اور ج وی جزوم کے قرب ر اسے یامسلول کے ریب تاس نووا :2 
٦‏ کے اٹ سے متائ ہوکر ا ںار ی میس جا ہو جاجاے۔ ای لے بٹمہر دا سپ نے 
امت رکال شفقت اور یر صعمولی جذہ خر خوائ یکی وجہ سے امت کے پر فردکو اسیے 
اساب انقیاکر نے سے مع فر مایا جن سے امت کاکوئی ف رر فساوو عیب جس افو شی می جا 
عجاے(113)۔ 
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کے ماععث برا ٦‏ ے(14 1)۔عام طور پر ہہ ز تھول کے ذر ے انان یم ین مل ہو 
سے سخ ید اکر نے ذالا ىہ وینوایااس کے اسپپوز موب صطبل ؛کھاداورباحغ س ےکوڑ ےک رکٹ 
یاۓ جاتے ہیں۔ سورا کر نے اگنن وانے زم یاجوفھکیکی چچیزوں سے ہو تے ہیں ج ایم 
کو یحم کے اندر واخح لکر دی ہیں۔ یہ جا حم حم کے اندر الن منقامات پر تیزکی سے تحراد 
یں مھ جات ہیں جماں ہواشیس ہو کی (115) ۔آ کل شمروں جمارے میک کے شمروں 
اور تھبوں میں جا کے ؛ربڑہال اوریل گاڑٹوں کارداع ہیں جن کے ھی بے لے 
گر ۓ“گھوڑے؛ ۶ اور ہل استعمال ہو تۓ ہیں۔ نہ ماع دارگی کے جاور سے کوں رہول ویر ا ۲ 
خار عکرتے لے جاتے ہیں جس کے باعث سن کے جرث موں سے جباری مکی او رگلیاں 
ای یی ہیں اس لے ڈاکطرات مڑک ب رگ نے اور ز شی ہن ےکی صورت یس سن سے 
اکا نیکہ اے ٹپ الیس لوان کا مشورہ دتے ہیں۔ بیمالی سب سے اچم بات ىہ ےکلہ 
تضوراکرم لگ نے جانوروں ام طورپ رگد حھ ھوڑے اور تچ روغی رہ کے فضلات سے 
ان میم او رکپٹڑو لکو چان کی کید فرمائی سے اور گر ان کال وب از حم یالمباس سے لک 
جاۓ نو ہے بغبر نماز نمی مھ جا تی۔ اس کے یلاو تضور علیہ لصا والسلا مکا ٠‏ 
صعول تھاکہآپ رح حاجت کے لے پھر استعال فرماتے تھے ۔آب م لگ نے اس مقصد 
کے لے پی او روم کے استعال سے من فرمایا(116)۔ جن ار کی کے اسیک با بکا عنوان 
ے لا یستنجی بروٹ (کومر سےا ستجیا دکمرے) (17 1)۔ جانوروں کے فظضلبافض وس 
ید یگ کے جراشیم ہوتے ہیں۔ای رع ریا ںکھانے کے بح نیک دکی جائی ہیں۔ان 
کو تے اوربلیال چا اور چو تے ہیں او رکھا ن ےکی کھج یکو شکمرتے ہیں ۔ اس ط رع ان 
جاندرو لکا لعاب کی کے سا تح ھ لک جا سے خماصک عطور پہ کت کے لاب شس ایک ممللک 


(210) 
یماری کے را شیم ہو تے ہیں اس لیے رئح حاجت کے وق ت کور اور کی کے استعال سے 
مج فرلائیاے۔ 


طا ون 

ہمارے سىی اکرم مگ نے طا عون جفائعلت کے لے بھی ان چیردکارو ںکوا یی 
قلہمات مرحمت فربائی ہیں جن پر عم لک کے اس موذی مرخ فکوو جع پیانے پر پل سے 
روک جاسکما ہے طا رون کو ا شب رر زی زمان >چ (0۳۶۰ج۶۱۱) کھت ہیں مک کا شی زان 
مطلب سے طمانضجہ یا تھمبر 'جھ رومیوں کے ول دیو جو لکی طرف سے مزا لوران کے 
ا مال بدکا تہ ہے (118)۔ یہ ایک شدید مک تعدی وبائی مرمسی سے ج کا بب ایک 
خاش 72 ---. (واہ۶۰ )۴۵٢٢٢٢٢٢(۵‏ ے (119)۔ے کک نیت عھھر 
نیضصوی اور حر رک ہو سے 'جودعوپ م بآ سای بلا اگ ہو جا٢اےے‏ راومہ مت ز ہر یلا 
ے اوراندرولٰی طور بر من (زہر) برا ے۔ سب سے بے چو ہے طا عون سے ممما مر 
ہت ہیں من سے لس ول کے ذر لیج ہہ مر مص انسافوک رش تل ہو جا ہے(120)۔ کور پھر 
وبائی شمل اخقیا ہک لیے ۔اگ کسی علاتے یس طا عو نکی دبا پھوٹ بڑے تاس صورت عال 
میس ایک ملا نکو برای تک یکن ےکہ دوہ اس مرف قکودوص رو لی تک یلا ن ےکا ہب ۓے 
اورنہ بی خود اکر اس وبا ج لکورے_ جو ری یف یں ضفر تأسامہ معن زیید دی اللہ 
ای عنڑ سے مرو ےک ہآ حضرت ماگ نےارشادف رمیا : 
ااسَمِتُم بالطاعُوٴن بارضٍ فلا تدُعلو ا وَِدوَ قَم بأرضِ وٗ اَم بهَّا ئل 
تَحَرُخُو ا مِنھا(1021)۔ 

جب ت مکی ملک مس طاعو نکی خر سنوٴ تو وا نہ جا مور جب اس ملک شس طاعون 
آۓے شس میں مہو ووہاں سے مکل و بھی مسیں_ 


)2114( 

ام مم نے حر تاُسامہ من زیلہ رصی اد عنہ سے ہو ساطت اع مین سحد من اٹی 
و قاصص ىہ روایت نف لکی ےکہ حضور نے فرما کہ طا عون ایک عراب ہے ج بنی 
ار انل میا اگی امت بر بھی چاگیا سچھر جب تم سن کسی ملک شس طا عون ہے قذ وہل مت چا 
اورجب تماری بستی یں طا عون تمودار ہو و اس کے ڈر سے مت بھاگ تلو(122)_ 

عھحس احادیٹ ما رک کہ مطائق نے رسو ل کر علیہ ااصلوٰت وا ملعم کے الفاط سے بے 
عامت ہو جا ےکہ آپ پل نے اس ایماد یکو جراشھم سے پییرا ہو نے والی نار کی تقرار دیا۔ 
مسند ابی یعلی کے مطائق ر ول الد میگ نے ف مایا : 

وخزۃ تصیب امتی من اعدائھم من الحن(123)۔ 

طلا عولن ای ککو نا ےکہ می ری ام تکوان کے ومن نو کی طرف سے بیجےگا۔ 

مم اوس کی روایت سے کہ رسول اللہ مگ فرمات ہیں : 

الطاعون شھا دة لامتی و و خز اعدا کم من الجحن(124)۔ 

ا و لنا مم گیاامت کے لیے شمادت ے اور تمارے ود من خنوں کا او کا 

مندرجہبالا دو اعاد یٹ کا صرف اب ائی حصہ نف لکیانگیا سے جس میں لفظ ”الحن“ 
قال وج ے۔ ہمارے مو شی نکرام نے اس افظا یر مرو تذرعہ شی سکیا دواس لق کو ضد الس 
یھت رے ہیں متناڑسی ححلوق مج ن کاب ن اجتزاۓ بار کیو ہو ائ یکا خلاصہ سے ۔ لیکن ٹم لات 
یش اس لفظا کے ہہ معن دررج ہیں ”ہر نز جو حواس سے پو شید ہو“ (125)۔ عرغی زبان ٹیش 
یہ لفظط شید یا غیمر مرثی اشیاء کے لیے بولا جانا ہے جس اک ہکما جا ے لان بھٰذا 
لامر(126)۔(ااس ام می سکوئی پچ شی دگی نیس )۔ میرے نزدیک مند رجہ بامادونول روایات 
میں ین کا صعکی خوردبیفی مم جو دات (281۹005ج٣٥٥0۷1:۴)‏ یادکودے کیک سے 
ھی ہا ی آنکھھ سے نظ رر خی ںآتے اور پھر ہہ انسان کے دعمن ہیں جننییں من یگل سا تن کی 
اصطلاع بس 608ج ۴۵۴0) کت ہیں توگو ا آ تحضر ت عاپپنگ نے طا عو نکی مارک یکا 


(212) 
سد من برق "ن( ٤”‏ جہطاد۶) ہتاۓ ہیں۔ ایک اور ایل حوربات ہہ ےک ڑا 
عام کی میں ملنعہ مہ طا عو نکاخاع ج نو مہ سے جس اکہ لفن ”الحن“ ظاہ رک( جٴے۔ 

ار ی یش عبد ادن ععباس ور صھی الد عنھماے ردایت ےک ضر گر فارول 
رص الد عد ےڈ جج رک یس شا مکی حرف دوانہ ہوے۔ج بآپ مسر کے مقام سر سے 
ابو عبیدر ون اہج را ری الد عنہ اوراانع کے ”عم انی لے ان لوکوں نے اطلاع د یک شام 
یش وبا یی ہوئی ہے۔ اس خی رکوس نکر وگوں میں چہ یکو یں ش روغ ہوکی ںکہ جمی ںآ گے 
عناچا ہے یالاٹ جانا چا ہبے۔ الن حالات ش۲ش نضرت عمرر صحی الفد ععنڈ نے تقر ت ئن 
عباس کے ذر یج عماج بین لوم یکو جو لیا ۔آپ نے الن کے سا سے سورت حال مور و کے 
ےر رو ,8 1 ایکكبات+ مہ ہو ۓے رپ ے انصارے مور کیا انل 
بھی اخاف رہا۔ پھر رھ زی وافرااجھ رن اکلہ ہے موحح 7 ضر ت گنگ کے جلو میں 
ال نکو لا گیا اوران سے مشور ہک یاگیا۔ اضمول نے متفقہ طور پر راۓ دک کہ آ پکاللوٹ 
جانا مزاسب سے اوروبائی ملک میں لوگو ںکو نے چاکر ڈالناہ رگز مناسب م۰ئیں لیکن ضر تو 
عبیدرو ئن الج را ر صضی اللہ عنۂ نے اس سے انفاقی نہکیا۔ ات میں حضرت عیدال مین من 
عوف ری اللہ عد نث ریف ا جو اپ یکی ضرورت سے گے ہو تے مہ ماج اس نک 
انوں نے شرمایاکہ اس سمل شی مہزے پا دا مع تع ے۔ مس نے رسول ال یکو سے 
کت سناکہ ج ب کی علا تے می طا عون کیل ر ہاہواور خر وہں موجود ہو تے وہای سے بھان فک 
نہ ناو اور اکر سفوکہ وبا ہیی ہو گی ے اور تم اس کے علاوہ مقام پر ہو فو پچ راس علا لئے بیل تہ 
جا128(5)۔ بر واقعہ امام م“سم نے بھی ححقسرارواے تکیاے(129)۔ 

ایک خرف تععم یا گیا ےکہ جماں طا ۶ن 74722 
دوسرے علاتے میں نہ جاح٤‏ دوصر گی طرف طا عون سے مرن ےک ففیلت یا نکا ٣ک‏ 
لاک دوس رے علا قول ٹس طا عون نہ پیا تے پچھر میں حعضرت اس رض الہ عنہ نے تضور 


ے روا عتیان گا۔ 


(213) 
الطَاعُو شَهادَ ٥‏ لِحُل مُسُلِم(130)۔ 
طا حون( سے مر ایہر لان کے لے شمات(خحداکی راو یل جالناد ینا کے 
طا عون سے ھا کک رکی دوس گیا بدعستی شی جانے شی دپالن ھی ہے وبا گیل چان ےکا 
انرشیرے۔ای لیے رسول کر م مگ نے اد شادفر ما 
الفرار من الطاعون کا لفرار من الزحف(131)۔ 
طا عون سے پھاگنا جماد سے ؟ھاگ جان ‏ کی مل ہے۔ 
اک اورروایت شی ےک طا عون سے چھا گے والا یبا سے جع اکہ ججمادم سکغار کے 
سان سے بھا گے والا اور طا عون میں شھبرنے والا اىیما ھی ےہ جماد یں رو استقلال 
کر نے والا۔ مندامام ار کے مطان ر سول ارڈ حلگھ نے ار شمادف بای :طا ون سے ھا گے والا 
چاو سے نچھاگنے وال ےکی طرح ہے اورجواس میں عصیرر سے ر ہے 'اس کے بے شی رکا اب 
ے“(132)۔اام! مل ھاوی ردایت فرماتے ہی سکہ رسول او پگ نے طا عون سے پھاگنا 
جرام خر ماس می کوئی تصییس ش وب رون ش رکی خش(133)"۔ 
ان تقام اعاد یٹ سے مہ امت ہو تا ہےکہ اگ کسی کک میں طاعو نکی وبا کیل گی 
اور میں معلوم ہوگیا ووہال مت چاو کی اک امرس ر 7 و اکر گے ہو ور لئے بروابیں لوٹ 
جا اوراگر تار بستی ٹس مطاعون یل جاۓے و صی رکرو ول ,و 
دو رے شع کاررخ نکر وکہ تماد ذد ہی اس کے جا شی وہا کک ت کر پوورے شب رکواپٹی 
لپپیٹں میں نہ نے میں علا مہ ائن تیم ےککیاے ” نر خد امن ام تکو ای علااتے یل 
جاں ہہ نیماری پھلہ سے موجود ہو دافل ہو نے سے روک دا ہے او رآپ پگ نے جماں 
ماد بی گی لگئی ہو گواں سے دوصرے علا تے یس جتمای بی ضماد کی نہ ہو بھان بک جانے سے 
ھی رکا مہ غیر مث علا تے متاثرنہ ہوں 'اس ےکلہ جن میں یسا ری چچیگی ہو کے وہاں 
داخل ہکا مطلب یہ ےک" آپ خو دکو اس بلا کے سا سے شی لک در سے ہیں رای موت اہن منہ 


)214( 


کھو ٹ ےکھڑر یی ے“(134)۔ 


ردیاسے ےکا نم 

فردوین سیک ر می اللد عنے سے روایت ےہ شش تے عم رح کی اک یا ر سول اش 
پیل ہمارے پا س ایک ز ٠ن‏ سے جن س کا ابیین کماجاجا سے اوروہ ہمارے زراعحت اور نے کی 
زین ہے ۔لئن اس زین مم وبا خت ہے (وپں وباکی امراض زیادہ ہیں) آفضرے 
کپ نے یس نکر ق بای ا کو چچھوٹڑ د3(وپں رتا“ آنا جانا نز ککر دو فور ما پلاکنت 
اوراططا فکاباعث ے(127)- 


بالائین گھاز یا 

۔۔ ۴ ۰ اکور ہوسسسسيج ہو0۳( یی وج سے ہو جاے جو سارہ ۱ 
انور خاص طور پر کے کے ذر بیج انسالی یم کک بنا ے (135)۔(ە101ھ3) پانوروں 
گیےمارکی ہے فصو عالات کے اندر انسمافول یس ہو جاتی ہے یہ مر با نے کتے کے 
کاٹ سے ہو تا ہے۔ اس کے رام کتے کے مضہ مس ہو تے ہی ںککا کی صورت میس انان 
شش یہ ج انم انان میں مفل ہو جاتے ہیں(136)۔اگر ا سکی وین نہکوائی جاۓے فو 
سا شش پر اہو سکم ہے اور علا رج نہک وا ےکی صورت شی عر لی شکی موتحداح ہو کی 

تضمور نب یکر علیہ الصلؤ وا حم نے الس دمار کی سے ہے کے لے ای مدلیابت جار کی 
ف رما کے بن کپ تل کر نے سے کی حعد تک پلکا پ نکی دمار کی سے جیا جا سکس سے کول و 
1 حضرت مگ نے بلا ضرور تکما پا لے سے مع فرایا۔ جحیاکہ حخار یاشریف شی حضرت 
عبد اہ من عمرر می اللہ جتماسے روامت ےکہ ر ول اللہ خگه نے ار شاد فرمایاک ج کوک ی 
کناپانے جج یو کی حاطت کے لیے ہو نہ شنکاری ہو قذاس کے ٹذاب مس پرروز دہ تیر الا 
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کٹ ر ہیں گے 1377)۔ اس کے علاوہاگ رکای عھ من می منہ ڈالی دے “اس مس بپڑی ہوئی 
کیا کے اس چاے تو حضور علیہ الصلڑچوالسلام نے ی ا عقیطکر نےکا عم دی ےک دکلہ 
کے کے منہ سے لعا بگر جار تا سے جس میں وائرس ہو سلکما سے مز یدب آ ا نام دا رکھااے 
اس لے اس کے منہ ی سکئی صماریوں کے جراشم ہہو کت ہیں چناضیہ رسول ادڈد حکھلپگج نے 
ارشاد فر مایا ےکہ تم یش ےی کے ب تن میں ج ب کم منہ ڈانے قذا ںکو چا ےک یا فک 
نے کے لیے سات عم ہہ دتو لے (138)۔ امام لو تفم اصر مین مر ا ھاوی علیہ ال رص 2 
حضرت ابو ہر مرو ر صھی الشد عنۂ سے ہہ ھی روامہت 21 بی وثی می سے دجو 

پا ے(039)۔ - ْ 


سو ں)ااعزال 

ایک مشبور جر من مصنقشرق ڈاک کو تن اککھا ےکہ ننس وقت جج ھکونوشاد رکا داء 
القلب کے لے تیر بعدف علاع ہو نا ددیافت ہوگمیاے “اس وت سے میں معنییم الشان نمی 
(حضرت مھ ینگ )کی خائص طور پر قرو نز ار کرجا نہوں۔ اس اکشرا کی راو یس بج کو 
اننی کے مارک قو لک مم فور نے دو من دکھائی یش نے ال نکی دہ حد بیٹ مڑ ھی جم سکا 
موم ىہ ےکہ جس بر تی می کا منہ ڈانے ا کو سمات بار دجو ڈالو۔ جھ مر حبہ بای سے 
در ایک م رجہ مٹی سے یہ عد یث دک کر یج خیا لآیا مج (ح نگ ) یس تیم النشان من کی 
شمان میں فضو لگوئی نہیں ہو ستی_ ضرور اس می ںکوکی مفید راز سے اور ٹس نے می کے 
رو ںک یمکیرائی لی لکر کے ہر ایک ص رکا داء اقلب مس الک استعال رو عکیا۔ آ 
مس نو شادر کے گر کی فومت آت بی بجھھ پر مکشف ہوگاکہ اس مر کا یی علاع 
ہے۔آ حضرت مگ نے می سے بر تن دو ےکی ر خحب تکہوں د لماک ؟ا لکیادجہ رید ےک 
ندشادر پبیشہ می میں موجود رجا ے اوراگر آپ (ع نگ )نے مض نوشادرہی سے بر تن 
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د ہو کی ہدایت فرمائی ہی یسا لو جات ا کا ملنا غیر من ہو ج۔اس لے سی جو وقت 
اور ہر مہ بای جائی سے مھ تو ںکی مغائی کے لیے بہت بین ذد مت صفائی ہے (140)۔ 
ڈاکٹرسا تن نے مہ اختزا فکیا ےکہ مخر بکو پچھوٹی امراخش کے بارے مم ںکگا بی 
اور نشالع را الا ٹی اور اسلام نات نے دیاے۔ میں نے جب مھ اسلا مکا مطالع ہکیاے 
بے اس وقت اس با تکاشھرت ے اضاک ہو اک وا شید ین اسلام ایک یواح دن 
ے(141)۔ ۱ 


سلماطپا اد علم الچ رام 

مسلران اط جراشیھم کے ذر یج وسر کی کے ایک منص سے دوسرے میں خفل ہو نے 
ےآما, تے_ وو دی لت عقوعت کے متحلق ملو بات رکھت ہیں ابوبکر مجر زکریارازکی کو 
جب عو مت وقت نے ایک اتال تا مکر نے کے لے موزوں مہ کے اعا بکاکام سوا 
وا ن ےگوشت ہے بڑوے بوے گڑے شبر کے ملف مقامات اور مھلوں شی منزاسب 
جگموں پر لڑکان کا عم دیا۔ ہرروز لع کے وت ان ککڑولککا ماس کیا جاتا۔ اطباء کی ایک 
جماعت ہر لہ جاک رگوشت کے ان گکڑو ں کا موام یکر کی پور رنک ‏ یو 'مزہ اور دنر تید ول 
کو جا کر ککیھ ‏ یکر نی شی تن ون کک ان ککڑو ںکی با تا عد ہ ار یڑ جا لک کے رپورٹ 
مر بک یکئی۔ جس بک ہکاگوشت انی اص٥لی‏ حالت پ باقی دومگیالور رجہ سے موتز امت وا" 
رازیی نے اس مقا مکواسپتال کے لیے خی بکیااورو ہیں شفاغمانہ قائمکیاگیا(142)۔ 

اس واتعہ سے پا چلزا ےک مصلان اطپا مشاہ رات کے ذر ہی ےکوی نیہ اخ کر تے 
تھے زیر آں رازی نے اس کے ذر ‏ ےگموشت کے کمن من ےکو معیار ہن اکر استتالی کے 
لیے موزوں پک ہکاامتقا بکیاگوشت کے کڑوں مس و وپ سے ہو نے والی رگ یو اور زہ 
1 بد یو ںکو نو فکیامگیا ۔آع ہم جات ہی ںک ہگوشت مس ہہ تجد ایال خورد بینی 
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موجورات(1[57018: 30ع )٥۷11:۲٥۱٢‏ ۓ مل سے ہو ہیں۔ 
اراء خوردبینی اجام وا کے باعث لی ہے مہ ایک چو تکی 
یماری ج وبائی شل انقی رک نیقی سے۔رازیی نے چچیک کے مر پر عق اود تجربات کو 
کنلپی صورت میں مرج بکیاہ٘ س کا نام ”نالیدری واشبہ “رکھا ۔ا کا ب کات جمہ مم 
ور پکی صلی زبان ا عڑفی مس ۱۵۹۵ء می ونس میں شع ہوا اس کے بعد یونای اور دوس ری 
زمالوںل میں تب جمہ ہ کر کاب ودرے اورپ میں یی ۔ا سکا انکر نی جم لںرنے 
۸ء میں زیر طباعت سے آراستہ ہوا شس کانام ×0 5052115 00 1۲۰۵056 ۸) 
(ہ[:۵٥۷‏ 0" تھا۔ ضصقین نے لیم گیاے کہ الرازی یکی بی مو ضوع ور ی معلوم 
تارج چیک کے بارے میں بپہی ت کاب ہے اس سے پل ا سکزاب کسی خخحس نے 
بی تین خی ںک(143)۔ 
ای ورڈ تز(38308 5:0۷690۲۵) نے الراز یک یکماب کے تر جح کو پڑھا۔ اس 
سے اس کے اندر چیک کے سر ضکی طتی شی کا خیال پیرا ہوا یماں ت ککہ اس نے 
۹ء اء ٹس چچی ک کا ا ضمتی کہ (00 3203 ذ۵۳ ۷) د راف تکیا ٹس نے عالھی سس 
رت عا ص٥‏ لکی(144)۔ 
ن٠‏ علی مینا(۰ ۹۸ے ۳١۱۰ء‏ )کی مگا و تقیفقت شناس نے ہجراشیم اس وقت دک لے 
تھے جب خوروتین بھی ابجار میں ہوئی تھی۔ وہ ان٘میں اجام ضۂ صعز٥ ۲١٢‏ ۲۱۱) 
(69 5003ا 31ع کے ہام سے موسو مکمر جا سے اس سلسلے جس (00020ھ.1 180۸) 


ار فطرازے : 

10 5103 ۷۵٢۶ ٢ا0٣‎ 11٣5۲ ٤ ۶٦3٤٤ ٦ا3١ ا ۲۶۷۱ء۶ ىًبازٛ۱نا‎ ء٠‎ 

۶ ئ٥۶۱۱۱ع ×٥۱:‏ ما ۰+ ([ ما ۶۲۱۷ء ۷ع۱ء٥٦۱)‏ ۱۱) ۷نا ٦31011113٦600‏ 
(۱11601010.)145ا 


جیا بات طب اسلای کے ود مو خحین و مخفقین نے تق لکی ججن میں پر و فص ر حم 
دای ) 'ڈاکٹ مر سعود(147) اور ڈاکنڈ ابر ای می۔ سید (148)۔ شال ہیں۔ ڈار 
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"رز (۶ہ و۱ نت 00۳ جو انگ زی ُل ”القانون فی الطب تکا ار سے لح ے 7 
ئن دنام اش کے اس سبب( جا شھم کے بایحث تما ری کے گے )سے بے خب رنہ تھا(149)۔ 
ال ریس لی ینا شعض امراضضش کے متعدىی ہو نے کے متحلق وسبع ملوبات رت 
جےانموں نے القاقون می س لھا ہے ”تع ام راخ اسیے ہیں جو ایک مر لیخ سے دوسرے 
کو مل ہوتے ہیں جیسے جذام 'جرب (ت ار شش )جد ری( چیک بوبائی ٭ار(150)۔ 
رج جدید شف سے مت ہو چا ےکہ مندرجہ بالا امرال خوردیینی موجوولت 
(صعنصععم:0۷) اک کے ومر ے کک ما نان ےکاباععث نے ہیں۔ اس کے علاوہ 
آشوب تخم کے بارے میں گھیلئن نان ےککھا کہ یما کی مر می سے جکدرس تکآدئی کو 
لگ عائی سے خحصوصاجب دوسر ےکی دی ہنیک ھکوباربلر فخور سے دیکھا جا ے(151)م۔ 
وحن عی من مل رن الطلر کی نے بھی اپی شر آفا یکتاب ”فردوس النت “ 
یس ند متحد کی ام ائ کا کر بیو ںکیاہے ”جا مکاشماز متحدی ام را یں ہے۔ یہ مر نیل 
کے ماس رر ےکی وج سے د وم ے یا نس عطرع ادخ مور چیک 
پچھد تک یکیبصساریوں یں '”(152)۔ 
انس کے مامہ ناز طجبیب لسائن الد بین ائن الخطیب عم ال را ئم-۷۰٥۶1۱٥٥ھ3)‏ 
( وج کے میران شس تال ذکر حقیقات :کی اور مھ ریسا تنس رانوں سے بہت پل فی 
4 تم (۶۱۰ 0ہ 7 ۸ ) جی لکیا۔ اس طبیب کو ند رت نے تن ےر 3 شور 
اور اع در ہ ےکی دای صلا میں ود یت فرماگی یں اس نے ام رائض کے اساب لور بچھیلا5ہ 
رگراں در تحقیققا تکیں۔ اس نے خحو رکر نا شر و عکیاکہ شعحض اعرائض ہیل جات ہیں 
اور ھس امراض خی لیت بے وانے اعم رائ دبائی صذرت اخقیار ارک لیے ہیں لو رگھمر ج 
رصاف ہو جاتے ہیں دواس نیج پر پنیاکہ ام را ضکودوا رام میں * سس مکیاجاسکماے : 
ا۔ کمدیامراک 
۲۔ خر متعدیامرال 
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تد کی‌ام راخ کی دریات کے بعد لکن الخطیب اس ت تو جس مصروف ۶ وگیاکہ متعدری 
امر اص بی حکیوں ہیں ؟ دہ سبب ااسیل بکیا ہیں ؟ وہ حم ٹل پیلد ہواتے ہیں ماباہر سے اک کیک 
جات ہیں لورالن کے پیل کا سبب دہ زدایت باری ککیٹڑے ہیں جو نظ رخمی ںآ گر وہ مرض 
سےکیڑے ہیں۔ا نکیڑوںکا:ام اس میم تھی نے رام (08* ا رکما(53ی0۔ 

ورپ میس اکٹ مرش طا عون (*3٤198ئ)‏ پھ اک جا تھاىہ موذبی مرح دبای طرح 
یناو رگ رک ےگ صا فکردبتا۔ائن الخطیب تے طئی لہ نارے اس مرض ‏ تحت 
شرو ںحکردیی۔ ۸ ۱۳ء جب اورپ ٹل طا عولن تے وباکی صورت اخحقیا رک بی “یتر اروں 
جائیں ضائحع ہ ودگئیں ہر طرف قیام تکامنظر تھا۔ ائل بورپ ال تال بلا سے اس قزر 
خوف زدہ ت ےک گھ می اگ رکوئی تن اس دباسے متا ہو جا تو ہگ بچھو کر پواک جاتے 
ھے۔ اسم ش ام یں ہر مم کارردوں اور س02۳- 2 ومر بتااور بے یارو 
عددگاد ڑپ تذ پکرشخح ہو جاجا۔ائن الطیب ع رس طا عو نکی ات آ ارول ے بہت 
تاثر ہوالوراس کے اسباب اور وبائی صورت شس پیل بر سای ححقیققات جار کی رکش اور بچھر 
ای سکتالی صورت یس رج بکیا۔ ال لکتاب ش اس نے ام تکیاک کسی مکالن ب عطا عون کا 
عملہ ہو ہے وا کے گخوں کے ذد یچ دوسرول کک لی جات سے ۔اسی طرع اگ ری 
گنت مندممد رگاہ شی متائر و مقام سے کولی تفحسآجائے توویں ھی ہہ رص پچھیلناش رو ہو 
جات ہے۔ال لیے مازم ہ ےکہ بس شمریش مہ ع رحس میییلہ ال سک جاک بد مک دی جائۓ 
اوروپال سے کک یکو دوس رے جار ہو ےرا یا جاۓ اکر وہاں سے نکالناازشک ضروری 
ہو وا نیش یآبادی دالے علا تے میس شی جانے دیا جا بعہ خ ھی جگہوں پرا نکا تام 
را جا ہے(154)۔ 

یھ لوکوں نے ائن الخطیب نے نے بی جیاد > اختلا فک یاکی کہ اس زمانے میں 
عیماحیت کے چپیردکار اور جچر رج اس مرح (طاعون )کو خد اکا عذ اب کگھتے تھے اسی طر 
ملمان بی شع دولیا تکا رو شا جس ائن الخطی بک شتن سے انا قکرنے مم 
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چٹ محسو سکررے جھے۔س ععلیم مق نے انمیں اپنی تعتین جاک اس رع انل 
رن ےک یکومش کی : 
”جو لوگ ہیکت ہی ںکہ ہم ”معدآيہ “(ام رات کا اتا ) کے امکا نکو میں مان کت 
کی کہ ہام الھی کے خلاف ہے۔الن لوگو کو جعاراىہ جواب ہےکہ تد ےکا جود تج بات 
تم واورا ا ککی شمادت اور تقایل اعد میامات سے ایت سے “لورہہ خمام حا لی زیر دصت 
دللڑیس ہیں۔ 
تد کی صداقت بر شی نکر نے وانے پر بی بات پور ی طر مامت ہو تی ہے۔جب 
وو د یکنا کہ ایک نس جوکسی مود مرض میں جا مر می کے سا جج اتا تھا اور 
تیب رتا ےآ رککار اس مر عضی میں وہ بھی جنلا ہو جا ے لیان ایک ایا فنص جو تد ی 
رص شس ۶ ھی ہے ووزز پا ے' وواس ع رخ ےپالل فو ار بتاے۔ 
تی نقکرنے وا .بھی معلو مکر کنا ےکہ ستحدی مرض کے ج ایم مر یش کے 
کپڑڑوں ماس کےکھانے نے کے بھ توںل عدہ ےل ہکالنا کے پروی کے ور ہے یں 
دوسرےآومیوں میں مل ہو جات یں “(155)۔ 
کو جنفغمر اضر ان مات الانصار گی ( ۱۳٣٢۲۳‏ ۱۳۹۹ء ) مہو گی امرائ ‏ رگم ری نظر 
رکتا تھا دہ جر ام کے ووراوران کے انی جم میں داغخل ہ دک ملف ام راخ پیر اکر نے 
سے ھی واتف تھا۔ ا سکااعتزاف خر مسلم مو مین طب نے گج کیاسے چنانجچہ 3083) 


ھ رمطرازے : 


-رں٭ ٤أ‏ ۱135 ١3ا٤ ۱٤ ٣ا 14 ٤لط 5٥٦۷۰ :٤3٥:٥٤‏ 13ہ ہ٢٤‏ ×5ط] 
1 "ا 07 ٢‏ ؛دًہ ‏ اءنطاءہ ء٭(اذل٘طا ٭؛سصنححہ طا ۲١٢٣٢١۹٢٢۵‏ 
(01:3:۶)156 208۰ء 300 


۰۸ء می المرب میس طا عو نکی وہای لگئی اوران نا کو اس مرحم اور اس کے 
لاج کے پارے میں می طور بر شی نکر ن ےکا موم لمگیا(157)۔ اس ع رپ پچ اس نے 
ایک رسالہ ت تیب دیا ہس کانام ؛ہتصیل غ رض ار صر نی تفصییل ال رض الوافد “ تھا اس 


(221) 
نے اس میس غام تکیاکہ رض طا عون دا شی ایک ند کی مر سے جو ہمت تی کی سے ایک 
ہر لی سے دو رے مک تی جانا سے ۔ااس نے ملف تجخرافیائی عالات شی ا دنا ے 
نلف اشثرا تکا جائزہ لیااورہہ دتای اک ہکیول یھ لوگ اس می مبلا ہہوتے ہیں او رکیول یھ چ 
جاتے ہیں۔ائن اتہ نے اس کے متمعدی ہوتے پر د لال د بے اورییے کی تار 
تا سں(158)۔ ۱ 
قطلب الد بین الشیر اذکی نے جھ ۴ 1۲ع سے ال٣‏ اع کک ز ند٤‏ رپا کوڑھ بر ایک متتر 
کاب ”رسالہ نی الب رس “ھلکھی 9چ" ور مسلم سح رانوں نے بھی وبائی اراس پر حق اور 
اان ایروک تھام کے لئ خر ر‌ وم ج کی فکما جا تا سے 7 غلف ویر نے مر ان جزام 
کے لے محندہ لہ مادی می اورا نکوما جا عد و کھانا می اکیاجاتاے (160)۔ جاک مجاترے 
کے ووصر ے افراداس ع مم ے نار إآں۔ 


)222( 


وائی 


تیم الد ین زی ری عم مر ضیات(خد لی :گت جامد لیٹڑ)ض ۹۳ 
ان “گ٠۹‏ 
الین 
مم بشام ص در ٹٹی۔امر ا ورا نکی فتے( یی :تر اررو بیور و 1۹۹۳ ۰ءء )حصگوللی مگ 
اس 
0.09 5 .۷۱ ,٣٠٠ہ٤٤3۳1۱ا‏ 113ء3 مہا١٢٢‏ اہ ۱ 
محجھ ہشام ص در تنی۔امر ام اورا نکی خفیقے '-ص.اول “ص٣٣‏ 
+٤‏ ا٤11۷‏ ,.ت) ‏ ا:30 ب”×ص٭<حہ٭*عص]ا گک ۷۷۰ 81۱٥۰۳٢‏ :135۰ا 
کم (1968 .0)) ۸ ااا:382 1۱8۶) ۷ج٥او70‏ 
الیز]“ص ۹۲۴۰۹۱ / مر نات 'ص۱ ۳٣۲۶۳‏ 


209.م :5 ۷۱۱۰ ٦٭٘‏ ,ر۷ دیدل٭۔ فبن درد ا 

گھ موا نس یلو پیٹ ا( ہور :ار دوسا تنس بورڑ۸ر3۸اء) گل ۱۳۹ 

مھ ہشام صد بتی۔ امر اح مورا نکی تفقیقت “حصہ کول گ ۳٣‏ 

شرف جای سیف ہیت الا مر الا ہور یىی اوب ارچ ۳٦۱۹ء‏ )ص۔ اول' ت4 
مج کر م شل گی فیءا ۳ صلی الہ علیہ دسلم(لاہور :ضیاق ئ و یکیشن زان جلد مم کش ۲۲۸ 

. جائ تر نی عوال ڈاک مھ عا لیران اسلام اور طب جر ید“ ص٣٣‏ 

مگ اکرم شاہ ج نام الٰمی صلی اللہ علیہ وسلم (لا ہور : ضیاء الق رآن پل یکیشنز ددا ہام ) جلد جم 


ص۲۰۸ 


توضی مرا الام بت ریف حنوق! مصطفی یم تم سید مھ متین ہاش (پنڑی بھٹیاں :جن 


اسطا حا ملین ر ل ۱۹۸۳ء)۸:۱ء ۹ے 


اسلم ج رگن دک لا مہ۔ جم بالات( ہور :دوست الی وی اشش '3۹۳اء) ص۱۱۱ 
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تما صی عیاش“ الغزاء ١‏ ٠ء‏ أضاء اتی شک نہ ۲٦‏ 


1. ضاء انی یشک ہ۵ ۲٦‏ 

2د مر مالگی ران ! 1 اسلام اور طب چر یز ٣گ‏ ۱۰۹ 

3. ماد ار تن صلی مو لاج( مر تب )ار شاداتر سول اکر م پش کر اتی اھ ینہ پہاشنک یی چون 
۳۲ء) ص۵۳۰ 

4. ئوری کاب الو ضو ء اب ۳١ء۱‏ فضل من بات علی الوضو ٴعد ےٹ ۲٢٢‏ 

5 مم طارق تورچتای' گر مڑے وی مپش اور جبدید سا سس (ادارواسلا میات 'جنو ری ۱۹۹۹ء) 
جلددوم نے ۳٣‏ 

6. انال گن' میم سیر اب نبوی گنگ قوش عرسول کے تیر( ہزر ادار ٤‏ قرو اردو جورئی 
۳ء)جلد ہارمگ ۹۰۹۵ 

7ا ال فاصن٠‏ 


5 چقتالی۔ نت نو کی صلی اللہ علے و اور چریر۔ا ضٌس۹:۲.ءم 
: ”نار اجادالر تمن صد بی ار شاداتر سو ل اکر م حکله ص٦ض۵۳۰‏ 


جائح تر ھی جلر ١ص٦‏ 

مھ عا نکی رخالن۔ اسلام اور طب چدید_ ل۰ 

بہار شر بجعت 'جلر ۱۷١‏ ء ۳٣٣‏ 

مندددائی کاب الا لہ باب لیر بی خنراظعام “ص۱۸۷ . 

قش رسول چگگه ف مر“ جلد ٠س‏ ۹۳ ۱ 

ری ناب ال وضو ٠باب‏ اے ار ےٹ ۲٢۱‏ 

نسائی ہالہ نقوش/ر سول کہ مجر ص١۳۱‏ 

الد غ :موی ' ڈاکر طلپ نکی میگ اور ہدید سا تنس (زا ہور : الفیصل ٢ش‏ ران ٣برا‏ نکتے ' 
ارچ ۱۹۹9ء) ۴ ۱۳٣۳‏ 


8 نتوش' رسول ‏ لہ ف مر جلد ۴" ص۴ 

3.39 مھ عا لی مان 'ڈاکڑ_ اسلام اور طب چیے_ ۱۴ 

0. این 

1 15180116 ,'' 0۱:۱۸عء۸4 8 ۳۲١3ا‏ 1" ,ا۱٣۵‏ ۱ء٭5) ہ×؛ وت ا 


(224) 
7 ,۶ھ8٤۸ ١8‏ ط552 ا ٤٤4۱ء ٥٤٣١٥٥‏ 
طارل ممورچتالی عم مت نبدی لگ اور چر یر سا تنس جر وو لس ۱۲۴ 
قوش رسول چلنگ ف ر بل -٣‏ ۹۳ 
مج ار ی کاب الاشر راب ے ٣۷۴‏ التنفس فی الانآء آعد ےث*۵۹۰ 
سفن ان باج “و اب الا می اپ النضخ فی الطعام عد یٹ ١‏ ے٢‏ 
کچ متا کی تاب الاش رباب ۳٦۵‏ الشرب بنفسیں او ثكةعد یٹ۵۹۰ 
سن لن ماج حد یٹ ۷ء۱ 
من تیم 'عطب ند یه 
مسلم ش ری گر لن ماج ' اہو ا ب الا بے تباب فی رالانام عد یٹ ۲۹۵ 
لن ماجہ باب می انام عدء۔ث٦‏ ۹ں۲ 
کچ ھنار کی مکتاب الاشر ۔ اب |۳۷ تخطیة الانآء “حر ےث ۵۸۲ ۵۸۳ 
جح ایی سکاب الاشر ۔ ب6۱ ۶۳۴ ب الکن حد مث ۵ھ 
ُ “لم سکاب ال ڑھد ٴ تشمیت' العاطس و کراهة الا وب عدےث ٣‏ 
اینأ'حد ےٹ ۵ 
جار گی کاب الاد ب باب ے ے٦‏ 'یرےٹ ۵۳ا ٍ" 
دن اق الیوزی ۷ئ مق ز وو امیا نیس مین عبدالوباب ترجہ ڈاکٹر تقر سن لاذ رک( 
لاہور :ادمیات انا رآل )ض ۱۵۳ ۱ 
جح نار یناب الادب باب ٣۰‏ (التبسم والضحك۔۔۔۔-) 
۱۰۰۰۶ 151201:۰ .(٥ء)‏ ×غط٢۸‏ ا اھ نا5 
قوش 'ر سول مکی مر جلد مادص ۹۲ 
السا 
جج ارک "کاب الامال'باب ۵۱۳( تم افنر)' حدر یٹ ۵ ۸۳ / 2 طالمام ماک ارد79 جم 
علا مہ وحی الترمان(ز ہور :اسلائی اآکارشل ۱۳۹۹د) گ۱٦٦‏ 
جن ری ”ماب لابا ل'باب ۱۲ن 'حد ےث ۸۳۴۲ 
کجیئ جناری کاب ء افّل ناب ١۱۲‏ 'حد عث۵۸۱ 
6م (1907 و٥۲۳‏ ا:۷۲ لھنا 4+گ/×0) مععط×صط :5 ۱ہ اءموہ٥) 1-٦‏ 
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اص کس سیر ی(اررو)جطر اگل ۱۰٢١‏ 


الف جلد اگ ۱۰۵ 


اسنا 
مھ ین لفی الصباغ 'ڈاکٹر لڑکوں اور لڑکیوں کے نت کشر گی عم اردوت جمہ مج مشیر (عالحی ادارہ 
صحت 'ھدا ادف رز شر خرروم'و33اء)ٴ ہ۸ 


ا ]اص ٢‏ 


شجھ عالگیر خان نڑاکر_ اسلام اور طب جد ید مس ے ٣‏ / 


15180116 ۱۷٣١۱٣٣٢٢ ً۶٦ 
۳ چغزائیسنت نبوىی مگ لور ہیر سا تس 'حھر روٗم ٣ض ٭ ن۵‎ 


۳٣۲ اریائکص‎ 

: 32 ید کاب ااظمار۶_ باب النھی عن البول فی المآء الراکد 

کحج مل ساب اظہار؟' باب الٹھی عن الاغتسالفی المآء الراکد 

(الف) کی ماد یمتابا اصازق باب کے ٣‏ ور ےٹ ۳٣۹۴ _٣ ٣۹٣۳‏ 

.اط ای عوالہ طب نبوىی منگازحافط نذر اھ (ل ہور :پک مسلم اکادبی “سب ر۸ 1۹ع )اص ١۴‏ 
این 

: جا حکی رحو الہ سنت نبوبی لیگ اور ہد ید سا تس | ۲۲۳ 

یمالین زیر یمم مرغیات ص۱۰۸ 


جج ہشمام صد بی اعمر اف اور ا نکی تقیقت ٴض ۵ ۳٣‏ 
الفار گی کاب الطب 'باب ۷۴۳ لاحاہۃ عد ےث ۳۱ ےباب ۵ ۴ ۳( ءر رگ مر ےٹ ۲۳ے 
ان نیم ۔ طب نبوی کک اردوتز جہ گحیم عزی: ال رن ا ھی (لاہور : فارو کب خانہ گت 


۳ءء)۱۸ 


۱ ک فا کی ارددت جم ملاع وحیرالیان(ڑا ور گت رما بر گج مر ء )جلر سوم ش۱٣‏ ۳ 
اتدرضاخمان ای حر سےت_ ا بن این 2 ی2 ہور :م۶ زی مورقت' تر ۱3۹۳ء )ض۱۹ 
06. 
۱ 7ھ 


ایز 
جع لم تاب السلام۔ یاب الطاعون والطیرة والکھانة 


(226) 
جار ئی ”لاب الطب 'باب ۵ ۴ ۱۳ عد؛ٰ ور عث ۲۲ے 
اضر ضاخمان 'اعلی طحضرت۔ جن ام لور جن ای لے ۲۸'۲۴ 
من امام اضر ٢‏ اے ٣۴٣‏ ان یم طب نو یل ص۰ہ۲٣‏ 
اتصرر ضاخمان جج ام اور جن ائی_ ٢٦ص۱۹‏ 
عبد افج حیرث دہلوی۔ ماثبت بالسنة فی ایام السنةاددو تر جمہ مو لان اقبال الد بن اھ (کم اپکی 
رارازاشاعت' گح رم ۱۴۰۳ھ)گ ٦٢٦٢‏ 
ای جا لوک مد ۲۷۴ 
ار ضاخمان 'اعلی رت جن ام کور جن ائی ٥ل‏ ے 
زم راح رایغا حیدر یا ینڑاکڑ ام ربض متود(لاہور :شکام این سن ز۸ 3اء)ض ے١۱‏ 
الی]' ۱۹۰۷ 
انز گے ۱١‏ 
3 مل ستاب السلام بے ےی 
اص ر ضاخمان ای رت جن ام اور جن ائی ل۹ 


اسضا۔ ص۱۰۰۹ 


الد غر فو بی ڈاکر۔ طب ہجو 000-۳ الفیصل ۶۲ر ان7۳ ان' 
۸ءء ) جلد اول گ ۱۸ 


۱ ین تیم طب نزدبی میگ 'ص ۱۸۲۰۱۸۱ جذاماور جذائی'گء '۸ 
خاللد غمن۳وی' ڈاکٹر_ طب نب وی مکش اور جد ید سا “ ص۱۸:۱ 
خمالد یکو ی' ڈاکر_ مال يک بمماریاں اور عطاع نہوکی عکشگ لا ہور : الفیصل ناش رنہ ٣‏ جر ان 


کب ابر مل رہ ھاء )۴ رص٣٣ں۳۵٣۳‏ 


. اتحرر ضاخال 'اعلی مضرتہ۔ جن ام لور جن ای مگ ۸ 
. الین 

این 

, الضا 'ضصش٭ 


این تیم طب نود بی پکض ن۵ ۲۸ / مرا ۳ / ۴٠٢‏ 
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. ار ضاخال اع لی فحضرمت جن ام اور جن ائی_ ل٭٠‏ 
الین كصض ١٠١١‏ 
۱ کچ مل شرریں مع تن شر فودبی امت جم علامہ وحید ال مان (لا ہور الد اسان پیش رز "ابر یل 


[۸ءء)جلر جم ص۴۰۱ 


. ان نیم طب نبودی منص ۲۸۰۳ 
1. -2ا حا ناجہ٢‏ ٤ہ‏ 101:12۳ ۰۵۸ع8ان اددنا ۰۱۰ء۱۸ا۷۰ء۸م ٭'+۷۱::داء ۷٦۷‏ 


667 ئ (1989 ,یا800 6۰۲3۵۳۱۶۳۲۷) 32۰ 1ع 


5, اس م اک سر۔ صحت سب کے للأے(اسلا مآباد : قرو تو بی زبان جو ری ۱۹۹3ء ) ص٢۲‏ 
6. یئ فیا کی لاب الو ضوء اپ 1۵ا(الاستتحاء بالخحارۃ)' ور یٹ ۱۵۵ 

7. کچ اک سکاب الو خقو ما ۱۵۷ 

8, الم ڈاکٹر سید۔ محت سب کے لے۔ ص ۲۹۸ 


.0 


. نم ابو فلام حیدر۔ اعمراضس متودبے؛ک ٢۳‏ 

_ اعم ڈاکٹر سید۔ صحت سب کے _لئ_ ص ۲٤٠٢‏ 

, جا کی تاب الط باب ۲۴۱ مایذ کر فی الطاعونٴعرےث۹ ے٦‏ 

۱ 1 مب لام باب الطاعون والطیرۃ والکھانة 

: ات رضاخان لوک ایل نضرت۔تیسیر الماعون للسکن فی الطاعون (ا ہر زخ کنڑکی جن 


رضا و بم۱۹۹۱ء)ض٢٢‏ 
یرد سالہ ”طا عولن اور تح کیپیسار بیو سے فرارکیوں ؟“ کے عنواان سے شع ہو اے 


. انا 

لین ععحی' المعحم الاعظم(لاہور :ف رر پبلٹن کف گنی سان )الحزء الاو ل ٴ ض ٣۹۷‏ 
المنحجدعر بی 'اردو(کر اتی :دار الاشاعت "جو لا دے ۱۹ء ٦۴ص۸‏ 

: مھ فطضب الد رین نمان دہلوی' علا مہ ۔ مظاہر عق دید رح “لکوت شر ریف (کر اتی : وار الا شا عت ' 


سینرداوہتھ 


ى کتبا اسلام۔باب الطا عون 
جا ماب الطب باب ۴۴۱ 'حد ےے ۳ ۸ 


6ء 
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. ار ضانالنع۔ تیسیر الماعون للسکن فی الطاعون٘ثشض٢٣‏ 

٣۰صانیا‎ . 

٦۰٠۹ اص‎ . 

. ئن ٹیم طب وی مم ے ۹ 

. 01:1:۱13۳۲۷۰ ۰۸٭ع۸ا۱ ماددنا ٤ال٭7١ا١‏ ٢٣ء٠٣‏ ٭'٤۶::ناء‏ ۷۷ 


3 م0 


. ام اے۔ صولی بروفیسر ڈاکرو نز اقال صونی 'ڈاکر۔ مواش کی طب (زاہور ٹا تر می یل بی 


کیشن ابد 0 ‌اگ٦‏ 2ر 


۱ ناک مکتاب الیڈا باب۱۹۱ مار یۓ ۴۳ مم ۴ ۵٣۰‏ ۴ ۴ 
:_ کچ مسلم ساب اظہارۃ /صحیفہ ھمام بن منبہ از ڈاکڑ یر حیر انڈر (خرب) حدریث تج 


۵ ای : ناش رر شید اللہ زھزم ٹر ٹکفٹن ر3۹اء) ۱٣١‏ 


, یو ضف اج من محھہ اللماوی_ الع جیاو یی شر نیف(زا ہور گ۸ر )جلد اول ص۱۹ 
اشرف لی تھانوی ' موانا۔ المصالح العقلیة للاحکام النقلیة (لاہور : آتے پان گی ور 


۸۰ء )شس ٣۲۰٢۴۱۹‏ 


۱ چقتال یسنہ نو ی مگ اور ہر یر ۔ا حص۱: ۵۵ ٣‏ 
ابر ایم غاد ی ند وبی۔ صلی سا تنس والنااور ا نکی خحد مات( لا ہو ر تحلیق م رکز 


و ن)ں ٦٦٦٠٦‏ 


وحیدراللد بن خان مو (ایا۔ اسسلام دور جد یکا خما للا ہور :ور ار کر 3۹۲اء) ٣ے‏ '۵ے 
. ایناکل۵ءے 
. یگ ٣۸ا۸۱‏ ۶ع۴ہءء۰ٌ :051:0ا) وا۴ٰ ۲۶ ٥۹‏ صا9ا ,ہ١ۃ‏ 2پهاھت2ا 


ا٥٢۱٥‎ ا٥۸.,۱958(‎ 8 
۷۵۷۷٢۲ ,زا۱۷۰‎ ۲٢۲۱۲۰ ]1.. حہ۸ا۰۰ا۸۷‎ ۰١٠٠۱۳۱٦1٦٥٥ ٤6 ۸ ۰۶۰۵۳ 


“810:115 0:۳۱ ٠٤٠ ٠٤ 5ءا۱۶٠۱۰۰'‎ ء٤٤٤٤ ىک ۰۵ ۸۱.۹.۸1۱۲ .+ا  طا‎ 


.7 


..8 


٤١٤1٠۶. 1986( ]03‏ اا٣‏ اعف>ا :50۳۰۶ج.]) اون 4ا5 لطاوا ۷۱١‏ 
۲٢٤١۱٢۷٢٠٢٢ ٢١ ۶٤‏ ۱< ہ١ا:۱.٣0‏ ,1 د8 30 :ا۹۵٦‏ 
۱٥۰٢٢٢٢٢٢, 1986( 03‏ ٣2۳و1۰۶‏ ١٠٥3ا۶ا‏ :20 5ا1:۱۸۱13) 

]٢۲۸ط؛٥٢‎ 8.5۷ ,1ء‎ 1۶ا۵٠‎ ۱٢١۱۰۱٣٣: 1000 ۲۴۵۳۰ ۸۲۶۸0 ٥ 


(29ع) _ 


1 ,3ا۸ 55361:41 نا ٤٤ء 11:۲3:٤٤,‏ 1613011" 5ا ۲٦1006,‏ 


نر واسی ' یم حطب میں مصلانوں کے پع اکنشافات واتتمادات  ٣‏ 


.9 

0. 7 یئ شخ کات مانون “زج ون رج ععم ما فیا خواجہ ر ضسوان ات (کر ای :دارلالٰات' 
اشماعت جار م) گص ۱۸۰ 

1. ا 


. علی بن سمل الطری لوا صسن۔ فردوس اللکمت (عرمی 'اردو) جم عم رحید اشرف نددی (اسلام 


آیاو قوی پت یکو مل ۱۹۸۰ء )ضس ۸۲۲۰۸۲۳ 


را میم عمادبی ندروی۔ مسلران سا نس داع اورا نکی خریات گل ۲۵۵۰۴۵۴ 2 
۱ اصغر علی شاو شجمفمری ۔ اسلام اور سا ننس کی یق (کراتی : مو تمرال حا لم الا سلائی' ای ہل 


۸ء)ص۱۹۶۹۰۰ 


. الین ]اص ۲۵۷۲ 


. ٤حیۂ‏ /178.١آ‏ ہ5 نا۸۶3 ۶٤:تا)‏ 380 1 181311 ...٥٥٥1ا‏ ,9103 35.]ا 


3ھ ,100 3ھ(ا01۷1) نا۱۱٢‏ ۱ہ 


8 ری _ الام اور سا نس ٠س ۱٦۳‏ 
1 حبیب اھ صدکتی۔ مسلان اور ۔ تنس کی خحَين (کراتی : موتھرال ئا الا سلائی' ابر یل 


۶۸ء) ص4۱۹۰ 


۔ ار ص۸۳۸۲ 


: ان ج مر طہری جار بط رکی / محترمہ صر ور یر انا ؛مسلما نکی ظئی خرمات 'العارف 'جلر ٭١ٴخْار٠٣٣‏ 


(اپ یگ مر ے ڈیاء)ص ۲۸ 


)230( 


باب چھار دھم 
عبد نہ کی ماپ میس زنانہ نر سنک 


ایل مغرب زبانہ فز سن کک تی میں اگریزنرس و رفس ؛ تمش‌چھیل ۴ ہ0 ++51) 
(:221ئ10 1ئ۷ کا کار نام گر دا تج مہ جو ۵۷_ ۱۸۵۳ء کے وور ال نکر بھیا اہک 
)))٤ 1 ۲٢3٢(‏ می تج دی شی فو غفاغاوں ا ا شع کی اضحار نع می 
ہماںأے زخیو ںک یکرت نا ض صفاثی اوربُیاد کی ضروریات کے فتقران جے سا لک 
سمامناکر نابڑا۔ +1۸3 می شس نے لنرن میں ”وی ٹیل سکول فار خر مز“ کے ام سے انی 
فو عیت کے پل ادا ےکی بیاد ری ینس کے با حعث اسے نر سن ککی جار نکی میم خصیت 
ٹراردیاگیا(1)۔ 

جن گر حضور ن یکر یی علیہ الصلوج ام مکی سی رت طی ہکا مطال کیا جا پا 
چنا ےک آپ مکل کے عد مارک میں اس شحبعہ ط بکاسنگ بیو رکھاجانکاتھا حافظ نر 
اج تن ےککھا ےک ارد کے نی لگ کے ححبت یافتۃ مردتی خی ؛خوا تین بھی حفظان صحت 
اور نی خدما تکی اضجام دی می شکائل ارت رمصتی تھیں_ صیل کرام میا نککار زار میں داد 
شباعت رت تے تو صحامیات اب ائی نی اعداو کے فرائل سراضجام د یت جھیں۔ ماد کے 
دورالنغاز یو لک پان پا نے کے علاوووز خیو ںکی مر ہم پٹ بھ یکر کی یں(2)۔ 

.کو عبداللہ من اما کیل ار ی علیہ الرصہ نے جح ناد کی شر نی فکی میب 
الجھادِ و ا “ےباب”سُدَاوَاۃِ الِنْسَاءِ الحَرّحٰی فی کر و ”مل ضرتربیع 


(231) 
بنت۶ڈر/ر صی الف عنماے روایت بسن خاللد ین کو ان علیہ ا رص یے : 
َالتٰ كَنَامَع النبیٗ صلی اللهُ عَلَيْه وَسَلَم نَسْقِى و نُداوی السرحی 
وَتَردالْقْلی إلی الْمَدِیتَِ ۔(3) 
انسوں ن کم ہم آ حضرت خپللگ کے سا تھ (جماوریس پلوگو ں کو والی بل تیں 
زیو کی مر ہم ٹ یکر یں اور شمداکو ید ہے ا تیں۔ 
امام جخاری علیہ ال رہ نے ہاب ۱۱۲١‏ ”رَدَإِلِنسَاء الْحَر لی وَالْقنلی “ میں 
مم ت(بیع رف ضوور می الد عنماکی رہ ردامت می در نک ٤ے‏ 
'َقَالتٰ کُنا رو مَع الب صلی الله علیهِ وَسَلمفنَسُقی اقم 
مم وتَروالْحرْحی والقتل إلی المَدْ(4)۔ 
افوں ن ےکراکہ ہ مآ تحضرت مل کے سا تھ جا دکیاکرتے تھے۔ ہجار تام ہے 
ہو جالو گوں ای پا ءان :ؤ02), پک او رم رہ رول اور ز ممُوں 0 852 ۱ 
عفر ت الس رض ال نہ سے ردایت ہےکہ رسول ایل کل حعض ار سلیم 
ری اللہ عنمالور یکر افصادہہ عو ق لک نگ می نے جایاکرتے تھے عو تس مائی پا اکر تی 
میں اورز خیو ںکی دک بھا لکر تی میس (8)۔ ۱ 
یدن عام رت ورک نے حضرت ععبد ارہ من عپاس ر حصضی ارڈ من کو خبا لک کر چن 
مماتل دریافت کے کن میں سے ایک سوال ىہ ھی تو 
ہل کان رسول الله صلی اللہ عليه وسلم یغزوبالّساء؟ 
(کیار سول اللہ صلی او علیدد سلم عور فو کی معیت ٹس جماد فرہاتے تے ۲) 
محفرت میدن عباس ر شی ال عنرانے جواب دی ” تضور صلی اولھ علیہ و سم عور تق کی 
سیت بیس غزدات فرماتے جھے مور ٹیں ز یو لکی مر ہم پٹ کی تی اورا نکو مناسب 
ہغیص کی ماک رج تھا“ 6)۔ 


)232( 

ففاد یک تاب النغازی کے باب "وأ سایط“ حضرت شلبہ امنالی 

ایک در مصھی الد عنڈ سے مرو یاے ٠‏ 
أُم سط منَيَسَآء الأََصَارِمِمْبَائْع رَسُوْلَ الله صلی الله یه 

وَسَلَمقَال عُمَرفَانهَا كائَت تُرفْرََا قرب يَوُمَأحد(7)۔ 
سلیط ایک انصاری عورت میں جنموں نے آآفضرت كت ے بیعت کی 
تی۔ رت عمرر مض الد تالٹی عنۂ ت ےکما مسلط اعد کے ون پاپ یکی مشکیس ہمارے 
لے اکر زا یں۔ 

خر )ءاصد کے موقع حر مضورزے انام علیہ الصلووالس_ام شحدید زی ہوت ےکی کم 
نس صا کرام نے حضور ب یکر یی علیہ الصلڈوا ص٥‏ کی ہدلیات کے م رحس اپنی کہ چھوڑ 
دی اورجس فوع کے جا شا رکانر انچیف کے اکابا تکو بس شت ڈال و میں طف یل یمک گر 
اس کا مر ہو تی سے ائن اسحاق کھت ہی کہ مش کین سے اس سمل سے مسلرانوں کے ار 
طفر پر میس ایک مر نکی در بھی وبر بھی پیر اہو ٹی اوروا 0 بی ون مسلراقوں کے لیے جو ری 
آزرائی کا تھا عتہ. من الی و اص نے ایک پچھررسول اللہ حکشگ" کے چر٤‏ مارک پہ ماراشس 


سےآپ............. رکاہونٹف ز شی ہوا اور سر مارک می بھی چو کی لور خون تام 
چر6 مبار کپ جار :و ا(8)۔ 


امام عخار بی علیہ ال رہ ت ےکراب الغاڑکی کے پاپ ” مَاَصَابَ الیبیّ صلی الله 
علیہ سم مرن الخراح بوم دش غرزو بعد میں رسول اللہ مگ کے زی ہو نے کے 
متعلق اجار یث در جکی ہیں۔ حخرمتاابا ہر یور صضی اشد حۂ روا تر تے ہیں۔ 

فضرت گل نے فر ما _ ال ہکا نت مت سے اس قوم بر جس نے اپنے ہر 
کے سا تھ میا آپ نگ نے دانت( مرا رک )کی طرف اشار دکیا“-(9) 

سرت این عباس رض اللہ تعالی عنۂ گی ردایت ‏ ہے 


)233( 

”ال رکا مت غصہ ا قوم مرے جواہۓ تر( مگ ا منہ خونع الو کر یں“(10) 

تضور اکرم یلگ کی مرہم پٹ یکر نے کااعزاز مان جنت حضرت سی و نار 
التزہراساام الہ علاکو عیب ہہوا۔ ابو جازم سیہ نو ینار راویی ہی ںکہ انموں نے نضرت 
تین سحد سا ععد کیا صی ارند عنڈ سے ستا : 

کات فَاطِمَةُعَليھا السّلام بنّتٗ رَسُولِ الله صلی الله ِلیه وَسلم 
تشیلہ' وعلی لیسجب لمَاءَ بالِمَحن فلمًارات فَاطِمةان المَاءَ لایز يد الد 

لا کر َحَت َطموتنْ حَصیر ََحقّھا وَلمكَتَه سك الم 

وکیرت رَبَاعِیئَه َو مَيْذِ وٴخرح وجَهھه وکسیرتِ البَيضَة عَلیٰ رمبہ۔(11) 
اضوں نے فر بایاکہ حفرت فا عیہاالسقا مآپ دی صا زادی زم دہورہی میں اور 
حضرت علی ری اللہ عنۂ ڈڑھال مس بای لیے ڈال رسے تھے ۔جب حضرت فالمہ ری اللہ 
عنرانےدمیکھاجوں جوں یی ڈا لے ہیں خون زیادہ ٹکتتا تا ہے قاضوں نے بور ےکا یک گکڑالیا 
'ا سکو جلاک زغم بر جمادیا۔ اس وقت خولن ءجد ہوا۔اسی ون(احدکادن ) آپ نپ ککادانت توڑا 
مگیالو رآ کاچ ر دمار رک زع یکیاگیا کور خود( پھر ارکر)آب انگ کے سر نوڑاگیا۔ 

ححفرت سید و فاطریۃالز ہار شی ارڈ تالی نما کے متعل ط رالی نے بیالننکیاہے 
کہ جب مش کین والیں علے سے قےعور یں صواہہ (ر خی ایلہ مم )کی بردکر نے گی اوران 
عور فوں ٹیس ححضرت فالہ ر صھی ارد حا بھی میں اورج بآپ عفر ت کی کر میم عپپک سے 
ین توب الگ نے انیس گے لالم یا او رآپ رض ارڈ عنما تضور حلھلگه کے زخمو ںکوپایٴ 
سے دھو نے کییں کان خون بد ھن لگا یں ج بآپ نے می کیفیت د ھی ف آپ نے چنا یکا 
کچھ حصہ ل ےکر ا سے آگ سے علایا اور اس سے آپ مکی کو رکی تی کہ دو زشم کے 
ساتھ جم ٹمگیااور نون ر کگیا (12)۔ 

محرمن سح المتوفی امھ نے ھی علبقات ائن سح ٹیس منرت فاع ال ہر 


(4د2) 
ارضی اللر عنما کے زم دہونے *محضرت کل یکرم انشروحبہ کے پانی ڈالے نور تحضرت ناتون 
جنت کے بو ریا جاک شون می ھکر ن ےکا ذکرر / کیا سے (13)۔ علامہ داد کی نے کم ے نے 
جب خقرت فاعلیہ علبہاالسلام نے دیکھاکہ خوان زغم بعد سی ہو جا عالاککہ وو آپ خون 
دع لی ما ی ین اور نضرت لی رض ارد عنے جن سے الس پر پالی ڈا لج تھے عر ازں 
جحضرت فاعہ ر صی اللہ عزما نے ایک ڑا تح رکا ےکر جلایا۔ جب وہ نتر ہوا تو ا ںکو 
رز تموں پر چرھادیاجاآ آظمہ خون مد ہوگیا(14)۔ 

اں ے وا جع ہو جا ےکہ حضرت سید و فالریۃالزہرار شی اللہ تعاٹی خزماکا تضور 
یکر یی علیہ الصلوچوا تم کے زم مارک دھو یا “حضرت گی یکر م اش وج کاا نکی اعات 
کر نالوریو یکا نگکڑاج اکر خولن ہدک ن کات کر واعاد بی دسی رک یکب شش موجودے۔ ی واقہ 
اس تعحیق تک شھو٥ت‏ سے کہ نفر ت سیدوفاعظیۃالز ہر اسلام اللہ یہام مم اکر تا جا 1 میں 
ار انی ا س کا بھی علم تھاکہ اگ کسی زشم سے خون بدیاوجد نہ ہو تو ا ےکسے ردکا جا سکتا سے ؟ 
مھ فارو یکمال اع فار ھی (لندرن ویو ری ) نے ککھا ےکلہ اس ط رح زخمو کا علانً 
اور چم ۲ اکر نا بھی اہ گرام (ر ضوان الله مم )لور ال بیت اطیار( مم الام ) ۲٦‏ 
نتے '(15)۔ 

ڈاکٹ تیر اص باصر اپٹی تصنیف ”ہف ہر کر کچ میس ”نز جانہ نر سن کا 
تک اد “ کے زیر عنوا نار مطرازیں : 

”جن فاعحدر یش مل ڈو می وب تلع مل سے عال انال یکو 
ایک علیم ذائد, پنیا او راس نے تخل میں یں مستتعل رحیب انضا کی شل اخقیا دکر 
.اس ابا لکی تفعمل کہ جن کأحد یش مھاہدبین خا صی پھار ی تعداومی شسید مو رگھال 
ہوۓ تھے (شمداکی تعدادستز اور ز خیو ںکی الس می ) چناغجہ ا سکی الا ھ یے سیف 
سلم خواتقن جذبہ اضاضیت سے سر شار ب ھکر مید ان ینگ میں ہیں اضمو نے خواہ رانہ 
جذ بے کے سا تھ ز خمیوا نکو بای پلایاادر عالات واساط کے مطائ ال نکی خد مت اور دککھ بھال 


)235( 

گی ان درد مند اور صاحبرل خواقین می ںام امو من حضرت جا کش صدیقہ 'ناثن جنے' 
حضرت فاطریۃالزہ اضر تام سلیم (جھ حضرت ال سکی واللدہ میں )'ع رتا سلیط 
(جھ ححفرت اہو سعید در کی ماں یں )کے اسا ۓگ رائی سر فبرست ہیں ۔اگر مل خوا تین 
کے اس خواہرانہ جذبہ بتماردار یکو ”نر سنگ “کی ت ری ککا ؛ج سک بای فلور اس نامیپ گیل 
تی 'ستگک با دیس ت3 یجان ہوگا“(16)۔ 

علامہ مھ ات بانھمیلی نے کھی ڈاکڑر یراج باص رکی ط رع مشرکی کہ کے وائیں 
پل جانے کے بعد یر ینہ طیبہ سے مسلم خوا تن کےا حد ج کر ز خیو کی بد دک ن ےکا ذک کیا 
ہے الن کے مطائن مور ھن نے میا نکیا ےکہ مسلرانو لکی پچ عور تی مش کیا نبہٹ جانے 
کے بحد مھ ینہ سے غیدر نکارزا ری طر فگگیں اور انہوں نے ز خیو کی احدادکر نے اورما نی 
پا نے ویر وٹ حصہ گیا ان عور فقول یں حضرت نی اکرم عاپفگکی بیو ی خحفرت عا نکش 
رص اللہ عنما اور آپ گی بیٹی ضر ت فاعلری الزہرا ر ضی اللہ عنم بھی شال 
مس (07۔ 

5ئحاریٹ لف کتاب الجھا دِو سیر یس باب ۸ ٭ اکا عنوان سے 
حم الرَْلِ امُرآ تہ فی الخْرو دن بَشُض فستَاجہ(آدیی جماد مس اپنی ایک زوج کو 
نے جا ای ککونہ لے جا )اس سے پا چنا ےکہ جہماد مم ناو ند اتی زوج ہکو نے ا سکما 
سے جج راس باب یں جو حد یث میان ہو کی ہیں “ان تک مطائ نآ فحضرت خاپک جب ( جار 
کے)سفر کے لے لن گت نوا نی بیوایوں یں قرع اندازیی کے ذر ہیی جس کے نا م کا تقر 
نا ا سکوسا تہ نے بجاتے۔ غزو) ین معصطلق میں حضرت ما تکشہ صد بیقہ ری اللہ نما 
کے ہا مکا قرع للا اورد ہآ تحضر ت حللگه کے سا تج تشر یف نے گنیس حا مالک ہہ داقعہ اس 
کے بعد کا ہے جب پرد ےکا عم ار چکا تھا(18)۔ اس سے ہہ داع ہومگیاہ مسلم عورتیں 
تضوراکرم مل کے زمانہ مبارک میس ممردول کے سا تھ مار کے لے سر مکی ہیں 


(236) 
علامہ واق گی ےکا ےک کحب لن مانک کت ہی ںکہ میس نام سیعم رت 
مان اور یا کش( نت سعد)کود یلما الہ روزاصددوٹول !ا کۓدو سیر مک اٹھا ہو ئے یں 
اور نہ بنت شش پاسو ںکوپائی پا تی یں اور ہر وو نکا علا کر فی صی ورام ان بھی 
چھروجون )32۵ گیں(19)۔ ا ام جار ی نے بھی حر تعا تیشہ اورام پ2 ہے جلدی 
ری لگییں انی یھ لانے اور سم ا شثارو کو پل کر پھر انی کھ رکھ لان ےکی روایت 
رت اس من مایک ری الد عنے ے ردام تکی ے(20)۔ اس سے تر ہوجا ےک 
مسلم خوانین اڑا لفگر کے سا تھھ یر ینہ طیبہ سے تش ریف (اکی یں جیساکہ علامہ حافط لو 
الفر ائمادالر گن لل کر علیہ ال رص نے ”ال راہ وا تل“ تس حطر تام تارج ر ”رات 
عماکی روامت گے جنموں نے حعضرت ام سجدرر صی اش عما کے استتضسار بر فر مایا تھا الہ 
نمی کی تاآعد یش جا گی اور میرے اس جو دومشگییں عھیں مان میں پائی کھر بھ کر 
دا نے ہار تی تھی 'جراںر سول اللہ ینگ تش ریف فریاتھے(21)۔ ٰ 
مر ت پیر جج رکرم شاو الازہری علیہ الرحہ تحضر تام عمارونسیہ بنت کحب رص اللہ عزنا 
کاؤک کرت ہو ےر فمطراز ہیں ”ایج ایں مال یکا محکینرء ےکر ز خیو لکوپاٹی پلا اد ہیں کی 
جب عالات دگ رگوں ہو گے فو انموں نے میلک رکھ دی اور عوار چکڑ یلو رکغار سے جنگ میں 
مصروف ہو ھیں“(23)۔ 
یر صاحب سار سس ٌأحصد کے کار با مو ںکا جرکرویوں 
ر رز 

”ووصرىی مم خوائحن...۔ جنوں نے مرو کیب مات میں 'موارو کی جھنکار 

یجان ”شی بر رک کر میرا نأ]حعدمیش ز خیو کی مرجم پٹ کی مور انی پچکوں بر منگیٹرے اٹھا 
کہ پاسے اورز شی عیاپری نکوپانی بلاقی رمیں۔جب ضرورت پتی شی بجھف ومن سے 

مروف پپیکار ہو جا ٹیں۔ 

ان یش در خواتین کے علادہ نمافواد6 بو کی شیل القرر مسقورات بھی 


)237( 


تجھیں ا نکی تد او جودہ شی اوراشمیس میا ہرات یل خما تن جشت سید 7 نماء الھالڑان سر 
طریالزہرار شی اوف ہرعاشم المو من حضرت ما ککشہ رص وحم بھی ھھیں۔ 

حمنہ نت جتش'اما سن گچھیاز یو ںکی مر ہم پٹ اور مار دار یش پیاسے میاہربین 
کر پا نے مں پیش پیش یرتا الا مم :کین “0ود 

خر تام مار ضسییہ بنت کحب در مصی اللہ تما ی عنما مر یم پٹ یکر نے میس 
ہمارت در تی ہیں۔ ا سکا مت اس جات سے ماما ےکلہ غزد ٤ه‏ یل ان کے ناوت دوتوں 
بے عمارہ اور خر ت عبدارڈد ر شی اللہ تقا لی تم اسلائی فورح جس شال تھے ۔ان کے 
صا جزارے حعقرت عمبد ارشر صی اش عحنۂ کت ہی ںکہ اس روزایک مش رک نے جچھے ایا ز ٹم 
لگا یاکہ ال سے خون کی رکا تھا۔ می ری والمدہ نے زغ مکو ہی کر دیاسجقی خوا نکو روک دیا 
اور جج[ ےکرا 'انجھواور جنگ مس مصروف ہو جا24(1)-۔ 

ڈاکٹر مجر حمید الد مسلرانع خوا جن کے ماد کے دوہ ال نککار با مو کا بج ھکر وان الفاظ 
ی سکرتے ہیں ” جنگ ہاے بد د٥‏ دو غیمرہ یس زنانہ ر ضاکار ز خمیو لکی مر ہم چ ماف بلانے “ 
تیچ نکر ا سا یو لکو د ہین الہ تور تموار ع کر لڑن ےکاکام اضعا د ہی دی ۲ل بعد 
کے زمانے میں خخرت الد من الولی کی لڑرکیو کی شہ سواربی مشمور سے اور فنون یر اقعت 
عور فو لکو ضرورسکھاۓ جاتے رسے تے“(25)۔ 

تحضر ام ان اور ححضرت ام الططا انار ہہ ر صسی اد تا لی عنماغمزو)ٗ تیر یں 
ھی ش یک ہ+وکی(26)۔ 

گن طب میس عر بکی عور توں نے بھی د ہبی کی تھی ۔قبیڑہ بنی دلاد ایک 
اون ”زینب“ نے بک شمرت عاعص لکی۔ی اضلہ آگھ کے علاع می ےئید کاو رصن 
یں اور ز تو کا علاج ؛ یکا میاٹی سےکیاکر تی تھی اوو الف رر اصفمالی نے اٹ یکا بآغالی 
الک میس ان کاذک رکیاے(27)۔ 

مضور ن یکر می نل کی بچھو بھی جان ححضرت صفیہ بنت عبد الطلب ر می الہ 


(۵د2) 
تالیعضاجنموں نے نم:و) خی ر میں خحصو صسی شیاع تکامظااہ ر ہکیاتھا'انوں نے بھی غزد اح 
میس ش رکمت فرماگی جک ہکفا کہ نے سید الشجد ارت حز ور صی اش نمی عن کا چیٹ تچ دی 
تقر و صن اور ہندزوجہ اہو سغیان ےا نکی ااش مارک سح کر دی عی اس لے تضوراکرم' 
رت ہر عالم حلگ ننیں چا جج جےکہ ححضرت صفیہ ر شی اللہ تعاٹی عنہ اکیل اٴ لںعال اش 
دیھیں اس سے انھون نے حر ت زیر رصھی الد تتنالی حن کو خر مایاکہ انیس مقام شمادت 
جا اکر اج محترم پھائ یکی ما مبار رک د یھن سے ردکاجاۓے(28)۔ کی وہ تضو راک رم سے 
ا سکرب ےگمزر کے اور نیں چا جے جےکہ حضرت مز ور صی اللہ تی حن ہکی مین لن 
سے ماش جع مکو دک ےکراخدو پیا ککنفیت ےگ یی 
تفر تا عطیہ بذت عارمث انصار ہہ ر شی اللہ تعاٹی عن ہآ فضرت ح لگ کے سا تھ خزووں 
یس ش یک ہ وی اور ہر خزوة مم سکھانا یکا نے ' ساما نکی حغفاط تہکرنے ' مر میضو کی 
تماردارب یکر نے اور بجر و حو لکی مر پم پٹ یکر ن ےکی شمان دار خدمات سر اضحا مد میں(29)۔ دہ 
وو فرماتی ہس کہ ”نمی رسول الہ کل کے سا تھ سات لڑاسیوں می ش کیک ہوٹی ہوں " 
یی عیابرین کا کھا تا رک یکر تی تی ان کے یو ںکی مرانی “زیو ں کی دک بھال 
اورمر بیضو لکی خیر خر میرے بی ذمر ہق معیل “(30)۔ 
حضرت حمنہ رذن شش ر شی اللہ تعالی عنہ نے جو ام المو سجن عخرت زینب بنت گل 
رض اللہ لی ع کی بن تحیں جن گا حدم کارہاے ہیں اخیام د ے پیاسو ک پا پیا" 
زخمیوں کے علار کر نے اور نکوگھ پان ےکی خد مات اضحامدمیں(31)۔ 

مضر تم ور تہ بت عبد ار شی اللہ تال ی عنہ کے غرزد ءاعد یں شش رک تکاذکر 
ق اقم العروف ن ےکمیں نی بڑھائن جب جنگ بد رکی تاد ہہو نے گی فو اضیوں نے 
آ حضرت ‏ لگ سے در خواست کی کہ بے بھی شرکر تک اجازت دج مرییضوں کی 
تمارداریاورز خیو لکی دص تکرد لگی(32)۔ 
مندرجہبالاحث سے خزواعد می جن صحبیاتر شی الل تال ی عن ہک ش رک تکا پا چتاے ' 
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اق سے اسم عِگ را ھی صصب ذ ل ہیں۔ 

3 أُم ا ومن عفر تما نکشہ صدد بقہ ری الہ تال خنما 
2 ۰ ت سد و فاعلمہتالنز ہرار شی اہ تقعالی عنا 

3 سمحفر تام سلیط رم اللد تعالی ۶نا 

4 تق رتدام مجر صھی اید تنا لی عنا 

گے طزعام عمار در صھی الد نیع ہما 

6ں سمحغخرت مضہ بذنت شی رعش اللہ تھا یعزا 

٦٦‏ حفرت ام امن رص الل تھا ی عنزا 

8 .-سمحخرتصفہ بنت عبدالطلب رص اللہ تَا یٰعنا 
9ا حر تام علیہ بنت عارث انصار ہہ رص الل تا یٰعنما 
0 حفرتاکشہ بنت سحدر شی اللہ تعالیٰ عزا 


ملمان میاہر بی نکوپائی پیا اور ز یو ںکو ید مت کر ج مس خوا تی ن کا معمولر اے 
گنز شنہ صعدبی کے اوا٘ل ( ا۹ء )شس ایک یازدہ سالہ میاہرہالیدہ فا مہ بنت بد الڈ 
رای سکی جک کے ازیوں ای پاٹ ہو ئے اہ اک ایک ز گیا مدکی طوار سنا لکر لڑ 
شمرو کرد یی ہے او رگولی گے سے شمید ہو جای ہے ڈاکٹرا ئل شی سے مطائق اس مڑائی 
ٹس عربو لک بہت کی عور ٹس ز خیو ںکی خد مت اور دکھ پھا لک تی ٠ی‏ اس لیے کہ ز شی 
مومان کے عزیذاود ہم فبیلہ ہوتے تھ لان فا:اس وجہ سے اص طور پر ال ذکر ے 
کہ دو عمر شش سب سے بچھوئی تھی دوسرکی تصوحیت ںے م٠‏ کک دد انا چھوٹا سا مشکین رہ 
کند ھھ پ۰ اٹھاۓ ہر لح پیاسو کو پالی پلانے اور ز خیو يکی خد مت ججا لا نے مس مصروف 
تی نی اکر چہ تدم ٹدم کولوں او رگولیو ںی کی و بھاڑ ہوئی گی (3)۔ فا بنت 
عھبدانشد کے عالات ۳ افو مب ۱۹۳۳ء کے ”الطال “(جلد اشار: ۱۸) مس طبع ہوۓ تو حیم 
الامتعلامہ ڈاکٹ رھ اتبال علیہ الرحمہ عراش کی جنگ شس خاذ یو کو پان پلاتے ہو ے جام 


(240) 
شزارت ٹوش یکر نے وائی ائن عر ب ڑگ یکواتی للھزیش بھنوآن ”فا لہ بزت خبد ا رمعلیں 
یوں خر اع عنقیرت شی لکیاے : 
نا !و گبرہ ے اسب م عم سے 
زرہ زرہ تر مشثت اک کا س0 ے 
عوا٥ت‏ حور حر ائی تزکی مت میں می 
غازیان دی کی سای ری قحمت میں می 
بر جماز اللہ کے رنے شس ے تام 
یچ جسارت آفرمیں شوقی شماد تکس قرر (34) 


.3 


.4 


جواٹی 


ۂ۰ئئ))) ) 28 411٤3‏ ٭ھ+ م٥۲۲۱ء"]‏ ۷٣م‏ اح 
0٤5‏ ,(0كةء3 ۸11:٥١‏ ) 8 ۷۰۱۱ ( 1986 .۲11:601 


نذراتھ "حافظ طب ہو کی پیش (را ہور -" اگ مل انیاری۔ الفیصل ںار کی ٹر دوباز ار اش اعت 
مم , سر ۱۹۰۸۲ )س ۸۴ 

کچ فا ی شر یف کاب؛ پیمادداس یر ناب ا۱ا حدیث نہر ۱٢۵‏ 

ایض باب ١۱۳ا‏ حد یث مم ۱١‏ 

ئن قحیہ مُت الاخبار ‏ عدیث نہر ۴٣۴۹‏ مرجم مولان مر واود راخب رای 
(لا ور : وار الکت سلقے “ا ور ۱۹۹9ء )جلددومٴصگ ٦٠۰٠٦‏ 

سلمموداؤ ترنری/ قوش رسول اللہ مل اللہ علیہ وسم خی رم :سس م 

گزیر کی کاب المغا زی ماب ۹۰ ۴ ود یٹ تم ۱۲٣۳١‏ 

یرت ئن ہشام سر جم سیدمین خی خی نا ی دب لود ی(را ہور :ادار6اسلا مات ۹۰ ااار کی 
می ر۱۹۸۹ء) جلددوم کل ۹۳۴۔ 

ج ناد مکتاب للغازی باب ۴۹۲ مر ےث - ۴۲۸ ۲۳ 7 

این باب ۴۹۲ حد یث مہم ۲۳۹ اایاب ۴۹۳۴ حر یٹ تس ۱٢۳۱‏ 

اتض اباب ۴۹۳ ور یٹ تس ۰١‏ ۴٢۱-۔‏ ْ 

ا یل 'علامہ مھ اھ غمزوہٗحجد ۔ردوتر جھہ مو( با2 دی (کرابی : سای ار از 
ا ل ۱۹۸3ء)ص ۵ء ا٤ءا۔‏ 

رین سعد۔ طبقات این سح ر* حصہ اول(اخبار | بی ما 'اردوتر جے علاعہ عبر اث اأخرادی ( 

کر اپتی : یس ای ھی دوس رای ٹن )ص۳۶۸ 

دائدئی 'علامہ۔ مغازکی الصادت ار دوتر جمہ مغازىی الر سول جنگ مر نشار ت یی خا ن2 بور 
مقبولاکیڈ میم رکلرروڑ ۱۹۸۸ء )اض ۱۸۳ 


رط 
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فارو یکمال۔ مر ت گزیۂ ر سول اش سیگ نا ہور ڈچ ر زآف اسلام ٹر سٹ '۸ بر 
ای رس روڈ “الور ۶ء) صءےءے ۵۔ 

نر اجر اص ر ڑا ٹر چس را سا 20 ٹیروز سز کش_ن)ص ۵۲۰۵۱۹ 
با تل علا مہ مج ات کیب جھکور_ ص ۱۵ 

جار ی ءکتاب الحھاد و لاس گیب فمر ۸ اعد یٹ سم ٣‏ اك 

علا مہ وافلد گا 'مغخازی الصادقہ “تر جم ن ھگور و ۱۸۳ 

کی منادکی کتاب الجھاد والسیر اب ۰۹ اٴحدےثٹ ۱۳۲ 

ن یکر 'حافظ اوللفہ اعماد الد بین البدایة والنھایہ۔ اردو تر جمہ بر وفس رک وکب شادالی (کر اپی 
: ساکی کی ۰ار ددبازار ون ے۱۹۸ء)حص ج( مگ ٣۵۵‏ 

ُ- رم شادالاذ ہر ی کر ضاء! نمی یگ( ہور ضاء الھر آن کل یش ٤‏ تش روڈ ۷ر مضان 
البرک ۲۱۳ اہج ری )جلر وم ص٦۵۱‏ 
اینأ “گل ء۵۱۸۵۱ 

لا مین واعظا۔ معارع النوةۃ ثی مارح الف من مین مھ اصنر فاروقی واقبال اص فارو( 
لاہور :کت نو گت روڈ اشاعت سم 3۸۳اء)ص ۵ء۱ 

مج حید اللہ 'ڈاکٹ۔ عمد نوی یپگگ میس نکام ح رای (کرابتی : کرد اکیڈئی ند“ ' جج 
ع۱۹۸ء) ۲۹٢۲‏ 
من سد عطبقات لیکن سحد۔ مر جم ول جار اغحب ر حائ یل( اپتی : تسا زی اعت ول 
کے داء )حصہ شم(صافات: حلیات) ص ے. ٠۳‏ ۹ء ٣‏ 
ر ہر فاروقی لن مظمر چّاعضی مین الد مین اسلائی طب شابانہ سر بر تی ول مشیں۔(لاہور :کاشف 
پاش رز ار اول وو۶۱۹۸) صش۱۹,ے 
لیقات لن سعد(اردو)حصہ پشت .مس ۹۴ا نیاز پور ید صحلیات۔ گ ۱۹۳'۱۹۲ 
یا ار ی۔ صحابیاتل(گ اق ِ یس اکیڑڈی' طبعه مق مج ری زدڑاء) ص٢۲٢۲‏ 
طوّات لں سیر ٦۰ے ٢‏ 
از پر ى سولیات۔  ۲۵٢‏ /اس اللہ ۵ :۲۴۸ / +قا جا ن سعد ۱۸۵۰۸ 
از رئی صحامیات گ ٦۱٢‏ /استعاب ٢: ٢‏ 


ملا مر سول عر۔ مطالمببا نگ در ا (ااہور : مج لام علی ایی نز ' اڑے واء) گے ۲٦۸۰۲۷‏ 
مج اق علا با مگ درا (لاہور : الفیصل اش رن9 ہج رک نکتب ارد یڑ( :2 ر۶۸۵۵۱) گل ۱٦١‏ 


)243( 


باب پائز ڈھم 


ک2 :.. او رکنژد مگمزیدہکاعلاح 


عا لم ضواات(1000ع رف٤‏ 11001ھ) اوباہر گنا نے کی اگروہوں ۰- اع شی 
کو فا 174 جا تا سے۔الن جس 3ے ات کوفا نیم آر چم ر'بڑا((ل "ط٣۸۶‏ ۸ہا۶۱۰) 
کے نام سے موسو مکی یاجارے۔ ائی میں حلفف حم کے کی ےکوڑے شال ہیں۔ ما 
ککڑی گر اس ابر شر کی کھ یھو چو ٹہاں تنا وغیر اس فانم می شائل چاندرو ںکی 
حر ار بہت زیادہ ہے جیا الہ اہر ین و انات(8ا5(ع70010) کا کمناسے : 

_٦٦ط٭ء‎ ۸۶۲۲٢۲١٣۱۸۰ عسداببام ٤۰ع ذ1 ع۸٤ ء:ا+مدہہء‎ ٴ٣٢‎ ۶٤ 


2010131 آ1 ەءاءء طز: ٤ہ ۲ء نا اص ص) ع2550 00ا8 ,0000 یئک‎ ٤+ 
0٥ع‎ ۲۱۱۱ نحا ۱ء‎  0)1( 


نا مع مآ تھمردپ ڈاعالم تیداعات ٹس سے سب سے زیادہ چانوروں > لن ین فا 
انوا کی نتعداد در قمام فان مکی جھو گی قعداد سے زیادہ ہے اس ذانعکم کے پعض چانوروں کا 
ذکھ رن پک می بھ یآیا ہے ت کہ ین سور توں النخفل (ش رک یھی ) “ا مفل( چیہ نی )اور 
العبوت (ھڑی) کے ە م اس نانم کے خامدہ حشرات کے ہام پہ ہیں۔ رام نے ایے - 
وا سیق گے جانے غ ای موضوع پر مفصمل حر فکی سے اوران تین تشرات کے علاوہ 
دیجرار تھرویو زکاگھی ذک کیا ے(2)۔ 

اس فانم کے انور انان کے لیے متحدد مفیدکا مکرتے ہیں۔ لا ش رک یکبھی شمد 
تا کل ہے سے قرآن اک می " جبڈا للع سس“ کماگیاے(3)۔ دم عشرات ج سے 


)044( 

بھیبعض اسان کے لیے مدکی اہمیت کے عائل ہیں امھ یکئی اط سے مفید ے۔ مد یاکی 
صفائی بر مصعین ے۔ 8م انسان مز شی نکوخلیظ ہناتے ہیں ىہ خلاق تکو چا ٹگر صا فکر ہج 
ے۔ ججماں خلاعقت زیادہ ہو وہال فددت کے یہ جارو ب کش بھی زیادہ ہو جاتے ہیں۔ صاف 
ککمروں می سککھیاں کی ہو قم لاس لیک وہل ا نکی خدما تکی ضرورت نی پٹ لی جو کام 
می" سپلٹی کے ناکروب خی ںکر سک ت سے مھیس۔ اخحام ری ے۔(4) ان کے علاد وھ یکئی 
اور شرا کر ٤ارغ‏ پر اسان کے فا تد ےکیلئ مصروف مل ہیں۔ جیسے ر سم ٹور زا ککا 

کیا پھولو ںکی کی یک نکاسبب نے وانے عشراتہ خی رو 
جماں زان ار تھرویرڈاٹس شثائل ہہ جافور انا نکیلئ مفید ہیں ول انج سے ہجھ 
اس کے نے ضرا بی ہیں یع نک قرع لے لک دے رکھا ےج نک وڈ نے 
فا عکیلئ استعا لکرتے ہیں شع کھیاں اپناڈنک ما دکر ز حدہچنزوں کے اجسام می سور 
کم ٹی ہیں اور پچ روہال اپب انڑرے ڈال د یت ہیں۔ حا میلو ںکی عھی ہیل کے ج مکوکا فکر 
اندر انڑ ےد بت ہیں (5)۔۔ اس کے علاو ایک در خو کی تھی ہوت سے جو درخ تکی شاخوں 
کو ز ہر گھمر اوک لگاٹی ے اور مع ایک اط اگھی د تی ہے اس زہر سے شیا غ کا می حصہ سو نع ھی 

جاجاے اوربعد یل یی سل چاہو احصہ پ ےکی نذ ٹاے (6)۔ 
ضس حشرات انما نکوکیاٹ لیت ہیں۔ ان میں ش رکی بھی 'کھرۂ کور ج]ھوو غی رو شال 
جیں۔ ذ اکٹ خلام جیلا لیم قی کے مطالق جب کسی نم میس ڈک ہچجمود تی سے فو ڈک اندر 
تیادہ جاحاے اوربحد یس مر جائی ہے۔ ‏ یکیوں “اس ل کہ آلہ طاعطت سے محروم ہھ جا ی 
ہاور قدرت کے ال نون کے مطالن(کہ جواقوام اتی جات خوو خی ںکر سکیس وو منا 
دی جالی ہیں کہ بلاک ہو جاٹی ہے (7)۔ در اصل جب ش مدکی بھی ک۸ سے ویک کے 
سا تجھھ ایک جوڑکیز ہر اکر نے والنے نرودو ںکی اور امتو کو ںکاحص مھ اس چافور کے مم 
12 مل ہو جاتے ہیں جن سکو ڈوک ماراجاجدے۔ اسی لے ىہ شر کی بھ یک یکھنٹوں بعد شڑنی 
طور پر موت سے دو ہار ہو عالی ے۔(8) شر رکی بھی کے علادہ تیر حرات انان اور 


)245( 

دوسرے جافو رکوڈک مارتے ہیں جن سے شمدیرتکلیف ہو لی ے۔ 

چچھو افنۓ وک 0ھ وج جانورول اکوے ت(20(و2۱۳') کآرر با ے۔ بے 
کڑ یکا ہکا کر جا ے اس کے حم کے کڈ ے گکھڑ ےکر کے انی سلجلور خر اک استعا یکر ج 
ہے(9)۔ مس او جات چکھو انسا نکوکیاٹ ادا سے اور بہت نکلیف ہو کی ہے ایک دفعہ اس نے 
ودج یکر علہ الصلے وش مک بھی کاٹ لی تھا دراصل اس کے ذرے اللہ نما ی نے 
امت صلر کواں کا علا مان تھا_ ا وائے کون الی خے ےا ںی مد ہیں حضرتے گر الد 
ین سحودر شی ال تا لی عنہر کے ہیں ق٠١ل‏ اکیاے۔ 

”رت عبد اوڈ این مسعود(ر صی الد عنہ ات ے مال نکیاکہ ہعاد کی موجودگی یش می 
اکرم نپ نمازاداف ار ہے تھے جو تی آپ نگ نے مب کیا ایک چچھو ن ےآ پک انی میس 
ڈتک اگادیا۔ آب عپللگہ مازے فاررح ہو ۓ نے فرمایاک رتو رلعنت ۶7 وس 
دوس رےکو پچھوڑر جا ے۔ پیر آب عپلنگہ تے پای سے مر اہو ا ایک بر شن طلب خر مایا ٹس شی 
ٹن کآمیرکیاہواتاو رآپ من اس کک زدہ جک ہکو نمی ک امب بای میں ا ڈھوتے رے اور 
ُلْ هُو الله أَحَد اور مو ذ جن مر حہ پڑ ھکر اس پر د مکرتے رے بیماں م کک بالنل 
سکون ہ وگیا“'(10)۔ 

ال عد بیٹ اک ٹل ہجو کے ڈنک سے ہو نے وال ینک فکاعلاع دو رحس ےکیاگیا۔ 
ول نم کآمیز پالی یس ڈک زدہ ہل ہکوڈ ھکر اور ما ا ق رآن ا ککی آخر ین سور یں بڑ کر 
د مک نے سے۔اول ال فہک شی علا نع تاور مشو خر ال ذک دو عائی۔ یمالیا غئی علارع کے مارے 
ژش جتفم ایا نکیا جانا جک ہکس طر ہچھو کے ڈنک سے ہو نے وا ینکلیف تنک آمیز بانی 
سے رئح ہوگکی۔ 

نو صلی دنانے القانون فی الطب مس میا نکیا ےک چھو کے ىک میس جک اور ال یکا 
یپ بہت مفید ہے ائن نیم نے ککتھا ےکہ نک میں قوت جاذبہ کے سا قوت لہ بھی 
ہو کے چنانچہ نک کے استعال ے زہر جاتاے اور نیل ہو جاجاے(12)۔ 


))046( 

ایک مفرفی ضبیب جان الف :انسٹ (ا اع نص[ 1۔٣‏ صط30) ا ی کاب لنہد٢‏ 
٭۶ 1:90[:3( ضر نظرازے_ 
6 081065٭: 300 ۲٣٢(٣ ١٥5٦۶٣٤٤, 88٤5‏ ۰ع15): و :)نظ 
1ا ٤اظا‏ ئ۰اظع۳۳۴۱ ہٴ ع؛زا ۱۶۲ ١۱‏ ٥5۰۸ا‏ ٦ما)‏ ۱اااءتء٥)‏ .صمصجصدیہ 
١0‏ عچھا٭ ط5ا 4ن1 چھ ۳1٣ا‏ حص راوس دا ٭منەم لا×١۱ا‏ 

)٤۱٠آ٠١ صتفَاد‎  )13( 

حشرات' ےو خیوں اور گمڑیں اکا ٹا لور ڈنک مار نا عام ے۔ عام ور ب رکا کاپ اس 
مقام پر درد ہو نے سے چچلما سے جو اک جن پدا کر نے وانے تیزاب کے باععث ہو جا ے جو 
جلاش ض٣‏ ل٣یاجازے۔‏ 

دراصل نر فآمیز بای عشثرات کے زہر یش موجور زا کی لی لکردچڑے۔اگر 
تیزاب انمالی جلد ‏ گر جاۓ و اں سے وی اس ود ٤‏ ے۔ یراے رگ ز 
(0 ۱10۲۵۸ ٥0)و‏ و جلر ڑ اب ہو پا ھپے تیزاب ججلد کے اندرڈک ے 
پنچتا سے ے جن اور درد کے علاددوہ عیکہ سررغ ہو جاٹی سے اور سوج جاٹی ےآ عکیسیا کے 
اہ رین اےےاآسا ی جھ ککت ہی ںکہ نک اور نہر کے اندر موجود تاب کے ما نکیصیاٹی 
تال کے باعث تیزا بکی ٹوٹ پپھوٹ ہو حجائی سے اور یزاب کے مملیل ہو جانے سے ورو' 
مان او رتمکلیف فورارئح ہو جالی ے۔ 


- 5 ہے سسچ ‏ چا کا تتے 


٠۰ ۵ھ ,۷۷۰ 1۵5۶۶۰ 5۰۰ج 1ا‎ ٥دجچ٭۰ہط‎ 37”  [7ہ+ءما‎  ٥., 11۷۰۲۰۰۶۶٤ 


5م (1968 ,.ہ") چصنائناماب۶ سداان:”ء د۱ :ا7 ۷١۳۱٢:‏ ۷۰۷۷) ج٥ا7200‏ 


رپ ھراشرننے 6٤‏ 9 ٢٥ن‏ ٢٤ہ‏ 7(ع۳1() ٦1ا 523۳۲۷٥۱,‏ ,حاھطا5 5101٢30‏ .2 


.152-56 حم (1997 ,زہ 051۷۶ ونصدا19 : ۲ماد 2۳۷ ط52) ,دذئء ط٢‏ 
188-9 ,183,181 ,180 ,178-179 ,171-172 
۱ ل٦ ۹٦‏ 


ما مم جیلا یمر ق ڈاک دہ قرآن_(زاہور :امک گی اش /۱۹۹۔مر کر روڑ ٴ ینا 
جا م ہیں امہ از مج اقبال سلراٹی کےآنر یں ٭٢‏ و کر ۱۹۳۲ء گی جار جن دج سے جس سے پل 
ایر یش نکی طباع تکااند ازہلگایا جا سکس ے )ص ۷٦۱۔‏ 

اینأ'' ص ٢٤١‏ 

التا' ض ۷ے ۱٤۵٠‏ 

ایق ' ص١١۱‏ 

4 ,۷ عوا700 158۷۶٤۰۴۴2۲۰‏ ,5ص ددہ:۲جھ یک ۲ءتع1:8ا 
الن]' ص٢۲ن ٣۵۳'۷‏ 

7 مخ نکی کاب ٹواب ال ران یاب ماجاء فی الحوذ تقن, م ن۵٠۲۹۰‏ 

نشم طب ندی مگ ردوتر جمہ از لیم حر زا ر تن 2 ٠‏ 

الیت]ً 

(لاہور :فاروث یکپ ان الفیصل ما رکیٹاردوبازار 'اگمت ۱۹۹۳ء)  ۳٣٣‏ 


:۳۶۲۱۷۲۸۱٠۰٠۰۰ ۷۰۱۲۲۱۶۰‏ ۱۷) ۴۰و آ٤٤ ٣٠, ۳٣ہ۱۱ا٢۷ ۱۷٣١۱‏ صحاەل ,اطاعاتکا ۔ڈا 


۶۸4 :۷۱۱۰2 (1982 ,0(۰ م0۱ ع18اناتا:اان٣‏ 5۰عاڈ 


باب شائز دھم 


ارشماداتی رسول ماپنگ او رر ری 


مل برای کے ذر ہے اتسالی مکی جچر بھاڑکر کے پکارواعضایا تو ںکو جم 
سے ال فک دیاجاجاے۔ دوسرے انسائوں کے ز ند ویامر دہ اجسام سے اخضا ےکر نکی پو ند 
کا رکی (000 ٥‏ 0180+م3٢1)‏ کرو 1 جائیڑے۔ لعف لو جات مصمتو کی اخ اکو جاکار و اخضا 
گی عجلہ لگادیا جا ہے۔ حاد مات اور جک و عبدرل جس آنے وانے ز تو ں کا بھی آبر ٹین سے 
اح گیا جاجڑاے۔ ا ںکا الولادت ( 521ا 611+۳۷٣ 0٤‏ 0)) یس مھ استعا لکیا جا 
ہے۔انسا میلو پیٹ یبد یٹانیکاٹس بجر اتی (:+*ج 00۳ 5) گی نیف ان الفاظا مخ شک یگئیے : 
-۰) ٤ا٤‏ ط٢۷۱‏ ۶۸٥۲ء‏ دہء صن ا۱۱ ٤ہ‏ ط0ط ھ :دا /۶۲۷ ج5۳ 


۶5٤ ہ٥ زمھ!‎ ٣۱٣٥) 1 ٥٥1181٤٤ ٠:00٥ ۱١ ۶×٣ 1۱ ۱۴۸+۲۰ ا1ا‎ 
5801ا 101 [131010231ا‎ 11 29209)1( 


اکر چہ دور عاضر ٹل فی جراحت (6۳۷ج50۳) نے بہت تر ت یک کی ے ممکن اش کاہ ری 
مطلب کی سکہ يہ غن اس ز مان کی ایجاد سے یا ال کی ایا وکاسر امرب کے صرہے(2)۔ اس 
ٹن میس صلمان مدکی ہمارت رھتے تھے ا کی وجہ ىہ ےکلہ تضور نہ یکر مم علیہ الصلوۃ 
72 کے عم مبارک میں ہو نے والنے خ زوا میں مسلران می اور ز گی ہو تے_ یسا 
ا قات ہہ زی اہین اخضا بھی میدالن جنگ مس می پھوڑ آتے۔ ان عالات میں ز خیو کی 
یم کی اور حلد بر بی وکی بقراحت نے ہے ضرورت بد اکر دی ی۔ اک کا آبر نیشن تو صولہ 
رام ر ضسوان الد مشعم این کے زمانۓ مس ہو نے لگا اسماء الہ ہا لک یکیو ٹس ےک 


(249) 
تقر تاائن عباس در صی اللہ عضہ سے ال نکی آنکھ ےآ بیشن کے لے عرض کیاگمیانر انموں 
نے اننکا رک دیا(3) 
شدور سام علیہ القیۃوالسلام نے اپینے مبارک زمانے میں نہ رف رین 
کرت ےکی اجازت مر حمت فرمائیبیعہ خوواس کے ور مج علا کر ن ےکا عم صادد فرمایا۔ عمل 
جقراحت کے ذر یج علاع کے ملق ر سول اللہ عھلگه کے ار شادات قابل دکر .ہی ںکی ھکل ۔ 
رج اگ جادیں۔ 
علامہ انی یم الجوزے(۱٦٦‏ ۔2۵۱ھ) نے زاد المعاد فی هدی خیر تیر الْعباد 
کےبابالطب النبوی لگ حخرت ظ یکر م الد وہ 'سے یہ روابیت تق لکی ے- 
ال دحل مَع رَسُوُلِ الله صلی الله علیہ وَسَلم علیٰ رَخُل یعوٴد6 
بظھَْۃ وَرَمْفْقَالوا' يَارَسُوْلَ الله بھی يد“ قَال بُطُوا عَنَه قَالَ عَل“ مُمَ 
رخ خی زط وا صلی الاخلو رٹ فامٹومر ٰ 
آپ نے ما نکیاکہ میش در سول اللہ علگ" کے سا تھ نیک تشٹح کی عیاد کر نے کے لے 
گمیانمہسا رک پشت پر درم تما لوگوں نے عرضس کیاکہ اے الد کے رر سول حا اس کے نیپ 
ہو یاے۔ اب نگ نے فر ایا س کا آر یی یکر دو۔ حضرت لیر صی رنہ عنہ فرماتے ہ سک 
یس اب میشن کرد ہاتھااور یااکرم میگ لاحظہ فرمارے تھے 
عد ت مرا بھی اف 1 1 ( 912۲2۲۷ 7ھ ے مس کا تصور یی ارم 
دت ا عم دی ے۔ اور | آ حضرت مایللگھ کے زمانہ مار 01 ملران١‏ سس سطلت ما رکہ 1 
پیر ئک رسے ہیں۔ اس سے بھی مسلرانوں میس بجر احر کا لن مل کی یٹ دز کی گے 
ہے۔ تقعبلات کے لیے باب با لہ ہو 
تفر تاد ہر رود صی اللہ تالی عنہ سے روایت ے : 


الٍَىٌ صلی الله علیہ وَسَلمَر طبخا ان بط بَطنَ رَخل آحْوی البطن فَقیْل 


(50ع) 
َارَسُوُل الله هَلْبتَْمالطبُ قَال ای الَلَ الذاَ بر اليِمَاءَ یما شَاءَ (8)۔ 
رسول خداصلی اللہ علیہ و سم نے ایک لعی بک عم دیاکہ ال ىڑے چٹ دالے 
مر لیف ش کا پیش کر روآ یش نکر د)آپ حللگه سے پچ چھاکیااے اھ کے رسول کہ 
ا سکوگھی دوافا مد ءوکر ےگی ۔آب نگ نے فرمااکہ ننس اش نےیما رکا اتکی ہے ای نے 
شغاگھی :از لگی۔ جہماں اد نے نف پھاتا چا تق رے ریا 
لن تم سے ماق تضور اکرم پگ نے ایک بی بک و آ ہبیش نکر کے استتقاء 
کے مر میض کے کے ناس مادہ ہکا ےکا عم دیا۔ حد یث میا رک مل ”اجوی البطن کا 
لفڑے ‏ سکا ایک معقیبر یو دارپا یھ پیٹ میں مجح ہہ وکراستتقاء اکر ٢‏ سے60)۔ 
ڈاکڑ ماد خر نوی کے الفاطا یش ” مھ رسول اللہ گنگ نیا کے لہ طعبیب ہیں جنموں نے 
_-۔۔۔ یٹ سے بای کال کا آ یب بیشن ایا دکیا“(7)۔ مھ فخارو کمال اھ فار بی (لندت) 
نے طب کے بارے میں ن یکر مم مل کے ار شثادات سے جوا صول ٹین ہو تے ہیں" ا نکو 
ان اگمرتے ہو ے نل ماے ہہ ماں ” تراحت (50۳8۰۲)گا ضرور ت ہووہپل! سر یق 
علار خکواخقیا ر/نا“'(8)-۔ 
ہے درست ے کہ تح فن جر احت (۰۳ج80۳8) نے بھست تر یکر کی ےآ 
7 جن مر یی ض کا تنس ول جم لکر سکس سے کی مادر زاد ینا اک وکسی مردوشح کی اھ اکر 
نال ی عطا اکر سک ے۔کیکی کے مر بیضوں کے پھییرڑے تد می لکر نابھی نا من خی رہز تورہ 
مہ جن انسالیدماغ کے یرت ایآ می اکر سکاے۔اضالی یم سے کم فک الگ ہو جانے 
وانے اخضا کو صرجرىی کے ذر ہے دوبارو جوڑ دہ می بھی ماہرمین جراحت نے ممادت 
ام٣‏ لکرک سے ۔گردو کی و ھکار ی میں لب سج نکوئی مشکل محسوس خمی ںکر من 
جب ہم سر جر کی اہت ا کھوج زگاتے ہیں تو جہیں ہہ بای اسلام علیہ الصلووالسلام کی ذات 
مگرائی کا ضاحیت کے لے ایک انام نظ رآسا ہے ۔آپ تا ھکی تعلیمات سے می ص جک 
کے فن ے تق دو رکال حاص ل کید حضور سبدانام علیہ اید والسلام کے پا کھوں میں اشد 


(251) 
تزالی بل مجدہٴنے ای شفا رع کہ جب یہ دست مبار کلک جاتے فو ٹوٹ بڈیاں 7 
جائں'زشم مندٹل ہو جات اور ر خسار پر آجانے والا آکھ کا ڈھیلا آپ عللگ کے دست 
مارک ے ای اٹماکر علق شی ر نے سے نیلک بنعہ پل سے ہہ رکا کر نے گلا۔ 
برای تحضرت عبد اید مع لیک ر صی اد تقزالی عحن کی نکی ٹوٹ ےکا واقہ با نکر نا 
ہے صحل نہ ہوگا رآ فضرت مگ نے انی انار کے کی اور لوگوں کے چم راوایو رشح بیمودیی 
کاٹ ٹیک نے کے لئ روانہ فرما اک وک ایوراٹع آ حضرت ع ین کنکلیف دبتا تھااو رآپ 
کل کے دنو ںکی مد دک ج تھد دہ تماز جس اہین ایک تقلعہ مس رہائش ذس تد جب 
لان مجاہد رین حخرت عبد اللہ من لیک ر صضی الد حن کی قیادت یں اس قلعہ کے قرب 
نے و سور ڈدب کا تھل اس تیم ساوسالار نے ای مجاہدی نکو یک چچلہ بیٹھاکر تقلعہ کے 
اندر جا ےکا فیصل ہکیا اود ایک ت کیب سے من کپڑے سے ڑحان پک شش بک جل گی مش 
بیودی کے تلع مس داشعل ‏ وگیا۔ دربائن نے انیل انآ دی مچھااور ان کے دا نے کے بعر 
دروازہ مفق لک کے چاہیال ایک کنل کے ساتھ لفگادہیں۔ جب ددبا نکو ال ریکھا ‏ 
حضرت عبد اد ر عضی اللہ عنہ تے درواز وکھول وبا اور الع کے سا شی بھی تلم می واخل ہو 
جئے۔انسوں نے خوداپنے ہاتھ سے اس دکھن تفم رکو ش کر نے کا مز مکیا۔ ا نکی موار سے 
کے بعد دیجرے دوضریی ںکھاک ہکھی ابد ران کا ناظہ نہ ہوا ضحضرت عبد ادن لیک نے اس 
کے پیٹ پر وا رکاایماوا کیاکہ دہ پیٹ ھ تک بی گئی۔ جب ا شی ابو راٹح کے قف کا لقن ہوگکیا 
فلعہ سے باہ رآتے ہو ے سی رھیال ات رہے ےک مگ بڑے اور ال نکی پنڈڑلی ٹو فگئی۔ 
او نے عمامہ سے اے اھ لیااور لا حضرت لاگ کے کل ہے اور خمام واقعہ نایا۔ 
چھککمہ پنڈ کی بڈڑی ٹون کے باعت ا میں لیف تھی اس لے حضو رس جن نے ا نا 
علا کر نا ضمردد کی تکچھا۔ ما کا شر لی فک یکتتاب الغاز کی یں ہہ حد یٹ رت عپد الد من 
یک ر شی الع کے ان الفاظا برا ام پذ سر ہوٹ ے : 
فَقَال ابُْط رِحُلَك فمَسَطت رحَلِیْ فُمَسَحَھا فَکانُھا لم اَشَْکھا فط(_ 


(252) 
تضور چکگ نے فرمایذراانامنؤوں پپھیلا یش نے پھیلای آپ لگ نے اس پ ہا تھ سیر دی 
بے ایا معلوم ہو ابی اس پاؤول بر بھ کوک ی چو ٹ گی می نہ گی 

عضو رن یکر یم علیہ الصل ملعم نے خی ری جر ایا تو ےکس رج نکی مہ 
کے ان صعا یکی پنڈی کے فرچ رکاعلانع خر بادیا۔ ای ےکی دا ات احاد یٹ و سی رک کب یں 
خئ ہیں۔ :۰ 

بی نے عا صحم من عم ر سے این سد نے زین اسلم سے مو راید "جم نے عمیداّد من 
اہ ےر دردای تک گن ےکن کک اعرٹش حضرت آادومنی ان رص اللہ حن کی اھ 
جس ت زگ یگیائنص ے کہم ۔کرر اریہ آگیر تضورن یکر یم علیہ الصلوجوا حم نے قمادہ 
سے فربایا۔ اگ چا ہ کہ آکھ اتچھی ہو جاۓ تو میں ا سکوا سک جہ بے رکھ دول' ای ہو 
جا ےکی اور اکر چا جج ہوکہ جنت لے فو صی رکرو۔ ححضرت قادو ری اللہ تعالی عنہ نے 
رخ فک مار سول ارڈد مگ جنت فو بد ااسچھا انام ہے ین جح ہوع ئُر امعلوم ہوجے' 
آپ میری کہ بھی١‏ تھی فر او ہے اور جنت کے لے بھی دعاغرم ہے۔ مضور اکرم ص اللہ 
علیہ سلم نےا نکی ان ہکاڈ یلا اٹ کر علق یں رک دیا۔ اھ اتی روشن ہ ھگئ کہ دوس ری آعھ 
سے ھی ا سکی رو شی جیز ہو گئی(10)۔ 

کید نیاجیش ایا وئی ماہر امراضم تچشمياآئی ص رججن سے جوبیر جک الات کے 
اززانی نم سے الک ہو جانے والے اکھ کے ڈ یل کو اپٹی عکہ بر واہچں لگادے ؟ عام حور پ 
رلیشن سےبع ہآ گ ھکی پتا یکوچ کر نے کے لے عین ککااستعا کرای اتا سے من تضور 
یکریم علد۔ الصلة مم خی وضت ازع ےکی بی اگ کی بو ن رکاری )1٦٦209-‏ 
(7ہناوا ہدام ۓ اظر کو یل سے تی کر دیا۔ 

تضور اک رم مدکی یہت نے مس مرکم مم صر ری کے فروغ |ی سڈ اپ کردا 
اراکیالورانموں نے مر بلس ننس ہے اس شحعبہ میں حر ت انی کاد نے سس راضجا مد ئے۔ 

بروفیسر عم نی واسطی ر قمطراز ہی ںکہ عم الج راحت میں مساراوں نے بڑے 


"سس سس و6 سے جے ھهہے _ 


ووٗہےموشااسحسس- تس +کت سہہہہ -جے ہے ۔ے۔ سو 6ج کو جھے_ سے ___۔_٣س۔_۔-‏ - 


)253( 

قال خر اتحافات سے ہیں.۔۔۔ مسلمانوں نے بھی ریہ جریان خو نکورو کے کے لے 

مقام ماو کو سردکی نان ےکا طریقہ را جکیا۔ زخمو ںکو رنیم کے دھھاگوں سے میدن بھی 

ملرانوں ىی کاکارامہ ے۔ یو لی ینا نے صرطان کے آپر میشن کے سلسلہ میس مکی مار 

دضادت سے مال نکیاکہ آبر میشن کے وفت سرطان کے قریب کے تمام تل تصو ںکو جڑ 
سے نماد حکر دیا جا ہے مسلمالن مر جو نے پیٹ کے متحد دآبر مین کئۓ(11)۔ 


۱ -ٔ 
جوای 


:٤3۳1ا‏ ۱اا ءد ۱ا۷ ۴) 8:1:0 والء٭دمەاء ب٥۲٣ ٦٦۸ ۲٢۷‏ ۔۱٠‏ 
)٥۷۹::۲٠۵۶01٤( 8‏ 1. ۷۱۱ (1986 ,ہ٤٤الء‏ ط٤111:5‏ ,.٠5ہ]‏ 
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نزر امر' حافہ خب نبدبی گکگگ (اہور اک “لم اکادئی' الفیصل با رکیٹ اردو زار" اشاعت 


کم* ۱۹۸۲ء )ص١١٢۱‏ 
یں ے ر ران “جٹس (چین رھ ) دگردد جا انسائیلو یڑ یا (لاہور : شلام می اڈ سز" 
۸_2ء)جلر او ل ٦ص۰٢۷٣‏ 


ین اقم الجوزی' محر ین الی بجر لب“ بی کین _ درو ترجہ عم عزی: ال تن اصنھنی (لاہور : 
ارو یکس نان ار دوازار ملع دوم 'اگت ”۱3۹۳ء ) ۲٢٢‏ 

۲٢٢۳ این]ٴگ‎ 

۲٢۲۵ ان]'ل‎ 

زالد خر:نوی 'ڈاک۔ طب نبدی مکش اور چیہ سا ضس للا ہور : الفیصل اش الناد ۳ جرگ نب 
غرزنی سٹر یر دوازار 'طباعت سو 'اکمر ۸ر3۸اء )گ٢٣‏ 

مج فارو یکمال سرت رر س٭ل کی( ہور :ڑیییڈر زآف اسلام ٹر سٹ ۸٢۱۔ا‏ پر یںروڑ' 
اکر ر3۹اء)۷ص۸ء ۵ 

کین نار کی سناب الغا زی 'باب ۳ ۴۸ قل از راخ 'مر یٹ ۱۲۰۸ 

ہلال الد ن 5 لی 'عڑء. الفصا نس انب ر کی اردو تر جھہ (لا ہور اخ ان رکپنی) جلد اول ' ص۰۸٣“‏ 
٣۲۷'۳۷۹‏ 


روزناے نوا ۓتت ( ہور ٣'‏ ّ وے ۱۹ء / رو جاانمائیلییڑیا'<ص. ال ص۷۰ 
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باب هفدھم 


ر صاگری۔- شر ان اوحرثٹ اور 
ْ یم ھ4 
میڈ یل سا سیر و کی میس 
رضاعت کے لقوکی معن ہیں ما ںکادددث پہیا! شی اصطلاع ٹس اس ے مر اووہ 
رھ پچیاے ٠‏ سی بنا یر دودھ کے رش دارو لکایا ای نا نا جا ہو جا تاہے(1)۔اور یہ کو 
ای ماں کے علادہ اگ ری گوارت ے دودھ یاایا لو یہ گوارت مم رضعہ ے ار رخ 
ہے(2)۔لمام ہام لو ا ھ کات عبدادڈد من اد ممووسکی علیہ المرہ ن ےکنز الد تائکنی می 
رضاعح تک مر یف بوں رت فرمائی ے :تر ضاعحت ا لکو کت ہی ںکہ شر خوارجہ ایک اص 
دت نل 1 عور تکی ,00 ہے اورا سی کے سب دو رش تام جااے ہیں ج 
سب کے بب سے م ام ہبوت ہیں(3)۔ 
الہ تعالی عل* جلال؛ نے تق کن سس کے بارے میں قمامم اکا مکی 
تفحمل در مہ لآیعہ مارک مان فرا کے 
وو الِدتٗ بر ضِمُنَ أَوْلاً دَهٌَ خی كامِلین لِمَن آرادٗ ان ییم 
الرّضاعة 092070 . ٢غ‏ بالمَھْرُواف ؛ لا کی بَرٗ_ “ 
ا وُسْمَهَا لأنْضَآَرٌ و إِلدَةُ ھا وَلا مَوْلو“ : بولم وَعَلَیٰ الوارثِ مِثْل 
ذٰلك فَإِن أرادا فصالاً عَ ترّاض سوا وَتَشَاوٰر فا خَُاح عَلَيْهِمَا ط وَاِن 


(256) 
ارہ ا تر ضغُواآ أَوْلاَدَكُمْ فَلاً جُتَاحَ عَليْكُمْ اذا سَلممْ ماانتم 
بلمَْرُوَفِ واتَعُوا الله وَاعَلَمُوْا ان الله بمًا تَعْملونَ بَصْيْرُ 4(0)۔ 
ترجہ : اور ایی ای اولاد( ول )کو پرے دوسال دودھ پلا ھی ( سی بای کے لیے ہے ج 
دود کی مرت لو کنا چاچتا سے اور ٘ سکاسچہ سے ا سکاذمہ سے الن ما کا کھانالور 
لس ضب وستور کی شی سکوطلیف شی دی اٹ یمر ا سکی یثیت کے ملق 
ا کو ضنررنہ دباجاے اس کے مہ سے اور تہ اولادوالنے (باپ کو ا سکی اولاد سے (یا 
ماں ضررنے دے اج ہج ےکو لور تہ اولاد والا اپچی موا دکو )مور ج ہپ کا قام مقام 
(وار ث)ے ا > بھی ابیماجی واجب ے۔ پچ راگ ر (ماں پاپ ) دوفوں ا پنی ر ضالور مو 
رے ے دودح بچھٹراعا جا ہیں ق ان (وونوں) ب ہکوئ گناہ میں مور اکر تم چاہ وھک 
(راخّروں سے )اہ چچوں اورودھ وا نو تم بر مضا نقہ -- کہ جو یا ری 
تمہ چھائی کے سا تھھ ایی اداکر اور انشد سے ڈرتے ر ہو لور (خوب) جان کہ نیقی 
ا(قا یٰ) تمارےکام دکھھ راے۔ 
قرآکن اک شی چنداور مقامات پر گھیار ضاع تک حر تہء اہج تالود دا کے باحث 
ترست فیا عکاذک ہآیاے۔ ہہ آیات اور اعاو شر سول اللہ لگ رضاعت کے بارے ں 
نی اجا مکی بیاد ے۔ یر ایی تا مآیات نف لکی جادحی ہیں جاکہ رضاعت سے صن 
ق رآ امام 0 ۱ میم مان ہو گج 
تنا الأنسانَ بوَالِزبہ ول۔حَملهُ اه ّح علی وَهُنِ 
و ِصلہ فی عَامیٔن (5)۔ 
اور جم نے انا نکو حاکی دی حم دیوکہ اہن والمدین کے سات شن سلوک 
ککرے۔ لا یی مان نےکر ور کی رکرورکی کے پلوچوداسے کم میں اھ ۓ رکھا سے مور ال کا 
دودھ پچکھو ٹۓ میں ووسمال ےے۔ 


(ەم 
وَرَعكّتا الأَسنات بولِدبه إْحْتا حَعلقَة اه كَرعا کہ ھا وَحَتلہ' 
وفصله تلنُوُنَ شَھُرا (6) ۔ 
اور بھم نے عم دیا سے انسا نک کہ ان والد بین کے سا تہ ا الو سوا کرے۔ ا کو کی ان 
ےبدی مشوت سے (اہ کرش ۷اا ے رکھالدرد لیف سےا کوجت راس کے 
کل اوراس کے دودح بُھٹر ان مک میں مضنےلک کے۔ 


رو يىؾلظ ورہ۔ہرو غ (ٍقہ 


ان ان لكُم فَانوْنَ أَحُوْرَمْنَ وَاتَمِرُو ابيْنكُم بمَعرُوفٍ ون تعاسرئم 
فسترُضعٌ زی ((ہ۔ 

تپ رکرو( چےکو)دودت پا یں تماد ی خماطر فو ما نی ںا نک یاجر ت دواور(اججرت کے پارے 
یس )آہیں میں دستور کے مطالق مور کرو اور اگر خمآئیں میں لے نکر سو تو ا ےکوگی 


وم ارورھی یا و 


حم عَلَیکُمْ ۶۷+13'ٰ ٰ۰ ارگ 
وَاَحََثكُم يْنَ الرَضاَخَوزق ---- 
می تا مکرد یگکیں............. تقعمادی امیس جنوں ن لیس دودھ پلایا 
تار ی پیر شا عمتدے 
ان آیات ما رکہ سے ر ضاعت کے جوانے سے متموددانکا مکا ابا طدکیا جا سکماے۔ ان شی 
در ذ مل امو ران سے یئ ہیں_ 


ا مطضاغختلدت 

2ے نا کے علادہ ادوس رگ عور تکادددھ یلان 
3 ملقاںکر ضاعت 

4 بن ضاعتکاڑت 

ڈ رفضاعت جباعث مب فا 


مستر ضاعت :۔- 

ق رن پاک شس ہہ ار شاد ہواکہ مایں اپٹی او لا دکو پا رے دوب س دودھ پلا یں 
نی جو ر ضا مع تکا روراے تل کر نا چا یل دہ دو ل تک ات پچوں کو رورے ا عتی یں 
صصورئ یکر یم علہ ااصلوۃ وا سم نے اس وشت فرمیا تاجب آب گنگ کے صاجزارے 
حضرت اب ائیم ر حم اش تع لی عنہ ہکا انال ہو اتھاکہ دودھ پٹ ےگ عدت مس انتا لکر گئے 
ہیں اوران دود پل نے والی نت یں مقر ہے۔ ححف رتا ائیم مر صی اد عضہ مکی عھ راس 
وت ایک سال دس نے گی (9)۔ دارقطنی ں ایک عحد یٹ دوسا لک حرت کے بع دکی 
رضاعت مج رنہ ہو ےکی سے حضرت ائلن عحباس رھ صی الد عضہ ءرلوی ہیں کہ رسول اش 
بے نار شادفرمایا۔ 

لأَ رَضاًعإلاً فی الْحَوْلينِ (10)۔ 

کو ڈیر ضارع مجر خمیں سوا ۓ اسر ضاععت کے جودوسال شل ہو۔ 

رضاعتٹ کی مد ت اما لم ر حتہ اوہ علیہ کے قول کے مطا نمیں ما سے سا 
ج ھا۸ سس کے ما ہو کک جن ںکادودھ پچ دو ا لکی م رضح مال ے اور صا کین(کام 
ابو او سف اور امام جھ رتھہھاائشند نے فرملیاکہ ر ضاعت ادت(ھ لے (11)۔ لامعا ض 
ر مت اللہ علیہ کے نز دیک گھیار ضاععت مرت دو دس ہے (12)۔ مو لاناوحید ال مان تن ےککما 
سے ”امہ اریعہ اور اکر علاء کے مرو 0 کے بجر ر ضا عم تکااغتبار یں اور او حیفہ 
( علیہ ار صص )کے نزو یک ڑڈہ اتی بس کے بعد اور زفر کے نزدیک شینائد ‏ کے بعد '(13)۔ 
نس خوا ین نے ے مو رکر رکھا سے مکی اور لڑ کےکی ح تر ضاعت لف ے اس کی کوئی 
تحیقت "یس مو زا نا مہ می نے بہار شر بعت یل ا ںکار و کیاے۔ تر ضاعت کے لے 
یش دور تقطراز ہیں ”نچ کو دوعد ل کک دودھ پلایا جائے۔ ال سے زیاد ہک جات حیل۔ 
دودھ جے واڑا لڑکا ہو ا لڑکی۔ اعحضس عوام میں مشسور ےکہ لڑک یکو دوب س کک اور لڑ کےکو 


(259) 
ڈڑھائیھ س تک پلا سے ہیں۔ جج نٹ ہے می عم دددھ پلا ےکا سے اور مکاح ترام ہونے 
کے لے ڈھال یع لکازماددے”(14)۔ 

رضاع تک زیادد سے زیادومدستددو بر س بی ہے۔ امام اہو حنفیہ علیہ ال رہ نے 
انیاط بر تے ہو ۓ مزیہ مھ ما ہکو شا لکیاے۔ اس سلملہ میس مفتی مھ شفع نے معارف 
الق مان می سککھاے ”مور نز کے نزدی کاگم رج ہمترور ہو ءماں کے دووھ کے سواکوگی نا 

دوسا لک ک ھی نہ لیا ہو تو مز دج ما ەدددھ پلا ن ےکی اجازتے“(15)۔ 
ھران ماک کے مطالق اکر والد ین چا ژں وش رت ٠ل‏ بای رضا اور 
مشادرت سے پ ےکادذدھ پچھٹ رات ہیں اور اس می ںاُلن ب کوٹ یگناہ ٹیل ے۔ ر ضا تکی 
زیاددسے (یادہحدت مین ےکہ دو سال تک دوڈھ بلایا جا کنا ے ۔کم ےکم عرت بلھ 
صن میں کل ۶ر ون کے دودن ہہو جا بی یں مع کا دودتھ چند م"یھنوں میں خکل ہو 
جاتاےء یف پے ما ںکادودھ زیادہ یں جے یا نکو مض ہوا ے اوووس ادودی ماانا یڑا 
ہے(16)۔ درس سے مل دودھ پھر ات ےکی ا جات اس لیے د کی ےک جخرت شا ہو 
الشرر ۶ت الک علے. کے ہو ل یع ہے اپے ہوتے یں جو دو سال سے پیل اس عقایل ہو جاے 
ہی ںکہ ھوس نز اکھا کنل اور مالی کے دودھ سے بے نیاز ہو حایس (17)۔ اعراووشار ے 
اندازہ(گااکیاے کہ ایک پی صد کور یں اریی ہو کی میں جو باوج دکو تی ین جار گینوں 
ے زیادہاپنے پچ ےکوددد“ شی پاا ں اور تقر بآپای فی دای ہو تی ہیں جو مھ مممیتوں 
سے زیادہدددھ میس پا محیں(18)۔ ای لیے دوب س سے عمل دودھ بچھٹ ران ےکی اجازت 
دی گئی ہے۔ ححضرت ان عباس مر ضی اد عنہ رما ہیں ج بی عور کو تو مین میں خہ 
ہو لاک رورے ماک یکی دت اناس ماہکاثی سے اور سات مینے شی ہو تو یرت رصْاعت 
کبس ماواورجب پچ ماوٹش چچہ ہو لوھد تر ضاعت دوسا لکائل سے اس ل کہ اللہ عمزو ہی کا 
مان ہ ےک مل اور دودھ پھر ان ےکی عدرت میں مین ہے(19)۔ عم وراسلام سے خل 
مر" بی ہے ماشروںل میں ماں کے دودی پاا ن ےکا عرصد 07 سیک ہو اک رت 


(260) 
ھا(20)۔ روہال کے بحر دودھ مان موا کو نتصالناد چاے۔ے نصان جسالٰادا یہو 
سلماے۔ ای لیے خرن مجر ے ما کو عم دیا ےکہ وو دو مہ لک اج چو ںکو دودھ 
پاتیں۔ا کے بعر دودن بات منزاسب تیں_ حضرت علقہ ے اکن عحور تکودوسمال سے 
بدے ج ےکودودھ پل تے ہو ۓ دک ھک من فرمایا(21)۔ 


ا ںکااينے پےکو دودن پلانا 

اللہ تاٹیٰ نے انما نکو لف اخضاء عطا کے ہیں ]کن سے ملف فا مور سر رانجام 
ہے جا یں نخان انس و جاں نے ما لک بچھائی ملس کے ےکی خو را ککابد ومست فرا 
دڑے۔اس لے فطر تکاىہ ققاضا ےک ماں اپنے پچ ےکوخوددودھ پیا ےلورخی رسکی جبورکی 
کےأے اللہ تال یکی مرف سے عطاکر دو نت سے عحروم نہککرے۔ مال پر ےکا تی ےکم 
دەدپ کو فودودھ یاے۔ ان کے اسی ا سال نکویادد لا اکر قر ںا سس کے سا تھ کن سلوک 
کا عم یاے۔ شیابتول علوئی کے مطالق ”ماں اس خو شگوارد نی فر بی ہکواضام د ےکر ایک 
رف رو عانی سکون وا ینان ماص٣‏ لکری ہے تو دوص ری طرف اپ دودھ کے ایک ایک 
تدرے کے سا تہ تق حید کا سج مر سول( یگ )کی حبت مور وین سے خی ر صعمموٹ لک بھی اس 
گیا رگ رگ میی اجار ن ےک یکو لک کی سے “۔ مو مفتی محر شف کے خۃ کیک ما ںکا 
ف رخ س ےک ہ دہ ا نے پچ کودووم پا ہے۔ مفتقی موصوف اس سلملہ میں اپ تیر محارف 
ال ان می ر فمطراز ہیں دودھ پلابادیاعمالل کے ذمہ واجب ہے۔ بلاعذ دی ضدیانارا کک 
کے سب دودھ نہ با ئے وک ہار ہو 1 اور دودھ ما ےر وہ ا وہر سے کول یاجر ےو مواوضے 
نی نے عق جب تک دواس کے ثائ می ہ ےکی کہ وہ ا کا فرضس ہے “(23)۔ مین 
رضاعت کے دور ان بیس طر أُچُ ووورھ باانالورالں 171 جسا ی ضروریا تکا خیالر کھناپچے 
کی ما ںکاف رخ ہے اسی رر باپ لور ان کی ماں کے نفقہ لین اس ک ےکھانے نے فور یر 


)201( 

وازم حیا تکاذمہ دار ہے۔ اس کے ملق حضرت شا دو الہ محرث د بد کی کم س سرد نے تچ 
انڈرالبائفہ یش مڑے وا الفاظا ٹس کلھاے_ 

جو عور میں ان شوہروں ار ضاجدکیءاپینےچچوں گار ضاعت اور نکی برورل 
کا خال رکھت ہیں : یقینیدے اج رکی فی ہیں ”(24)۔ حطر ت لو ہر مرو ر ضی اللہ عنہ سے 
روات ے 7 رسول اکرم چلھگگه ے ارشاد فرمایا اکلہ ھ گور میں او ؤوں سوار ہو ١س(‏ عمرل 
تور یس ) ان یس سے سب سے بجر ق لی کی عور ٹیس ہیں جھ ین میس اولاد یر سب عور ول 
...3 میں اور شو ہر کے ما لکی سب عور قوال ے زید ہگکبرد اہشت ر کے والی 
لی وم۔ ‏ 
عر بک خواین ہچ کی ان 3 شود نما ولادت ر ضااعت اور برور ٹل کے بعداں > 
اۓے مبمنکااظرا رکر لی میں جیالہ حث ت عب الک ای گمرور ےجس سس ا 
ایک عورتر سول! نز کل کے پا ںآک اور ع رخ کیا 

أَرَسُوٴل الله اك ابی هھٰذَا كَانَ بَطنیْ ه وِعَاءٗ یی 
لهٗ سِقاءٗ وَحَحریٗ لە جواء 

ا سول اللہ( ح امہ مر ابیٹاےء می را چویٹ ا ںکاخلاف تھالدر می رکا مچھای اس کے بین ےکا 
جن گیاورے' 1 اود ںکا 7 نواس کے بعد وہ عو رت لو کی اس کے اپ نے مھ طلاق 
دےد اور چاتا ےکہ لڑک جھ سے تچجین نے ۔آپ تکالہ نے فر مایا ”فو ا سکی عق ار سے 
جب ب کسیااور سے شکاح نہکرے “(26)۔ ران نے حضرت اس ر شی الد عنہ سے یہ 
حد یٹ نف لکی ےک حور نی اکرم ماگ نے ار شاد فر مایا ”کیاتخم اس بات پر داصحی کی کہ 
جب تم ٹیس ےکوکی اب ش9 ہر سے عاعلہ ہذ کی سے اوروہ شوہراس سے راضی ہو فو ا سکواییا 
ٹذاب کیا ےکہ جیسا او کی راہ میں روزو ر کے وانے اور شب بیید اگ یکر نے وا لن ےکوء اور 
جب ال ںکودردزہ ہو جاے وآ ان وزشٹن ن کے ر سے والو ںکوا سک یآ نکھوں نت 


ٰ نہ 
راحت )کا جو سامان نو شید و رکھا اکیاے ا کی 7 یر جرب نے کو جخممد تی سے نووہ 
ابنے پپتافوں سے جو پچ ےکودودھ پلاکی سے فو اس کے دودھ کے ہ رکھونٹف کے بھ نے ا کو 
کی متی سےاوراگک رہ کے سیب ا سکوا نی را تک نیف تا مکرٹی پڑے فو اہ سکواس صلے مم 
راوفدایش ستز خلا موں کے آزادککر نے کے بل ٹواب اما ہے (27)۔ 

عذامہ ابو بکر علاء الد من الا سائی( موق ے۵۸ھ) ”انح فضائح یت 
اش راع سماں کے اپنے پےکودودھ پا نے یانہ پلا نے کے متھلق مہ فقوکی دیے : 
”جہوں مک فی یکا تلق ہے فو فےکی کی ےکم ماں پچ ےکودودھ پیا ےکی ھ کہ با کی تعالی مال 
”لا تار ول ابو لدھا“ل(کسی ما لکو نیف تہ پشھائی جاۓ اس کے بچہ کے باعحث ) فر مایا سے 
وال سا تھ بی ىہ بھی فر مایا ےک ”وا مولودل ویو لد ”“(اورتہ :نیپ اونکلیف پاٹ ی جا 
اس کے پے کے باعحث )ا لکاامیک مففا مہ ےکہ مالسا کوجا بک طرف نہ پجنیک دےاور 
نہ جک ےکہ وہ دودھ نیس پا ۓگ یکی کہ اس رع پچ ےک و نیف نیچ گی مور جب پچ ےکو 
تارف من ےکی قووال ہکوتکیف بی ےگ کی کہ دوا کات کر ہے۔ دوسرے کہ نات 
ایک سکون اور قر بکا عقلر سے اوز ہے کون و قرب اس وقت تک حا صل شی ہو سلتاجب 
تکفکہ میاں بیوی دونوں مصا کاب پر اکٹ نہ ہوں اوران ما نیا پنش سے ایک چے کو 
رورم انا بھی ہے۔ للا نویٰ کھاے کیہ ادا کوروون پچ ئے. ہا اگ ر وو وودھ انے سے 
اڑا رکرے وبوجہ کور اے مجبور بھی خی سکیا جا سیا ال متہ اتی بات ضرور ےکک اگ رکوٹی ۰ 
دوس ری دودھ پا ے والی نہ لے لو ار ا ا یو رکیا جات ےگ اکی کہ اب اکر 
اسے منبورن کیاکی نوج ہلاگ ہو جاۓگا“(28)۔ 
مین ائش دن و وش ج گے مل خوا یکو مل ازمت کے سطملے مس( کہ معن لو جات 
لیم م ص صلکر نے کے لیے کھٹوں اکھرے باہرر ہنا پڑتا سے اور دو اىیااپچنے چشوہروں ٦‏ 
رض ےکر تی ہیں چوککہ جدید سا نس نے یہ لکن منادیاہ کہ چوں کے لے ممنوگی 
دودھ کے ایے فار مو نے سا ےآمئے ہی کہ من کے ذر مج تار سے گئ دودھ کے استعال 


سو (263) 

سے پچ ےکی زن دگ مک کسی لص مکاکوئی خطرہ نمی ہو تا دوس ری رف ق مکنا یاک یش والد ین 
کوبابھی رضاو مشاورت سے لو گی رت رضاعت سے شف لکی وت بھی دددھ پچھٹر ان ےکی 
اجبازت دی گئی ہے اس لیے اس دور ٹل کی مال کا جیوری کے تحت دودھ چھٹرایناسی 
رع یر اسلا بی نعل نمی ےھر علیہ اییاکر نے نے ہ ےکی جا نک وکسیف مکاخطرہ لاح نہ 
ہو۔ مشمور مار میا تیات اور خر بی ا کال ر ڈ اکر منوراج اٹ نے ر لی الات سے بی استرا کیا 
ہے اس سال میس وور مطراز ہیں : 

۷٢٢٢ ۱١١۱٥‏ 1٭51أاا۱18۰ ]3ا٣٢‏ آااأا ٥ء‏ ءا ءا ۲آ 
٥ہ 11٦٥‏ ٭ا )ا ١۷۶۲۰,‏ ۲10۷۷ .۶۸ 1١اا1اء‏ ١١ءا)‏ ۱ءءآا'-٢٣۲۵تا‏ 
.۰] 15ا11 ۲۷۱۰٠۶٢٣٢‏ ٤3ا٢‏ ہنا3عناجحاہ دہ نعااء٣‏ 3 ۱٥۲۶ء0‏ 
- ١ا٣‏ ٥٣۳۱۷۱۸ج‏ ,٥ا5١٣ذ٠٤٤٢٤٦ا‏ ٥۸٥٥ءا‏ ۱۲۶۳)) ا٦]_'‏ 
-[۱۷٣م‏ 3081013:6 3841 ہاا ٥1031 ا1٥دآ۳۰ ٣۶0+‏ 3 3۷۰ 1ا :٥٦ء‏ 
ص7 تا٤‏ 1 8٥‏ ا17۶1 ٤٣ا٤ (0٥۶ 1٣٢ ٦130- 3٢۲"1ا3انا٭ ٠٤‏ 
4٤‏ ]] ۹۲٥۱ء‏ )ا :ا13٣‏ ٣ہ۶۲۶3()‏ ٦٤ا٣‏ 1 3ۃد ا ۳۲ء ا٤ہ‏ ء ما) 


1ہ ۱۳۰* ٭× ٭طٌا ,دددء ہھ ط١‏ ,ةكاسہەاء: ع1(15)انے:؟-ز:::طا 
۔-(29) .3۳۶ح ۰٣‏ ۸ا۱اء )٥٢‏ جذتا:0د ما 


کہ اد مرداور عور تکی ذمہ داریاں الگ الک بگھت ہیں۔ وو سای انداز 
میں بقاۓ ذات ت اور تا ۓ و ر ےکا ذمہ داربالٹر تیب مرداور عور کو و ٹراردد ۓ ہیں۔ اشک 
انرو ید کے دوررالن اس مم لے رکف وکرتۓ ہہو نے نو تے بن ل بنا کی : 

میالدگی کے انقبار ۓے ہر زندہ خص رکودو جن در می ہیں۔ ایک فذا بی ذا تک بتا 
ہے جس کے لیے اسے خو راک چا ہبیے۔ سر چھیانے کے لے بناہگاد چا بے ء اسے حفا جائۓے ء 
دو سر بقاۓ فو کا ےکہ ا سکی ' مل روہ ٹراررے ٤وہ‏ آے جیےء لہ پچھو نے نبقا ے 
نو ئکا معال ہآ پکوغیر ذئی خیات می نظ ر نمی لآ ےگا۔ اب ؟م د کھت ہی ںکہ اللھ تھا لی نے 
مرداور عور کی جو دو جسیں بای ہیں ءا سکی اصل تکس تکیاسے ؟ حکمت مہ ےکہ ایک 
کام کے لے زیادہ سا ی طاقت ہ توت ارادی اور اع دکی وولرت کر عط ای ے اور 
دوسرےکام یش زیادومداحصہ عورت کے زے لگا گے تخلبق کے عمل میں مرکا حصہ 


(264) 
بڑا نیل ے. با یکوکی ہو جھ فطرت روخ شھیں الا ۔ حلل کے وورالنع فو ما کی مشقےت 
عورت قیر داشم تک می ے۔ر ضاعت کے دور یس عور ت بی دوسا لک پچ ےکودودھ پلالٹی 
سے مض فی تغیب کےر ہتقاجات کے ز ماش عو ر تی دددھ“ بلانے سے کتزالی ہیں۔ اس جد یے 
میڈ یکن نے مہ ام کر دیا ےکہ عو ر قول یل سے کے مر طالنکیامے کیا وج جیا من جاٹی ے- 
فطرت کے ظام ی سآپ رککاوٹ ڈالی گچ وو اتاد لہ فور لے ے۔ا کید جزو لکا 
وکر سور) نقرائن مم سکیا ے۔ چہماں والمد بین کے تقو کا نک ایا ہے وہل زیادہ تصہ ما کا 
شراردیاگیا ہے کی ھ کہ اس نے یچ کو پیٹ شی اٹھاۓ رکھاء کچھ را یکو دو سال تک دودھ پلایاء 
اس عمل می اس کے جس مکی قواائیاں غ ‏ ہو جائی ہیں۔ اس لحاط سے پرو کش نکی ذمہ دای 

اصلاعورتہ ڈا یگئی ے , مرداس میں عحض چند مھوں کے لیے ش یک ہو ہے (30)۔ 


رانے یرتا ھت 

ق رن پاک یں ىہ بھی متا گیا ےک آگر والد بین چا یں سی 
ے دودح یلاو اک ہیں۔ مر ط ہا ۓ سح شرد رت اداگی جا اور اکر سے پ رر کیا 
میا ہو ڑا زمان اور علا تے کے روا کے مطالق اج تد دک جائے۔ ر ضا یں) میاپے پہ 
بہت تی و تا ے * ن سکو سس نے دددھ پاایا ہو تاج من اٹی تح ا سی سے روایت ے کہ ان 
کے اپ نے ب یکر مم علیہ الو چو سس سا' ار سول ال( مکش )میرے ذمہ سے 
رود کا یکی کر ادا ہو ؟ “ آپ لگ نے فر مایا ایک بر دہ شی فلام ہو یالو“٭قّ 
ایک بر دودودھ پا نے وا یمکودے ویا تو ا سکا عم اواہوگیا(31)۔ 

زانہ قل ازاسلام سے ا ب کک شر فا ۓےکمہ می پچوں کے لیے بد وئی ال کھتے ی 
رسم پل آرہی ے۔ تضور ن یکر حکللگه کے حجد مبارک میں بھی عرب کے مز رین میس 
رواع تھاکہ و مولودہچو ںکو ر ضاعت اور برورشل ۵ یے دیما ی داتیوں کے جوا ےکر دیا 


)265( 

جات ھا کہ د بیمات کے صاف تجھرےماحول میں کھت طور یر نشوو ریا میں(32)۔ 

چا 4 رو ل ڈںل ر سا گال ے رورھ وا کا رواح عام تھا۔ بیاررے پارے 
آ و مور علے ا اصاؤچوالسزام رکوا یدالدہماچدمّر وآمن لام ال مھا کے علادہ چنر روز کک او 
اس بک لونڈ کی حضرت فوبیہ نے ا نے لڑ کے مرو کے سا تھھ دودھ پلایا تھا۔ پھر ہحضرت 
علیمہ سحدیہ ری اللہ عنماکو ہہ سعادت تعیب ہوک اور انموں تے ایئے یٹ عبر اش می 
مارٹ کے سا تجھ ورس ہر عالم نپ کو دددھ پلایا(33)۔ ای لے آپ عمش ان دونوں 
رضا گی ما ں کا اماک اضر ام نکر تج تھا کے عااوم تور " 8ج آر علے ا اسلؤڑوا“ 
عھرگھر ایر ضاعت کے دورالنابنی سحدشل اذ ارے ہو ئےوقت تکویاد رکمالور جب یر2 5 
آی وا سکاا نما ر بھی خر مایا۔ لن سحد نے یہ روامت نف کے کہ د سول اون سیگ نے فرمادا۔ 

تم سب میس زیادہ ٹھچ جس ہہوں اس لیے کہ میس قرلیش سے ہوں لود می رک ذبانَ 
بنی سرن جن کی بن ہے”(34)۔ 


لن ایشا ھت اورأارت 


اکر ےکی ماں دددھ پلا ن ےکیاجرت ماع سے وجب کک اس کے کاب ما علات 
کے اندر ہے بقرت کے مطال ہکا تن کیہ یہاں ا سکانائن نفقہ جو باپ کے ذ مہ سے دب یکاٹی 
ہےر 7 تر ت کا مطالبہ باپ کوضر بر پھانا سے لو رر طلاتی ھ عر تگزر چچی ے اور نندی 
زم۔داری تخم ہو گی ے١‏ ا باگ ری مطاقہ بیوی ات تچ٤‏ کودودھ پا ت ےکا معاو ضہ باپ سے 
طل بک پیا ہے نو با پکود ینا پڑ ےگ یکیوکگمہ اس کے خلا فک نے یس ما کا نتصان ے۔ 
شر ط می ےکہ معاوضہ اتتائی طل بکر کہ بجقناکوکی دوس رىی عورت میتی ہے زاکدکا مطالرہ 
کر ےگ فوبا پکا عق ہوگاکمہ ا کیا جا ۓےکیا'نکادودھ دا ۓ(35)۔ 


کک 


ر صّاعت اور گرست تاں 
ق ران یرٹ جماں نب کے باحعث ما کے لیے حرام رتو کا کر ہے وہل ر ضا گی ماؤں 
ااربہذوں سے ھی نما ںکی 7 مت نمکور ہے احادعٹ ما رکہ شی بھی تر مت ر ضا ح تکا 
زکر موجورے۔-لام یاری علیہ ارہ نے رت ما تشہ صد یقہ رص الل نا ٰی خناے ى۔ 
روامت 220 ”کہ اغسول نے رمیا : 

کراب لاتئرحقت بو‌قبوھِ 

رضاعت سے گھی وی رت ترام ھو جو خو نکی وجہ سے رام وت ہیں۔ 

صیرامام| لم ( علیہ الرصہ )یش حفر تع ال ر ضس ارم اشدوجھے روایت ہے کہ تصور 
کی علیہ الصلوزو تلم نے فریا: 
٠‏ یحرم من الرضاع مایحرم من النسب قلیله وکیٹرۂ(37)۔ 
دودجہ کے ر نے سے وی تر مت مت ہوٹ ےجو نب :.) 
من اید داوو یس ححضرت جا کشہ رض اش تی عحنے سے حد یٹ نف لک یئ ےکہ دہ الله 
پل نے ار شاد فربایا۔ 

یحرم من الر٘ضاعه ما یحرمه من الولادة(38)۔ 

دددھ ببا نار کو تام کر ہے کے پرا یکار شی مرام رچے۔ 

تضور سر ال سلین علیہ الصلوۃو ا لھم کے ار شا وگرائی سے وا ہوم یاکہ مجن ر تقوں سے 
نے ی7ض ۓ ۶8 اکنا تام ے ءرضاعت کے باععٹث بھی ور شۓ نم ہیں۔ من 
بیراں فقما ‏ کر ام نے دو مال عم لوق گاے۔ 


اوی : " یع رکک دودھ نے سے متر ضاعت خامت ہو لے ؟ 


روم : ما زکم کنتی مقدار میس دود“ ٹے سے ر ضاع تکو صلی مک میا جا تاہے۔ 


(267) : 
گز شع صفات یل ا سکاذکر ہو چا ےکلہ امام شاشی امام ہو وسف اور ایام مر 
رم اللہ تھا کے تزدریک دوس کے ائدددودھ پٹنے سے رضاعت عللت ہو جائی ے۔ من 
لام اعم علیہ ال عم کے نز دیک میں اہ ا اک یبر کے اند ری گور تکا دددھ پٹ 
سے دو ےرگ ا قرا ا لے مان ٹر نے اس سئےر مفس لکنقگڑی ے 
اوران خمام صحلہ وی شس ین اورا نز کے نام مو اہے یل جو دویر ل کے بعد دودھ پٹ سے 
7 مت ضاع تکو لیم میں ىکزتے۔ اس بعط لٹ دور مطرازیں : 
”ےہ قو لک ووسال کرس و پا نے اور پے سے رضاعت گیا قرمت ات 
کی ہو ی'ان نام نف را تکا ہے۔ رت گی رت ائن حپاس “ حضرت ئن سعور 
تحضرت اعد تعفر ت او پر ہے “ضف رت ان ع ر“تف رت ام لہ ر ضی ارڈہ صن مم حضرت سعیر 
ان العسسیب' خرت عطاء اور جمہو رکا یی نہ ہب ہے۔ ام شافقی امام اجھرامام ات ایام 
ور یمام ادوس ف لام مج امام الک(ر الد تھا یکا کی نہب ہے۔۔۔۔امام اہو یف 
ڑھائی سا لکی حدتتاتے ہیں ڑفھرکت ہی ںکہ ج ب کک دودح نمی چٹ رایا سا تا تو تن سال 
اعد تب ھگیا۔ ام لوزائی سے گیا ہہ روایت ہ ےک ہاگ ہکوئی چہ دوسال سے پھلہ چھوڑرے یا 
پھر الیا جا ' راس کے بح کی عور تکادودھ پییے تبھیا ھر مت جات نہ ہ گی ”(39)۔ 
دوب سی کے اندر ہی دددھ پٹ سے رضاعت مامت ہو ٹی ہے۔ اس کے تق دار قطعنی 
یں حفرتائن عباس ر ضی اللہ تھی عنہ سے ہہ ردایت تف لک یگئی کہ ر سول اللہ صلی ارڈ 
علیو ۱ ان ۸یا ْ 
۱ لأَرَضَا عٌالافی الْحَوْلیْن (40)۔ 
کوٹ رضاع ہر یں سواۓ| یر ضامعت کے جچوروسال ٹل ہو_ 
رت عبد این ع اسر صی ارد عنراکا قول سے 

ما کان فی الحَوليْن' وإِن کان مَصّة اد فَهُوَْحَرَمُ (41)۔ 


رمەم 
دومھ س کے اند رج اکر ایک دفعہ بھی دودھ“ چو سے تر ضا ع تکی 7 مت امت ہو جا ےگی۔ 

ص رت بد ارڈرمن عمرر شی الد جنماککتے تتھےکہ ر ضاعت دی سے جو دوعس کے 
اندر ہو ٴا کے بعد ر ضاعت مامت نیس ہو_ی(42)_ ححضرت عل یر صی اش تایح ہکا تول 
چھیااسی کے جن میس ہے۔انوں نے فرمی۔ 

”رضااعت کے دوسال ہیں اس لیے جس نے دوسالوں کے در میان دددھ پیا ال 
کے لج رمنت کے اجکامات امت ول کے اکر دودھ بلبانادوسمالول کے بعد ہوگا نواس کے 
لیے اجکامات غایمت کیل ہوںل گے “(43)۔ 

شی اور این الی ش مہ نے حضرت عل یکرم انشد وچ سک ىہ تو بھی تن لکیاہے 
”دودھ پچھوڑ نے کے بح رکوٹی ر ضاعت کل “(44)۔ 

رص ہک ہکس قد دددھ پلانے سے رضاعت جایت ہو ثی ہے ' بھی ایک ا خلا ن 
منلہ ے اشنا فک فو عیت بی ےک ایا مو حفیفہ علیہ ال رہ کے نز کیک ہی ہکایک مر حبہ ھی 
دودھ ڈی لدمااور ال کے پیٹ شیل ات جانا ممت کے لی ےکاکئی ےب و لے ححضرات گید 
لان مسحو وین عم رین عراس “صن پھر ی سعیرین صیتب'طاوس 'عطاء حول زہ ری 'قادہ 
دی ر چم کا این ایر غےکراکہ ”کش فقماء اسی بصغ الرائۓ ہیں مام شا ی کے نز یک 
ایگ یادوبا باپا مر سے : میں 7 مت امت نہیں ہوئی۔ ۂہ ہب شافعیہ ىہ عدیث 
ححضرت ما نکشہ رض الش مجنا سے ول لاکی ای ہے۔ 

صحفرت ما اکشہ ر شی الڈ حا سے ہہ ردایت ےک آپ لگ نے فرملاکہ ق رن 
می وس مر تہ جو سن کا عم تھا تاس میس ایی دف کا مضورغ ہو الور پاچ دف ہکابا یر ہاج آ 
دفا تآ حضرت مال تک باقی ربا(45)۔ 

رت عا تشہ صد یق ر عضی الف عنا سے مفسوب مہ روایرت ہالئل وضتی ہ ےکی کہ 
تضور ن یکر یم پل ق رآن با ککو نس رح امت مجیس پچھوڑ گے ا بتک ای عالت مل 
موجورے اور ان شاء انشد قا مت تک ای رب ہر ح۰ مکی آمی شش اور تطموبر یر سے فو 


(209) 
ر ےگ اکی ھککہ ا سکی اط تکاذمہ الد توالی تے نے رکھا سے جحعیہاکہ تخ رن اک مل اللہ 
تما یٰکاارشارے۔ ٴ 
نحن نزلنا الذ کر وانا له لحفظون(46) 
کنزالقا تی یں بع ہ ےک ہام شانچی علیہ الرضہ مت گے لے ا کھوٹف چنا 
شر ط تھبراتے ہیں(47)۔ اکر شر خوارگ یکی عمر می سکوکی دو خی نکھونٹ لی نے قذ ان کے 
نزدریک ہے 7ر مت ایت ٹیس ہو فی لکن امام اہو حفیضہ علیہ الم حمہ کے نزدریک ای ککھوٹف سے 
ھی مت خامت ہو جالی ے۔ عفر ت می ار م ادج کا فر مان ے 
”ر ضاعت چاے ٹیل ہو پاکیٹ راس سے مت عمت ہو جال ے “(48)۔ 
اھ ای ئن حقبہ نے سعیرین المصسسیب سے رضاعت کے عم کے متعلق ب ھا 
مظرےۓ سر تن ےکماجو ر ضاعحت دویھ سس کے انور ہو ٴاس سے مت شامت ‏ .۷ 0 
ایک فطرہ ہو اور جوبعحد دوبر س کے ہہ و اس سے مت خاہت شی ہو و می کمانوں 
کے ے(49)۔ 
ابوبکر رازگی ن ےکما ےکہ دودھ کھوڑا ہو یابہت ط مم کو ابر کر جاسے جس 
رح بھوڈڑایا بس تکھالیاافطار روز +کاباحٹ ہے (50)۔ 


رض ععت اور جد یر میڈ یگل سا ٠‏ س ت0 

اللہ تھاٹی نے انس ی تم مم سکوکئی حفمور مپیار پیرا شی سکیا۔ انسائی بدن کے تمام 
اعضا ا لک اپٹی ذ ن گی کے لے یااپنی فس لک با کے لے انچنائی ابعیت کے عائل ہیں۔ برا 
ممقسور ور رکزار :ال کسی تج ےکی مخص وص ساخت میس گج یکو کی کوٹ افادیت ضرور 
ہے۔لنددت نے عور کو لی صلاحت ورایت ٰے۔ اس مقصد کے لیے ولادت سے 
شی اور حد کے پتھ حر صہ کے لیے پچ ےکی ز ندرگ مود شوہ فما کے لیے اس کے ج ‏ مکو اس 


(270) 
اعضاعطا کے گے ہیں رم ماددیں جہ ای تخلیق سے مر اعل عل کر جا سے اورولمادت کے 
بعد عور کی بچھائی ےکو خافراہ مکرکی ہے جدید صی نے ام ت کیا ےکہ مادکادودھ 
نے سے ماں ادرچے کی سحت برانتنائی خو وا اشرات م رب ہوتے ہیں مور رو زیر وزاس کے 
ہے ال عزید فوامد آہثکار ہو رسے ہیں ۔ ‏ عی البار نے اپے اک بجی بعنوان 
'ر(معمنا د٥۲‏ نصوا:ا ة× عچصنلۃ:۲۰ ۴851) ٹیس مس کے دودھ للانے 

سےا لکالوزدال کے ےکی صحمت برع رحب ہو نےوانے مفیداشرات برح ثکی ے(51)۔ 


بپ گۓے لیےہاں کے وووج کے بی اکر 

ما ں کا دودھ چنال کے 4 اف می عغڑاے یہ میں ممام صروری اڑا 
اور مخز مات شائل ہ وت ہیں “ شا حییات “کال رب میم اور فا سفیٹ و خی ر 4 
لیکٹو ت2 آوزاٹری٤ؤل‏ کی پم ضرورت سے مال ے وودھ شی زیادہ ہو جاسے مال کے وودھ 
مس ےکفا یت حا شین ہو تے ہیں " نان چو ںکواضائی حیاقحن دن ےکی ضرورت یی کیل 
آگی۔ماں کے وودہ ٹل مو جود فلا یہو لی نول مل لی جزب ہو جاجاے۔ اس لیے ما کا 
رورھ بے وانے پچ حلت خون کے مرض می ں مھ ا صییں ہو تے_ماں کے دودھ مشیل ہہ 
کفاعت بای موجود مک جا سے مج گر مم وخ گاب و ہوا شی کرہوں کی ضرور تآب لور یا ارح 
ہے ۔ماں کے دودھ کے 6او ارک مخص وص مر ہو تا سے جو پچکناٹ یکو ہش مر نے میس میں 
حاون ے (52)۔اں -- 2 علاد دو خر ے جال رکادددھ یا بے کارورو ثدرات 
گی رف سے ہے کے لیے پیل راک دہ شی رمادر کے پ رگز تم البدرل نی ہو سکتا۔ جدید تح 
نے بے امت گرداے کہ برو جن اور 2 ے علادەمال کادووھ کے ٣٣۔اجتز‏ اگ ۓے کے 
دورھ سے ملف ہو تے یں (53)۔ 


۱ ٰ (271) 
کو ڑا سا مم اطور تیا کی پر ۱ 
ال کادودھ پے کے لے ورا مل تا فی کہ ہے۔و لادت کے بعد تو مولو وجب 
ترا تاور فو ول سے کھمر ىی بہو کی اس د ناش سآ تا ہے قوالن حالات ٹل پچے کے لے خرایت 
مقبوط د فا ما کا بچھالی ہے ۔ولادت کے بعد دو نین دن تک ما لکی بھاتوں سے کن 
والۓے دوزھ ىا تس )٥۵11:۶900(‏ کارنک زددی مال تا ے اور ہے دورد کی -- 
گاڑھا ہو جا ہے۔اگمر چہ ا سکی مقداد یل ہوئی ے 0 سا وس ان جا 
شش وود کی بت زیادہ ضد اجسام (69 ۸00310001 اور سغیر ات خون ٦۷۷1166‏ 
(٭ا1ہہ ۶01000 ےۓ یل اور ہے ئ٤‏ ۴29 لے کہا جا تی مک می جات میں " ںاسر 
سے چیہ کٹ ریااوروانتر سل دعب روس تفو نز بتاے_ 
کولا رم میں نشوو نما اکوفروغ دی والے حول بھی ہوتے ہیں نین سے پچ ےکی 
مو ںکی نشم 2-7 عوائل کے زم اش نیس دودح کوباسالی مععم اور جز بکر 
تی ہیں ؛ چکہ خی ر جم شدہححیات جذب نیس ہہوتے گا ےکا دودھ ادنگ نکی اس 
عھ رآنحو ںکو ضرو پہنچاٹی ہیں اورالر بی کاباحعث ہوٹی ہیں ۔کوا رم چہ غی رضروری ابڑا ٴ 
اجامت ٹل نار کرد ا ےاورا طر راج ہا قاناے تفوظار رتا ے(54)۔ 


۱ مین کے غلاف راقعت 

ہگ لک یکر تعدادنپہ ججربات سے ہہ امت گیا ےک جو چے ںا کے دود- پ لے 
ہو نے یں ہوتے “ان بیس اعمراضس کے غلاف ثوت برا فحت بہت مم ہوٹیڑے۔ مین ا ںک 
دددھ پنیے دن پچوں یں تاریو کے خلاف قوت مدافع تککیل زیادہ ہو تی ے۔ پے کے 
لیے ما ںکادودھ عقوشت کے خلاف د فا سے مال کادودھ نات صاف اور بر١‏ مم سے اک 
۷ے فقو لکمار ول ے تفو ا رما ے_ا ٠‏ داع عفوت اتزاشائل ہوۓ میں ' 


(272) 
ام سفی ر ےرات خون جو 6ڑ اکوپلا اک ککرتے ہیں اس کے علادہضد اجسام ہو کی ہیں 'جو چے 
کی اس وقت تک حفاظ تکر تی ہیں جب کک مہ اج ضداجرام مخ مجنی اش بای فودمان 
مم ورع خی سکرپت(55)اں کے دووھ کے اث کے اختوں میں محر ویٹر یا پیر انیل ہو تے 
اوراس طررع بے اما لکی ییمادی ٹس ملا نمی ہوتے۔ماں کے دودھ پیٹے والے چو کو 
انس اورکا نکی نیصاریاں کھ یکم ہو نی ہیں کی ھککہ اس دودھ سے ال ری یں جو دوص ادودھ 
برکی گائے نا سنہ و نے سے ہو لی ہے اںکادودھ پیے دانے پچ دو مین سا لک مر جب 


گریسار ہڑتے ہیں اور ام ر١‏ ضی ے جلدشفائعھیپاۓ یں(56)۔ - البرکی پل 


۷( سیالت ۰۱21+ ۰۱۲۰7 وع )٣٢۷٢٢٢‏ ج5 ا٭٤:٥ا١‏ 6:9 ])٥‏ ؛5۳+3۰ 
۷٦۹9۷۷۷٦٦4 2311111‏ + ور ختنرنتد 
(57)ة۵۱۱5590:) زا 


ترکی کے ڈاکٹ ہوک فورباقی کے مطائق شروع کے مھ میتوں ٹیس ما کے دودھ 
می ای ا لی باڈب: 05 5003ا ۸011 ہائی جا ہس جو بےکو چھوت جا تکی ضیمار مو سے 
فو با رکھتی ہیں اس می چک سے جاک ایی اس ماں سے وودج مس گھی نہوٹی ہیں 
ے ھی چک نہ ہو کی ہو (58)۔ 


ال کادودن اور ذمانت 

اں کاروڑھ ےُ داے ۓ وو ا جھ والے یو ں کی بت زیادوذ ین ہو تے 
ہیں طامے مس شائع ہو نے والی ایک تحقیقائی رپورٹ کے مطائ جن ول نے اتی ما کا 
دودجھ نی پیا ہو جا وو سکول یل اڈ ا موش اور سے سے سے ر جج ہیں لو رکم دوست نات 
ہں۔ خٴق کے مطالق داغیبصساری شی روف اکا شکار ہو نے دالے 70ذْصہڈال -- ۱ 
کادودھ کیں ہا ۳۔انی ما ںکادودھ دال ال کااوسا آل یکیو110کو رگا کادودھ یئ 
دانے چو ںکالوس ا آئ یکیو 100 نو کیاگیاے (59)۔ ور انل مال کے دودھ ہل بے 


)213( 


اہتزاہوتے ہیں جو ےک ذبفی ٹوو مایں ا مکرداراداکرتے ہیں_ 


مال کے دودکادرچۓ 7 ارت 

می گی مادہ جانودکادودنخ دو کے بعد فوراجراشو کی آاجگاوئن جابڑے اور اے 
استعا ل رت سے ٹیل الا ضروری ہو جا ہے بعض جراشیم و وود ھکو نا کو لا می کا لے 
کے اوجو ولف کی ہو تے۔ اس لیک کل یا سگرائزڈ کک (110ذد× )۶2۰٠٠۰٣۳12٥‏ کا 
روا مڑھ راہ ۔ پےکوڈیو کا دودھ پلا نے کے لیے نل اوریو ح لکوگر م پائی سے دعونا ڑج 
ے اوررودھ کو ف4 گرم مکی میس یا اکر ڈہتاکر نا پڑت ہے جاکہ جچہ ی گے۔اگ رج اں 7 بچھای 
لو ات ما ع۹ کر تج نواس کادرجۂ 7 ارت مال کے جمالیررو 7ارت ے 
ان مطائق ہو جاے اور بے انمان بے نے سو ور 7دت ۶ تا ے (60)۔مال کے رورھ 
کاورے 7ارت ثدرت ےچ 29 ےئا نثل کے ۔اد کاوودے ہر (اثعہ گرم یا ٹھ را 
کر باپڑ جا ہے کن اپناددھ پلانے دال یکوایاکوئی متلہ شی در پیٹ یں +وج(61)۔ 


چْ 1 مشوو نمرااور صحت 

ال کادودھ پٹ وانے چو لکی نشوو نماعار بل ہوپی ے اورا نکی صححت اس لقت 
سے جحردم چو سے بر ہہولی ہے اس سط جس ال مقر بکی شف کا خلاصہ ہے۔ 
:011 7 کہ مآ ندم مہ ز× مصنصد داب ۴م '_:٦۰-‏ 


1:٤۰۱4‏ ٢۷اان5جہء‏ ٭۰ ۰٥۵‏ 51ا ہ۲۷۰ 5۹1 ۵۸۱۰ءاہت× 3۷ہ 
(110180:.)62 2ا٢‏ ۲ا 


اعراددوشار کے تُھو گول ے بے بات ا بھی روا ۶ ہو پچگی سے 7 27 گے وھ 
کر ےھ ےو کی جقسالی حاات بھ کور ہو کی سے اوران شیل مدکی امم را ے اموات 
کی شر بھیازیادہ ہو نی ہبہ اتقبارالنپگوں کے مج نکوماں نے اپادودح بای 63(4)۔ 


(274) 
غ۶ کے امر ا٠ل‏ ے حاظت 
۱ نو مولووچول میں پیٹ کے امراف ببیست عام ہیں۔ د وع لک چوں ‏ دست 
وراسرال ہے کے یم می پا یک یکیالو ہزور یکاباعث ے ہیں۔ڈاکٹرسید سم کے مطائن 
ا ں کادودھ ٹج وانے پے اسمالل کی ضیمارکی سے مفو ظط ر ہے س(6۵ رڈاکٹرمہ خی نت 
اکنا ےکہ مان کے دووھ سے ج ےکی آموں میں تیزارییت مڑھانے والے مجر انم را ہوتے 
ہس جو ےکو پیٹ او رآشتو لکیدتمار وی سے جچاتے یں(65)۔ 
ونب یا ہے کے یی میں عرم یراحلت 

یالوی سے علم کے مطائق ىہ اش ضردری ےک پچ ےکوش رو کے چچھ ممینوں یل 
ا ںکادودھ لا زی ل۱ پ دا جاے اس لی ےک جر جو عام طور بر ہہ کے افحال لککاع رکز ہوا 
ے اور اس دور میں ہے کاخون ,ین می مشغول ہو جا ہے اوراگرابھی سے دونظام اضا مگ 
بناوتت اگ ور کروے تو خون ہیانےکافنل مث ہوگا_ اس ھن میں ڈاک لوک فور بای نے 

کلم ے_ 


٦ 


,آ۸٥اما‏ 7۲000112 وا ا ءمو‌وٌ٭نا ۱٥۵۸١۰١‏ [۵۷۱ ٹا وأ 113۷٢٣‏ 1۰ 
ای فلز الجنلے 1.۔اانجہ )١٢‏ ا!ءع ‏ :( ۶۶۰ ا؛ :تا 1ھ 
ج٣‏ ۰و ٥٥۱١ع:اء۵3تا‏ ءال جضررز ٭لءء۰ء٣ ۷١٢< ٤٤‏ اذا ٤ا٤ 1٥6٤‏ ۷2۲۶ 
۵8٤0ء‏ ع5٥ئل510:1‏ :۲۴2808 وزط) 7۱٢‏ .7٘ہذاء 00 ۳0ح ماما ۵۰ھ 
(66)۔:۳ء نز ١‏ ٢98ا‏ 
گر کے بی یر مصروف ہو سے اور تو بنانے میں لگا ہو سے ۔ چنا یہ ووو کی اھ 
ص ودرت ہو کی ے۔ خون نا نے یں گا ہو جاے چنا دودھ کی اش ضرورت ہوٹیٰے۔ خون 
بے کے سلسلے میس مگ رکو ایر رے دوسا لپک جات ہیں اس سے کہ دواپے اص٥‏ لکا مک 
طر فآ ے۔ رکا دج سے کہ مال کادودھ گی روسال اھ گ رم :2 جار کر ہاچاے۔ 


۰ .٣اش‏ ہہہے۔۔ أ مہ و٭أپوی سس ہھ ےل س+--_ےےحصصس)ے-‫ٛح٘ٗجحی١جحعحسع'‏ ت‫ ٢٣‏ -_-۔-۔-۔ 


)2715( 


ال کارودد اور ٤ے‏ کے وائشت 

ما ںکادودھ نی والے ہے کے دائت جب ٹل ہیں اہی مک یکبی کے نوتس سے 
مرا ہوتے ہیں۔ مائنکادودھ شہ پیٹ سے داش تدکنرور پر ہوتے ہیں اورالیباا نان داتول کے 
بہت ے امراضص کا شکار ہو ا ے اورداخزل کل مار وں زیر مار وں ے سر اکمر نے 
کا جپ بنتی ژں(67)۔ 


ظر اک ام / لے حواظت : 

ہا ںکارودھ ہج دالے چپ اور اپارودھ لان والی ما رولوں ری سے بت 
تقو بر تۓے یں اورال یاوجہ سے باہو نےوالے اعرا گے دی خنظا پیم حصل ہوم 
سے ۔الناپچوںل ا وآ دہ عارض, رگ دل “ذابیطس اہورہلم ذثار ڈو نک اخل مم بہت اے 
کی وہای کے وود- شی نم کفگھی م اۓ نام ہیں (68)۔ 


رضاع تک فالٰاژ 

ما کادددھ پٹیے سے ماں اور پچ میں ربا و تلق بے تاہے “بابھی محبت پید اہول 
ے 'وزادت کے ٹورایعر کے راعتیں بس تلق کے جا عم اور انتا رر نے میں ایت اہم 
یں ماں اورسہ ایک دوصرے پر اپئی خو شمبو *احراسرات لو رحس م رح مکرتے ہیں جن کے 
اثرات جاز ند گار تج ہیں اور پمیشہ کے لے باقی ر نے والا مضبو ما تحلق اور قرمت تّاعم ہو جائیٰ 
ہے۔لادت کے دفت پ ےکوماں کے تقر یب ا نے سے صححت افرا تل کی اد تی ے ‏ اس 
وت ےکی فطرىی جبلت ابٹی طاقت اور پر درش کے لیے ھی عم وع پر ہو کی ہے۔باں کے 
رورھ کے علاد ہکوئی دو ارورے دا نے چو لک و بھی ہہ تقرمت حا صل نیں ہو سح کی کہ 
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ہے جا تاد ت لآکارودھ سض کی ۶ص مفا رت پ دا / ٦‏ ے(69) 

اہرن نضیات کے مطائقن ماں جب پچ ےکودودھ پلالی سے تو خی ر سو لم ربیں 
دووج کے سا تج سا تھ تل ہوبر ہتی ہیں اور یی میں پچ اور یال کے ور میان محت " 
خلوسص اوراحترا مکاباعحث بذقی ہیں (70). ڈاکٹر بل وک فور بائی کے مطائطی ما ںکادودھ پیٹ 
ےم ففسیا امم ۱ شی سے تفو جار تاے_ا موں نے اس لے میس کراے_ 
3 ٢دہا)؛‏ ×35 ×ط :۰٭ا+ ہنا (و1ا٭ح اہ ۰مٰ4۹٥ائل‏ دہ ۶+۰۲ 
0 (٤اد٭ط‏ [و؛ّدءد: ×ط / زط ٥:١ ٢١ ٣۲ء۰ ١1٤‏ ءا×-××٭ ؛ددحصہ ۲۶۲۶۰۱ 
ےم ٭وطا ۶ اقء۶: ا٥حاملاع‏ ٭ دہ ۳٥٥6۳٤٥۱‏ ّٗ [0ت: خ ٭ا٘تاطاہ٣‏ ےنا ہا 
ؤ0 وزد ٣5605‏ ص( ءحصٰاحا0ح اعات”حہ ععطا 0 ۷٢۵۱٢۱ ٤ا3٤ ٦:‏ 
-رںعءو 0٤‏ ۶056 2ا٢‏ و؛ ءال :1( ]):٤‏ راء3ءی ط٣‏ ۵ھھ ,عطامرنلانطام 


١ء‏ ع ۴5ا٥‏ ناد تا ٭أا ئ؛ ۱٥٣3۴۲مہ:؛ ٣۶۶۴٣۶۵۰‏ ٣ھ‏ ڑآ 
(71).٥٤1٥0ہ‏ مومرا٤‏ ہا عصئلاہ؛: ۷۲٥۵۲۶ ١٤٥‏ 


یں کے ہا ن ےکی الف اور مار وں ‏ ے ملق حتقجات سے بے بات سان 
1 کی ےکہ اکر ایک چیہ دوسما لی کک اپٹی ما کا دددھ پت پیارے ا کی ذہنی سے موم 
ہوٹی ے پور دناکی مطالعہ ے نے اہ رکیا ےکلہ ابڑو نیشیا لور فرائن می سکوئی جچہ بھی 
ذ نی مر کا ار غمی ہے اور حقیقا تکر نے وال کیٹ و 
تقیقتکاسب ان مگوں میں ہقو کو دوسا کک ما لکادودھ پلا نا سے جس سے چو ںکو ا ال 
زط اور حفقت میس رآکی٤ے۔‏ 

ححفرت ما فصاو قیکواہتوالی نے جن اہ ری وباشنی علوم سے فوازاتوالن یل 
ایک طب بھی ے۔ ان کے بھض اقوال ان الی جس مکی ساخت اور فزیالوتی کے ملق مدکی اہم 
معلوبات فراہ مکرنے ہیں۔اس کے علاووان کے پک فر مودات انسالی غیت کے ایی یں 
کی نشاند یکرت ہیں ج نکوانان نے اس زیانے میں ہدید تی سے مچھاہے۔ ضر ت لام 
تجمفرڑنے شی خوارگی کے دوارن ماؤ ںکوائیک ککانہ صحت فربائی سے ان اکالر شماد ہے : 


ر 


۱ (277) 
”ابے شی رخوارہا ںکو ایت بافیں جانب سلاخل“ 

فرائ کی کور یل ویو ری کے الاک اسٹنڈ یز نیٹ ( اراس ب ہگ بانے اس 
شیحعت پر جب طول تی نکی فی نیہ اخ کیاکہ پد انی کے بعد ابد کیم شس جب نو مولود 
ما ںکی بامیں جائنن ضج٢‏ ہے وا ںکودایں جانب سون ےکی خسدت (یادہ رام میا سے او راگمر 
اسے دائیں چان سلزیا جائۓ فو جلد تی اگ افتا ہے اور بے چیشن ب ھکر رونے گلا ے۔ 
کور شی م رکز کے تحٹفقن نے اپپی شی کا دائرہ صرف سفید فا ول کک مد ود خمیں 
رکھابعہ انمول نے ساوفام اور یل ان گال پ بھی تشخ کے ذر بیج ىہ یہ اف دکیاے۔ 

اس تتفقق مر رکز نے بہولوگرائی کے ذد یچ مال کے پیٹ میں تی نکی نموم لی تو 
اننھوں نے دیکھاکہ ماں کے د لی دع کن کی آوازو نکی مر یں جو نممام بل نال یلق ہیں" 
تن کےکافول کک بک ہیں۔ لیو لا جچہمالیا کے چبیٹ مم مال کے د لکی دنو ںکو سن ےکا 
عادقٰ × جااے-۔ا مس ھرئ پا ترے ز0 عادت بے یش مور لخوزکر جا ڑے 07 


۱ سچہ پیرائشی کے بعد اکر ان دع دکنو ںکوڑہ سۓ ق2 ان ہو جا جاے۔ شس وقت ےک ما ںکی 


میں جانب سسلایاجاجاے وہہ ان دہ زکنو یکو س نکر پر سکون در چا ے لیکن چھککہ وانمیں 
انب د لک دہ یں سال می می ںے رخ ہپ ہے 

ام ورپ ما میں تو کو خی راد ادکی طور پ ابیتباُ جاب سال ژں۔ہا ںکادودھ 
پیے دالاچہ اورماں دوٹوں راحت ذمسرت سو لسکرتے ہیں ۔ دودھ پلاتے وقت ما ںيکو 
موٹحع لا ےکلہ کو پنار سے اھھاۓ تورسے 7- اور بے کو زیادہ سے زیادہ سبجھ کے 
۔دواو لں کا رشن مفبویڑے مبو ما ضر ہو جا جا ۓگا۔جچہ ھی ما ںکی شفقت کو پنیا ن ےگا۔ ڈ اکر 


: زید اج علی اق انچ تین اور ڈاکراھ ابچ سر نے اپ مقالہ بعنوان” ٥۷9٥۵۳1‏ 


سا1 صط ے صل(۱۷۶0 یم 06ا80 ]یں مم وا ر گی کے دودرالن مال اور 
چے پا ہو نے وا ےگہرے ق٠رسے‏ سے ملق اے : 


5٤1ج ٥9۰۰ ۰۱٤٤٢0‏ دہ آ۵ نترام ء+ماء ۰ط ۰۲۱ع٥۱)] ّ١٥‏ ؛دہہحہ 0-۶ 


(278) 
0 ۲ء ط٤‏ دہ ء تا ہ۶۶ ۷۰٤۱ء‏ طا ‏ جا جا د٥۱٥۱٠+۳۶۱۸‏ 31ئ٥‏ ١٥ہ ٢٢‏ 
(74)-01ائدل 
اھ تر ہکار مانیں ےک ماک پا ہی ںکہ ما لکادود- تر کک و سے کے باعع(ث پچ ےکی 
صحت پ ب اائرپڑ نے کے ملادہ ایک ی تش ھی ہو جدے کہ مالیا سے اس پچ کو وک اہو ج سے 
اوروہمال اپ کے اطوارے کم صہی٣ے-۔(75)‏ 
اروورے مروف اع اکر ال ہآیاد یی نے ئا ندازٹی اس یق تکااظمار مھ و ںیاے : 


ففل میں ہو کیا ماں باپ کے اطوا ری 
دووھ 'و ڑے کا ے اعم ےے سرکا در گی 


ےکودودھ پان ےکامال پر ا 

ے کو اچادودھ یلا نے سے ما گیا صحت بر خو شگوار اشرات مرحب ہوتے ہیں۔جھ 
امیس اتنے چو ںکو دودح پلاقی ہیں د کی مم کے خطرات سے فو ر ہتی ہیں اوردودھ نہ 
پانےدل‌او ںک خبت جلملو زی سےاڑ) پشدقیید: 


وورم نا١‏ ےے سے ماں کا حیا ت لوج سل اکر نا 

ےُْ 1 ولاادت حر ید نے والی مان کیا تو ک نر ارچ سالی ہو ے اور 
جریان خو نک ہو جاجا سے ۔ دودھ پان وی بی ں کی شمل مممول کے مطائ ہو جائی 
ہے (76)۔ اس کے علاد دودھ پا نے دای با لکا نیدی مستقعد کی ےکا مک راہ تا ہے۔ 
اس طمرع سے مای کے عم کے قما مکی وئی مال قد کی لور پر زس معایہ ر چے ہیں زی 
کہ چھککمہ ال وفت ماں کے خون میں تمام جواہ رکو کیا ہو نا پڑ جا ہے اس لیے ماں کے صلی 
دودھ پا نے کے زان میں قام ھک یککیلور قلتو ںکوپو راکرد ہے ہیں اس کے علاو٤دودھ‏ 


-‫ نے ے ١ق‏ سومےوسسسسود >> .سس یوہیییججچج ز مو __ ےھ 
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لا نے کے وقت یم کا چٹ کی کلینڈربپد ری طرح مستقعد ہو جا سے اس لیے عام ہار مون بھی 
مارے اعمالل کچ طرقتقے سے سراخجام دے دہاہو ا ہے ۔اس طر ما کی نیا یکیفیات 
بھی بہت اٹھی عالت ٹس ہو ہیں ۔الصی ماں کے پر موی نوازن اور ہم ہی اور نفسیانی 
کیفیات شی سو نکاز مانہ اس کے لیے ایک انمول تفہ ے ‏ ۔آپ ے دریکھا ہوگاکہ جما ی 
تکاوٹ کے باوج د ھی دددھ پا نے والی مال بد من اک یکا شکار بھی میں بڑگی۔ اس کی ال وجہ 
دودھ پلانے کے دوران ملفف مم کے یدوذذں لین ز کی رطوبتوں می ہم آٹگی 
اور ٹواز نکا باہو جااے(77)۔ 

ابنادددھ پپا نے والی ما لککار تم(60۳8٤17)‏ ہہس تآسالی سے خوظی کے سا تح سکر ا 
اورابٹی بجی حالت کے زیادہ نزدیک یئ جاتا سے اورمال گی بہت جلر رر ست و ای 
ہے(78)۔اس کے علاوہ تل کے دورالن چو چک مال کے مم میس مع ہو جا یاے وہ دودھ 
پلانے سے دودھ جس شائل ہو جاتی ہیں ۔اس طرع مرضعہ اخ رکی پر بیز اورعلاع کے 
موٹاے سے تفو نار تی ہے(79)۔ 


دودھ یا ے وائی مال 21 طانح چاو 


اس وقت دنیاگھمر مل سر طالنع ( 0 30م) سے بہت زیاد: ا موات وا × ری 


ہیں ۔صرطا نکئی عم کا ہدج سے “جن مس سے بچھائی )3۲٥۵٢٢(‏ اور بیضه دا لی 


99ث 0۷)کاکینر صرف خواقمن می می ہو جا ہے ۔آرح سے دودہائیاں ش,ل کے اعد ادو شر 
کے مطائق دنیاشس ہر سال ٭۲۵۰۰ نوا تن بچھاٹی کے مر طاان (۴٭ ۴ئ۰ )1۳۶۵۶٣‏ ے 
ماک ہو ای ہیں۔اس طر پر چس میں عورت اس موذبی مرح سے مرپی ہے۔ام یل 
ییے رن بافنۃ کک مس می پا مد خوا تج نکو بھالی کا سرطان ہو جانا ہے طاعیہ شٹں 
سالانہ 10,000 اورآسط ایا ٹس 1,000 خوا جن بھالئی کے سر طان کا سبب لفنہ ال 


(200) 
بنتی ہیں(80)۔ مخر بکی خوا جن شس بھالی کے س رطانع سے اس مر زیادواموا کا 
بب النکا اتیل اپنادددھ چلا نے س ےگ بیز ہے ۔کی ھکمہ جھمامیں ان چو لکوددوھ پل تی 
ہیں ان ٹس بپچھائی کے سرطانکاخطر ہکم ہو جات سے جبکہ بییضہ دالی کے صرططانع سے بھی 
فا عا مل ہو جا (81)۔اس تح یق تکااع ر اف از ہا میلو پیا ٹا نکاشیل الن الفاظا ش لکیا 

کیا ہے۔ 


23۲۰2 010-6 0۳0 0 


۷٢٣ عز۷۶۳٣ ٤‏ 1 2۷نا ؛ھط) ۲:۰۲ ظا 
(82)ء+ دق چججاء٢ءا١‏ 


ڈاکٹر بلوک نور بای نے اپنادودھ بلانے والی خواتحن کے جھائی کے سرططان شش 
شماذونادر می متا ہو" نے کے متعل کے 
۷١ 1‏ اد ۷۰۰۶۱٢ ۱۷٢< 53٢٢‏ ےط ۶۵٣۶ا٣قع‏ ىنا:؛نائ5؟ ط٥ا2ء:11‏ 
٭لاءد: ه٢۷٢۲‏ :ا:10 5ا ت01ا:۶: ئ٣‏ بء0 د۶۶ طا ۶ط ٢ہ‏ ٤د‏ 
×٣٥,‏ +ھٗ ہا مصط:۳ ۰ہ۶ ط٤10‏ ۰۰و۷۳ 1-2 ہ) داموکھٴ <اءطا 
:ذنطا) ع ء۶٠۱۱ء‏ ٤ہ‏ ءا:أا۳ ٣۰٣٣۲۳۵۸ع‏ ط٤ 1٤3۶۰ ٣۵۸‏ دہ ٣ا٤٢‏ 
۷ا عمال:٭3ہ٭ ٥٤ہ ٣۵٥۵۰‏ 1-2 ,ھ۲3۰۱ عنط٤ ))۱٣‏ زا٥0‏ 1۲ ۰ 01:2۵۶ 
:۲۶۷۶۱ ]٤ء ۳11٤٤٤ 0٠:۵‏ ٤ا٤‏ ع1103 ی آ۳۵ 0٦0٤:٤‏ 
(5.)83ہ 
اور کیا دنا ک ما مس کر دواعد ادوشار ے ہے معلوم ہو اے کہ الع مال میں ت موںل 
ےے ایک سال تک ۓل اچادودھ باایا ہو کا اضر شماوو نادر خی ہو جاے_۔ مر من مال 
نےچو ںکوا پادودھ زدی|ھ ا نکواسں تار کی کے کگ ےکا شد ید خطر ١ر‏ تاے- مرف اک ج. 
سے کی ایک ے دہ سال تک ہا لکادودھ بلانا خودال کک ےکتفصر سے چچا کا ایک مور 
زر یع ہو سکماے۔ 


- وا رگیابلور اٹم بل 


جب پچ ما لکادودھ پیا فذاس کے ماں نم پر شبت اشرات رحب ہوتے ہیں 
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۔ ا لکاایک فائتدہ ىہ ہو جا ےک اپچادددھ پلاے والی خو اشن کے ہا ںآ سندہ ہو نے وا نے چچول 
گیاولادت شل وفت مڑھ جااے_ مل کاو نے کے لیے اچنادودھ پلانا خمایت ام طر لے " 
ار طیل دددھ باربار پیا جائے۔ پچ ماں کا عح تک جب ماں ابنادودھ پلائی سے “تل میں 
- ۔ جب جچہ جچھماں یی مر کے بعد ویر خجذائیں اکھاناشر وخ کر سے وہاں کے لیے ری 
ولادت تما اہکالن × ماے (84)_روردھ لات وا ی ماں کے ر گُم ا7ہ )٣۳۷‏ اوربیضە4 
راوں(ہٌ[٢0)‏ کو آرامو سکون ور لے وققہ ل جاجاے۔اگر مھ پہردففہ دودھ پا ے 
کے وفت کے راید نمی ہو الین پچ بھی ماں کے شنسی ا ضا مک ا زکم دو سے سھ یا وکا جھآرام 
7 سے و0ڈ کیا ابی تکاعا ل سے۔ا کے رور النار مم اوربیضە راوں 7 عام "کا لف 
کا ازالے ہو جاڑے(85)۔ 

ڈالر مور اتر ١‏ س رغاکت زممتادا2.) کو قررلی َ 0 ل٢٢3٦٦)‏ 
(۷۶۰ت51: ٥001۲3:‏ شر ارد نے ہیں(86)۔ ا سای یھ ٹیایکاشیل اس تحیقت کولوں 
0131 


0۴) ٭زڈوطا ٤‏ ۶ ۳۱۷ج چھہ:٣٢٣-٣۵۶٣٣ط‏ ٤ہ‏ زم8ھ؛ ٦٦ ۲10٥٥‏ 
(۸۴۱1)87 دو ۲۸ زا ٤ہ‏ ۵ ط×5 0۷۹ 0300۴6,.5 


انان شش بھی ے دددھ یلان فطر تکوبر ت یکنڑول کے رت ےکی بعیاد فرابم 
کرجے۔ ٰ ۱ 

انا کیا مار ثٹ(0 50۳ ۹۷ 1)ماں کے دودے پاا جے 0 ےکا 7 
مکی ےھ لراردپیے ہو ۓر نمطرازے : 
ّ۲۶۷۲٣٠-‏ ۰۶ھ :1+ ظا ٭٭5 ,ہ۳۷۰ ۰ج ۷۱۶٥۱‏ ۶ا٤‏ ۶ دم ع۳ ط٦٦]_'‏ 


١ناص:‏ صملام 0٠۳2:‏ ٠ہ‏ ذ×صہ) حعطا٤ہ‏ لاد طحطٌا٤‏ ٗدمناد3اٴّا ‏ جا ا4ء 
(88) ۴+ ۱:ئ0۱) 


دزیایش جو گی طور پر ماع تل قام طرلیقوں کے استعال ےکمیس زیادہ(یوں 
گی( برائٹش کور ضاعت ےر ہکا جات ے_ 
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حام! یا-قا ال ے ”٭صەناج ٤1 0٥۳23:‏ عہناہ:۲-:ءوم+ت” 
ے عتوان سے ایک حتحققی جی ہککھا سے جس میں میں کے دودھ با نے کے متعدد اکھد ے 
گنواۓ ہیں _انموںل نے اس چچوں میں وقفہ مڑھانے کے لیے اتکی سور من ترار دیا سے 
(89)_ڈاک منور امم انیس نےر ضاعت کے دورالن عحورت کے ہکم شی ہو نے والی پا مون 
کی تب یا لک وضاح تک ے۔ ان کے مطالق عاملہ خواخین میں عام عور فو لکی نید ت ایک 
ہار ان( ,1ا١۲۲۱۱۵)‏ 7 مقدار زیادہ ہو ےم یاولادت کے بعد اس 71 مور ار رورھ 
تہ یا ے دالی مال مل رورے مین بختوں کے وورالع تار ٹل ہو 72.1 کے ماسحث ات 
یں جار سے یا موں می انڑےسمے کا ل(ہ1×8--٢0)‏ می ور ہو جاجاے مک ے 
۶ورت کو ووبارہ کل کاامکان یہوج ٤ے۔ا‏ ہمہےھ کس تو ین جو نے ہوں آواچارودھ 
ای ہیں ٴالن مل ر ضاعت کے عرصہ کے دوران(دذاءِ 2۳019 کی زیادہ مقدار ہعرق 
سے عریلہ یھ آں چچے کے وودھ ےِ کے عحمل میں بھی روش نیکاار اع ہو جار جتاے۔جھ 
دوسرے پا مولنا 4 ہر ٹرازش یراغل ت//ر٣‏ ہے۔(ودھ یلاے نک دورالن ایک پر نا 
حم ۳ ائراع ضیں ہوخ جس کا مہ ہدج ےکہ ایل اس 2108صا“اس1) 
(006 10آ بی دالی شی انڑے ‏ کا جج پک وہ رم ک میں وے سد یی نھ کی رودھ 
پ اگ مکرد چا نو بروحکشن کی مقد رک ہو بای سے اورالل ا کی مقدل زییدہہوتی ال ہے جل 
سے انٹرے تن ےکا مم وخ ہو جااے۔ال رب چے 7ھ ت 
(دمنادملد0)ىٗ میں ہوںیٴ مۓ مس لک او یامءکیان میں ہوجراں ےو ہواکہ اپ 

ےکودددھ پاکاں ا یو ںکی ید اک میس مناسبدقت اتا مک ری (90م 


قیلہ 


الیل" ے مع ہیں د عوکا ‏ “خلت ے ما رڈالناتحل کے وقت رود بلاتا۔ ڈ اکر 
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عمبدالر تیم کے مطائق عری زبان ٹس نیل با خیلہ سے ماد عاملہ ما کاپ کادددھ بلانا ے 
_الے می دودھ بلاے والی بیوی کے ساتھ نعلقات کے لیے ھی ہہ لفظ ہو لے ہیں 
(92)۔اام مالک علیہ ال رص کے مطالق الفیلہ ہہ ےکم چلاتے وت مرد اٹی اہلیہ سے 
مباشر تکرے ۔ ایک بر الیل حاص لک رج ے اگر وودھ لانے کے وورالنع ا کی مال 
دظيفذۂ زوجیت اداکرے ۔جب ایک عحورت دودھ یلا ی ہو اوروہ حالمہ ہو جاۓ تو ال 

ادود بھی الیل حا ص لکر لیے (93)۔ 
” محعزت جامہ بنت وہب الاسدیہ سے دوایت ےک وہ لوگول میں حضور 
دی خند مت میں حاضر ہ وتیں ۔آپ خکلگفرمارہے تےکہ می نے اراد 1کیا تھاکہلوگوں 


کوشر تارج 1 موتور 1 بیو کے مار ت ےر ولگ( من جب معلوم ہواک. ال 


ارس اورائل رو مکواس سےکوئی نتصائن کی پنتا ویش نے یہ خیال تر کک دیا“ 
اس کے بعد اس روایت می بھی ہ ےک وگول نے ”عزل کی بات ہہ بچھا قذر ول اڈ ح لہ 
نے فر ا٣یہ‏ چھوٹی طف لکشٹی ہے “(94)۔ 

علامہ شو مال ی شا یں چچ مہ تر روایہت کررہ عد ےٹ دوس کی کر 
احعادبیٹ کے معارف سے اس لیے عض انھنہ حدث نے ال نکو ضف ثراردیاے (95)۔ 
امام ئن مر عسقلانی ب البار ی شر جح النخاری مج س کت ہیں سک پھ ححدشن جذام ہکی 
ردام تکردہ حجدی ٹکواں یقت کے پیل نظر ضیف راد رتنے ہی کہ یہ اس مہ 
پر موجود سار یدوم ىاعر ژؤں گا خالقت کی ٤ے‏ (96)۔ ‏ وفیم ْ اللہ شاب ے بھی 
ا حدم ٹکو ضیف ٹراردیاے (97)۔ 


صیام رمضان اورر ضاعت 


اللہ تعاٹی نے ر مضمالنالمبادرک میں مسلرافوں پر روزے فرح سے یں نین اگ رکوئی عیل ہویا 
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فی ہو تار نررست ہ وکراور مساف رسغفر ےگھ لو فکرروزے رھھے۔ ہر موانشرے 
یس بچھ اوک ال بھی ہوتے ہیں جو اعتائی صعیف ال ہو تے ہیں یا ای سارک ش 
با ہو گے ہوتے ہیں جس سے ٹھیک ہو ن ےکاکو گی امکان یس ہو جار دز و رکنے سے ال نکی 
مار کی شش شر تآسالی ے۔ الد تعالٹیٰ نے ای مسلرافوں کے لیے ار شاد خر مایا 

وَعَلی الَّذِیْنَ يطِيقُونَهفديَة “ طعَام يِسُکِين (98)۔ 
اور ؟ ‏ جإں‌ا(روزور نے )کی طاقت تہ ہووواک مکی نک اکھا :اور درد جی۔ 
علامہ عبدائلد یوسف گی کے مطائق ان شس بہت بوڈ ھھے لوگ یاخماصص عالات میس جال وگ 
شال ہیں اضموں نے اس مس عالمہ اور دودھ پا تے والی خوا شی نکو شائل رے ا و 
مغ شی راۓ ضس کرت ہو ۓلکتھا ے_۔ 
,لالئطء ٭ عحصناء مہ ۷۰۱۰2۰7 ×٭ ٭قدااء 5ا1 8 تم ذ ء'گھطا5 156 
٤أ‏ ٥نصاوہ‏ ا مامح عنطا صہ غسطا برصطاعطا ٭ چصناەدھ ص(ٴ مطہ دہ ٢ہ‏ 


00٤ جا ١ہام ہ) اطع٘دہ ۱ص غعصط عچدنانامط ے ص: ,ومصنصقص‎ ٤۶ 
۔(99) دی ء٤ ٢ا ,٤2ا 5ا89]‎ 


من ای راوؤرٹیں ضضرت عبرالکد من ماس ری الله قالی عنا ے روا یت ےکم ریت 
٭وعلی الذین یطیقو نہ “اق ے عامہ اور وود< پلا نے دالی کے تتنا نمس جن ے روڑوٹ رکا 
جا یاروزو رکھناض ر رک ے(100)۔ 
امام او راو علیہ ال ر مہ تن ےکا ےکہ جب مرف اور حاطہ کواپنے جچہ کے نقتصا نکاخوف ہو فو 
روز ون رک ھک رکھا اکھا حقے(101)۔ 
عفرت الس ر ضی اللہ تعالی عنہ سے روایت ےکہ رسول اللہ پگ نے ار شاد فر میا ”اللہ 
تالی جل شا نے ماف کوروزواور تصف نماز مجاف فرمادی ہے۔ ای ط رح حالمہ اور وودھ 
نے والی عور تکوروزەمعاف ے '(102)۔ 

علامہ مہ مدکی استاْو لی نے اس عد ی ٹک انا دکو جن تایاہے(103)۔ امام لن 
ماجہ تزو نی علیہ ال رہ نےگھی اس مغموم پر نیہ روایت تعفر ت السں۔ین مالک رصم الفد عنہ 
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ےلج 


نفِْها ان تُفطِر 7 ضیع 7 تََافُ عَلی زنڈموںر 

رسول الل حلپلگه نے عاملہ عور تتکوروز ور کھ کی ر خحصت دیی ے من سکواٹی چا نکاڈر ہو_' 
ای مر دددھ پلانے وا یکو سکوڈر ہو اپینے پ ےکا 

امام مالک علیہ الرص نے مہ روایت ففل فرمائی ےکہ ححضرت عبد اللہ من عم رر ضی اد تھی 
عنما سے سوال ہواکہ عاعلہ عورتاگر ابے عم لکاخو فکرے اور روزونہ رکھھ کے فو انموں 
ےرازوڑوۃ رد کے پور ہر دوڑے کے ید نے میس ایک می نکوویک من کیم ول ادے(105)د 
حضرت ائن عباس ری الد حنہ “انی ام ولدباند لن سکو ای ےآ تاے اولاد ہوگی ہو )سے 
کت تہ تی اشما ران لوگوں شس ہوگاجوروزہ نی رکھ کت اس لیے جھے فدیہد ینا ہوگااور تھا 
٠ی‏ سآ ۓکی(106)۔ حخرت این عمرر مض الد عنہ کے نزدیک عورت خاملہ اور م رضحہ پ 
جبدہ ند دے چےے روز ےکی قضا کیل ۓے(107)۔ 
علامہ ابو بر علا الد بن الکاسائی علیہ الرحہ (التوثی سے ۵۸ء) نے بدائح الضائح ثی تر حیب 
اش رائح می سککھا ےک عا لہ اور دودھ پلانے والی عور تکواگر یہ خوف ہ کہ ا حاات یل 
روزورکھنے سے پچ ےکو ضر ےگا نذا نیس روزہ پچھوڑن ےکی ر خحصت ہے افموں نے بھی 
لکھا ےککہ ہمارے ( تقو کے ) نزدیک حاطلہ اود مرضحہ کپ صرف قفا ازم سے ند 
ا اامخا ٹی علیہ ال رہ کے نزدیک پدے اور تضادونول لاذم میں اور تو ہے 0 ا 
دن کے عورف ایک مم گند دے(108)۔ ۱ 

اش مئلہ میس صعلبہ اور ج‌ تین میں بھی اختلاف راد چنانیہ حا ہکرام مس سے 
حضرت علی ر ضی ارد حنہ ء اور ج تین میس سے حضرت سن بر ىی علیہ ال رہ سے ردامت 
ےکہ عالمہ اود رعضعہ صصرف قذاک می ںگی اور فد ىہ یں دم ںگی۔ ضفیوں نے ا سکواخحقیا دکیا 
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ے اور لکن عم رضی اللہ عنہ صصحالی اور عھابد علیہ ال رم گی سے مرو کی ےکہ بے دونول 
نس ا اکر اور دن بھی ومیں۔ امام شاشی علیہ ال رح نے اسے اپچایا ے(109)۔ “ان 
وحیدالزمان معن من ساجہ کے حاشیہ می سککھا ےک ھن نکیا ےک ہاگ ر سی نک وکھا ھا 
د یں وب رروزوںل 7 فان واج ہو ی100 1)۔ 


ط ہا؛ ج ىبأٗ وؤۓ ا 


.1 
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7 
جوا 


اُرووروارٌ ٤‏ موار فی اسلاے (لا ور د ال گاو ناب کے ۹اء )ُجلر 10ء ثكصش٣۳۰‏ 

زیو يی عا لبرہ ؛ُردو ترجہ قآوکی بندیہ ازعلامہ سی امیر لی (لا ہور : جال ای نی ؛ س ءلن) <صہ 
ووم ۲۲٦ ٦‏ ۱ 
صلی 'عبر اش من اص من مود ءکنز الد تا لی ءاردو تر جح ہن المسائل (ک ابی : معید ای پٹ یء 
جرں یز۱۹۸ء)۷ص۱۸ 

۳۳٣۳٣:۲ۃٰلِا‎ 


۳٣٣٣‏ غر 


الا 7را ۲۷١‏ :۱۶ 


٦:٦٦ اطلان‎ 

۲۳٣ : ٣ الماء‎ 

ا نکر علامہ حافظ عماوالمدنء تقر ا نکش رر دو( ہور کت مم اضاعیت: ۱3۸۲ء) جلد 
نول, ص۰٣۳‏ 


لن تر عسقلا یٰ٠‏ حافظ شاب الد بین ات بلاغ الم رام ء مت جم موا عبدالتواب حر ث مکی ( مان 
:ارد کب خاصدور دلنال ہر رگیٹ:۱۹۸ء) ۶ص۳٣٣۳‏ 

گیا کر ناب الر ضارع :ار دو تر جمہ فیأو گی ہن ہہ از عطا میہ تل ایم می( ہور :حامد اڈ رکپی) 
تھے رومء ص٦٦۲ءے ۲٢‏ ۱ 


: می 1کنزالد چ نرروۃ جہ ان ن السا ال۰ ص۹٢‏ 
۰ صن او داد بر دو جم علا مہ وحیید ال مان( را ہور :اسلائی آگاد ىء ار روبازار ء ۱۹۸۳ء) جلر دوم ٠ں‏ 


ۓ ٢ا(‏ ارہ 


ابچ علیہ مولییا۔ بمارشر بی حص مفق ص۰٢(‏ ظلام اینڈ سنزلاہور) 
۱ مھ تفع مفتی, موارف النق من (کر ابی :ارارڑالوارف :اہ ل ۸۳ء )جلد اشخ۰ ص ۸۰۵۔ 


۱ (288) 
این 
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7 شاوول اللہ دجاو یی تے اش الال ء رم ماج عبرالر ھ۴( لاہہور : ٹوٹ یک نان د گر ۱۹۸ء) 
حصہ روم ۵۹۳ 

8.۔ گھم لدانسائیکلو پیڈیا(ل بر بر دوسا حخںپورڈء یدوم ءاکر ۸ءع) اص ۱١۰۱٠۱٠١‏ 


.9 


: تقر یک ار رو(زا ہور سے۔ ۳ فی را نات ۸ء)) جلد جم ص١١٠‏ 
تُوربائیءڈاکٹر ولک ق رآئ یکیات ور سای حا فی مت رجمسید حھھ فیروز شاو (کر ابی اط س پینپنک 


کار اور ئن ر<3۹اء) ۳۵٣۵۷٣‏ 


. ففیر نکش رگررو_ ے_ الل“ ص٣٣٣‏ 
٠‏ ُابتول کلڑی_ اسلام مل ہور تکا مقامو مج( زاہور : ۱7 پیل ی یش کرو بازار مور یی 


۹۸  )ءاژ۹۔‎ 


رں مم شفع, مفتی موارف الق گن (کر اتی :اارہ معارف الق لگن جونز۸ ۱۹ء )جلدال. ص۵۸ 
شاہو اش ٠د‏ ال ا پال- ص۵۹۳ 

شرہال صاع جلرء ص ے٢۲‏ 

من اودلاد بلب ۱۳۳(آحَید یالر لد )ور ےٹ ۵۰۷ 

طبرایع ایت حطر ت اسر اش عد ' ااثرف گل تقال۔بہشتی زیور 

الکاسالی ؛علامہ او بکر *عطاع لد بین بر الخ اف اك ئی تر جیب النش الع ,کر دوبازکر تر جم محافط مجر سعد اللہ 


( ہور : رکز شی دی سے ٹرسث لا بجر ےکی :جو لائی ط39ام) جلد چم ص١۱١‏ 


+٢ ۱|‏ اڈ ل٥8“ !٢٠۵٥1‏ ۵ؤ×نت‌طاۂ ۰ ٭×٭×ّٛ “ص3۸ بیعےءود۸ 


(1989 ,۸١۱۶ات‏ ۱اا چ دانا٘:ااطا“ء-٣‏ اا٤‏ : د۸۸۰ ٭ ت9 ہ.٢) ۲٣٣:٣٢‏ 


۲۳۲. 125-6 


0 اسرارا ءڈاک اسلام میں عور تکامقام ( لا ہور :کیہ ع رکز این خدام الق رن مبلھ چملدم 


جنر ی۱۹۸9ء)ص ۱۳ 


1 جائ نت کیہ آزواب الرضاعہ باب ماُدب مع الرضاع ء لی عدیث مرجم صولاتابد من 


ار ان(لا ہور :نتما یکپ خان ء۸ر۱۹۸م) جلداول, ‏ ۱۳ 


32 ار دو اُ٤‏ موار فےاسلامے ء جلر 10ء ٠٣٣‏ 
3 محر من سعد۔ طلبقات امن سد ہاُردو تر جمہ خلامہ عد اللہ التمادی (کر اگ : شس ایی ءدوءرا 
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و 


(289) 
بیشن ) جلد اول (اضار انی مگ ا ۰ ۱۹۵۰۱۷۳ جج اد اگیم مر سیالکو نی ء سر ہے الم لہ 
جلر اول ,گ۵ ۱۲ 
طتقات امن ۔جد ۱: ٤ےا‏ 
مر شف , مفحق. موارف القآن۵۸۲۰۱ 
ار کی شر لیف :تاب اکا میاب ے ۵ء عد یٹ ۱٠١‏ 
مر امام ا حشمم ؛ کتَابٗ الرّضاع باب ۲٣۱۳ء‏ عد یث خ / ۲۸۳ء مرجم دوست مھ شاک( ا ہور : 
ماع این نی ) ص ۲٢۲۸‏ 
گر وازار ,اب ۸۳ء طر مث کے ۸ الطاالامام اک کاب الر ضا ہاب اعد یٹ ۱۵ 
تی ران نکش راُر دو ازار : جلد ۱, ص۰٣۳‏ 


' لن تر عسقا می ءبلوغ ال رامء ص۳٣٣۳‏ 


المنوطا'لاام الف :کاب ا ضا باب١‏ (ر ضاعت اخر) ور یٹ ۵ 


: البز]ء حر ےث ٦‏ 


: کنزااال, مر ۱۵۷۹۷ ڈاکٹر مجر روا قلح ؛ کافقہ حطرت 6ی ر شی الکر عنہ ؛ مم مان 


مب القوم( زا ہور :اار6 موارف اسلا مہ نصورہءاکتبر ۱۹۹۲ء) ۰ض ۳۵۰ 

خی جلر بلس ۱ لن ا لص *جلراولءس ۲۲۲ اف مر ت لیر صی الڈرع ‏ ۳۵۰ 
من د ایام مم ؛ ضص۲۲۸ 

۱ و ۹:۱۵۰۱ 


۱ می مکنزال تاکن ہر دوتر جم ا تن ال ےتل:صضص۱۱۸‎ ٠ 
ان لی شیبہ ؛جلددومءص ۲۲۲ )اس ن “گی : جلد بلق مس ے ۵ ۲افۃہ ححضرت علی ر ضی اولہ نہ‎ : 


۳۴۵ 


السٹوطاالامام “الک ؛کتاب الر ضا باب ا(ر ضاعت الصخم)حد یٹ غُ م١٠‏ 


لام مم . ص ٣٣۸‏ 
۷ءء ًً 1513۱1 0 ۶۰8 ؛3۰--+ظ :اا۸ ۷۱۱۵۲٦30‏ ,۸۱-53۳ 
[0۴۵٣۱ ۱٢۱۸۸ 25 )2( 80-83 )1993(‏ ء٢‏ 


ایم ڈاکیڈن: صحت سب کے لیے (اسلا مآباد :قتررہ تقو زان پاکستان:جنور ی8 3اء) ض ٣۲۲‏ 
3 


سے مت( اہنامہ )کر اگیء جلر ۱۹ء شار٭٠٭۱(جور‏ ۲۰۰۱ء )ص۹ 


(290) 
اعم ایر ؛ صحت سب کے سے۔ ص٢٣‏ 
حم انسائیکلوپیڈیا (لاہور :ردوسا مس پورڑء شع روم اکنبر ۸ء)ے ۹ 
اسم ,ڈ اکر ۔ صحت سب کے سےے- ضص۱٢۴۲۲۰۰‏ 
لی الیار ہ ھی تو الہ ج ھکور 
لوک نوراقیڈاکر. تق رآ یآمیات اور سامصسی تھا لی گر دوتر جم سید مھ فی روز شاو ض ۳٣۵‏ 
طارل مور چتتالیء ین تی نوبی ح پگ اور جد یر سا تس (اذار 6ا سا میات؛ یتو ر کی۱۹۹8ء) 


گے ۹ 


گر یلوا نہامیلد پیڑ مار ے ۹ 


بر خبین, شواک عابلہ ( نیشن لس ذاؤو بیشن رش اول <۹۹اء) ص ۱٦۸‏ 
'))+فّا 350 ۷ەوممق روعء :عء 8ق عا)۲وفظ'"' .“ا ہ0٦۶٠‏ 
9ج6 ۶۶.۰ .1972 35۶۱۷۰[ ,.۷دل١٣ٴ ١۸۳٢‏ ا۰٢۲۰‏ 


گھ رن وانسائیکلو پیڈیاء گل ے۹ 


ام ؛ڈاکٹ سید : ححت سب کے لیے. ص ٣٣٢‏ 
مے ہین تجح رڈاکٹ الہ ءل ۱۹۳ 


9 ا) ٤٣٥۱٣٣ 1٤0‏ ۲1:۱۷۲ ۶ ہ۱٣‏ ۲۰ء 10۳.۱۷ ,ںأاا ۷ 12310] 
1604 :ناء۴ے1٤1)‏ ٢۸٥٣ء8‏ ہ٢۷۶‏ ۷طا (۳۱3:0 آ7 , ٠۱۶5ء5 0٢٥‏ 
(1992 ۶۵۰ ۱مہ چداطا:(م5ا۲ 


مج طار تی شود تیم سنت نویک اور مد یدسا تنس : جلد ال ۳۸۳ 
اسلابی ڈاکن سیر۔ صححت سب کے سے ص ۴۲٢٢‏ 

انن] ”ا ٢٣٥٣۔٢۴۲۳‏ 

حر طارق ممود چنا ئی. سنت ند ىی ملنگ اور ہدید سا تنس ہ جلداول ٦ے ٣‏ 

وک نوربائی کاب ھکور؛ ٠‏ ۳۸۵ 

برا جن گا مال صضص ۹١‏ 

روما یڑا ححسٹ(مامتاء۔) کر اتی ء جلد ۲۳ء شارہ (٦‏ رخ ٭٠٠٤ص٠۲۰ ۱٢‏ وش ۱۳۳ 


1518٥٥٠٤١ 8۶٥١٤ا٤٤ )1>٣8۴۰ ٤۴‏ ,(٤٥ء)‏ ۸۰ 8ا85 5ا5 
4 (1989 ۹ھ لف 


مھ طارتی مود چنا ئی. سن نو ىی جنگ اور ہدید سا کٹ جلد ال ء ص۳۴۸۱ 


(291) 
ا عم سید ڈاکر : صت سب کے لے۔ 7 
لوک فورہائیہ قرآئی آیات اور سای حقا لی ء متربم سید جج فیروز شاہ (کم اتی : انس پیلشنک 
کار اور من ۰ھ۱38ء) رع ے ۵ ۴ء۸ ئ۳۵ 


٦ہ‏ گھ انس میلو پیڈیا۔ ص۹۸ 


مہ جٹین بح :عال- ص ۱۹۸ 

۷)۰ (٢١٣۶ہ۷۸۲۵۱)‏ ۰٤۵۴ء‏ آد:11 1ہ ۲٣۹٠٠٢‏ ,ا طاع ١1ص٢۰٢٣‏ ط0[ 
7 ,3ا۷ (1982 ٠0‏ 18 ناک ذااان٣ ‏ 1ع ز5 
اعم می عحلنت سب کے نے ضس ۴٣۳‏ 

۷۰۶۱٥۸۸۶٤1 ا8٣۱٠ ّ٠٢١٤ )۲٦۰ ٌ٥٠ذ٢٢٢٢۱٢ ٤‏ 0 ء٣"‏ عرز۔ 

(ا٦٤۱,‎ 1986( ۷۱2 )٥11:٥١۸3ءة13(,‎ 72 

5 .016 .00 اد اص۷ 1310 
اعم سید۔ عححیت سب کے یی ص۴۲۲ 
٣٢6‏ ,05.011 ,مالعا ظا عا0اد1ا 
۷۱۱۸٢۷۸۳۲ ۸55130, 00.1, 72‏ .۸668 


٦۰ء‎ ۸٣۳٣۷ ۲٠٢٢۲٢۱١۸۸۶1113  ::)؛))‎ 8 )٢۷۸۲۱م3۶٤11(‎ 
۷۸۱۰۰15 13 

۲٢۷٦ 55۱۳, ']5 ۴٣٣۰٣٢1٢ ہ١‎ 1:30 11:0 ٣۷1۰٢٣ ٣۳۲۴۰٠- 
وئ)‎ ١٥٥٢ 1٥۱١دا ,195,ط 5 ہ0٥4٥ئ١1 ٥٤ہ ۱ء ن80‎ 1701976(. 
د++ٌ1ا‎ ۲.۹٥٢٠ : :ء۶‎ ٤-۶١ا۸ج‎ 1٥٥ ۱٥٥٣3٢٣٤٤٣۰ 
٦٦٦٦ ۱ہ ۱د۶۸ مل‎ 11۸, 25)2(51-53)1993( 


۶122-3 را71 .05 ,234 71ا۸ ۳< ۷۱٣۲١٢٢‏ ,یےءجےٛ۸ 
منج عرفیردو(ک ای : دارالا شاعت :جال دے ۱۹ء) ص ٢۶ے‏ 
عبدالر جم عران. پوفسر ڈاکڑ۔ اسلائی عیراٹ مش نانالی موب بیرئی۔ 


مت رجمڈاکرر شیداتد چالند ری (اسلا مآبار :اقوام تو فنڑعد ا ۓآبادی 38اء)  ۲۲٢۹‏ 
3 ۲۱8 ۶ ۵ زع٠ً‏ ا:8 ۱۱١‏ دہ١ا:1‏ ,۵3[4ہ ا۸ ۷1۱٢۸٢ ١٣‏ ۰٢٢٢۰]ھ۸‏ 
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المنوطا لام الف ؛کماب ا / ضا باب ۳ حر یٹ ۱١‏ 


25 تل الادطاد شرئح منتقی الاخار( مم : .١۱۹۱ء)‏ جل رشم.ص٢٠٢‏ 


.0 


.97 


.8 
.09 


40ء 
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4 
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6ءء 


.7 


.:.8 


.:.09 
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(292) 
او | صن سک نالیدائیم۔ جدید حیاائی علوم اور اسلام ار دوتر چم ام ار اتر وان( (اہور : اواری ھھے 
الام ۱۹۹۱ء) ض ۵۰۰۲۹ 
رح ار شاب : عو ٹیم ر۔ بہبود لاد یکا ا ای اور( زا ور دوست الیسو کی ال 5ءھء) 
ان رس رم 


الفر؟ ۰۴ ۱۸۲ 

٥٢۳‏ 18:01 ہ٤٤٠۰3ہ۹٣٦'-۶۳۶۸۰()‏ ا118 ۲5 .۸۱1۱ ٢؛‏ ں٢١‏ ط3ا1ب 4 ط۹ 
(آا.۸ 1413 :ام دا ہ٭٣د9)۔ا:‏ ۲ 03ا:۱٥ئ8:1۴۲) ×٢‏ د۱ء 
۱ :۲أ 
من الو داوٗز ماب۱۸۱ء صر مث ے ۵۳ 

من او داد منرت وحیدالمان(زا ہور اسلاٹی انکاوئیء ۱۹۸۳ء) جطر روم ض ۲٥٢‏ 

اھ من شعیب نائیمام۔ تن نسائی کراب الصیام۔ باب و الصیام عن اٹ ول ضمع ان لین 
ساجہ کاب الصیام حد یٹ ۹ء ۵ امت جم ووسصت جج ش اکر (را ہور حاجد اڈ نی 

مور مدکی استتانہوگی۔ تی ال راوس ار دوتر جم (کر ایی :ار الاخاعت) ۷ء ۸ ۲ 

رین بیز ید اکن ماجد تزو تی ء و عمبد ا ؛ سن لن ماج ساب الصا )با ب‌سَاحَاءَ فی الافطار لِحابل 
لم رضع ٤طد‏ ٹف۱۵۸۰۶ 

ذطا امام مالکفء باب فد ہہ من افط رف ر مضمانع مت ریم وحید ال مان( ہور :اسلاگی اد گی ربیع 
ازازل ۱۳۹۸م) ض ۲٢٢۱‏ 

ود مد کی استتانوی۔ تید الہ و۔ ص ۲۸۷ 

وحید ال مان, علامہ۔ فو ام دکتلف اللغخطاء تر جم وجر جح مو طاامام میک ٣٢٢‏ 

اکسا بد ائع اض الع کی تر حیب الشر الع ء مرجم مو طفر اللہ شف( ہور : مرکز شخ ,دیال گے 
ٹر سٹ لا مجر س ےکی ٤جو‏ لائی ۱397ء )جلددومء گل ئ۲ 

اینا_ گی ۲۹۵, ۲۹٢‏ 


سن ائن ماجہ اھر مم طا مہ وحید الت مان (زا ہور : اآحد یٹ اکی یی ) جلداول٠‏ ۱۸۳ 


مان جن اکستانیوں کے لج مفیروصعلو مال یکنتب 


تفاظت :مو رتضو | بار 


گی امیت 


ڈاکٹر سید محمد سلطان شاہ _ 
(امماےء ابی ۔ڈی) 


ما خاے:72 پر :24 روے 


۲ا مو مات الڑا اواب تل 
جات رام 171 می دروجا لٰ زندگی رما ب 


قا ئا مکا میک 


بسید صاپر حسسین بخاری 
( ان شریف :امک ) 


گا خاے 480 200.7 ےآ 


یئ کاب سر لئے نصصی عرق رم زی اور حاففشاٹی ےکا مکھا میا ےکیان اگ رآپ 


6ھ نواس ےکوگیلشفظی یا مو ملظی دیھیں نو ضرور یل و یں ج۲ 
آسندواشاعت می ا کا کرد جا ربیل ادادہ) 


سے نے 


1 یزم رضويه 14/37 داتانگیادامی باغ شور 

2۔ مکتبہ فاذريه ۔ دربار مارکیٹ گنج بخش روڈ لاھور 

3۔ محبوب بک ڈیواردو بازارڈشورز 

4 عمر سنزاردو بازارلاشوؤر 

5۔ گلستان رضا ء بممبر:آ زاد کشمسر 

6- فحضان طس لائیریری نزد نورانی مسج 
مفّہ ایم یلاکے. وحذت کالؤاس, لاشور 

7۔ پروگریسو یٹس اردو بازار لاشؤور 


